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КАЖДЫЙ РЕБЕНОК ИМЕЕТ ПРАВО НА БЕЗОПАСНОЕ 
ВОСПИТАНИЕ.
В 1979 году Швеция стала первой страной в мире, запретившей 
применение телесных наказаний для детей — то есть, подвергание 
детей насилию и жестокому обращению. С 2021 года в стране 
запрещено позволять ребенку становиться свидетелем насилия в 
семье: например, недопустимо, чтобы ребенок слышал или видел, как 
его родителю угрожают или избивают.

Хотя уровень насилия в отношении детей в Швеции снизился, 
слишком много детей все еще могут быть уязвимы. На сегодняшний 
день мы понимаем, что детям вредит не только физическое насилие. 
Насилие между родителями вредит детям точно так же, как и насилие 
над ребенком или неудовлетворение его основных потребностей. 
Все это вредит здоровью и развитию ребенка как в детстве, так и во 
взрослой жизни.

НАСИЛИЕ В ОТНОШЕНИИ ДЕТЕЙ МОЖЕТ  
ПРИНИМАТЬ СЛЕДУЮЩИЕ ФОРМЫ:
Физическое насилие: Причинение ребенку физического вреда 
— например, когда его дергают, бьют или трясут.

Психологическое насилие: Причинение ребенку морального 
дискомфорта — например, запугивание, угрозы, высмеивание 
или крики. 

Пренебрежение родительскими обязанностями: Отсутствие 
заботы в отношении ребенка — нежелание предоставлять ему 
комфорт, питание, чистую одежду и медицинскую помощь. 

Сексуальное насилие: Совершение половых преступлений  
в отношении ребенка. 

Ссоры между родителями: Ребенок видит 
или слышит, как его родители ссорятся, 
кричат друг на друга или дерутся.

Насилие над родителем: Ребенок 
становится свидетелем того, что один 
родитель угрожает другому и/или 
подвергает его/ее насилию. 



ССОРЫ И НАСИЛИЕ В СЕМЬЕ ВЛИЯЮТ НА ДЕТЕЙ
Периодически в семье могут возникать ссоры — это естественно. 
Однако нельзя допускать, чтобы они перерастали в угрозы и насилие: 
никто из членов семьи не должен жить в страхе, под чьим-либо 
контролем, или в условиях агрессии.  

Крики и ссоры могут быть так же вредны для детей, как и физическое 
насилие. Это особенно актуально, если ребенка не успокаивают, не 
оказывают ему заботы, и он постоянно находится в состоянии страха.

Маленькие дети очень чувствительны и полностью зависят от своих 
родителей. Даже младенцы пугаются, когда люди ссорятся. Ссоры и 
крики между взрослыми сильно влияют на малышей, даже если они 
спят или находятся в другой комнате. 

Если в вашей семье что-то идет не так, как должно, ради ребенка 
важно как можно скорее получить помощь и принять необходимые 
меры. Разговор на сложные темы может стать первым шагом к 
изменению моделей поведения. Центры детского здоровья — 
идеальное место для проведения такого рода дискуссий.



ПОДДЕРЖКА И ПОМОЩЬ
Разговор на сложные темы может стать первым шагом к изменению  
моделей поведения. Центры детского здоровья могут стать идеальным 
местом для проведения такого рода дискуссий.

1177 Если вам или кому-то из ваших близких причиняют вред или 
подвергают насилию Данная служба оказывает в пределах Крунуберга 
любую поддержку, если вы столкнулись с насилием в семье, или если Вы сами 
причиняете боль кому-то из членов вашей семьи.

Медицинский центр Индивидуальная поддержка Вас как родителя.

Психолог Службы охраны здоровья матери и ребенка Поддержка в 
вопросах воспитания и заботы о ребенке.

Детская и подростковая психиатрическая служба Обследование и лечение 
детей с соответствующими симптомами.

Семейное консультирование Проработка отношений между родителями.

Familjefrid Kronoberg Встречи с детьми и взрослыми, а также с жертвами и 
виновниками насилия. Служба не ведет записей, ее представители обязаны 
соблюдать конфиденциальность. Поддержка от Familjefrid Kronoberg 
предоставляется бесплатно.

Социальные службы Могут помочь во всем: от анализа  
ситуации ребенка до размещения в приюте. Свяжитесь с социальными  
службами вашего муниципалитета.

Bris Консультации и поддержка для детей и подростков, а также горячая 
линия для родителей, по которой взрослые могут получить совет и поддержку 
— 077-150 50 50.

Kvinnofridslinjen Служба для женщин, подвергшихся насилию и угрозам — 
020-50 50 50.

Mansjouren Служба для мужчин, оказывающая помощь по вопросам насилия 
и проблем в отношениях: 08-30 30 20

Прими решение остановиться (Välj att sluta) Горячая линия для тех, кто 
боится, что может причинить вред близкому человеку — 020-555 666.
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