
MÄSSLING SPRIDS  
I MÅNGA LÄNDER 
Flera länder i Europa varnar för pågående utbrott 
av mässling. Den som smittas kan bli allvarligt 
sjuk. Därför är det viktigt med vaccinationsskydd 
mot mässling vid resor utanför Sverige.

Barn som följer det svenska barnvaccinationsprogrammet och 
har fått en eller två doser vaccin mot mässling, påssjuka och 
röda hund har ett bra skydd och behöver inte fylla på med 
ytterligare sprutor.

BARN UNDER 18 MÅNADER
Det kan vara skäl att vänta med utlandsresa tills barnet har fått sin första dos. 
Vaccin erbjuds vid 18 månaders ålder, gratis till alla barn, men kan ges 
tidigare efter bedömning hos sjuksköterska/läkare.  
Kontakta din BVC i god tid innan avresa.

Rekommendationen gäller även vuxna som inte vaccinerats med två doser 
och som inte haft sjukdomen.


