
 
 
 
 

Manual för beräkning av ”Alkohol” 

Alla frågor som ger utfall i Hälsokurvan är markerade med       i pappersenkäten 

som deltagaren fyllt i. 

Antalet standardglas/vecka (fråga 2) bestämmer placeringen i Hälsokurvan med 

undantag för svar på intensivkonsumtion* (fråga 3) och svar på CAGE-frågorna** 

(fråga 4–6).  

 

*Intensivkonsumtion, fråga 3: 

Konsumerar deltagaren 4 standardglas eller mer per tillfälle varje månad hamnar 

placeringen i kolumn 3.  

Har deltagaren en intensivkonsumtion varje vecka ska kolumn 4 markeras.  

 

**CAGE frågor, fråga 4–7: 

Svarar deltagaren Ja på 2 eller fler av fråga 4–7, ska kolumn 4 markeras. Detta 

oavsett den totala veckokonsumtionen.  

 

För åtgärder se Metodstöd kapitel 7 ”Alkohol” s. 43.  

 

 

 


