Manual for berakning av "Halsa,
arftlighet och levnadsvanor’

Alla frigor som ger utfall i Hilsokurvan 4r markerade med % i pappersenkiten

som deltagaren fyllt 1.

Héalsa
Om deltagaren har svarat att de har ndgon kronisk sjukdom ska markeringen

placeras pa Hilsokurvan enligt foljande:

Vid en diagnos ska krysset placeras enligt uppstallningen, se metodstodet kapitel 18
s. 135.

Vid fler diagnoser bestims kryssets placering av diagnosen med hogst “score.”, se
metodstodet kapitel 18 s. 135.

For dtgird se metodstidet kapitel 18 “Kronisk sjukdom”, 5. 135.

Arftlighet
Fraga 15 ger utfall pa Hilsokurvan, Arftlighet diabetes enligt foljande svar:

”Ingen” ger en placering i férsta kolumnen
”1” ger en placering i andra kolumnen
2 eller fler” ger en placering i tredje kolumnen

“vet inte” genererar inget kryss

Svar Ja pa fraga 16 eller 17 alstrar utfall pa Halsokurvan, Arftlighet hjirt-
kirlsjukdom.

Fyll i kolumnen med motsvarande alder deltagaren uppgett att sin
torstagradsslikting drabbades av hjart-karlsjukdom.
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Om bada kryss hamnar i kolumn gul, flytta till kolumn orange
Om bada kryss hamnar i kolumn orange, flytta till kolumn réd

Det ar alltid det kryss langst till hger som alstrar svar 1 hilsokurvan

For atgdrd se Metodstidet
Kapitel 12 Arftlighet for diabetes typ 2” 5. 100

Kapitel 13 > Arftlighet for bjart- kérlsjukdom”, 5. 101
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