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TILLSAMMANS FOR HALSA

Information om projektstod med
inriktning folkhalsa 2026

Vilka kan so6ka projektstodet?

Folkhilsoarbetet i linet dr viktigt och drivs av en mingd olika aktoérer. Med
detta projektstod vill Region Kronoberg sarskilt stotta ideella foreningar och
organisationer som har verksamhet i Kronobergs lin. Projektmedlen ska
anvindas till hilsofrimjande och/eller forebygeande insatser som riktas till
invanare i Kronoberg. Tillsammans kan vi bidra till att stirka invanarnas hilsa
och moijliggdra en 6kad involvering och aktivt medskapande i

samhillsutvecklingen.

Vad kan féreningen/organisationen soka projektstod
for?

Projektmedlen ska bidra till utveckling av hilsofrimjande och/eller
forebyggande insatser i Kronobergs lin. Stédet uppmuntrar framférallt
nytinkande projektidéer och foreningar eller organisationer som vill utveckla
sin verksamhet, genom att till exempel erbjuda nya aktiviteter till f6reningens
medlemmar, starta ny verksamhet eller vill nd en ny malgrupp. Exempel pa
kostnader kan vara kostnader f6r informations- och kunskapsspridning, arvode
for foreldsare, inkGp av material till evenemang/aktiviteter och kostnader for
aktiviteter. Projektet ska ocksa bidra till genomférandet av den regionala

utvecklingsstrategin Framtidens Kronoberg 1 virlden.
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Foreningen/organisationen soker en fast summa pa 10 000 kr eller 25 000 kr.
Projektmedlen betalas ut vid ett tillfille (innan projektstart) och motredovisas

genom att rapportera in kostnader i samband med slutredovisningen.

Ej anvinda projektmedel ska aterbetalas.

Vad kan féreningen/organisationen inte soka
projektstod for?

Projektstod beviljas inte till:

- Ordinarie verksamhet

- Redan genomférda insatser och pagaende projekt

- Hyra for foreningens eller organisationens lokaler

- Lonekostnader for anstallda inom féreningen eller organisationen

- Foreningen eller organisationen kan inte beviljas stod f6r mer dn ett
projekt

- Forelasningar som inte ir en del av projektet

Tidpunkter att halla koll pa

- 17 mars 2026 — sista dag f6r projektansékan.

- vecka 17 2026 — senast svar pa ans6kan. Meddelas via e-post.
Bade beviljade och avslagna projektansckningar kontaktas.

- maj 2026 — senast utbetalning av projektmedel.

- 31 maj 2027 — sista dag for slutrapportering.

Hur gar rapporteringen till?

Under projekttiden bjuds alla beviljade projekt in till en lartraff. Syftet med
lirtriffen dr att fi dela erfarenheter med andra féreningar/organisationer, samt
att ge inspel till Region Kronobergs arbete med st6d till och samverkan med

aktOrer inom civilsamhallet.
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Slutrapportering sker dels skriftligt med en aktivitets- och
kostnadsredovisning, dels muntligt genom reflektionssamtal tillsammans med

handliggare pa Region Kronoberg.

Mer information kommer i samband med att projektstéd beviljas.

Villkor for projektstodet

Bidra till genomférandet av den regionala
utvecklingsstrategin

Den regionala utvecklingsstrategin — Framtidens Kronoberg i virlden 2025 - 2035 —
beskriver riktningen for utvecklingen i linet, och ar ett centralt styrdokument
tor linets folkhilsoarbete. Genom hilsofrimjande och férebyggande arbete vill

vi skapa forutsittningar for en god och jamlik hilsa 1 hela linet.

For att stirka en god och jamlik folkhilsa kan vissa grupper i befolkningen
behéva prioriteras framfér mer generellt riktade insatser, varvid projekt som
sarskilt riktar sig mot sarbara grupper prioriteras. En annan prioritering i
strategin dr att frimja ett aktivt medskapande i samhillet. Projekt som
bidrar till en social gemenskap och som t.ex. frimjar aktivt deltagande 1
samhillsutvecklingen och motverkar ensamhet, prioriteras darfor i utlysningen.
Barn och unga ir en sirskilt utpekad malgrupp i strategin, och projekt som
syftar till att stirka barn och ungas psykiska hilsa ir ett ytterligare fokus for
utlysningen 2025-2026.

Har kan du lisa mer om den regionala utvecklingsstrategin Framtidens

Kronobere i virlden 2025—2035.
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Grundkriterier for projektstdodet

Foreningen eller organisationen ska:

- ha medlemmar eller utgdra en sammanslutning av flera organisationer
som har medlemmar
- sakna vinstsyfte

- respekterar demokratiska idéer och vara demokratiskt uppbyged
Foreningen eller organisationen ska uppfylla féljande formella kriterier:

- Stadigvarande verksamhet i Kronobergs lin

- Registrerad forening/organisation med organisationsnummer
- Godkinda och faststillda stadgar

- Styrelse och revisorer

- Ordnad ekonomisk férvaltning och redovisning

- Eget post- eller bankgiro

- Utsedd firmatecknare

- En revisionsberittelse utan anmirkning av visentlig karaktir

- En verksamhetsberittelse/arsredovisning 6ver sin verksamhet

Beddmning av ansokan

Ansokningarna kommer att bedomas utifran kriterier som ar grupperade 1 tre
nivier. For att ansOkan ska bedémas behéver féreningen/organisationen

uppfylla de formella kriterierna (se ovan) samt foljande grundkriterier;

- Projektets insatser ska vara riktade till invanare i Kronobergs lin.

- Projektet ska bidra till en god och jimlik hilsa f6r invanarna i
Kronoberg.

- Foreningens/organisationens verksamhet vilar pid demokratiska

grunder och verkar for lika mojligheter och rittigheter.

Observera att en férening eller organisation inte kan bli beviljade mer 4n ett

projekt per ans6kningsomgang.
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Om grundkriterierna har uppnatts kommer ansékan att bedémas utifrin nedan

kriterier 1 niva 2;

- Potential - pa vilket sitt bidrar projektet till jimlik hilsa i Kronobergs
lin.
- Genomforbarhet - bedomning av sannolikheten av att projektet kan

genomforas.

Vid stort intresse som leder till att inte alla kan ta del av projektstédet efter att

ha uppnatt grundkriterierna samt kriterier 1 niva 2, kommer nedan kriterier att

beaktas;

- Geografisk spridning - Projektstddet ska i den man det gér spridas i
Kronobergs lin f6r att komma hela linets invanare till del.
- Aktorsbredd - Projektstddet ska i den man det gar spridas mellan olika

malgrupper och typer av insatser.

Beslutet kan inte 6verklagas.

Informera om férandringar

Om det sker foérandringar i projektet (t.ex. aktiviteter, budget osv.) ska ni

meddela oss sa snart som maijligt sa att vi kan fora en dialog om detta.

Kontakt

For fragor om projektstodet kontakta anders.fransson(@kronoberg.se eller

linda-marie.petersson@kronoberg.se.
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