
Sammanställning av PULVERINHALATORER – produkter med grön bakgrund är rekommenderade i Region Kronoberg 2026

Notera vikten av att instruera och följa upp patientens inhalationsteknik!

 Breezhaler	 Diskus	 Easyhaler	  Ellipta	 Forspiro	 Genuair	 Handihaler	 Nexthaler	 Novolizer	 Spiromax	 Turbuhaler	 Twisthaler	 Zonda

Kortverkande 
beta-2  

stimulerare 
SABA

Inhalations- 
steroid 

ICS

Långverkande  
beta-2  

stimulerare 
LABA

Kombination 
ICS+LABA

Långverkande 
antikolinergika 

LAMA

Kombination 
LAMA+LABA

Kombination 
LAMA+LABA+

ICS

 Airflusal  
(flutikason 

+ salmeterol)

 Eklira  
(aklidinium)

Duaklir  
(aklidinium+ 
formoterol)

 Ventilastin 
(salbutamol)

 

Novopulmon 
(budesonid)

 

Formatris  
(formoterol)

Bricanyl  
(terbutalin)

 

Pulmicort  
(budesonid)

 

Oxis (formoterol)

Asmanex  
(mometason)

 Braltus  
(tiotropium)

 Duoresp  
(budesonid 

+formoterol)

Uppdaterad 2026-01-01

Trelegy 
(umeklidinium 
+vilanterol  
+flutikason) 

 Relvar  
(flutikason 

+ vilanterol)
 

Incruse  
(umeklidinium)

Anoro  
(umeklidinium

+vilanterol)

Ventoline  
(salbutamol)

 

Flutide 
(flutikason)

 

Serevent 
(salmeterol)

 Seebri
  (glykopyrronium)

      

  Ultibro
  (glykopyrronium 

+indakaterol)

Buventol  
(salbutamol)

 Giona 
(budesonid)

 Beclomet  
(beklometason)

Atectura
(mometason 
+indakaterol)

Enerzair
(glykopyrronium 

+indakaterol 
+mometason)

Onbrez  
(indakaterol)

Salmex 
(flutikason 

+salmeterol) 
Salmeterol/
Fluticasone

Neutec

Bufomix  
(budesonid 

+formoterol)

Salflumix  
(flutikason  

+salmeterol)

Symbicort  
(budesonid 

+ formoterol)

Innovair 
(beklometason 
+formoterol)

Trimbow  
(glykopyrronium 

+formoterol 
+beklometason)  

Spiriva 
Tiogiva 

(tiotropium)



Flutiform (flutikason 
+formoterol)

Sammanställning av SPRAYINHALATORER – produkter med grön bakgrund är rekommenderade i Region Kronoberg 2026

Notera vikten av att instruera och följa upp patientens inhalationsteknik!

Kortverkande 
beta-2  

stimulerare 
SABA

Inhalations- 
steroid  

ICS

Långverkande  
beta-2  

stimulerare 
LABA

Kombination 
ICS+LABA

Kortverkande 
antikolinergika 

SAMA

Långverkande 
antikolinergika 

LAMA

Kombination 
LAMA+LABA

Kombination 
LAMA+LABA+ 

ICS

Uppdaterad 2026-01-01

Aerosphere	   Autohaler	      Evohaler	    Respimat	 Övriga sprayer		         Spacer/Andningsbehållare 

 Airomir
(salbutamol)

 

   AeroBec 
(beklometason)

Ventoline (salbutamol)

Flutide (flutikason)
Icsori (flutikason)

Fluticasone Cipla

 

Serevent (salmeterol)

Spiriva 
(tiotropium)

Spiolto  
(tiotropium 
+olodaterol)

Airomir (salbutamol)

 
AeroBec  

(beklometason)

Airsalb (salbutamol)

 Alvesco (ciklesonid)  
Ciclesonide 

Symbicort  
(budesonid+formoterol)

Mallar för förskrivning av spacer  
inklusive mask finns i Cambio Cosmic under 
rubriken förbrukningsartiklar och sökord 
”spacer” alt ”andningsbehållare”. 

Inhalationsspray används med spacer.  
Gäller ej Autohaler. 
Lämplig spacer är Optichamber  
Diamond. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Exempel på andningsbehållare  
som går att använda mellan patienter  
efter rengöring (desinficering/ 
dekontaminering) är L’espace.   

Trimbow  
(glykopyrronium 

+formoterol 
+beklometason)

Bevespi  
(glykopyrronium 

+formoterol)

 Striverdi 
(olodaterol)

Salmeterol/Fluticasone 
Cipla

Innovair,  
Befoair,  
Oparta  
(beklometason 
+formoterol)

 Atrovent (ipratropium)
Ipravent (ipratropium)

Trixeo   
(glykopyrronium 

+formoterol 
+budesonid)

Seretide Mite 
(flutikason 

+salmeterol)


