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Varfor erbjuder vi
egenmonitorering?

Vi vill fora varden narmare dig som patient och erbjuder

darfér egenmonitorering for 6kad:

Trygghet

Béde du och din vardpersonal ser
dina hilsovirden l6pande och kan

agera om ndgot sticker ut.

Flexibilitet

Du far bittre vard pa dina villkor,
var du dn ar, utan att behova ta dig
till mottagningen/virdcentralen i

onodan.

Tillganglighet

Virdpersonalen lir kinna din halsa
over tid och ni tar enkelt kontakt

med varandra via chatt vid behov.

Insyn

Du far bittre insyn i din vardplan
och 1 dina hilsovarden, vilket ger

okad kunskap om din egen hilsa.
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