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REGION
KRONOBERG

Datum: 2020-09-08

Medicinska kommittén

Datum
Plats

Nirvarande

Ovriga kallade
adjungerade

Franvarande

2020-09-08 kl: 13.30-16.30
Centrallasarettet i Vixjo, lokal Zeus

Stephan Quittenbaum, ordférande

Olof Cronberg, medlem mkau

Cecilia Nordqvist, medlem mkau, apotekare/gruppordf (infektion)
Par Lindgren, gruppordférande (Akut sjuk/trauma)

Anna Falk, tf gruppordférande (andning o hud sjd och &ldre)
Olle Bergstrom, gruppordférande (cirkulation sjd)

Maria Thunander, gruppordférande (endokrin o njur sjd)
Charlotte Post Sennehed, (gruppordforande (folkhélsa)

Henrik Simdn, gruppordforande (matsméltning sjd)

Anna Petersson, gruppordférande (psykiska sjd)

Maria Granborn, tf gruppordférande (rdrelseorgan sjd)
gruppordférande (6gon) vakant (fk till Karin Fafner Wallentén,
verksamhetschef 6gonkliniken)

Gunnel Hékansson, gruppordférande (tandvérd)

Kim Ekblom, representant klinisk kemi

Tina Eriksson, gruppordforande, (arb.grp. cancersjukdomar)

Sandra Stern, uppfoljning och analys
Cara Enzenross, tf gruppordforande (smérta/palliation)

Carina Elmqvist, FoU-chef
Sara Maripuu, utredare
Susann Ask, dietist

Camilla Svensson, dietist

Sally Karlsson Cloodt, kommunikatr
Ida Comstedt, kanslist

Ingeborg Franzén, utvecklingsdirektor

Roland Qlofsson Dolk, medlem mkau, enhetschef AMK
Joakim Ortegren 61 urologi

Martin Jagervall, gruppordférande (barnmedicin)
Alexandra Lange Brock, (gruppordférande kvinnosjukdomar)
Mattias Cloodt (rehabilitering, habilitering, forsdkringsmedicin)
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Johan Danielsson, gruppordférande (6ron nésa hals)
Ulrika Sandberg, medicinsk teknik, verksamhetschef M
Fredrik Schon, gruppordférande (nervsystem sjd)
Gunilla Ostgard, Cheflikare Primérvarden

Ordforande Stephan Quittenbaum
Sekreterare Ida Comstedt och Sara Maripuu
Arendelista

1. Métets 6ppnande
2. Information frin ordférande
a. Viardéverenskommelser uppdatering
b. Funktionsbrevlida. HS] medicinska kommittén Medicinsk redaktor
rst026.rst@kronoberg.se
c. Kunskapsstodsutredningen
d. Medicinska riktlinjer uppdatering
e. Hantering av rekommendationer frin MTP- (medicintekniska
produkter ridet)
3. Oversyn MK framtida struktur och arbetssitt mm. info - Sara Maripun
4. MR-prostata (MR-pr) primirt vid utredning av misstankt prostatacancer,
Beslut — Joakin-Ortegren Stephan Quittenbaum
5. Uppdrag - plan f6r hilso- och sjukvardens systematiska och strukturella arbete
med personcentrerade maltider. Info - Susann Ask, Camilla Svensson
6. Uppdrag medicinska nyckeltal Region Kronoberg, dialog — Stephan Quittenbaurn,
Olof Cronberg
8. Likemedel 2021, Ceclia Nordguist
9. Foregiende protokoll

10. Ovriga fragor
11. Nasta MK 27 oktober
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Justeringens plats och tid
Centrallasarettet, Vixjo6
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1. Motets 6ppnande
Otrdférande hilsar alla hjartligt valkomna till dagens méte. Motet startar med en
presentationsrunda. Genomgang av dagens agenda och héllpunkter som godkinns

efter viss justering av ordningen. Vid dagens moéte utser Medicinska kommittén
Kim Ekblom till justerare.

2. Information fran ordforande
Vardoverenskommelser uppdatering

Stephan piminner om att vairdéverenskommelserna behover komma in si snart
som méjligt. Aven om revideting inte ir aktuellt beh6ver svar inkomma.
Obsetvera att allt som foreslas maste vara forankrat med berorda for att
dokumenten ska kunna ga vidare for beslut 1 hilso- och sjukvérdens

ledningsgtupp.

Anna Pettersson meddelar att hennes grupp kommer att skicka in
virdéverenskommelsen i befintligt skick efter som gruppen planerar ett storre
omtag om cirka 6 ménader.

Funktionsbrevlida. HS] medicinska kommittén Medicinsk tedaktor

Stephan informetar om att den finns och uppmuntrar till att skicka allt gillande
vérdriktlinjer.
Nationell utredning — ett nationellt sammanhallet system f6r

kunskapsbaserad vard

Utredningen ir ute pa remiss. Halso- och sjukvirdens ledningssekretariat
samordnar remissvaret. Carina Elmqvist med flera har lamnat synpunkter och
Stephan rekommenderar att lisa sammanfattningen

htips://www.regeringen.se/rattslisa-dokument/statens-offentliga-
utredningar/2020/06/sou-202036/

Medicinska riktlinjer uppdatering
Atbetet pagir och det 4r viktigt att svara pa mail frin Ida Comstedt.
Hanteting av rekommendationer fran MTP (medicintekniska produkter)

Ett nationellt MPT rid har bildats och frigan 4r nu hur vi ska hantera detta
omréide i Region Kronobetg. Ulrika Sandbetg dterkommer vid nista mote med
forslag pa hantering.
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3. Oversyn MK framtida strukturer och arbetssitt mm.
info.

Sara Maripun foredragande

En rapport finns nu och denna har skickats ut till hela medicinska kommittén.
Den har ocksi varit uppe for en forsta presentation i hilso- och sjukvirdens
ledningsgrupp. VO-cheferna kommer nu att lyfta forslagen i sin organisation for
fortsatt diskussion och beslut 1 ledningsgruppen den 29 september.

En person har fitt erbjudande om tjansten som koordinator till MK. Detta
uppdrag kommer att likstéllas med det befintliga uppdraget till
lakemedelskommittén.

Forslaget om att tillskapa en ny enhet inom FoUU, Enheter f6r kunskapsstyrning
ar under process. Denna nya enhet byggs upp av den nuvarande enheten Utdata,
uppfoljning och rapporter.

Forslagen gillande férdelning av finansiering till MK, uppdaterade uppdrag och
koppling till linjeorganisationen genom processbeskrivningat behover diskuteras
vidare beroende beslut i ledningsgruppen.

4. MR-prostata (MR-pr) primért vid utredning av
misstadnkt prostatacancer, beslut.

Joakin-Ortegren Stephan Quittenbaum firedragande

Stephan sammanfattar forslaget som Joakim har tagit fram med utgingspunkt i
det nationella vardprogrammet. Forslaget innebir en 6kning av MR-
undersokningar frin cirka 500 till cirka 800 per 4r. Fordelarna ar att firre
vavnadsprov behover genomféras och de biopsier som genomfors kan goras pa
ett mer riktat sitt.

Medicinska kommittén besltar att:

Region Kronoberg har redan stillt sig bakom vérdprogrammet vilket innebdr att vi stiller oss
bakom den kunskapen som finns i den aktuella frigan. Beslut om resurser och kostnader maste
hanteras i ledningsgruppen, liksom undantringningseffekter. V drdprogrammet maste
sdkerstillas i en vardoverenskonimelse.
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5. Uppdrag — plan for halso- och sjukvardens
systematiska och strukturella arbete med
personcentrerade maltider.

Susann Ask, Camilla Svensson foredragande

Susann och Camilla presenterar sig och berittar om uppdraget gillande en plan
for strukturerat och systematiskt arbete med personcentrerade maltider.
Uppdraget beriknas vara klart under oktober.

Personcentrerade miltider innebdr bland annat att varje patient erbjuds att aktivt
vata delaktig 1 sina méltider under véirdtiden. Detta har en statk koppling till
patientsikerhetsarbete. I nuldget finns ingen medicinsk riktlinje f6r méltider pa
sjukhus. Alla gor olika och de ér vildigt ojamnt mellan klinikerna.

De ir pa gang med nationella riktlinjer f&r maltider p sjukhus, kraftsamling
underniring (SKR), PPM underniring, GLIM kriterier for diagnostisering av
underniring med mera.

Under arbetet med den aktuella planen har f6rslag pa att bilda en lokal medicinsk
arbetsgrupp (LAG) kommit upp. En sadan hade kunnat stodja implementeringen
av personcentrerade méltider pa sjukhus 2021-2023.

Medicinska kommittén beslutar att:

En LLAG bildas med koppling till medicinsk grappmatsmiltning. Arbetsnamn: maltider pa
giukhus. Ndr planen for de fortsatt arbetet dr antagen kan gruppen formeras.

6. Uppdrag medicinska nyckeltal Region Kronoberg,
dialog

Stephan Quittenbaum, Olof Cronberg och Cecilia Nordgvist foredragande

Stephan berittar kortfattat vad uppdraget innebar. Det viktiga med nyckeltal 4r att
anvinda de till forbittring. Stephan har tidigare mailat ut uppdraget som 1
huvudsak bestir att foresld 3—5 medicinska nyckeltal som kan anvéndas 1 hilso-
och sjukvirden och for regionledningen. Ett par svar har redan inkommit men de
ir viktigt att alla dterkommer s snart som mojligt.

Nyckeltalen behéver vara mitbara och kunna redovisas pa olika nivier 1
organisationen. Nir det giller Varden 1 siffror 4r de viktigt att veta vart data
hamtas.

Olof berittar kortfattat om vad ett kontinuitetsmétt innebir, till exempel om man
vatit hos samma likare under en period. Frigor man behover 16sa 4r till exempel
hur man g6ér med AT- och ST-likare? Ska de vara med i mattet eller ska man
bortse frin dem?
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8. Likemedel 2021

Cecilia Nordguist foredragande

Cecilia paminner om att alla har fatt uppdraget och om de 4t nigra frigor si ir de
bara att hora av sig.

9. Foregaende protokoll

Personcentrerade och samordnade vardfotlopp. Ingeborg informerar om att de
tre beslutade vardforloppen ska inforas och att en struktur for arbetet ar faststalld.
I nulaget 4r VO-cheferna processigare med syfte att sikerstilla vikten av arbetet.
Yttetligare tre virdfStlopp ar under nationell beredning

Anna Falk informerar att den checklista som var uppe till diskussion vid férra
motet snart 4r fardigstalld med stod frain kommunikationsavdelningen.

Foregiende protokoll godkinns och laggs till handlingarna.

10. Ovriga fragor

Javsdeklarationer — Cecilia skickar ut en piminnelse 1 veckan och vill ha in nya
fran alla.

11. Nasta MK 27 oktober

Ordforande avslutar dagens mote. Nista moéte ar planerat till den 27 oktober 2020
klockan 13.30 — 16.30
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