Protokoll —

Medicinska kommittén

Datum
Plats

Niérvarande

Ovriga kallade
adjungerade

2020-10-27 kl: 13.30-16.30
Centrallasarettet i Vixjo, lokal Zeus

Stephan Quittenbaum, ordférande
Olof Cronberg, medlem mkau

Cecilia Nordqvist, medlem mkau, apotekare/gruppordférande (infect
Roland Olofsson Dolk, medlem mkau, enhetschef AMK

Pér Lindgren, gruppordférande (Akut sjuk/trauma)

Anna Falk, tf gruppordférande (andning o hud sjd och #ldre)

Maria Thunander, gruppordforande (endokrin o njur sjd)

Charlotte Post Sennehed, gruppordférande (levnadsvanor)
Alexandra Lange Brock, gruppordféranade (kvinnosjukdomar)
Henrik Siman, gruppordférande (matsméltning sjd)

Anna Petersson, gruppordforande (psykiska sjd)

Maria Granborn, tf gruppordférande (rorelseorgan sjd) (fk till Karin
Fafner Wallentén, verksamhetschef 6gonkliniken)

Gunnel Hékansson, gruppordférande (tandvard)

Mattias Cloodt (rehabilitering, habilitering, forsdkringsmedicin)
Tina Eriksson, gruppordférande, (arb.grp cancersjukdomar)

Johan Danielsson, gruppordférande (6ron nisa hals)

Ulrika Sandberg, medicinsk teknik, verksamhetschef M

Sandra Stern, uppf6ljning och analys

Ingeborg Franzen, utvecklingsdiriktor

Carina Elmqvist, FoU-chef

Sara Maripuu, utredare

Ida Comstedt, sekreterare for motet

Frida Holm Johansson, évergripande processledare vardfrlopp
Sally Karlsson Cloodt, kommunikator

Jenny Salomonsson, utredare



Franvarande

Ordforande

Sekreterare

Olle Bergstrédm, gruppordforande (cirkulation sjd)
Fredrik Schén, gruppordforande (nervsystem sjd)

Cara Enzenross, tf gruppordfrande (smérta/palliation)
Kim Ekblom, representant klinisk kemi

Gunilla Ostgard, cheflikare Primdrvérden

Stephan Quittenbaum

Ida Comstedt och Jenny Salomonsson
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Motets 6ppnande

Information frin ordférande

Koordinator medicinska kommittén

Remiss, milnivietr vitd vid rorelseorganens sjukdomar

Positionspapper klinisk forskning

Piminnelse, Forbittringsomriden 6ppna jamforelser och Dagens Medicin rankning
bista sjukhus.

Virdoverenskommelser, information - Stephan Quittenbaum, alla

Medicinska nyckeltal Region Ktonoberg, information — Stephan Quittenbaum

a. Antal uthimtade antbiotikarecept per tusen invinare (infektion, patientsikerhet)
STRAMA-mitt

b. Kontinuitetsmatt likare.

https: / /www.regionkronoberg.se/contentassets/96ba0650c6b54d0cadee4e(347e7143

b/kvalitetsindikatotrer-vardval--2020-pdf-oppnas-i-nytt-fonster.pdf

Utskriven likemedelslista (patientsikerhet, likemedel) OBS saknas fardig definition.

HbA1lc <70 DM2 (folksjukdom, diabetes) NDR-matt

Hjartsvikt och ratt behandling (folksjukdom hjirta) -Primirvirdkvalitet.

Ledtiderna inom canceromridet - utredning fran vilgrundad misstanke till start av

behandling (folksjukdom, cancer) RCC-matt

AMK resurspetsonet, info - Roland Olofsson Dolk

Nya medlemmar MK /medicinska grapper - Stephan Quittenbanm
Info om beslut MK framtida struktur och arbetssatt mm. Vad hiander nu? - Sara Maripuu,
Ingeborg Franzén, Stephan Quittenbaum
a. Uppdragsbeskrivningar
b. Arshjul
c. Workshop viren 2021
Likemedel 2021, Cectlza Nordguist
Hanteting av rekommendationer frin MTP- (medicintekniska produkter ridet) — Ulrika
Sandberg
Vardfotlopp, uppdatering, - Frida Holm Jobansson
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mo oo

Foregiende protokoll
Ovriga i forvig anmilda frigor
Nista MK 8 dec Zeus



Justeringens plats och tid
Centrallasarettet, Vaxjo

Protokollet omfattar
Arende: 1-13

Underskrifter -

Sekreterate ... ,, .............................
Ida Comstedt
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Maria Thunander



1.Métets 6ppnande

Ordférande hilsar alla hjirtligt valkomna till dagens moéte. Genomging av dagens agenda och
hillpunkter som godkinns efter viss justering av ordningen. Jenny Salomonsson och Sally
Karlsson Cloodt presenterar sig. Vid dagens méte utser Medicinska kommittén Maria Thunander
till justerare.

2. information fran ordférande

Koordinator medicinska kommittén
Stephan meddelar att Kristina Engvall 4r anstilld som koordinator och samordnare for
medicinska kommittén. Hon 4r anstilld pa heltid och borjar den 1 december.

Remiss, malnivier vard vid rorelseorganens sjukdomar

Socialstyrelsen arbetar for att ta fram nationella milnivier f6r varden vid rorelseorganens
sjukdomar, med utgingspunkt frin de nationella riktlinjerna som finns inom omrédet. En remiss
kring detta inkom 2020-09-30 och Stephan har skickat ut temissen till nigra kliniker. Nagra har
svarat att de avstar att svara pa grund av tidsbrist.

Positionspapper klinisk forskning

Ett PM frin SKR har inkommit; Sambhillet, patientetna och hilso- och sjukvirden behéver
klinisk forskning (skickas ut i samband med minnesanteckningarna f6r kinnedom). Det framgar
bland annat att klinisk forskning ingir i virt grunduppdrag. Det stir dven om omstillningsarbetet
till ndra vard, att medarbetare ges majlighet att delta vid forskning samt behovet av forskning i
primirvirden.

Paminnelse, Forbittringsomriden 6ppna jimforelser och Dagens Medicin rankning
bista sjukhus.

Stephan har sammanstillt de svar som inkommit och visar upp detta. I princip alla medicinska
gruppet som har limnat svar har tagit upp bade nya och redan kinda forbittringsomriden.
Nigon grupp har dven sktivit vad som ir pa ging framéver.

Info fran S6dra sjukvirdsregionen
I minnesanteckningarna skickas en ledare med frain Sven Oredsson, direktor pa S6dra
sjukvardsregionen fér genomlisning och for kinnedom.

3. Vardéverenskommelser, information
Stephan Quittenbanm, alla foredragande

Vi tittar gemensamt pa den 6vergtipande virdéverenskommelsen som finns pa vardgivarwebben:
https:/ /www.regionkronobetg.se/vardgivare /vardriktlinjer/vardoverenskommelser

den 6vergripande vird6verenskommelsen:
http://dokpub.regionkronobetg.se/OpenDoc.aspx?1d=76505.

Stephan har fitt in en del synpunkter i dtendet och uppmanar alla som inte lamnat synpunkter att
gotra det skyndsamt. Arendet kommer att behandlas i MK AU for att direfter hanteras i stab och

ledningsgtupp.




4. Medicinska nyckeltal Region Kronoberg, information
Stephan Quittenbanm firedragande

Stephan har skickat forslag (se punkterna nedan) pi regionens évergripande medicinska nyckeltal
till hilso- och sjukvirdsdirektoren.
- Antal uthimtade antibiotikatecept per tusen invanare (infektion, patientsikerhet)
STRAMA-matt.
- Kontinuitetsmatt likare.
- Utskriven likemedelslista (patientsikethet, likemedel) OBS saknas fardig definition.
- HbAlc <70 DM2 (folksjukdom, diabetes) NDR-mitt.
- Hjartsvikt och ratt behandling (folksjukdom hjirta) -Primirvardkvalitet.
- Ledtiderna inom canceromridet - utredning frin vilgrundad misstanke till start av
behandling (folksjukdom, cancer) RCC-matt.

5. AMK resurspersoner, info

Roland Olofsson Dolk foredragande

Allminmedicinskt kunskapscentrum (AMK) tillhér regionstaben och ligger under FoUU som
bestir av forskning, utveckling och utbildning. Information kring resurspersonet.

6. Nya medilemmar MK/medicinska grupper
Stephan Quittenbanm foredragande

En kontaktlista skickas runt for att hemsidan ska kunna uppdateras. En 6versyn av de medicinska
gruppetna ska goras si att de 4r bemannade pa basta sitt.
Medicinska kommittén beslutar att rekommendera hilso- och sjukvardsledningen att besluta att
tekommendera HoS ledning att faststilla:

- Anna Birtis (verksamhetschef, barnkliniken) till ordférande i medicinsk grupp barn

- Joakim Firdow (6vetlikare ogonkliniken) till ordférande 1 medicinsk grupp 6gon

7. Info om beslut MK framtida struktur och arbetssitt mm. Vad

hédnder nu?
Sara Maripun, Ingeborg Franzén, Stephan Quittenbanm foredragande

Foljande fem beslutspunkter har godkints av ledningsgruppen:
1. En kommunicerbar kunskapsstyrningsmodell

Att Region Kronobergs kunskapsstyrningsmodell £6r hilso och sjukvird faststills att galla
frdn januati 2021 samt kommuniceras 1 organisationen

2. En sammanhillen struktur for besluts-lednings och genomférandeprocess
gillande hilso och sjukvirdens kunskapsfragor
Att Kronobetgsmodellen fot hilso- och sjukvirdens kunskapsstyrning samt
kunskapsorganisation tydliggors i tegionens overgripande ledningsprocess samt 1 hilso-
och sjukvardens processbeskrivningar.

3. En uppdaterad struktur gillande MK/LK
Att uppdaterade uppdrag for MK/LK-strukturen samt en arsplan faststalls att galla fr.o.m.
januari 2021, att den befintliga finansieringen for MK/LK delvis fordelas pa ett nytt satt



frin januari 2021 samt att Region Kronoberg behiller benimningen medicinska grupper
f6r de lokala programomradena.

4. En samverkande kunskapsorganisation
Att AMK tillsammans med MK/LK fir i uppdrag att utveckla sin samverkan gillande
kunskapsfrigor inom hela ptimarvirden

5. Ett indamalsenligt kunskapsstod
Hantering av det nuvarande arbetet med virdriktlinjer/medicinska riktlinjer, forstudie
gillande regionens kunskapsstdd och hur vi vill hantera det framéver.

Arshjul
En handlingsplan kommer att tas fram.

Workshop viren 2021
De medicinska grupperna kommer att bjudas in till en workshop 2021-04-24.

8. Lakemedel 2021
Cecilia Nordguist foredragande

Cecilia vill ha in alla forslag till rekommenderade likemedel for 2021 infér genomging 11
november. Genomgang av dagens uppligg.

9. Hantering av rekommendationer fran MTP- (medicintekniska

produkter radet)
Ulrika Sandberg firedragande

Ulrika berittar 6vetgripande om processen for rekommendationer frin MTP ridet. Info dven om
MT struktur nationellt, sjukvardstregionalt och regionalt. Powet Point ligger i G:mappen som alla
har tillgéng till.

10. Vardférlopp, uppdatering
Frida Holm Jobansson firedragande

Frida berittar om nuliget och vad som kommer framét. En arbetsgrupp for vardforlopp har
stattats. Inom kort kommer en hemsida att publiceras.

11. Foregaende protokoll
Laggs till handlingarna.

12. Ovriga i férvdg anmalda fragor

Par Lindgren:

1. Ett planerat inférande av PEWS. (huvudansvarig Batngruppen).

2. En utredning om och i sé fall hur vi ska utveckla arbetet med skorhet i Region Kronoberg.
(huvudansvarig Aldregruppen).”

1. En arbetsgrupp under barngruppen och akut svitt sjuk, ansvarig blir framtida ordférande i
barngrupp. Godkinns av medicinska kommittén.

2. Ska vi f6lja med den nationella sttémmen? Hur ska vi kunna pa ett bittre sitt ta hand som vira
skora dldre? Hur ska vi gora for att de inte utesluts till vird? CFS sccreenar patient, vilka
komponenter ir de som gor de skéra? Kan vi anvanda detta screeningverktyget? I si fall skapa en
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arbetsgrupp som forskar pd om vi kan anvinda de eller inte. Aldre ska vara huvudansvarig, akut
svirt sjuk ir redan med, en pa rehab ir intressant, primirvard, hjarta-kitl, psykiatri,
andningsorgan? Medicinska kommittén stiller sig bakom att en arbetsgrupp skapas som fir 1
uppdrag att utreda om det. JA. Vem ska iga frigan, Pir och Anna tar fram en person. Detta ska
vara faststallt innan sommaren.

13. Nésta MK 8 december
Ordférande avslutar dagens méte. Nista méte 4r planerat till den 8 december 2020 klockan 13.30
—16.30 1 Zeus.
Forslag tider MK viren 2021
- 26/1
- 2/3
- 24/3 Gemensamt mote alla medlemmar 1 medicinska gruppet

- 20/4

- 1/6



