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Utskriftsdatum: 2019-01-22

Protokoll Medicinska kommittén
Datum: 2019-01-22

Tid: 13:30-16:10

Plats: Zeus, CLV

Narvarande medlemmar

Stephan Quittenbaum, ordférande

Olof Cronberg, medlem mkau, medicinsk utdata

Cecilia Nordqvist, medlem mkau, apotekare/gruppordf (infektion)
Roland Olofsson Dolk, medlem mkau, enhetschef AMK
Lisa Eriksson, medlem mkau, sekreterare MK

Pir Lindgren, gruppordférande (Akut sjuk/trauma)

Anna Falk, gruppordférande Aldre, ersittare for vaknat gruppordférande
(andning o hud sjd)

Martin Jagervall, gruppordférande (barnmedicin)

Olle Bergstrom, gruppordférande (cirkulation sjd)

Maria Thunander, gruppordférande (endokrin o njur sjd)
Charlotte Post Sennehed, gruppordférande (folkhilsa)
Henrik Siman, gruppordférande (matsmaltning sjd)
Fredrik Schon, gruppordférande (nervsystem sjd)

Anna Petersson, gruppordférande (psykiska sjd)

Birgitta Arvidsson, gruppordférande (rorelseorgan sjd)
gruppordforande (6gon) vakant

Cara Enzenross, tf gruppordforande (smitta/palliation)
Gunnel Hakansson, gruppordférande (tandvard)

Kim Ekblom, representant klinisk kemi

Hakan Ivarsson, Chefslikare Primirvarden

Birgitta Grahn, FoU-chef nirvarande

Mia Séderberg, sillsynta diagnoser

Ulrika Sandberg, medicinsk teknik, verksamhetschef MET

Ej narvarande medlemmar och adjungerade

Jennie Ronéus, gruppordférande (gynekologiska sjd)

Tina Eriksson, gruppordférande, (arb.grp. cancersjukdomar)
Ingeborg Franzén, utvecklingsdirektor

Karin Fafner Wallentén, verksamhetschef 6gonkliniken
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Arendelista
1. Motets Oppnande

2. Information frin ordforande

a.
b.

C.

Medicinska indikatorer
Behandlingsriktlinjer Region Visternorrland
Nivastrukturering i sodra sjukvardsregionen

3. Information/dialog: Medicinska riktlinjer, firedragande &1.13.30, Emma Nilsson,
projektledare/ systemassistent Platina och Jenny Johansson, verksambetsutvecklare lednings-

och analysenheten

4 Information/dialog: Tarmscreening och strukturerad prostatacancerscreening,

foredragande Tina Eriksson, cancersamordnare (utgar fran dagordningen)

AR I

Information/dialog: Vad gor AMK? firedragande, Roland Olofsson Dolk
Beslut: Ny behandling av clostridieinfektioner

Beslut: Ny medlem 1 medicinsk grupp Folkhilsa
Information/dialog: Likemedelstekommendationerna
Information/dialog om nationella riktlinjer f6r psoriasis

10. Information/dialog: Strukturella ”surdegar” att prioritera 2019

a.
b.
C.

d.

c.

Platina-kommunikation samordning
CC-pascal

Medicinska indikatorer

Artros varprogram

Riktlinje lindryggssmirta

11. Information/dialog: Féregiende protokoll Medicinska kommittén

12. Information/dialog: Foregiende protokoll (fran tidigare) HSN-ledningsgrupp
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Justeringens plats och tid
Centrallasarettet, Vixjé den 30 januari 2019

Protokollet omfattar
Arende: 1 - 12
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Motets 6ppnande

Ordforanden 6ppnar moétet och hilsar alla vilkomna till arets forsta sammantrade
med Medicinska kommittén.

Foriandringar fran utskickad dagordning ar att drende Tarmscreening och strukturerad
prostatacancerscreening utgar fran dagordningen.
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Information fran ordférande

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att notera informationen till protokollet.

Sammanfattning
Ordforande informerar medicinska kommittén om foljande:

e Sammanstillning av medicinska indikatorer. Medicinska grupperna
arbetade under foregiende ar med att ta fram medicinska indikatorer.
Arendet har hanterats av tidigare halso- och sjukvardens ledningsgrupp och
sedan dess har inget hint i drendet. Ordférande konkluderar att det ér
viktigt att organisationen bestimmer sig for vilka data man beh6ver och
vill ha. Arendet kommer dterkomma under véren. Forhoppningen ar att
dessa indikatorer tas fram och att de ska ga att anvinda.

e Behandlingsriktlinjer Region Visternorrland. Ordférande visar Medicinska
kommittén hur Region Visternorrland har valt att paketera sina medicinska
riktlinjer. Det kan liknas med en blandning av medicinsk riktlinje och
vardéverenskommelse i ett, och med referenser pa en sida. Det ar
intressant hur de har fatt in kunskapstinket och flodesformer pa ett enkelt
sitt. Behandlingsriktlinjerna gar att finna via foljande link:
https:/ /www.rvn.se/For-vardgivare /Behandlingslinjer

e Nivistrukturering sddra sjukvardsregionen. Region Kronoberg ska verka
for att bidra och hjilpa processerna for att stodja att kunskapsstyrningen
nar dnda ut till de enskilda enheterna. Vissa delar av den hogspecialiserade
varden kommer eventuellt att flytta ut fran universitetssjukhuset, det ér inte
riktigt klart in hur det i s4 fall skulle se ut. Aven om Region Kronoberg
inte bedriver den typen av hégspecialiserad vard paverkas regionen av vart
vi har vara samarbeten och vart patienterna ska skickas. Det kan dven
paverka Region Kronoberg i termer av attraktiv arbetsgivare. Det dr
socialstyrelsen som har det formella uppdraget att kolla pa detta. Under
projektet vill de ha stéd av, och nyttja den nya regionala och nationella
kunskapsorganisationen. Det dr méte den 23 januari i Lund dir denna
fraga ska diskuteras.

e FEitt nytt samverkansavtal mellan likemedelsindustrin, Medtech och
regionen ska trida i kraft i januari 2020 och arbetet pagar.
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Information/dialog: Medicinska
riktlinjer

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att notera informationen till protokollet.

Sammanfattning

Emma Nilsson, projektledare/systemassistent Platina och Jenny Johansson,
verksamhetsutvecklare lednings- och analysenheten informerar och gir igenom
Platinasystemet och handliggning av medicinska riktlinjer. Syftet med
foredragningen ar att uppmarksamma att det 4r viktigt f6r Region Kronoberg som
kunskapsorganisation att processerna och hanteringen av medicinska riktlinjer ar
vilfungerande.

Nedan foljer en sammanfattning:

e Det pagar ett dokumenthanteringsprojekt for dokumenthantering och
dokumentstyrning. I projektet finns det bland annat férslag pa att forenkla
processgangen for de som handligger medicinska riktlinjer. Framst
behover faktadgaren fa en roll inne 1 processen.

e Behover man stod att hantera Platina finns det Platinakoordinatorer ute 1
verksamheterna. Vilka platinakoordinatorer som finns tillgdngliga gar att

hitta via foljande link: http://intranat/stod-och-service/dator-telefon-och-
program/program-och-it-tjanster/verktyg/platina/

Via linken finns ocksi information om Platina, sisom information om
dokumentstyrning och lathundar f6r handliggning i Platina och
kontaktuppgifter till Platinasupporten. Vid problem ir det bra att lisa
lathundarna eller kontakta platinakoordinatorerna/ Platina supporten for
vigledning. Det gar dven bra att vinda sig till Medicinska kommitténs
sekreterare.

e Nir man far en uppgift att handlidgga i Platina, kommer det en uppgift via
mejlen. I mejlet finns det information om hur man ska ga tillviaga. Det dr
bra att lisa igenom instruktionen ordentligt. Observera att det i dagens
version alltid krivs tva “’klick” for att handldgga en uppgift firdigt. Forst
behover man bekrifta att man kan handligga dokumentet, sedan behéver
man bekrifta att man har hanterat sin uppgift klart. Nar man bekriftat de
tva stegen gar dokumentet 6ver till nasta handliggare. Det gar dven bra att
avbo6ja nagot av de tva stegen.
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Information/dialog: Vad gor AMK?

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att notera informationen till protokollet

Sammanfattning
Roland Olofsson Dolk informerar Medicinska kommittén om Allmanmedicinskt
kunskapscentrum (AMK).

AMK ligger inom utvecklingsdirektérens ansvarsomrade och ar ett gemensamt
forum for hela linets primarvard (bade offentlig och privat).

AMK:s uppgift dr att driva primérvardens framtida utveckling och utgor ett samlat
forum for kvalitetsutveckling, utbildning, fortbildning och forskning utifran ett
primarvardsperspektiv.

Fortbildningen bedrivs utifran professionernas behov och malet ér att finnas
nirvarande ute i verksamheterna och att frimja sémlésa samarbete mellan
primarvard och slutenvard. AMK behover dven rigga for den framtida nira

varden.

Det f6rs en dialog i Medicinska kommittén bland annat om AMK och vardvalets
relation, AMK:s uppdrag och den framtida rollen f6r de medicinska samordnarna.



Protokoll
Utskriftsdatum: 2019-01-22

REGION
KRONOBERG

Beslut: Ny behandling av
clostridieinfektioner

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att rekommendera till hilso- och sjukvardens strategigrupp att stilla sig bakom de
nya behandlingsrekommendationerna for clostridieinfektioner.

Sammanfattning
Cecilia Nordqvist foredrar drendet avseende ny behandling av
clostridieinfektioner.

Arendet handlar om férindrade behandlingsrekommendationer avseende
clostridium difficile infektioner, CDI, dir Region Kronoberg bor anvinda
nytillkommet preparat fidaxomycin vid forsta recidiv, i enlighet med de nationella
behandlingsriktlinjerna.

Medicinska kommittén stiller sig bakom inférandet och rekommenderar Hilso-
och sjukvardens strategigrupp att stilla sig bakom de nya behandlingsriktlinjerna.
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Beslut: Ny medlem i Medicinsk grupp
Folkhélsa

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att rekommendera till Hélso- och sjukvardens strategigrupp att godkanna
Christina Bergstrém som ny medlem i medicinsk grupp Folkhilsa.

Sammanfattning
Christina Bergstrom, psykiatrisjukskoterska pa psykosavdelningen féreslas som ny
medlem 1 medicinsk grupp Folkhilsa.

Medicinska kommittén stiller sig bakom beslutet och rekommenderar hilso- och

sjukvardens strategigrupp att godkinna Christina Bergstrém som ny medlem.
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Information:
Lakemedelsrekommendationerna

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att notera informationen till protokollet.
Sammanfattning

Cecilia Nordqvist informerar om och delar ut de nytryckta broschyrerna med
lakemedelsrekommendationerna for 2019.

Likemedelsrekommendationerna ar publicerade pa vardgivarwebben och det gir
bra att bestalla via hemsidan.

http://www.regionkronoberg.se/vardgivare /vardriktlinjer/lakemedel/rekommen
derande-lakemedel/

Cecilia informerar om att lakemedelskommittén kommer ga ut till
vardcentralerna/klinikerna for att informera om rekommendationerna. Malet ar
att fors6ka na alla som ber6rs av likemedelstragor.


http://www.regionkronoberg.se/vardgivare/vardriktlinjer/lakemedel/rekommenderande-lakemedel/
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Information: Nationella riktlinjer for
psoriasis

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att notera informationen till protokollet.

Sammanfattning

Det kommer inom kort att finnas en ny remissversion av de nationella riktlinjerna
for psoriasis. Region Kronoberg limnade inga synpunkter vid remissférfarandet
och ordférande bedémer att Medicinska kommittén ska avvakta med drendet tills
den nya versionen ér publicerad.
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Information/dialog: Strukturella
”’surdegar” att prioritera 2019

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att notera informationen/dialogen till protokollet och att de medicinska
grupperna gar igenom sina omraden om dar finns ytterligare strukturella
”surdegar”

Sammanfattning

Ordférande vill att Medicinska kommittén kommer till ritta med vissa sa kallade
strukturella ”surdegar”. Det vill siga drenden som har varit pd rullans under en
lang tid, och utav olika anledningar inte far ett avslut. Vissa saker dr mojliga att
driva pa, andra far mojligen liggas at sidan for att tas upp senare nar omgivningen

ar annorlunda.

Ordforanden och Medicinska kommittén kommer 6verens om nagra exempel:

e (CC-pascal
e Medicinska indikatorer
e Neuropsykiatriska personers sammanhallna vard
e Psykologkompetens diabetespatienter sjukhusvard
e Artros vardprogram
e Riktlinje lindryggssmarta,

- Vem bestiller réntgen?

Ordférande vill att medicinska kommittén funderar 6ver fler strukturella
”surdegar”. Syftet dr att kunna paverka regionens centrala prioriteringslista och
bidra till en forbittrad hilso- och sjukvard. Ordférande later fragan vara 6ppen till
nista méte. Ar det nigon som har ett férslag kan de inkomma med det till
Medicinska kommitténs sekreterare.
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Information/dialog: Foregaende
protokoll Medicinska kommittén

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att ligga protokollet till handlingarna

Sammanfattning
Ordforande gir igenom foregaende protokoll fran Medicinska kommitténs
sammantrade den 4 december 2018.

Olle Bergstrom informerar om att drende: Inforande av ny teknik inom bydrt-kérl har
tagit en ny riktning.

Det dyker stindigt upp nya plattformar f6r digital teknik pa marknaden. Det
beh6vs darfor ett ordnat inférande av medicinsk teknik £6r att det ska kunna
samordnas inom Region Kronoberg. Arendet om att inféra OPTILOGG for
hjartsviktsjuka har inte férankrats i den process som krivs fora att kunna
sikerstalla ett ordnat inférande och drendet pausas tillsvidare.
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Information/dialog: Protokoll fran
(foregaende) Halso- och sjukvardens
ledningsgrupp

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att ligga protokollet till handlingarna.

Sammanfattning

Ordforande gar igenom foregiaende protokoll fran hilso- och sjukvardsledningen.



