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Sandra Stern, uppfoljning och analys, medlem MKau
Cecilia Nordqvist, koordinator LK, medlem LKau
Pir Lindgren, gruppordférande Akut svatt sjuk/trauma
Anna Falk, t.f. gruppordf. andning o hudens sjd och gruppordf. ildre
Anna Birtas, gruppordférande barnmedicin
Maria Thunander, gruppordférande endokrina o njursjd.

Per-Hentik Nilsson, ny gruppordférande endokrina och njursjd.
Martina Bengtsson, gruppordférande infektion
Susann Ask, gruppordférande levnadsvanor

Jennie Ronéus, gruppordférande kvinnosjukdomar
Henrik Siman, gruppordférande matsmaltningens sjd.
Helene Reimertz, gruppordférande palliativ vard

Anna Petersson, gruppordférande psykiska sjd.

Matia Granborn, gruppordférande rérelseorganens sjd
Joakim Firdow, gruppordférande 6gonsjd.

Cara Enzenross, gruppordforande smitta

Gunnel Hikansson, gruppordférande tandvird

Tina Eriksson, gruppordférande cancersjukdomar
Mattias Cloodst, rehabilitering, habilitering, forsikringsmedicin
Kim Ekblom, representant klinisk kemi

Josefina Johannisson, sillsynta sjukdomar

Ulrika Sandbetg, medicinsk teknik, verksamhetschef MFT

Ovriga Gunilla Ostgaard, cheflikare Primirvarden
kallade: Carmna Elmgvist, FoUU-chef
Joar Bjork, specialistlikare Onkologklin., rept. MP-ridet i SSVR
Greger Olsson, éverlikare IKirurgkliniken, rept. Nationellt nitverk HTA
Florence Eddyson Higg, Sjukhuschef
Adrienn Szalanczi, Halsoekonom FoUU
Anneli Roubert, verksamhetsutvecklare, Uppféljning och kvalitet
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Franvarande: Johan Danielsson, gruppordférande 6ron-, nisa och halssjd.

Hanna Svensson, verksamhetsomrideschef PPR

Ordférande:  Olle Bergstrom

Sekreterare: Christina Engvall
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Arendelista

1. Motets 6ppnande

2. Information frin ordférande
A. Finansiering av moten i RPO
B. Workshop 26 april

3. Likemedelsinformation— Fredrik Schoén

4. Hailsoekonomi till nytta fot regionen —Adrienn Szalanczi

5. Beslutstdd/databaser— Helene Dahl, Carina Elmqvist

6. Paus ca. kl. 14:45 — 15:05

7. HTA och MP-rad - Greger Olsson, Joar Bjérk

8. RSG Kuvalitetsregister — Anneli Roubert

9. Vad binder i MG andningsorganen och hudens sjukdomar — Anna Falk
10. Nya medlemmar MG

11. Féregiende protokoll

12. Ovriga anmilda frigor

Kommande MK 2023:

17 januari kL. 13:30 — 16:30 i Flaren/ Rottnen, plan 2, Regionhuset| Teans

14 mars k1. 13:30 — 16:30 i Fliren/Rottnen, plan 2, Regionhuset /Teams

18 april kL. 13:30 — 16:30 i Zeus, plan 2, CLV /Teams
23 maj kl. 13:30 — 16:30 i Flaren/Rottnen, plan 2 Regionhuset/Teams

Vilkomna! Olle Bergstrém, ordférande
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Protokoll
1. Métets 6ppnande

Ordférande Olle Bergstrém hilsade alla vilkomna till métet och speciellt vilkommen
till Per-Henrik Nilsson, ny ordférande for MG EDN. Genomging av dagens agenda
och dess hillpunkter godkindes. Gunnel Hikansson deltog i métet och valdes sed-
vanligt till justerate av protokollet.

2. Information fran ordférande

A. Finansiering av méten i RPO
Det utgdr ersattning frin Sodra sjukvardsregionen (SSVR) £6r resor och logi i anslutning
till deltagande i méten utanfér SSVR. Ersittningen giller f6r medlemmar, anstillda i SSVR,
i Nationella Programomriden (NPO)och Nationella atbetsgrupper (NAG) f6r omriden
dir SSVR har ett virdskap (nervsystemets sjukdomar, njut- och urinvigssjukdomar, tand-
vard och primirvird)

Vid méten avseende kunskapsstyrning (RPO), chefssamrid och andra arbetsgrupper i
SSVR limnas ersittning av SSVR for lokalhyra och fértiring. All bokning ska goras via
SSVR’s kansli (lena.neumann(@skane.se) och vid bokningen anges vilket RPO eller annat
mote det galler, tidpunkt och deltagatlista.

B. Workshop 26 april

En workshop planeras den 26 april kl. 13:00 — 16:00 pa Métesplats Vattentorget. Amnet for
workshopen ir implementering och ev. kvalitetsuppf('jljning. Save-the-date hade skickats ut.

3. Liakemedelsinformation
Fredrik Schin, Cecilia Nordguist firedragande
Fredtik Schon informerade om foljande:

* MG Palliativ vird anordnar 23-03-16 en utbildningsdag ’Palliativ vird —
att f4 leva tills en dét”. Hosten 2023 kommer MG Infektion att genomféra
en utbildningsdag om ”Sepsis” och det finns mojlighet till yttetligare en
utbildning under hosten, forslag skickas till Fredrik Schon.

* DPubliceringsplan f6r Nyhetsbrevet; 23-01-23 var sista datum for att limna
material till Nyhetsbrev i januari, 23-03-06 f6r Nyhetsbrev i mats. Ytterligare
tvi Nyhetsbrev kommer att publiceras véren 2023 och bidrag vilkomnas.

* Listan f6r rekommenderade likemedel beriknades vara klar vecka 4 och
publicerad 23-01-24. Mallarna i Cosmic uppdateras efter hand, arbetet med
implementering med informationsbesék pé vardcentraler, kliniker, apotek
och av kommunsjukskoterskor kommer att pabérjas.

* Arbetet med listan f6r rekommenderade likemedel 2023 kommer att
utvirderas, for att ta lairdom av vad som var bra och mindre bra. Planering
av arbetet med listan f6r rekommenderade likemedel 2024 har pibétjats
och preliminért datum f6r heldagsinternat ar 23-11-09.

Cecilia Nordquist informerade att Likemedelsinformationscentralen i Lund (LAIF) fran
arsskiftet har uppdrag att svara pd frigor frén hela S3dra sjukvérdsregionen (inkl. RGK)

di vir region medfinansierar denna. Likemedelsinformationscenttalen ir bemannad med
apotekare och kliniska farmakologer, samt kan anvindas som en second-line-linje nar behov
finns. Information om/kontaktuppgifter till likemedelsinformationscentralen;
Likemedelsinformationscentral - Vardgivare Skine (skane.se)

Fredrik informerade att Socialdepartementet har gett Socialstyrelsen uppdrag angiende
egenberedskap av likemedel dir allminheten uppmanas att ha en minads behov av
likemedel vid kroniska sjukdomar i hemmet. En marknadsféringskampanj kommer
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att genomforas 1 mars om egenberedskap av likemedel och RGK kommer att knyta an
en egen informationskampan;.

MK tackade Fredrik och Cecilia for informationen.

4. Hilsoekonomi till nytta for regionen
Adrienn Szalanczd foredragande

Adrienn, hilsoekonom pa FoUU Kronoberg, presenterade sig och informerade att hilso-
ekonomi 4r en del inom nationalekonomin som anvinds for att analysera och bedéma
kostnader/effekter av insatser i hilso- och sjukvarden. Syftet med hilsoekonomiska analyser
ar att se och motivera hur patientnyttan av beslut 6verstiger kostnaden. Hilsoekonomiska
utvirderingar dr en transparent och strukturerad analys som identifierar valet mellan speci-
fika dtgarder, dess effekter, kostnader och ir ett stod vid beslutsfattande. Hilsoekonomiska
utvirderingar gor det littare att prioritera mellan savil behandlingar som férebyggande
insatser och tydligeor vilket alternativ som ger mesta mojliga hilsa till befolkningen utifrin
tillgdngliga resurser. I Sverige utfors hilsoekonomiska utredningar bl.a. av Tandvirds- och
likemedelsverket (TLV), Socialstyrelsen och SBU. Det ir viktigt att utredningarna genom-
fors for att stddja priotiteringar di Sveriges utgifter for hilso- och sjukvard 4r hégre an EU-
genomsnittet. Det finns alltid alternativ anvindning av samhillets resurser och en alternativ-
kostnad ar virdet av den bista alternativa dtgirden som resurserna kan anvindas tll.

Halsoekonomi i RGK; en internutbildning om Hilsoekonomi genomfors varje termin, med
fyra forelasningar med olika tema. Hilsoekonomi ingér i kursutbudet i ST-utbildningen och
det finns pagiende/planerade forskningsprojekt med hilsoekonomiskt perspektiv. Ytter-
ligare omriden med ett hilsoekonomiskt perspektiv ir t.ex. digifysisk vird och hilso-
frimjande programomraden inom omstillningsprogrammet Nira vird. Planering pagar att
inkludera hilsoekonomi i patientsikerhetsarbetet. Adrienn gjorde reklam for ett kvalitets-
toram 23-04-20; ” Hélsoekonomi - Hur kan sjukvirdens begriinsade resurser vicka till mer hilsa?”,

Se information; Virdgivarwebben - Hilsoekonomi (regionkronoberg.se).

Enligt Adrienn kan en hilsoekonom vara tll stéd f6r MK genom bl.a. hilsoekonomiska
analyser till projekt inom kunskapsstyrningsfrigor, hilsoekonomisk ridgivning. Adrienn
nimnde avslutningsvis att hon vilkomnade uppdrag frin MK.

MK tackade Adrienn for informationen.

5. Beslutstéd och databaser
Helene Dabl, Carina Elmquist foredragande

Helene och Carina informerade att fr.o.m. 23-01-01 tillhér Hilsobiblioteket FoU. Ett
hjilpmedel som finns tillgingligt pA Hilsobiblioteket 4r kliniska beslutstéd och det har
beslutats att samtliga beslutstéd och dess kostnader ska samlas under Hilsobiblioteket. De
beslutsstéd som ar upphandlade 4r UpToDate, anvinds av specialistlikare m.fl., och
Medibas, anvinds fr.a. av professioner i primirvarden. UpToDate har funnits linge i RGK
och dé nytt avtal tecknades 2021 genomfordes en utvirdering som visade att specialistlikare
ansdg det viktigt att UpToDate fanns tillgingligt. UpToDate har flera tilligg och Carina
hade fatt ett uppdrag av Martin Myrskog att underséka i vilken utstrackning tilliggen
anvinds, om det finns behov av dem och om det 4r mojligt att rikta beslutstodet till
specialistlikarna. Carina nimnde att Hilsobiblioteket och FoU ir en stédfunktion, att nu
stir de enheterna for hela kostnaden {51 beslutstéden, vilket kanske it tanken, men en
annan méjlighet 4r att klinikerna bidrar med en del av kostnaden.

MK ansig att UpToDate var ett viktigt/anvindbart beslutstdd trots den héga kostnaden,
men att kunskapen frin UpToDate kan leda till att patienter kan virdas i RGK istillet for
att skickas vidare, vilket spatar kostnader. MK ansag det viktigt att likare som annu inte
blivit specialister kan ta del av UpToDate. Catina och Helene 6nskade att Medicinska
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grupperna (MG) diskuterade vilka professioner som ska anvinda UpToDate vid ett nytt
avtal 2025, vilka som anvinder beslutsstédet nu och om tillaggen anvinds.

MK tackade Carina och Helene for information och diskussion, samt att MK fick i uppdrag att diskutera
Jragorna angdende UpToDate med sin MG och dterkoppla til] Carina och Helene.

6. Paus

7. Nationellt ndtverk HTA (Health Technology Assessment)
Greger Olsson firedragande

Greger Olsson presenterade sig; 6verlikare Kirurgkliniken, disputerad i omridet ERCP
och representant 1 Nationellt natverk HTA. Enligt Greger finns regionala HTA
organisationer och RGK tillhét HTA-syd. Syftet med HTA ir att evidensbasera nya
metoder som ska inféras i sjukvarden, vilket gors genom metoden PICO (Populations
Interventions Control Outcome), tanken ér att hjilpa varandra &ver regiongrinserna och
att det ska vara méjligt att ta del av rapporter som andra HTA-nitverk genomfort. Vid
mote i HTA presenteras studier/rapporter frin egna och andra HTA-nitverk, en metod-
diskussion genomférs utifrdn olika teman och darefter en genomging av planerade
utbildningar. Men aven Socialstyrelsen, SBU, Nationellt system for kunskapsstyrning,
Tandvirds- och like-medelsverket (TLV) rappotterar om utredningar och rapporter
parallelit med HTA. Greger informerade om drenden som diskuterats av HTA-nitverk
nationellt och av HTA-syd, exempel p arende var bl.a. Musikintervention hos IVA-
patienter, Cardiaccontractility modulation (CCM) som tilligg vid hjartsvikt.

MK diskuterade HTA, Carina Elmqvist nimnde att RGK inte utnyttjat HT'A-nitverket
tillrdckligt, vilket innebir att rapporterna som presenteras kommer frin Region Skine.
Nationellt nitverk HTA har méte 4 ginger/ar och Greger ansig att en aterkoppling till
RGK borde ske och MK beslutade att dterkopplingen sker pA MK 1 ging/termin.

Metod och prioriteringsradet

Joar Bjork foredragande
Joar Bjork presenterade sig; specialistlikare Onkologkliniken, RKG’s representant i MP-
rddet (Metod- och Prioriteringsradet) i SSVR. MP-radet i SSVR startade 2018, hat 17
medlemmar frin bla. Likemedelsradet, Medicinsk fakultet, HTA-syd och adjungerade
frin regionerna, har ca. 8 méten/ar och den formella uppgiften ir att bereda underlag och
skriva yttranden. Arenden som bereds av MP-ridet kommer fr.a. fran Region Skine och ar
huvudsakligen nya” metoder, men #ven nigra fall av utmonstring. Processen for drenden
till MP-radet 4r att HTA-syd gér en litteratursékning med férfrigan i det Nationellt HTA-
nitverk, frigan bereds, en arbetsgrupp foreslir beslut som inkluderar en rangording och
sedan beslutar hela gruppen enligt konsensusférfarande. Under 2022 hade MP-rédet limnat
yttrande i drenden rérande bla. musikintervention till vuxna som vérdas pa intensivvards-
avdelning, samma barnmorsketeam genom graviditet, forlossning och eftervird.

Joar nimnde att RGK ir en liten region som kanske inte har frigor att limna till MP-radet,
men att det 4r viktigt att kinna till att mojligheten finns och att det gir att ta del av andra
arenden som beretts och prioriterats av tidet. Olle nimnde att Joar’s kompetens behovs 1
det nybildade prioriteringsridet £6r vardfStloppen.

MK tackade Greger och Joar fir informationen. MK beslutade att dterkoppling fran H' T A-nitverket och
MP-rddet ska ske 1 gang/ termin. MK beslutade att Joar bjuds in till prioriteringsridet fir vdrdforloppen.

8. RSG Kvalitetsregister
Anneli Roubert foredragande

Anneli presenterade sig; verksamhetsutvecklare Uppfoljning och kvalitet, samt medlem i
Regional samverkansgrupp (RSG) Kvalitetsregister. I strukturen £6r nationell kunskaps-
styrning finns Nationell samverkansgrupp (NSG) Kvalitetsregister med ett antal uppdrag
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bla. stodja samverkan mellan nationella programomriden och Nationella kvalitetsregister,
samotdna samtliga registercentrumorganisationer (RCO). Men for att forankra/sptida
information frin nationell till sjukvérdsregional/regional nivd méste motsvarande sjuk-
virdsregional gruppering finnas och da RSG Kyvalitetsregister. Enligt Anneli 4t RSG
Kvalitetsregisters uppdrag att bl.a. vara sjukvéirdsregional referens- och remissinstans for
frigor som 1ot nationella kvalitetsregister, stimulera till 6kad anvindning av kvalitets-
registerdata vid uppféljning, forbitttingsarbete och forskning, samt samverka med andra
RSG 1SSVR och dvriga sjukvardstegionala samvetkansgrupper £6r kvalitetsregister i landet.
Anneli informerade om nulaget inom omradet kvalitetsregister, vilka register som ar
prioriterade, RGI’s policy gallande kvalitetsregister - direktéverférda/manuellt forda data
och vilka effekter det blir f6r utveckling av virden — patientnyttan, forskning och ny
kunskap. Anneli nimnde att det finns olika utmaningar och svarigheter inom omridet
kvalitetsregister dir t.ex. kostnader pa olika nivéer och fortsatt utvecklingsbehov 4r nigra.

MK tackade Anneli for information och diskussion.

9. Vad hénder i MG andningsorganens och hudens sjukdomar
Awnna Falk foredragande

Arendet utgick pi grund av tidshrist och siitts upp pé kommande MKs irendelista,

10. Nya medlemmar i MG

De foreslagna medlemmarna hade tidigare diskuterats av MKau och presenterades for
MK att rekommendera vidare till HoS LG fér beslut. Féljande nya medlemmar toreslogs:

Medicinsk  Medlem Titel och tillhérighet
grpp
Palliativ vird Karin Solling kurator, Kuratorsavdelningen Lasarettsrehab. Ljungby

Tova Rylander Specialistlikare, VC primirvird Séder/Palliativa teamet

Tandvard Veronika Asp Tandhygienist/utvecklingschef, Folktandvarden Linné
Lockby
RPO tandvird | Janeth Lindblad  Tandlikare, Chefstandlikare, Folktandvérden
Medlem i MG tandvard

MK beslutade att rekommendera de nominerade medlemmarna vidare fir besiut av HoS-LG.

11.Fdregaende protokoll

Protokollet fér MK 2022-12-13 hade skickats ut till MK, enligt Maria Thunander fanns
behov av justering av texten till drendet 10. Medicinskt motiverad laserbehandling, i Gvrigt
hade MK inga ytterligare synpunkter pa protokollet. Protokollet revidetas enligt MIC’s
synpunkter, justeras och skickas ut igen, samt publiceras pd Virdgivarwebben.

12.0Ovriga anmilda fragor
Inga 6vriga frigor hade inkommit.

13.Motets avsiutande

Ozdfdranden Olle Bergstrom avslutade métet och tackade samtliga som deltagit.

Nista MK sker tisdagen 14 mars 2023, kl. 13:30-16:30, i Fliren/ Rottnen, Regionhuset.
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