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Protokoll

Medicinska kommittén

Datum: 2023-04-18 kl. 13.30-16:30

Plats:

Zeus, plan 2 pa CLV /Teams

Nirvarande: Olle Bergstrom, ordférande MK/MKau och gruppordf. citkulationssjd.

Ovriga

Fredrik Schon, ordf. LK, medlem i LKau/MKau och gruppordf. nervsystemets sjd.
Christina Engvall, koordinator MK, medlem MKau

Sandra Stern, uppfoljning och analys, medlem MKau

Cecilia Nordqvist, koordinator LK, medlem LKau

Anna Falk, t.f. gruppordf. andningen o hudens sjd och gruppotrdf. dldre
Anna Birtéds, gruppordférande barnmedicin

Per-Henrik Nilsson, gruppordférande endokrina, diabetes o njursjd.
Martina Bengtsson, gruppordférande infektion

Susann Ask, gruppordférande levnadsvanor

Hentik Siman, gruppordférande matsmaltningens sjd.

Helene Reimertz, gruppordférande palliativ vard

Anna Petersson, gruppordférande psykiska sjd.

Maria Granborn, gruppordférande r6relseorganens sjd

Joakim Firdow, gruppordférande 6gonsjd.

Cara Enzenross, gruppordférande smirta

Gunnel Hiakansson, gruppordférande tandvard

Janeth Lindblad, chefstandlikare, ny gruppordférande tandvird

Tina Eriksson, gruppordférande cancersjukdomar

Ulrika Sandberg, medicinsk teknik, verksamhetschef MFT

Kim Ekblom, representant klinisk kemi

Josefina Johannisson, sillsynta sjukdomar

Gunilla C)stgaard, cheflikate Primarvarden

nirvarande: Carina Elmqvist, FoUU-chef

Hanna Svensson, verksamhetsomrideschef PPR
Mitco Capanov, digitaliseringschef

Postadress

Besodksadress Telefon
E-post
Fax
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Franvarande: Roland Olofsson Dolk, verksamhetschef AMK, medlem MKau
Martin Andersson, vice ordforande LK, medlem LKau
Pir Lindgren, gruppordférande akut svirt sjuk/trauma
Jennie Ronéus, gruppordférande kvinnosjukdomar
Johan Danielsson, gruppordférande 6ron-, nasa- och halssjd.
Mattias Cloodt, rehabilitering, habilitering, férsikringsmedicin
Joar Bjork, specialistlikare Onkologkliniken, representant metod-prioriteringsridet
Greger Olsson, 6verlakare Kirurgkliniken, representant HT'A-syd
Florence Eddysson Higg, verksamhetsomrideschef sjukhusvirden

Ordforande: Olle Bergstrém

Sekreterare: Christina Engvall
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Justeringens plats och tid
Centrallasarettet, Vaxjo
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Arendelista
1. Motets 6ppnande
2. Information fran ordfoérande
A. Nationell hogspecialiserad vard
B. Workshop 26 april
C. MR-behovet
3. Nya medlemmar MG
4. RSG strukturerad virdinformation - Mitko Capanov, Digitaliseringschef
5. Vad hander 1 MG barn — Anna Bartis
6. Paus ca. kl. 14:45 — 15:05
7. Hanna Svensson, verksamhetsomradeschef PPR — presentation
8. Rutin for remisshantering — information/diskussion — Emma Bruto, Jenny
Salomonsson
9. Likemedelsinformation — Fredrik Schon, Martin Andersson, Cecilia Nordquist

10. Foregiende protokoll

11. Ovriga anmilda fragor

Kommande MK 2023:

14 mars kl. 13:30 — 16:30 i Fldren/ Rottnen, plan 2, Regionbuset [ Teams

18 april kl. 13:30 — 16:30 Zeus, plan 2 CLV /Teams

23 maj kl. 13:30 — 16:30 i Rottnen/Flaten, plan 2 Regionhuset/Teams

Vilkomna! Olle Bergstr6m, ordférande
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Protokoll

1. Métets 6ppnande

Olle Bergstrom hilsade alla vilkomna till Medicinska kommittén. Genomgang

av dagens agenda, viss justering av héillpunkterna gjordes da Hanna Svensson inte
kunde delta hela métet och hallpunkterna godkindes. Gunnel Hakansson valdes
till justerare av protokollet.

2. Information fran ordférande

A. Nationell hégspecialiserad vard (NHYV)
Olle informerade att Socialstyrelsen tidigare hade beslutat att vairdomrade konsdysfori,
epilepsikirurgisk utredning/behandling, extraktion av pacemaker, medfédd metabol sjuk-
dom och systemisk amyloidos, ska vara nationell hogspecialiserad vard. Namnden for
nationell hégspecialiserad vard beslutade 1 mars vilka regioner som fatt tillstaind att bedriva
vird inom dessa omriden. Se lank f6r mer information: Namndbeslut - Socialstyrelsen

B. Workshop 26 april
Onsdagen 26 april k1. 13:00 — 16:00 arrangerar MK en workshop om implementering.
Olle piminde MK att anmala sig till workshopen och att dven paminna i de Medicinska
grupperna (MG) och att sista dagen f6r anmalan var den 19 april.

C. MR-behovet
Pa foregaende MK (23-03-14) presenterade Carina Bergman sitt och Thomas Kimmel,
Uppfoljning och kvalitet, uppdrag fran enheten Bild- och funktion att géra en utredning
om MR-behovet de nirmaste 10 aren. MK fick 1 uppdrag att tillsammans med sina MG
gora en horisontspaning av MR-behovet inom sitt ansvarsomride, vilket Olle paminde om
och att skicka in horisontspaningen till Christina Engvall senast 2023-04-30.

3. Hanna Svensson, verksamhetsomradeschef PPR

Hanna Svensson, som tilltridde som verksamhetsomrideschef for primarvard, psykiatri
och rehab (PPR) 1 oktober 2021, presenterade PPR, se Primarvard, psykiatri och rehab .
PPR har en stab, tre medicinska ridgivare; Ida Smit, Sebastian Eriksson och Gunilla
Ostgaard, ett processtod med tva processchefer; Linda Pantzar Broberg och Sandor
Eriksson, BHV-samordnare, analytiker och kvalitetssamordnare. Verksamhetsomridena
ar; primarvard, primarvardsrehab, rehabiliteringsklinik, psykiatri, habiliteting och hjilp-
medel, samt familjehédlsan. Hanna ar verksamhetsomrideschef for 21 virdcentraler, men
det finns ytterligare 11 vardcentraler som tillhor vardvalet och de har andra chefer.

Enligt Hanna pégar ett arbete i PPR med att utforma gemensamma arbetssitt dar styrande
dokument skapas att anvindas tillsammans med virdéverenskommelser och nationella
riktlinjerna for att underlitta arbetet 1 varden och gora varden mer jamlik. MK lyfte att det
finns forvantningar pa sjukvardspersonalen att utveckla vérden, att det finns méanga frigor
om den nira virden; vad den innebir och kommer att leda till. MK namnde att nir
primarvard namns 1dag sa gar tankarna ofta till Nira vard, men enligt Hanna innebar Nara
vard flera olika delar; bide relationen till primirvirden och kommunen, det som genom-
fors pa sjukhuset och vad som kan goéras 1 primiarvirden. Hanna ser Nira vird som en
natutlig utveckling av virden som behévs di vi i framtiden kommer ha andra behov som
innebir att arbetet inte kan ske pd nuvarande sitt. Hanna nimnde att hon inte har ndgon
paverkan pé arbetet med Nira vird och programkontoret Narmare Kronobetrgaren, utan
de besluten fattas av styrgrupp Nira vard och Hilso- och sjukvirdsnimnden. Hanna
kommer att bjuda in till diskussion om den framtida vdrden inom PPR i oktober och
hoppas da pa diskussioner och reflektioner som kan vara viktiga i det fortsatta arbetet.

MK tackade Hanna Svensson for information och diskussion.
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4. RSG strukturerad vardinformation
Mitko Capanov firedragande

Mitko Capanov, medicinsk digitaliseringschef 1 RGK, presenterade sig och inledde

med att en valfungerande informationsférsétjning dr grunden till att bista mojliga
kunskap ska finnas 1 varje patientméte. Mitko namnde att det finns en stor personal-
brist 1 hilso- och sjukvarden globalt; 5 miljoner likare och 6 miljoner sjukskéterskor,
sedan blir vi allt fler och aldre; 1 RGK forvantas antalet invdnare oka med 10 % fram tll
2027. Vidare innebar férandringar 1 demografin att firre invinare kommer att behova
torsora fler, vilket innebar att det 4r farre som kan bidra och det innebir att en fordndrad
vardstruktur beh6vs — men hur forflyttar vi oss frin en traditionell vardstruktur till en
nirmare vard med patienten 1 centrum?

Nationellt system for kunskapsstyrning dr en av delarna for att skapa forutsittningar

for en god/jamlik vard och regionerna samarbetar for att anvinda resurserna pa bista
sitt, samt att utveckla Sveriges hilso- och sjukvérd. Strukturerad virdinformation ir en
del av nationellt system for kunskapsstyrning, det finns en nationell (NSG) och sjuk-
vardsregional samverkansgrupp (RSG), men en struktur f6r arbetet lokalt saknas nu.
Mitko ar S6dra Sjukviardsregionens representant i NSG, RGK’s representant i RSG och
SKR’s representant 1 Socialstyrelsens e-hilsorad. Strukturerad vérdinformation innebir att
den information som hanteras i olika vardsystem registreras och lagras pi ett sidant satt
att det ar kint vilken typ av information som hanteras var i systemet och pa vilket sitt
informationen ar uttryckt. Uppdraget f6r NSG strukturerad virdinformation ir bla. att
identifiera omriden/frigor som kriver regiongemensamma stillningstaganden, etablera
process for att skyndsamt/kontinuerligt kunna fatta gemensamt éverenskomna beslut
kring urval, tillimpningar m.m. Mitko avslutade med att basta mojliga kunskap ska finnas i
varje patientmote, att behov finns att sikra arbetet f6r god och jamlik vird men att goda
forutsiattningar finns med nationellt system f6r kunskapsstyrning och att strukturerad
vardinformation ir en férutsittning fOr att nd malen med kunskapsstyrningen. I det fram-
tida arbetet ska dubbelarbete minimeras och malbilden r att det onddiga arbetet ska tas
bort, men for att detta ska kunna genomfdras behdver vi férandra véra arbetssatt. MK
patalade att det dr viktigt att behélla det som 4r bra och ta bott det mindre bra.

MK tackade Mitko Capanov for informationen.

5. Vad héander i MG barn
Apnna Birtds foredragande

Anna informerade att MG batn 4r en tvirprofessionell grupp med kompetens om barn
och ungdomar inom omradena habilitering, psykiatri, medicin och allminmedicin, samt
inom barnhilsovard, elevhilsa och barns rittigheter. Men pa tegional och nationell nivi
ar fokus barn- och ungdomsmedicin, samt pediatrik, vilket kan bli ett problem i framtiden
och behéva diskuteras. Specialiteten barnmedicin innefattar; internmedicin inkl. alla sub-
specialiteter, onkologi, akutmedicin, infektionsmedicin, rehabilitering, paramedicinsk och
psykosocial resurs/lasarettsrehab, palliativa team, obesitasvird, vard for barnspecifika
tillstaind kopplade till vixande/utveckling och neonatologi (frin intensivvéird inkl. vard
med respirator till uppfoljningsmottagning fér nyfédda). I MG batn saknas kompetens
inom barnkirurgi, barnortopedi, 6gon, 6ron-, nisa- och hals, hud, tandhalsa och inom
dessa omriden behdver sirskilt samarbeta ske.

Anna lyfte att ibland finns stora ansvarsomriden i andra MG dar batnperspektivet borde
finnas med som t.ex. astma som drabbar bade vuxna och barn och di vore det dnskvirt
med en barnrepresentant i MG andningsorganens och hudens sjukdomar. En struktur
efterfrigades f6r hur arbetet inom vissa omriden ska ske dér bade batn och vuxnas pers-
pektiv finns t.ex. i riktlinjer for sepsis, sjilvskadebeteende, da representant med barn-
kompetens vore viktig i arbetet for att virna om patientgruppen barn och ungdom.
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Fredrik Schon namnde att Region Skéne var imponerade 6ver att RGK har en lista
for rekommenderade likemedel for batn och 6nskade ett samarbete med RGK for
att utforma en egen lista for barn.

MK tackade Anna Birtds for informationen
6. Paus

7. Rutin for remisshantering
Emma Bruto, Jenny Salomonsson foredragande

Kunskapsstyrningsorganisationen (MK och MG), men dven ledningsorganisationen m.fl.
besvarar ett stort antal remisser fran bl.a. Socialstyrelsen, SKR och ditfor utatbetades en
rutin f6r remisshanteringen 2021. Remisshanteringen hade diskuterats av MK tidigare och
med anledning av MK’s och andra berérda personers 6nskemal om en mer latthantetlig

remisshantering hade Emma och Jenny reviderat rutinen, samt presenterade de reviderade
delarna for MK.

MK diskuterade remisshanteringen och det upplevdes svirt att veta om svar ska ges om
sjalva innehillet eller om det 4r konsekvenserna av innehillet som ska besvaras i remissen,
samt att det vore onskvirt om svaret ges 1 tvd delar; forst om innehillet och sen konsek-
venserna. Enligt Jenny och Emma var det beslutat att ekonomiska och otganisatoriska
konsekvenser ska besvaras och dessa finns med i mallen, samt att nir mallen 4t ifylld s&
ir det mojligt att ta fram den igen och fortsitta arbeta i den t.ex. vid implementeting.
Jenny och Emma tackade for reflektionerna frin MK och fortsatter atbetet med att
revidera rutinen, samt dtetkommer vid behov.

MK tackade Jenny Salomonsson och Emma Bruto for information och diskussion.

8. Lakemedelsinformation
Fredrik Schin, Cecilia Nordguist foredragande

Fredrik Schon informerade om planerade utbildningar till hosten 2023: Sepsis (ordnas av
MG Infektion, prel. september) och Paratyreoidea - Hypertyreos (otdnas av MG EDN,
prel. november), samt paminde om att 29 maj ar sista datum att lamna in material till
varens sista Nyhetsbrev. Den anvindarenkit om likemedelstekommendationerna som
genomforts visade att pappersversionen av listan {6t rekommenderade lakemedel fort-
farande anvinds i stor utstrickning och att ordinationsmallarna i Cosmic och linkarna till
riktlinjerna 1 mallarna anvinds ofta. Anvindarenkiaten skickades ut brett och ca. 200 svar
kom 1in vilket ansigs som ett representativt svar. Arbetsutskottet tar med utfallet frin
enkiten in 1 arbetet med uppdraget f6r kommande rekommendationer.

Cecilia Nordquist informerade att arbetet hade pabotjats med uppdraget for
rekommenderade likemedel 2024. Tidsplan skickas ut inom kort och det detaljerade
uppdraget till grupperna skickas ut vecka 23.

MK tackade Fredrik Schon och Cecilia Nordguist for informationen.
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9. Nya medlemmar MG

Foreslagna medlemmar hade tidigare diskuterats av MKau och presenterades for
MK att rekommendera vidare till HoS LG {61 beslut. Foéljande medlemmar féreslogs:

REGION KRONOBERG

Medicinsk grupp Medlem Titel och tillhérighet
Akut svart sjuk, | Gun Magnusson IV A-sjukskoterska/traumakootdinator,
LAG Trauma Ljungby
Ordforande | Hanna Lassesson ST-lakare, Kvinnokliniken
Kvinnosjukdomar | Ersitter Jennie Ronéus
Levnadsvanor | Emma Tunér Nysttém — Barnmorska, Kvinnokliniken

Palliativ vard

Pia Andersen

Mirten Sjogren

Sjukskoterska, FoU
ST-likare, VC Lessebo

MK beslutade att rekommendera de nominerade medlemmarna vidare for beslut av HoS-1L.G.

10.F6regaende protokoll

Protokollet for MK 2023-03-14 hade skickats ut till MK innan dagens méte och di inget
ytterligare fanns att tilligga si lades protokollet till handlingarna.

11.Ovriga anmilda fragor

Inga Gvriga fragor hade inkommit.

12. Avslutande av motet

Olle Bergstrom avslutade dagens mote. Nista MK sker tisdagen den 23 maj kl. 13:30 —
16:30 1 Flaren och Rottnen, pa plan 2 1 Regionhuset.
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