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Nirvarande:

Ovriga
nirvarande:

Olle Bergstrom, ordférande MK/MKau och gruppordf. cirkulationssjd.

Fredrik Schon, ordf. LK, medlem MKau/LKau och gruppordf. nervsystemets sjd.
Sandra Stern, enhetschef Uppfoljning och kvalitét, medlem MKau

Christina Engvall, koordinator MK, medlem MKau

Cecilia Nordqvist, koordinator LK, medlem I.Kau

Anna Falk, gruppordférande dldre

Per-Henrik Nilsson, gruppordférande endoktinologi, diabetes och njursjukdomar
Martina Bengtsson, gruppordférande infektion

Susann Ask, gruppordférande levnadsvanor

Hanna Lassesson, gruppordférande kvinnosjukdomatr

Henrik Siman, gruppordférande matsmailtningsorganens sjukdomar

Helene Reimertz, gruppordforande palliativ vird

Anna Petersson, gruppordférande psykiska sjukdomat.

Maria Granborn, gruppordforande rorelseorganens sjukdomar

Janeth Lindblad, gruppordférande tandvird

Joakim Firdow, gruppordférande 6gonsjukdomar

Cara Enzenross, gruppordférande smirta

Tina Eriksson, gruppordférande cancersjukdomar

Mattias Cloodt, rehabilitering, habilitering, férsdkringsmedicin

Kim Ekblom, representant klinisk kemi

Carina Elmqvist, FoUU-chef

Gunilla Ostgaard, cheflikare Primarvirden

Maria Hallqvist, utredare, Planering och utredning
Lisa Oberg, t.f. enhetschef, Planering och utredning

Camilla Svensson, dietist, Lasarettsrehab, Vixjo6
Helena Sjogren, IT-strateg, IT arkitektur och design
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Franvarande: Roland Olofsson Dolk, verksamhetschef AMK, medlem MKau
Martin Andetsson, vice ordférande LK, medlem LKau
Pir Lindgren, gruppordférande akut svirt sjuk/Trauma
Samuel Gasperan, gruppordférande andningsorganen och hudens sjukdomar
Anna Bittas, gruppordférande barnmedicin
Arvid Gustafsson, gruppordforande kirurgi
Johan Dantelsson, gruppordférande 6ron-, nisa- och halssjd.
Ulrika Sandberg, medicinsk teknik, verksamhetschef MFT
Josefina Johannisson, sillsynta sjukdomar
Joar Bjork, specialistlakare, Onkologkliniken, representant metod/ptiotiteringsradet
Greger Olsson, 6vetlikare Kirurgkliniken, representant HT'A-syd
Thomas Aronsson, t.f. verksamhetsomrideschef Sjukhusvard
Sandor Eriksson, t.f. verksamhetsomrideschef Psykiatti och Rehab
Magnus Frithiof, t.f. vetksamhetsomrideschef Primarvirden

Ordférande:  Olle Bergstrom

Sekreterare:  Chrtistina Engvall
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Justeringens plats och tid
Centrallasarettet, Vaxjo

Protokollet omfattar
Arende: 1 -13

Underskrifter

Sekreterare

Otrdforande

Justerare '
¥ Janeth Lindblad
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Arendelista

8.

9.

Moétets 6ppnande

Information fran ordférande

A. Primirvardstepresentant i MG

B. LSG SVI och data/analys

C. Utvecklingen av kunskapsstyrningen

Likemedelsinformation — Fredtik Schon

Vetksamhetsplan — Maria Hillqvist, Lisa Oberg

Atetrapportering personcentrerade maltider — Susann Ask, Camilla Svensson
Paus ca. kl. 14:45 — 15:05

Strukturerad vardinformation utifrin NSG, RSG och LSG — Helena Sjogtren

Vad hinder i MG infektion

Vird som inte bor goras — diskussion

10. Nya medlemmar MG

11. Foéregiende protokoll

12. Ovriga anmiilda fragor

Kommande MK 2024:

27 augusti kL. 13:30 — 16:30 ¢ Flaren och Rottnen, plan 2 i Regionhuset/ Teams
8 oktober kl. 13:30 — 16:30 i Zeus, plan 2 pa CLV/Teams

7 november kl. 8:00 — 17:00 pa Konserthuset i Vixjo

10 december kl. kl. 13:30 — 16:30 1 Apollon, plan 2 pd CLV /Teams

Vilkomnal
Olle Betgstrom, ordférande
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Protokoll

1. Motets 6ppnande

Ordforande Olle Bergstrom hilsade alla vilkomna till motet. Genomging av dagens agenda
och dess hillpunkter godkindes. Janeth Lindblad valdes till justerate av protokollet.

2. Information fran ordférande

A. Primirvirdsrepresentant i Medicinska grupper
Infor upptaktsseminariet for ST-likarna i Primérvarden hade Olle fatt fragan om det finns
behov av primarvardsrepresentanter i nigon av de Medicinska grupperna (MG) och ord-
férande 1 MG EDN, Levnadsvanor, Rérelseorganen och reumatologi, Smirta och Ogon
onskade primirvardsrepresentanter i sina gruppet.

B. LSG Strukturerad Vardinformation (SVI) och Data/Analys
Sandra Stern informerade att nationellt (NSG) och regionalt (RSG) har samverkans-
grupperna SVI och Data/Analys gitt samman och bildat NSG/RSG Information, Data och
Analys (IDA). I Region Kronoberg (RGK) finns en lokal samverkansgrupp (LSG) SVI men
tanken ér att folja den nationella strukturen och bilda en LSG IDA.

C. Utvecklingen av kunskapsstyrningen
Nationellt system for kunskapsstyrning hade efterfrigat hur regionerna foljer utvecklings-
planen for kunskapsstyrningen. Sandra Stetn och Roland Olofsson Dolk hade samman-
stillt ett svar frain RGK som granskats av MKau och som presenterades f6r MK.

D. Revidering av riktlinjer och rutiner
Da manga riktlinjer/rutiner pd Vardgivarwebben nitt utgingsdatum piminde Olle MG’s
ordférande att tillsammans 1 sina grupper tevidera dokumenten inom sitt ansvarsomride.

3. Lakemedelsinformation
Foredragande Fredrik Schin, Cecilia Nordguist

Fredrik Schoén och Cecilia Notrdquist informerade om:

¢ Arbetet med likemedelsrekommendationer; vid dndringar krivs motivering och
minnesanteckningar, inspel frin MG barn och levnadsvanor, samt LAG likemedel
och milj6 kommer 18 oktober, kallelse kommer att skickas ut till heldagen for arbete
med likemedelstekommendationerna 7 november.

¢ Deadline f6r Nyhetsbrevet; 9 september till utskick 12 september, 14 oktober tll 17
oktober, 18 november tll 21 november och 16 december till 19 december.

¢ Likemedelsverkets besok 1 varas blev ombokat till 9 september och programmet
innehaller bl.a. diskussioner om vilka omriden som ar utmanande, vad som behovs
for ett forbattrat samarbete. Fredrik 6nskade fler forslag pa diskussions-fragor och
MK anség att en viktig friga var generikaférskrivningen och dos-dispenserade
likemedel, vilket 4r ett problem som Likemedelsverket kan piverka.

e Adrenalin ir restnoterat, men ett lager finns vilket innebar att det annu inte 4r
problem i verksamheten. Cecilia informerade att det ir viktigt att inte kassera rest-
noterade likemedel f6rran ny leverans kommit och att informationsspridningen vid
restnoterade likemedel 4r en utmaning.

e Utkastet till Lakemedelsstrategin for RGK skickas pé remiss i slutet av augusti och
svar limnas senast 20 september, direfter finns tid att g igenom strategin innan
beslut minadsskiftet september/oktober. Strategins innehall kommer att fokusera
pa omradena; nira och jimlik, siker och effektiv, samt utvecklande och hallbar.

MK tackade Fredrik Schon och Cectlia Nordquist for informationen.
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4. Verksamhetsplan (VP)
Firedragande Maria Hillguist, Lisa Oberg

Maria Hallgvist och Lisa Oberg informerade att det vanliga scenariot 4r att budgeten
beslutas 1 juni men p.g.a. ett forindrat politiskt styre hade arbetet forsenats vilket inne-
bar en senarelagd beslutsprocess dir budgeten beslutas 1 oktober. Halso- och sjukvirds-
nimnden (HSN) hade framfort 6nskemal om firre mitetal. Ett utkast tll VP haller pa att
tas fram.

MK diskuterade matetal/matt; att om det 6nskas resultat- eller processmatt; hur bra vi
levererar oavsett resultat, 6nskas Gvergripande matt som speglar hela hilso- och sjukvarden
eller matt inom mindre omraden t.ex. HbA1c. HSN vill efterstriva mitetal/mitt som de
kan styra utifran, att det gar att mita 6ver tid, jimfora med biade den egna regionen och
andra regioner. MK konstaterade att det méste vara tydligt vad som ska mitas, vi behover
forlika oss med att hilso- och sjukvarden inte it ett vinstgivande foretag och att det dirfor
inte gar att mita allt. Ytterligare reflektioner frin MK var att HSN’s VP ska innehalla 6ver-
gripande mitt, men att det pa verksamhetsniva kan finnas medicinska kvalitetsmatt.

Maria och Lisa avslutade med fragan “1/7/ka rekommendationer vill MK limna for miitetal pa den
politiska nivin?” och att de tacksamt tatr emot rekommendationetna och kommentarer ett
antal veckor till innan utkastet till VP:n ar klar.

MK tackade for Maria Hillgvist och Lisa Obeg for information och diskussion.

5. Aterrapportering personcentrerade maltider
Foredragande Susann Ask, Camilla Svensson

Susann Ask, dietist/verksamhetsutvecklare, och Camilla Svensson, dietist Lasatettstehab,
informerade att 2019 beslutades att hilso- och sjukvardens arbete med petsoncentrerad
vard aven skulle innefatta en plan for ett strukturerat/systematiskt arbete med petson-
centrerade maltider pa RGIs sjukhus. En utredning/f6tberedelse for genomférande av
konceptet personcentrerade maltider och kartlaggning av nulaget visade bla. att struktur for
kunskapsstyrning om nutrition saknades, befintliga nationella kunskapsstod var inte
implementerade, skriftliga riktlinjer f6r dokumentation och uppféljning av nutritionen
saknades, virdpersonalen hade stort engagemang men bristfallig kunskap. For det fortsatta
arbetet bildades 2021 en LAG Nutrition som skapade riktlinjen ”Nuttitionsomhandet-
tagande vid risk f6r underndring” och implementerade den, en ny menystruktur och en
digital mat- och vitskelista skapades, samt att utbildningar genomfordes. Yttetligare atbete
har gjorts for att t.ex. skapa struktur for stod i egenvard via patientkontraktet, nutritions-
omhindertagande i primirvard och en nutritionstiktlinje for ptimarvarden.

Petsoncentrerade maltider innebir att patienten ska fi méjlighet att vara delaktig i sina
maltider, att hilso- och sjukvardspersonalen har kunskap om energi- och naringsbehov
utifran individ och vardorsak, att patient/anhoriga erbjuds stéd och rid om mat/nutrition
infor hemgang, att nutritionen 4r inkluderad i patientens vardplan/patientkontrakt och
overrapporteras till nista vardgivare. Personcentrerade mailtider handlar inte bara om
underniring utan det finns annan problematik t.ex. obesitas och ohalsosam kost.

For att skapa forutsattningar f6r vardpersonal att arbeta personcentrerat med maltider
implementerades under pandemin en ny menystruktur med energi- och proteintita sma-
ritter. Till kaffet under motet fick MK smaka pa delar av utbudet, bla. en glass som ”Kost
och restauranger” 1 RGK hade tagit fram tillsammans med Lohiloo.

MK tackade Susann Ask och Camilla Svensson for presentationen och smaritterna till fikat.

6. Paus ca. kl. 14:45 - 15:05
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7. Strukturerad vardinformation (SVI) utifran NSG, RSG och LSG
Foredragande Helena Sjsgren

Helena Sjogren, IT-strateg i RGK och representant i NSG, RSG och ordférande 1 LSG
SVI, informerade att SVI ir en del av kunskapsstytningen och behovs di digitalisering sker
inom alla omriden/sammanhang. SVI it en forutsittning for att information ska kunna
ateranvandas 1 olika syften utan att forlora sitt sammanhang och betydelse, samt for att
information ska kunna féras 6ver mellan system och tolkas pa samma sitt oavsett vilket
system de “hamnar” 1. Interoperabilitet nimns ofta och innebir tva eller flera systems fo1-
miga att utbyta information mellan varandra med en gemensam forstielse av sammanhang
och innehall, vilket 4r viktigt i hilso- och sjukvarden. Exempel pd Interoperabilitet 4r inte-
grationer mellan Mobimed och Cosmic, Cosmic och olika labbsystem.

Uppdraget f6r NSG SVI dr bla. att identifiera omriaden/frigor som kraver regiongemen-
samma stillningstanden, etablera nira samverkan med statliga myndighetet och st6dja
nationella programomraden. Nationellt hanterades drenden som bla. att NAG:ar tagit fram
informationsspecifikationer for alkoholkonsumtion, depressionsskattning och sepsis, samt
onskade aterkoppling om implementerbarhet £6r dessa.

I RGK hade LSG SVI nyligen bildats, men da en forindring skett nationellt/regionalt
kommer den strukturen dven att foljas lokalt vilket innebir byte tilll LSG IDA (Informatik,
Data och Analys). Syftet/uppdraget f6r L.SG IDA ir informations- och kunskapsdelning,
skapa forstielse mellan primir- och sekundirdata, utveckla RGK’s IT-system mot nationellt
SVI och ta fram/besluta om kodvetk utifrin behov. Enligt Helena var nuliget i RGK; att
varddokumentationen gérs i Cosmic, att det 4r mojligt att koda s6kord med SnomedCT i
Cosmic och f6r kopplingen Mobimed <> Cosmic, kodas informationen med SnomedCT
och 6verfors sen med den senaste tekniken.

MK tackade Helena Sjogren for informationen.

8. Vad hédnder i MG infektion
Foredragande Martina Bengtsson

Martina Bengtsson, ordférande i MG infektion/STRAMA, informerade att gruppen har ett
dubbelt uppdrag som MG och STRAMA (Samvetkan mot antibiotikaresistens) vilket kan
vara utmanande da uppdragen gar in i varandra. I MG infektion finns kompetens inom alla
delar inom ansvarsomridet. Enligt Martina ir MG infektions uppdrag bl.a. att:
o folja kunskapsutvecklingen inom ansvarsomradet utifrin bl.a. kunskapsstyrnings-
organisationen, Folkhilsomyndigheten, Socialstyrelsen, STRAMA.
® ge forslag pa 6vergripande medicinska indikatorer/Svtiga kvalitetsindikatorer som
bor anvindas for uppfoljning i regionen t.ex. Hepatit B och C, Sepsis, STRAMA.
® uppritta forslag till terapirekommendationer f6r likemedel; rekommenderade like-
medel vid infektioner (vuxna & batn) och slutenvirdsrekommendation.
® medverka i 6versynen av utbildningsbehov, definiera och priotitera utbildnings-
insatser, samt medverka vid genomf6rande av utbildningar.
e bisti ledningsorganisationen med kunskapspetrspektivet 1 arbetet med virdoverens-
kommelser primirvard <> sjukhusspecialiteterna, vid implementeting/framtagande
av underlag om medicinsk utveckling inom omradet for tregionens planering.

MK tackade Martina Bengtsson for informationen.

Sida7av8



REGION KRONOBERG

9. Vard som inte bor goéras
Firedragande Olle Bergstrim

Soctalstyrelsens rapport “I”ard som inte bir goras”, lank till rapporten, presenterar foljsam-
heten till dtgirder inom 11 nationella riktlinjeomriden som fitt rekommendationen icke-
gora, hade tidigare presenterats f6r MK och de MG med ansvarsomriden som omnimnts

1 rapporten hade fatt uppdraget att underséka om “icke-géra” atgirderna fortfarande gors

1 RGK. Omradena som nimndes i rappotten vat; adhd och autism, astma och KOL,
demenssjukdom, depression och angestsyndrom, diabetes, missbruk och beroende, MS och
Parkinsons sjukdom, palliativ vard i livets slutskede, rorelseorganens sjukdomar (artros,
teumatoid artrit och osteoporos), stroke och tandvird. De ordférande som fitt uppdraget
till sin MG redogjorde for sin analys som direfter diskuterades av MK.

MK tackade de ordfiranden som presenterade sin analys.

10. Nya medlemmar

Foreslagna nya medlemmar 1 MG tandvird, LSG IDA (Informatik, Data och Analys),
Lakemedelsridet/I.LAG Kommunala likemedel och Likemedelsridet hade tidigare
diskuterats av MKau och presenterades for MK att rekommendera vidare till HoS-LG
for beslut. Foljande medlemmar féreslogs:

Medicinsk grupp Medlem Titel och tillhérighet
Tandvird Zohtreh Botsow tandlikare, specialisttandvarden, CLV/ OFM
(tidigare sjukhustandvirden)
LSG IDA Helena Sjogren (ordf.) IT-strateg, I'T arkitektur och design
Gun Ulvfes IT-utvecklare, IT/VIS
Asa Wikingsson IT-strateg, IT/VIS
Joakim Andetsson uppfoljningsstrateg, Uppfoljning/kvalitet
Johanna Nilsson verksamhetsutvecklate, Uppfoljning/ kvalitet
Ingela Wilkens BMA, patologavdelningen
Jessami Hedlund avdelningschef, rontgen
Therese Johansson mikrobiolog, klinisk mikrobiologi
Fredrik Schon 6verlikare, Medicinkliniken, Vixjo
Sandra Stern hilsoekonom, forskningsenheten
Likemedelsridet/LAG | Sofie Etngird MAS Vixjo kommun
kommunala likemedel
Likemedelsradet Tuva Aspelin Kraska Delobjektsigare Likemedel (Cambio Cosmic)
Mari-Kristin Fridstrom Ordf. LAG Lakemedel och milj6
Ohlin

MK beslutade att rekommendera de nominerade medlemmarna vidare for besiut av HoS-LG.

11. Féregaende protokoll

Protokollet for MK 2024-05-28 hade skickats ut till MK innan dagens mote och di inget
ytterligare fanns att tilligga s lades protokollet till handlingarna.

12.0Ovriga anmilda fragor
Inga 6vriga fragor hade inkommit.

13.Avslutande av motet

Olle Bergstrom avslutade dagens méte och tackade de som deltagit. Nasta MK sker
tisdagen den 8 oktober kl. 13:30 — 16:30 1 Zeus, plan 2 pa CLV eller via Teams.
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