Protokoll
Utskriftsdatum: 2018-10-09

Protokoll Medicinska kommittén
Datum: 2018-10-09

Tid: 13:30-16:30

Plats: Lokal Apollon, Centrallasarettet, Vixjo.

Narvarande medlemmar och adjungerade

Stephan Quittenbaum, ordférande

Olof Cronberg, medicinsk utdata

Cecilia Nordqvist, apotekare/gruppordf (infektion)

Lisa Eriksson, sekreterare MK

Pir Lindgren, gruppordférande (Akut sjuk/trauma)

Vaknat, gruppordférande (andning o hud sjd)

Martin Jagervall, gruppordférande (barnmedicin)

Olle Bergstrom, gruppordférande (cirkulation sjd)

Charlotte Post Sennehed, gruppordférande (folkhalsa)

Henrik Siman, gruppordférande (matsmaltning sjd)

Fredrik Schon, gruppordférande (nervsystem sjd)

Anna Petersson, gruppordférande (psykiska sjd)

Birgitta Arvidsson, gruppordférande (rorelseorgan sjd)

Cara Enzenross, tf gruppordférande (smitta/palliation)

Lina Sj6dal, ersittare f6r Gunnel Hakansson, gruppordférande (tandvard)
Kim Ekblom, klinisk kemi

Tina Eriksson, gruppordférande, (arb.grp. cancersjukdomar)

Anna Falk, gruppordférande (aldre)

Hakan Ivarsson, cheflikare primirvarden (adjungerad)

Birgitta Grahn, FoU-chef (adjungerad)

Ulrika Sandberg, medicinteknik, verksamhetschef MTF ledning (adjungerad)
Ingeborg Franzén, utvecklingsdirektor (adjungerad) foéredragande drende 3
Gunilla Ostgaard, medicinsk redaktér, foredragande drende 4

Marianne Wirdmo, demenssamordnare, foredragande drende 5

Mia Séderberg, samordnare séllsynta diagnoser (adjungerad), féredragande drende

6

Simon Stegerlind, ST-ldkare, vuxenpsykiatrin likarenheten, foredragande drende 7

Ej narvarande medlemmar och adjungerade
Roland Olofsson Dolk, enhetschef AMK

Maria Thunander, gruppordférande (endokrin o njur sjd)
Jennie Ronéus, gruppordférande (gynekologiska sjd)

Joakim Firdow, gruppordférande (6gon)
Gunnel Hakansson, gruppordférande (tandvard) ersittare Lina Sjodal

Justerare
Kim Ekblom, bitr. verksamhetschef Klinisk kemi och Transfusionsmedicin
ledning
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Arendelista

1. Motets Oppnande

2. Information fran ordférande

3. Information och dialog: Hdlso- och sjukvdrden far ny organisation, foredragande
utvecklingsdirektor, Ingeborg Franzén - Dialog om Medicinsk kommitté-
Likemedelskommitté 1 Region Kronobergs organisation

4. Information: Uppdrag medicinsk redaktir, foredragande Gunilla Ostgaard

5. Information: ” Ny kunskap demens” toredragande Marianne Wirdmo

6. Information: ” Centrum for sillsynta diagnoser (CSD), foéredragande Mia Soderberg

7. Information: Nationella riktlinjer for depression och angest, féredragande Simon

Stegerlind
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Justeringens plats och tid
Centrallasarettet, Vaxj6 den 22 oktober 2018

Protokollet omfattar
Arende: 1 -7

Underskrifter
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Motets 6ppnande

Ordforanden 6ppnar métet och hilsar alla vilkomna.

Cecilia Nordquist paminner Medicinska kommittén om att
den 10 oktober ir sista anmalningsdag till
lakemedelsinternatet den 5-6 november.
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Information fran ordférande

Beslut

Medicinska kommittén beslutar

att notera informationen till protokollet.

Sammanfattning

Ordforanden informerar Medicinska kommittén om féljande:

Nationellt kliniskt kunskapsstod.

Arbetet kring rekommenderade likemedel.

Det ir fortsatt svart att hitta medlemmar 1 Medicinska kommittén och 1 de
medicinska grupperna. Det dr viktigt att sprida kunskapen och lyfta fram

det arbete vi gor sa att vi littare kan engagera och hitta limpliga kandidater.

Det finns ett utkast till ssmmantridesplan f6r Medicinska kommittén 2019.
Arendet ska behandlas pa arbetsutskottet den 16 oktober.
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Information och dialog:

Halso- och sjukvarden far ny
organisation - Dialog om Medicinsk
kommitté-Lakemedelskommitté i
Region Kronobergs organisation

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att notera informationen och dialogen till protokollet.

Sammanfattning

Ingeborg Franzén, utvecklingsdirektor, informerar Medicinska kommittén om
hilso- och sjukvardens nya organisation som ska trida i kraft 1 januari 2019.
Nedan féljer en kort sammanfattning av nagra av de organisationsférandringar
som ir tilltinka att genomforas.

Foljande forandringar dr samverkade och beslutade:

e Sju centrum blir fem ansvarsomraden; Primirvard och rehab,
sjukhusvard, tandvard, psykiatri, rittspsykiatri

e Samverkansorganisationen dndras och flyttas nirmare kirnverksamheten

e Hilso- och sjukvardens 6vergripande ledningsgrupp blir en del i Region
Kronobergs ledningsgrupp

Nedan beskrivs nagra av de forslag som inte dr samverkade och beslutade:

e En sjukhuschef ska anstillas som ska leda och ansvara f6r all sjukhusvard

pa bada sjukhusen med stéd av tva bitridande sjukhuschefer som:

- samordnar den dagliga verksamheten pa respektive sjukhus

- ansvarar fOr specifika processer

- har personalansvar f6r varsin grupp verksamhetschefer,
vardplatskoordinator och mobila likare vistra

- stottar utvecklingen mot den nira varden och 6kat samarbete mellan

sjukhusen

Den nya organisationen ska leda till firre stuprér och underlitta samarbete. Det

ska skapas bittre férutsittningar f6r processarbete och en effektiv anvindning av

vara gemensamma resurser. Det ligger inga besparingskrav i denna
omorganisation. Samverkan infor beslut dr planerat till dagens datum, den 9
oktober.

Utifran ovanstiende féredragning fors en dialog 1 Medicinska kommittén om
rollen f6r Medicinska kommittén- och Likemedelskommittén i Region
Kronobergs organisation. Det dr positivt att Medicinska kommittén-
Likemedelskommittén fortsatt kommer vara direkt understilld hilso- och

oy
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sjukvardsdirektoren. I det nya forslaget kommer dven uppfoljning/utdata vara
understilld halso- och sjukvardsdirektoren, all kunskapsstyrning kommer ga
direkt i linjen.
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Information:
Uppdrag medicinsk redaktor

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att notera informationen till protokollet

Sammanfattning

Gunilla Ostgaard, medicinsk redaktér, informerar Medicinska kommittén om sitt
nya uppdrag och arbetet med att hitta en hallbar struktur och arbetsprocess f6r
regionens medicinska riktlinjer.

Gunilla informerar bland annat om att den stora utmaningen géllande medicinska
riktlinjer dr att fa till en enhetlig struktur ddr alla dr Gverens om ett gemensamt
arbetssitt. Hanteringen av riktlinjer och rutiner ser idag olika ut i Region
Kronoberg och det behéver organisationen komma till ritta med.

Arbetet med det nationella kliniska kunskapsstodet kommer ocksa bli en del av
Gunillas arbete. Frimst kan det kliniska kunskapsstodet hjilpa oss att ”fylla” i
Region Kronobergs egna luckor dir det saknas lokala riktlinjer. Vi har ocksa
mojlighet att gora lokala tilldge dir vi anser att det beh6vs.

I sitt uppdrag kommer Gunilla att genomfoéra ett revisionsarbete dir syftet ar att
ga igenom och uppticka behov av justeringar i vara medicinska riktlinjer och
rutiner. I uppdraget ingar att ta kontakt med berérda personer och ordférande
uppmuntrar Medicinska kommittén att hérsamma nar Gunilla tar kontakt, det ar
visentligt att detta arbete far styrfart.
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Information:
Riktlinje for ” Ny kunskap demens”

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att notera informationen till protokollet.

Sammanfattning

Marianne Wirdmo, demenssamordnare, informerar om kunskapsunderlaget ” ny
kunskap demens”.

Underlaget ir framtaget av medicinsk grupp Aldre. Underlaget utgar bland annat
fran nationella riktlinjen - Vard och omsorg vid demenssjukdom (Socialstyrelsen
2017) och Socialstyrelsen utvirdering av denna (2078), samt - Nationell strategi
tor omsorg om personer med demenssjukdom (Socialdepartementet 2018).

Medicinska kommittén far ta del av informationen och férslaget i det underlag

som presenteras,

Arendet kommer vidare att beredas av arbetsutskottet direfter kommer
Medicinska kommitténs att fatta beslut om rekommendation till Halso- och

sjukvardens ledningsgrupp.
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Information:
Centrum for sallsynta diagnoser
(CSD)

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att notera informationen till protokollet.

Sammanfattning

Mia Séderberg, sjukskoterska neuropsykiatriska utredningsenheten informerar
Medicinska kommittén om Centrum for sillsynta diagnoser Syd (CSD) och
uppdraget som samordnare i Region Kronoberg. Centrumet och Mia Séderberg dr
nya i sina uppdrag. Nedan foljer en kort presentation av uppdraget och vad som
hittills har genomforts.

CSD uppdrag ir foljande:

e Att samverka for att stilla tidig och siker diagnos
e [orbittrat samarbete mellan olika vardgivare

e Siker, bittre 6vergang mellan barn- och vuxenvard
e Utbildning och information

e Expertteam regionalt, nationellt och internationellt
e Kuyvalitetsregister over patienter och vardforlopp

e Forbittrat samarbete med olika samhallsaktorer

Foljande har CSD hunnit genomféra:

e Rekrytering av CSD samordnare

e [Expertteam

e Syndromrond

e Uppbyggnad av kvalitetsregister tillsammans med RC Syd
e Utbildning och information

e Samarbete med forsikringskassa och patientorganisationer

e Uppdragsutbildning inom genetisk vigledning

Mycket av Mia Soderbergs uppdrag gar i dagsliget ut pa att utbilda, informera och
att lotsa. Triffar dven patienter och deras familjer som nyligen blivit
diagnostiserade.
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Information:
Nationella riktlinjer for depression
och angestsyndrom

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att notera informationen till protokollet.

Sammanfattning

Medicinska kommittén informeras om nationella riktlinjer f6r depression och
angest. Socialstyrelsen har 46 centrala rekommendationer. Medicinska gruppen
psykiatri har valt ut vissa rekommendationer som sirskilt viktiga f6r Region
Kronoberg. Medicinsk grupp Psykiska sjukdomar har tagit fram underlaget som
Simon Stegerlind, ST-ldkare vuxenpsykiatrin ldkarenheten presenterar.

Medicinska kommittén far ta del av informationen och férslaget i det underlag

som presenteras.

Arendet kommer vidare att beredas av arbetsutskottet direfter kommer
Medicinska kommitténs att fatta beslut om rekommendation till Halso- och

sjukvardens ledningsgrupp.



