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Arendelista

1. Motets Oppnande

2. Information fran ordférande
a)  Grupp Folkbdlsa byter namn till Levnadsvanor
b)  Ersdttningar deltagande Medicinsk kommitté

3. Information: Beslut val av standardiserade vardférlopp och fortsatt arbete i
Region Kronoberg — Firedragande Stephan Quittenbanm samt presentation av, Frida
Holm Johansson, verksambetsutvecklare, utveckling och innovation
https://skl.se/halsasjukvard /kunskapsstodvardochbehandling/systemforkuns
kapsstyrning/overenskommelsestandardiseradevardforlopp.28121.html

4. Dialog: Oppna jimforelser

5. Analyser pa kemlab, hur kan vi férbiattrar ((Kim Ekblom)

6. Dialog: Likemedelsanvindningen i Kronoberg, aktuell kostnadsutveckling,
paverkan pa regionens ekonomi och jaimforelser med nirliggande lin (Cecilia
Nordguist)

7. Information: Likemedelsrekommendationer 2020

8. Information: Reviderade riktlinjer; Likemedelsberittelse och
Likemedelsgenomgang fordjupad

9. Utokat uppdrag f6r Lakemedelsverket avseende restnoteringar, Samordningen

och informationen runt restnoterade likemedel ska férbittras (Szephan
Quittenbanm)

10. Féregaende protokoll fran Medicinska kommittén

11. Ovriga fragor

a) Utbhildning: Webinar i skdne bttps:/ [ vardgivare.skane.se/ kompetens-
utveckling/ sakkunniggrupper/ ako-skane/ #13712
b) Informationsbrochyr opioidberoende (Cara Enzenross)

¢) Guldpillret nominering Sdfker likemedelshantering
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https://skl.se/halsasjukvard/kunskapsstodvardochbehandling/systemforkunskapsstyrning/overenskommelsestandardiseradevardforlopp.28121.html
https://skl.se/halsasjukvard/kunskapsstodvardochbehandling/systemforkunskapsstyrning/overenskommelsestandardiseradevardforlopp.28121.html
https://lakemedelsverket.se/Alla-nyheter/NYHETER-2019/Samordningen-och-informationen-runt-restnoterade-lakemedel-ska-forbattras/
https://lakemedelsverket.se/Alla-nyheter/NYHETER-2019/Samordningen-och-informationen-runt-restnoterade-lakemedel-ska-forbattras/
https://vardgivare.skane.se/kompetens-%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20utveckling/sakkunniggrupper/ako-skane/#13712
https://vardgivare.skane.se/kompetens-%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20utveckling/sakkunniggrupper/ako-skane/#13712
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Justeringens plats och tid
Centrallasarettet, Vixjo den 13 september 2019

Protokollet omfattar
Arende: 1 - 11
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Motets 6ppnande

Ordforanden 6ppnar métet och hilsar alla vilkomna.

Ordférande presenterar Maria Kenstam frain kommunikationsavdelningen som ér
ahorare under dagens moéte. Maria ska bland annat arbeta som kommunikationsstod
inom kunskapsstyrning, patientsikerhet och Medicinska kommitténs arbete.

Ordférande presenterar dven Frida Holm Johansson som ir verksamhetsutvecklare
pa utveckling och innovation. Frida ska arbeta med att samordna arbetet med de nya

standardiserade vardférloppen.
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Information fran ordférande

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att notera informationen till protokollet.

Sammanfattning
Ordforande informerar Medicinska kommittén om foljande:

e  Grupp Folkhilsa byter namn till Levnadsvanor.

e Ersittningssystemet for deltagande i medicinska grupper ar inte lingre
indamalsenligt. Ett forslag till ersittningsmall dr framtagen for att
underlitta hanteringen. Sekreterare i Medicinska kommittén fardigstiller.
Ordforande papekar att ansvaret for rapportering ligger bade pa
ordférandena 1 medicinsk grupperna och deltagarna.
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Information: Nya standardiserade
vardforlopp och fortsatt arbete i
Region Kronoberg

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att notera informationen till protokollet

Sammanfattning

Frida Holm Johansson informerar om sin roll som samordnare for arbetet med de
nya standardiserade vardférloppen. De nya SVFerna ska innefatta hela vardkedjan
fran det forebyggande arbetet till rehabilitering och processen giller bade regional
och kommunal hilso- och sjukvard. Patientkontrakt kommer att vara en central

del.

Arbetet startar upp under hésten 2019 och ska implementeras 1 regionerna 2020.
Sodra sjukvardsregionen dr sirskilt ansvariga for att tillse att SVF Stroke tas fram.
For att lyckas med uppdraget med kommande SVF ér det angelaget att regionen
kan férvalta och aterrapportera uppdraget.

Lank:
https://skl.se/halsasjukvard /kunskapsstodvardochbehandling/systemforkunska
sstyrning/overenskommelsestandardiseradevardforlopp.28121.html

Foljande SVF:er idr beslutade:

Hjartsvikt

Hoftatros

Kritisk ischemi

Kol

Osteoporos

Rematoid artrit

Schizofreni och schizofreniliknande tillstind
Sepsis

Stroke

Utredning av kognitiv svikt/demenssjukdomar
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https://skl.se/halsasjukvard/kunskapsstodvardochbehandling/systemforkunskapsstyrning/overenskommelsestandardiseradevardforlopp.28121.html
https://skl.se/halsasjukvard/kunskapsstodvardochbehandling/systemforkunskapsstyrning/overenskommelsestandardiseradevardforlopp.28121.html
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Dialog: Oppna jamforelser

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att notera dialogen till protokollet

att samtliga medicinska grupper gar igenom de siffror som ir aktuella for sitt
omrade

Sammanfattning

Ordférande gar igenom 6ppna jamforelse f6r 2019. Det f6rs en dialog om att
vissa av sifforna och matmetoderna ar svartolkade. Det ar visentligt att ratt
inmatning gors till kvalitetsregistren sa att resultatet fran Oppna jaimforelser visar
en sa korrekt bild som mdijligt. Ordféranden i medicinska grupper ska folja
relevant statistik och verksamhetscheferna har det yttersta ansvaret for att
verksamheterna rapporterar in korrekt. Ordférande ger 1 uppdrag till
gruppordférandena att tillsammans med sina grupper gi igenom de siffror som ar
aktuellt f6r sina omraden och tydligt dterkoppla var forbittringar behéver goras.
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Analyser pa kemlab, hur kan vi
forbattra?

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att notera informationen till protokollet och forutsitter att foretridare f6r klin
kem aktivt arbetar med fragan mot verksamhetrna.

Sammanfattning

Kim Ekblom, verksamhetschef klinisk kemi genomfor en presentation om antal
bestillda prover i Region Kronoberg. I regionen bestills manga prover per
invanare och det resulterar 1 hoga kostnader. Manga av de prover som bestills
bedoms vara av tveksamt virde da det ger ett liten klinisk nytta och medfor
direkta onddiga kostnader. Kringkostnaderna ar ofta mycket storre 4n
kostnaderna for sjilva analysen. Det finns betydande besparingspotential i att
bestilla ritt prover. Det dr darfor viktigt att 6ka kostnadsmedvetenhet ute i
verksamheterna och det dr centralt att genomfora kontinuerliga
utbildningsinsatser for dem som ordinerar prover.
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Lakemedelsanvandningen i
Kronoberg, aktuell
kostnadsutveckling, paverkan pa
regionens ekonomi och jamfoérelser
med néarliggande lan

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att notera informationen till protokollet.

Sammanfattning

Cecilia Nordquist, likemedelsenheten, informerar om likemedelsanvindning 1
Region Kronoberg. Kostnadsutveckling f6r likemedel 6kar. Kliniklikemedel har
Okat mest och cancerlikemedel dr de dyraste likemedlen. Organisationen
fortsitter att kontinuerligt se 6ver hur likemedelsanvindningen kan foérbittras for
att sinka onddiga kostnader. LMK-sekreteraren har regelbundna avstimningar
med nyckelpersoner 1 verksamheterna samt pa ledningsniva.

Jonk6ping har nimnts fran regionledningen att uppges ha gjort ett
utvecklingsarbete med lidgre kostnader med 60 miljoner kronor. Dessa siffror
dock endast radata och maste granskas ur flera perspektiv, andamal, riktlinjer,

redovisningssitt mm.
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Information:
Lakemedelsrekommendationer 2020

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att notera informationen till protokollet.

Sammanfattning

Cecilia paminner om likemedelsrekommendationer 2020. Det har skickats ut en
paminnelse till berérda via mejl om anvisningar och tidsplan. Anmilan kommer
dven skickas ut till konferensen som dger rum den 13 november. Lkau behover
gruppernas forslag i tid for att sedan kunna foérbereda den specifika genomgangen
vid den gemensamma genomgangen.
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Information: Reviderade riktlinjer;
Lakemedelsberattelse och
Lakemedelsgenomgang fordjupad

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att notera informationen till protokollet.

Sammanfattning

Anna falk presenterar reviderade riktlinjer: Lakemedelsgenomgang, fordjupad och
likemedelsberattelse. De uppdaterade versionerna innehaller inga nya regler utan den
uppdatering som har tillkommit dr mer fortydligande och skillnader i hur man
dokumenterar. Aven i den férdjupade likemedelsgenomgangen sasom i den enkla
likemedelsgenomgingen ir det nu méjligt att markera/bocka for en ruta i Cosmic
nir fordjupad likemedelsgang dr genomférd. Riktlinjerna planeras att beslutas
imorgon pa likemedelsradet.
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Information: Utokat uppdrag for
Lakemedelsverket avseende
restnoteringar

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att notera informationen till protokollet.

Sammanfattning

Ordforande informerar om ett nationellt uppdrag - Samordningen och informationen
runt restnoterade likemedel ska forbittras. Regeringen har gett lakemedelsverket i
uppdrag att vidareutveckla arbetet med restnoterade likemedel. Fokus ligger pa att
se over former for samordning och informationsspridning. Uppdraget stricker sig
over fyra ar och syftar till att i méjligaste man férebygga och lindra
konsekvenserna nir restnoteringarna uppstar och dirmed minimera antalet
allvarliga bristsituationer.

Det nationella uppdraget vilkomnas av ordférande som beskriver att
restnoteringar av likemedel ér ett betydande kliniskt problem med osikerhet, risk
for fel, onédiga byten, kostnader med mera. Ordférande papekar att man varden
ar upprorda 6ver att det fran industri, grossister och myndigheter inte ges
uppdaterad information och rimlig framférhallning och sidkerhet samt stéd till
regioner och forskrivare.

Lank:
Samordningen och informationen runt restnoterade likemedel ska forbittras


https://lakemedelsverket.se/Alla-nyheter/NYHETER-2019/Samordningen-och-informationen-runt-restnoterade-lakemedel-ska-forbattras/
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Information/dialog: Genomgang av
foregaende protokoll fran Medicinska
kommittén

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

att i efterhand godkinna att Roland Olofsson Dolk ir justerare och att ligga
toregaende protokoll till handlingarna

Sammanfattning

Ordforande gir igenom foregaende protokoll fran medicinska kommitténs
sammantride den 9 april. Inga ytterliga synpunkter eller atgirder tillkommer och
protokollet laggs till handlingarna.
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Ovriga arenden

Beslut

Medicinska kommittén beslutar

att notera informationen till protokollet

Sammanfattning

Ordforande informerar om Region Skines webbutbildningar. De ér korta
utbildningstillfillen dir en kollega i verksamheten gar igenom en sjukdom
eller ett utredningstillstand. Det ar lattillgédngligt och riktar sig frimst mot
Primirvarden, dock ér det en rekommendation till alla att ga in och titta.
https://vardgivare.skane.se/kompetens-

utveckling/utbildningar/#CourseTypes-Webbutbildning

Cara Enzenross, t.f gruppledare f6r smarta/palliation upplyser om en
framtagen Informationsbroschyr kring opioidberoende. Region Kronoberg
har en hog utskrivningsfrekvens bade i primirvarden och inom
sjukhusvarden och det ar viktigt att uppmarksamma
beroendeproblematiken. Broschyren ska spridas och utbildningsinsatser
kommer att paborjas.

Ordforande informerar om att Region Kronobergs utbildning — Sdker
likemedelsanvandning ir nominerad till Guldpillret. Det ar
Likemedelsforsikringen i samarbete med Dagens Medicin och
Apoteksmarknaden som delar ut Guldpillret, och utmirkelsen bestar i ett
stipendie om 50 000 kronor. Tanken med priset ar att uppmuntra battre
likemedelsanvindning och for att minska antal likemedelsskador.

Siker likemedelsanvindning ér en utbildning for alla nyanstillda
sjukskoterskor och likare dir de tillsammans tittar pa 6vergripande
strukturer och likemedelshantering. Det handlar inte enbart om ren
praktiskt kunskap utan dven om hur man kommunicerar med varandra
mellan professionerna.

Utvecklingsdirektoren nimner att Region Kronoberg delar ut ett eget
kvalitetspris inom regionen. Kvalitetsveckan dger rum vecka 46 och
bidraget ska vara inskickat senast den 30 september. Mer information gar

att finna pa intranitet. http://intranat/utveckling-och-styrning/kvalitet-
och-forbattringar/kvalitetspriset-och-hallbarhetspriset-2019 /


https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/utbildningar/#CourseTypes-Webbutbildning
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/utbildningar/#CourseTypes-Webbutbildning
http://intranat/utveckling-och-styrning/kvalitet-och-forbattringar/kvalitetspriset-och-hallbarhetspriset-2019/
http://intranat/utveckling-och-styrning/kvalitet-och-forbattringar/kvalitetspriset-och-hallbarhetspriset-2019/

