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Protokoll
Medicinska kommittén

REGION
KRONOBERG

Tid Tisdag 8 maj 2018 , kl. 14.00 — 16.30
Plats Apollon, CLV (entréplan)
Nirvarande Stephan Quittenbaum, ordférande

Olof Cronberg, medicinsk utdata

Cecilia Nordqvist, apotekare/gruppordf (infektion)

Maria Rostedt, sekreterare

Pir Lindgren, gruppordférande (akut sjuk/trauma)

Martin Jagervall, gruppordférande (barnmedicin)

Olle Bergstrom, gruppordférande (cirkulation sjd)

Maria Thunander, gruppordférande (endokrin o njur sjd)
Therese Raberg, gruppordforande (folkhilsa)

Cecilia Nordqvist, gruppordférande (infektion sjd)

Jill Bengtsson, psykolog, ersitter Anna Petersson

Birgitta Arvidsson, gruppordférande (rorelseorgan sjd)

Joakim Firdow, gruppordférande (sinnesorgan sjd)

Cara Enzenross, tf gruppordforande (smirta/palliation)

Anna Falk, gruppordférande (ildre)

Kim Ekblom, klinisk kemi

Tina Eriksson, cancersamordnare, (arb.grp. cancersjukdomar)
Birgitta Grahn, FoU-chef

Mia Séderberg, sjukskoterska neuropsykiatriska utredningsenheten
Ingeborg Franzén, utvecklingsdirektor, niarvarande del av métet

Franvarande Anna Petersson, gruppordférande (psykiska sjd)
Gunnel Hiakansson, gruppordférande (tandvard)
Henrik Siman, gruppordférande (matsmaltning sjd)
Fredrik Schon, gruppordférande (nervsystem sjd)
Jennie Ronéus, gruppordférande (gynekologiska sjd)
Roland Olofsson Dolk, enhetschef AMK
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REGION KRONOBERG

Informationsirenden

1. Likemedel 2019

Cecilia Nordqvist informerade om arbetet infor likemedelsrekommendationerna 2019.
Utskick till ordférandena kommer att ske inom kort. Cecilia gir igenom anvisningarna.
Forslagen ska limnas in senast 26 oktober. 5-6 november internat pa Kosta Boda Art
Hotel. 26 november ir sista dag for slutligt forslag fran medicinska grupperna och 4
december ska rekommendationerna faststillas av likemedelskommittén/medicinska
kommittén. Frigan om off label behover diskuteras vidare.

2. Medicinska indikatorer

Stephan Quittenbaum informerar kort om hur arbetet gar med de medicinska indikatorer
som tagits fram. Syftet med att ta fram medicinska indikatorer ir att det ska ge stod till
hilso- och sjukvirdens ledning, regionledningen och politiken. Det ir en viktig
symbolfraga att vi lyfter de medicinska fraigorna. De medicinska indikatorerna kommer
sedan att visas i ett offentligt visningsverktyg.

3. Forbittringsomraden Cambio Cosmic likemedelsmodul

Fredrik Schon och Stephan Quittenbaum har tagit fram underlag till dialog om
forbattringsomraden 1 Cambio Cosmic. Syftet med sammanstallningen 4r inte att
vidareutveckla systemet utan att fa det redan befintliga mer anvindarvinligt, battre
fungerande och att underlitta dialog om detta. Férvaltningsgruppen for likemedel ar
positiva till att medlemmar i medicinska kommittén tar fram en lista.

Stephan skickar ut underlaget dir respektive ordférande kan fylla i sina 6nskemal.

4. Foregaende protokoll
Liggs till handlingarna.

Samtal

5. Uppdragsbeskrivning for gruppordférande i medicinska kommittén

Fortsatt samtal om uppdragsbeskrivningen for gruppordférande i medicinska kommittén.
De grupper som finns idag har olika forutsittningar och arbetar olika. Uppdraget behéver
ses Over sa att det blir en struktur som ar rimlig.

Forslag pa uppdaterad uppdragsbeskrivning presenterades. Vilka professioner som
vanligen ingar i en grupp har lagts till samt forslagen pa férandringar fran féregiende mote.
Nigot om férankringen gentemot de regionala grupperna kommer ocksa liggas till. Hilso-
och sjukvardens ledningsgrupp har varit tydlig med att de vill vara med och faststilla nya
medlemmar/ordféranden i grupperna, vilket dr positivt. En beslutsordning for detta haller
pa att tas fram.

Medicinska kommitténs arbetsutskott arbetar vidare med uppdragsbeskrivningen.

6. Medicinska grupper, medlemmar

Genomgang av sammanstillning av medicinska gruppernas medlemmar.

De grupper som inte var representerade vid dagens mote kommer att kontaktas for att
stimma av att ritt information finns.
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REGION KRONOBERG

Beslutsirenden

7. Struktur medicinska riktlinjer

Den struktur som finns nu dr inte optimal. Stephan Quittenbaum presenterade ett forslag
pé nya rubriker/omriden dir jimforelse gjorts med nuvarande, nationella
programomraden, nationellt kliniskt kunskapsstod och Region Skane. Nagra forandringar
gjordes och medicinska kommittén var 6verens om att stalla sig bakom forslaget. Vilken
medicinsk grupp som ir huvudsakligt ansvarig kommer att liggas till dokumentet.

Beslut

Medicinska kommittén stiller sig bakom forslag pa ny struktur f6r rubriker/omraden for
medicinska riktlinjer och skickar det till Hilso- och sjukvirdens ledningsgrupp att
faststilla.

8. Fritidsférskrivning av likemedel utanf6r uppdraget som medarbetare inom
Region Kronoberg, riktlinje

Riktlinjen for fritidsforskrivning av likemedel utanfér uppdraget som medarbetare inom
Region Kronoberg behover uppdateras med néagra fortydliganden och kompletteringar.
Riktlinjen kompletteras med att det inte giller f6r annan verksamhet, annat uppdrag eller
tjanst. For sjukskoterska med forskrivningsritt dr forskrivningsritten knuten till den
verksamhet dir sjukskoterskan tjanstgor och giller under arbetstid. Hanteringen 1 Cosmic
fortydligas.

Beslut
Medicinska kommittén beslutar de dndringar som foreslagits och sinder vidare till Hélso-
och sjukvardsdirektor Per-Henrik Nilsson for faststallande.

Ovriga fragor

9. Utbildning siker likemedelsanvindning

Det finns behov att hitta en struktur f6r hur nya medarbetare fir information och hyjilp for
siker likemedelsanvindning. Ett pilotprojekt i form av en halvdagsutbildning startar nu i
maj och om det faller ut bra kommer det fortsitta forst pa CLV och sedan pa Ljungby
lasarett.

10. Projekt dokumenthanteringsprocesser

Ett projekt med syfte att f6rbéttra och férenkla dokumenthanteringsprocessen i Platina
har startat. I ett forsta steg kommer man att utvirdera befintliga
dokumenthanteringsprocesser och fanga upp forbattringsférslag.

Cecilia Nordqvist och Maria Rostedt kommer delta i en workshop i juni och 6nskar fd in
synpunkter frin medicinska kommittén. Ett mail med fragor kommer att skickas ut dir alla
far mojlighet att limna in f6rslag och synpunkter om dokumenthanteringsprocessen.

11. FreeStyle libre vid typ 2 diabetes-dokument

En rutin f6r Region Kronoberg avseende anvindning av FreeStyle libre hos patienter med
diabetes typ 2 haller pa att tas fram. Rutinen grundar sig pa N'T-radets rekommendation
och forutsittningar. Diskussionen som foljde rérde fraimst fragan var i organisationen
handhavande av FreeStyle libre vid DM 2 ska ske. Meningsskillnader finns om att det blir
sillan anvindande och vana saknas 1 primirvarden alternativt att anvindningen for att vara
funktionell beh6ver hanteras hos dem som handligger patienten.

Fragan bordliggs till nistkommande sammantride med medicinska kommittén. Under
tiden far fragan beredas i relevanta forum.
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Vixj6 2018-05-17

Stephan Quittenbaum Maria Rostedt
tf ordforande sekreterare
Justeras

Joakim Fardow, gruppordférande medicinsk grupp sinnesorganen
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