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Datum 2020-03-10 k1 13.30-16.30
Plats Centrallasarettet 1 Vix;jo, lokal Apollon
Nirvarande Olof Cronbetg, medlem mkau

Cecilia Nordquist, medlem mkau, apotekare/gruppordf (infektion)
Roland Olofsson Dolk, medlem mkau, enhetschef AMK
Martin Jagervall, gruppordférande (barnmedicin)

Olle Bergstrom, gruppordférande (cirkulation sjd)

Maria Thunander, grappordférande (endokrin o njur sjd)
Charlotte Post Sennehed, gruppordférande (folkhilsa)

Lars Andersson, ersittate (Akut sjuk/trauma)

Fredrik Schon, gruppordférande (nervsystem sjd)

Gunnel Hikansson, gruppordférande (tandvérd)

Mattias Cloodt (rehabilitering, habilitering, forsidkringsmedicin)
Kim Ekblom, representant klinisk kemi

Birgitta Grahn, FoU-chef

Carma Elmqvist, tilltridande FoU-chef

Frida Holm Johansson, verksamhetsutvecklare

Franvarande Lisa Granat, medlem mkau, sekreterare MK
Anna Falk, tf gruppordférande (andning o hud sjd och ildre)
Maria Granborn, tf gruppordférande (r6relseorgan sjd)
Par Lindgren, gruppordforande (Akut sjuk/trauma)
Cara Enzenross, tf gruppordférande (smirta/palliation)
Anna Petersson, gruppordforande (psykiska sjd)
Tina Eriksson, gruppordforande, (arb.grp. cancersjukdomar)
Hentrik Siman, gruppordférande (matsmiltning sjd)
Johan Danielsson, gruppordfdrande (6ton nisa hals)
Ulrika Sandberg, medicinsk teknik
Ingeborg Franzén, utvecklingsdirektor
Gunilla Ostgaatd, cheflikare Primirvirden

Ordférande Stephan Quittenbaum

Sekteterate Therese Hildingsson
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Arendelista
1. Motets 6ppnande
2. Information frin ordférande
3. Samverkan for bittre vird s6dra sjukvirdsregionen, forskningsnoder och kliniska

provningar — Foredragande: Birger Pilsson
4. Beslut: Anmilan av ny terapi/behandlingsmetod - Perfusionsdatortomografi (DTP)
5. Oppna jimférelser och Dagens medicins sjukhustankning — Foredragande Daniel

Aberg
6. Information: Uppdatering, samotdnade vardfotlopp (SVF), firedragande Frida Holm

Jobansson
7. Beslut: Rutin for medicinska riktlinjer
8. Beslut: nya medlemmar
9. Foregiende protokoll
10. Ovriga frigor
11. Motet avslutas
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1. Motets 6ppnande
Ordforande halsar alla hjartligt vilkomna till dagens méte. Motet startar med en
presentationsrunda. Medicinska kommittén tackar av Birgitta Grahn och vi
hilsar regionens nya forskningschef Carina Elmqvist vilkommen. Lisa Granat
som ar sekreterare i Medicinska kommittén har fitt en doktorandtjanst p4A LNU
och ersittare for Lisa ar Ida Comstedt.
2. Information fran ordférande
Virdéverenskommelser uppdatering
Regiondirektor, tillika tf HoS direktér Martin Myrskog har gett 1 uppdrag till de
medicinska gruperna att gi igenom och ge undetlag till uppdatering avseende
de virdoverenskommelser som finns mellan primarvard och de olika
klinikerna. Ordférande paminner om vikten av att férankra i linjen.
Virdoverenskommelse fysioterapi
Ordforande informerar om dialog med medicinsk grupp rorelseorgan och
att MKau beslutat att denna riktlinje inte beh6vs och behover dirmed inte
uppdateras. Medicinska kommittén stiller sig bakom detta och drendet
avslutas.
NPO kirurgi och plastikkirurgi
Nytt nationellt programomride for kirurgi och plastikkirurgi.
Kunskapsstdds - em 2 april
Kallelse och mbjudan ir utskickad till berérda. Ordférande visar preliminit
agenda for dagen.
Moéte SSVR 24 april
RPO-ordférande ar kallade till detta mote.
3. Samverkan for battre vard, sédra sjukvardsregionen
Birger Palsson féredragande. Se bildspel.
Samverkan for béttre vard
Samarbete med regionerna Blekinge, Halland, Kronoberg och Skine. Bitger
informerar hur organisationen ser ut och att det finns en politisk stytgrupp med
representanter frin alla huvudmin. Ledningsgruppen f6r S6dra
sjukvardsregionen, som bestir av tjinstemin pi ledningsnivi, it stytgtupp och
arbetet leds av en samarbetsgrupp. Det finns dessutom arbets-, teferens- och
delprojektgrupper. I de olika grupperna finns deltagare frin alla fyra regioner
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och det 4r verksamhetsféretridare 61 berérda omriden som ingir i de olika
grupperna. Birger ingar 1 samarbetsgruppen som iér utsedd av ledningsgruppen.
Samarbetsgruppen ansvarar fOr att ta fram f6rslag och plan f6r samarbetets
genomforande samt att kontinuerligt rapportera till ledningsgruppen. Det finns
drygt 20 delprojekt. Vissa ir avslutade, andra 4r pa vig att implementeras, andra
ir 1 uppstartsfasen. Nir ett delprojekt startar utser varje region foretridare frin
berérd verksambhet.

Chefsamrad

Chefsamraden har till uppgift att stitka det operativa samarbetet 1 Sodra
sjukvardsregionen for att uppna och vidmakthilla en god och jamlik vard.

Kliniska studier Sverige

Kliniska studier Sverige ir ett samarbete mellan Sveriges sex sjukvirdsregioner
genom regionala noder, som finansieras och stods av Vetenskapsridet.
Samarbetet gir ut pa att stirka forutsittningarna att bedriva kliniska studiet.
Forum Soder ér regional nod for S6dra sjukvardsregionen, dir Region Skine,
Region Halland, Region Kronoberg och Region Blekinge ingir. Forum soder
erbjuder bide kurser och utbildningar. Birgitta Grahn informerar om en vag in
tor kliniska studier och att FoU har fétt ett utredningsuppdrag att se 6ver vart
system och se till att samordning sker. Ett utkast forvintas vara klart i
september.

4. Anmalan av ny terapi/behandlingsmetod
Fredrik Schon féredragande.

Det har visat sig i studier att vissa patienter med okind insjuknandetid kan
behandlas framgingstikt dven 6-24 timmar efter att de senast sigs friska. For att
vilja ut dessa patienter kravs en kompletterande radiologisk undersokning
(DTP) for att identiera de patienter som har riddningsbar hjirnvivnad frin de
patienter dar skadan redan ar manifest.

Forskningen om stroke gar framét och Socialstyrelsen har uppdaterat nigra av
rekommendationerna 1 de nationella riktlinjerna.

Nya rekommendationer i korthet
Hlso- och sjukvirden bor erbjuda

* Strukturerat omhandertagande fore ankomst till sjukhuset respektive inne
pé sjukhuset (exempelvis i form av ”Réidda hjarnan-larm”) till petsoner med
misstinkt akut ischemisk stroke med ocklusion av hjitnans frimre stotra
karl och raddningsbar hjarnvavnad (624 timmar efter insjuknandet) for att
mojliggéra trombektomi (ptiotitet 1)

* Datortomografi-perfusion for diagnostik av raddningsbar hjarnvivnad infor
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eventuell trombektomi, som tilligg till datortomografi-angiografi vid ischemisk
stroke med ocklusion av hjarnans frimre stora karl (6-24 timmar efter
insjuknandet) (priotitet 1)

* Trombektomi till personer med akut ischemisk stroke med ocklusion av
hjirnans fraimre stora kirl och raddningsbar hjarnvivnad (6-24 timmar efter
insjuknandet) (prioritet 1).

Beslut

Medicinska kommittén beslutar

att rekommendera hilso-och sjukvardsledningen att snarast tillféra medel sa
att denna angeldgna behandlingsmetod kan inf6ras 1 Kronoberg. Metoden
mntegreras i befintlig ridda hjirnan process. Bilderna analyseras av
neurointerventionist i Lund infér stallningstagande till trombektomi.

5.0ppna jamforelser och Dagens Medicins ranking
Daniel Aberg téredragande. Se bildspel.

Presentation av resultat 6ppna jamforelser och Dagens medicins
sjukhusranking. Dialog foljde. MKau kommer att formulera ett uppdrag till
gruppetna att identifiera omriden som vi beh6ver arbeta med.

6.Uppdatering samordnade vardforiopp
Frida Holm Johansson f6éredragande.

Remisstiden for de forsta sju vardfotloppen har passerat och svar ligger nu f6r
beslut. Frida informerar om férankringsprocessen i Region Kronobetg och
arbetet med att informera i olika forum. Nista del 1 atbetsgingen ar
nuligeskartliggning for beslut vidare 1 processen. Arbete pagér nu med att utse
processledare. Fler virdférlopp vintas 1 host.

7.Rutin for medicinska riktlinjer
Ordtérande foredragande.

Beslut
Medicinska kommittén beslutar

Att efter sma justetingar/kompletteringatr som framkom vid dagens mote
beslutar Medicinska kommittén att faststalla rutinen.
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8.Nya medlemmar
Beslut
Medicinska kommittén beslutar
Att rekommendera hilso- och sjukvardens strategigtupp att utse nya
medlemmar enligt nedan:
Medicinsk grupp Namn
Grupp Psykiatri “Matia Ronnebring, sjilkskéterska
neuropsykiatriska utredningsenheten
Grupp Aldre Maria Svensson, specialistlikare
Vuxenpsykiatrin
Grupp Levnadsvanor Mikael Westlund Vibom ,Jikare
regionenheten
Grupp Gynekologi, ordf Alexandra Lange-Brock,
specialistlikare KKK
RSG Stéd och samverkan Frida Holm Johansson,
verksamhetsutvecklare, utveckling
och innovation
9. Féregaende protokoll
Foregiende protokoll godkanns och liggs till handlingarna.
10. Ovriga fragor
Iatrogent beroende
Ordférande informerar om utbildning som dgde rum den 4/3 med Mats
Rothmann kring beroendeframkallande likemedel.
Nationell hégspecialiserad vard
Remissundetlag har kommit for ett antal omriden. Vi f6ljer den beslutade
gingen for remissvar i sodra sjukvirdsregionen.
11. Avslutning
Ordférande avslutar dagens mote. Nista mote ér planerat till den 21 april
2020.
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