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Barnbokslut 2015

Barnbokslutet foljer upp Region Kronobergs ansvar for att omsatta barnets
rittigheter 1 barnkonventionen.

1.1 Likvardiga villkor och forbud mot diskriminering
Region Kronobergs virdegrund utgar fran respekt for méanniskan. Vi arbetar for
allas lika virde, jamstalldhet, jimlikhet och férbud mot diskriminering.

Barnets ritt till likvérdiga villkor vid sprakinlarning: Ett samarbete mellan
barnhilsovarden, skolan och barnbiblioteket i Alvesta kommun har resulterat i
’sprakvaskor” pa biblioteken. Dessa ir redskap for foraldrar att stimulera barn
med spraksvarigheter, for att underlitta deras sprakutveckling pa svenska och
integration i forskolan/skolan.

Barnets ritt till likvérdiga mdjligheter till ntbildning: Inom det nationella projektet ”Plug
in” koordinerar Region Kronberg sex kommuners arbete for att fler ungdomar
ska fa gymnasiebehorighet och att fler ska fullfolja gymnasieutbildning.

Barnets ritt till likvirdig tillgang till hilso- och sjukvarden: Andelen asyl- och flyktingar
har dramatiskt 6kat under 2015. Barn och kvinnocentrum rapporterar om ett 6kat
soktryck och en viss undantringningseffekt av aterbestk/kontroller hos andra
patienter (t.ex. kroniker), samt utmattningstendenser hos medarbetare som moter
problem och fragestillningar det inte finns beredskap for.

Barn och ungdomspsykiatrin har sett en 6kning av antalet asylsokande under
2015, under érets forsta sex méinader kom i genomsnitt 39 asylsokande/manad till
BUP. Under de sex sista manaderna under 2015 hade detta 6kat till i genomsnitt
55 asylsokande/manad. Totalt under 2015 sokte 564 asylsokande till BUP.

Forildrars rétt till likvardigt stod i fordldrarollen: Primirvarden har férildragrupper for
somaliska mammor for att stirka deras foraldraroll och integration i samhallet.
Virdcentralen Dalbo erbjuder fem hembes6k fran barnhilsovarden fram till
barnet 4r 15 manader for forstfoderskor och kvinnor som far barn for forsta
gangen 1 Sverige.

1.2 Barnanpassad information och barnets delaktighet
Barn har ritt att vara informerad om, och delaktiga i, frigor som ber6r deras liv,
samt ritt till information som de kan forsta, pa ett enkelt och begripligt sprak.

Barnets ritt till delaktighet: Region Kronoberg och Vixj6 kommun har samarbetat
for elevinflytande kring kultur pa skoltid. Arbetet utmynnade 1 en regional
utbudsdag och en utbudskatalog inom kulturomradet.

Linstrafikens analys av resandet visar att 15—19-aringar anvinder kollektiva
firdmedel betydligt oftare 4n resenirer 20 ar och éldre. For att underlitta
kollektivt resande f6r ungdomar under 20 ar erbjuds reducerat biljettpris samt
fritidskortet och sommarlovskortet. Lanstrafikens kundmatningar bland
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regelbundna resenirer (d.v.s. de som reser minst 1 ging/manad) under 2015 visar
att ungdomar mellan 15-19 ar ar mindre néjda dn Gvriga resenarsgrupper:

Kundndjdhet 2015

Ungdomar 15-19 ar

Totalt resultat

No6jd kundindex 59 % 69 %
Nojdhet senaste resan 77 % 83 %
Foérarens bemotande 70 % 76 %

Manga resenirer i denna aldersgrupp genomfor den storsta delen av sina
kollektivtrafikresor i form av skolskjuts som bekostas av hemkommunen.
Hosten 2015 genomfordes den femte enkiatundersokningen om hilsa och
levnadsvanor till samtliga elever i drskurs 5, 8 och gymnasiets dk 2. Totalt inbjuds
cirka 6 500 elever i linet att besvara enkiten under skoltid. Enkiten ir ett
underlag f6r planering av insatser, samt ett sitt att ge barn och unga tillfélle att
uttrycka sig och paverka beslutsfattare.

Barn- och kvinnocentrum har involverat barn och forildrar i métningar av
patientupplevelse inom familjehalsan, neonatalavdelning 10, barnakuten och
avdelning 11.

Patientndimnden som tar emot synpunkter och klagomal har 2015 registrerat 100
arenden som giller barn upp till 19 ar (2014: 65 drenden). Barnidrenden motsvarar
11,5 procent av alla irenden (2014: 8 procent). Arenden inom vird och
behandling ir vanligast, men andelen har minskat. Arenden som giller
kommunikation har diremot 6kat. Kontaktorsaken ser snarlik ut f6r vuxna.

Kontaktorsak barn och unga % 2014 % 2015
Vird och behandling 56,9 42
Kommunikation 21,5 35
Organisation och tillginglighet 3 14
Medicinsk dokumentation och sekretess 1,5 3
Virdansvar 4,6 2
Ekonomi 3 2
Administrativ hantering 7,7 1

Ej vald eller 6vrigt 1,5 1

Barnets rétt till information: AV-medias digitala radioprogram, filmer och
handledningsmaterial innehaller material anpassat f6r barn. Det finns specifik
information om barnets rattigheter och manskliga rittigheter.

Rittspsykiatrin har utvecklat informationsmaterial och en webbsida som riktar sig
till barn som nirstaende till patienter inom rattspsykiatrin. Informationen ger barn
kunskap om hur det ser ut pa kliniken och hur ett besok gar till, samt linkar till
relevant material och stod till dessa barn.

Informationsinsatser kring egenprovtagning av klamydia, hiv och sexuellt
overforda infektioner riktade till unga har genomforts.
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Linstrafiken har informerat barn som aker skolskjuts om sidkerhets- och
ordningsregler pa skolbussen. Barnen har fatt praktisk information och Gvat
utrymning av skolbussen. Utbildningen genomfors vart tredje ar.

1.3 Godalevnadsvillkor for barn och arbetet mot barn som far illa
Region Kronoberg ska verka for att barn ska ha goda och jimlika levnadsvillkor
samt en trygg och saker livsmiljé 1 Kronobergs lin. Regionen har ett sarskilt
ansvar for att uppticka och stédja barn som far illa.

Barnets ritt till goda levnadsvillkor: Arbetsgruppen for folkhilsa i Kronobergs lin har
tagit fram indikatorer for arlig uppféljning utifran ”’Strategin f6r barns och ungas
uppvaxtvillkor 1 Kronobergs lin”.

Personal hos trafikutdvare som utfor skolskjutsuppdrag it linstrafiken dr skyldiga
att underga registerkontroll. Forare med anmirkning i belastningsregistret far inte
kora skolskjuts. Sarskilt hinsyn 1 upphandlingen av fordon innefattar mojlighet att
ta med rullstol om behov hos skolbarnen foreligger.

Barnets ritt till sina foraldrar: Rittspsykiatrin har inrittat en besoksligenhet for
familjer till vuxna patienter och for forildrar till minderariga patienter.

BVC har utvecklat och infort pappasamtal for att ge alla foraldrar likvardigt stod i
sin forildraroll, eftersom det dr 6vervigande mammor som kommit pd ordinarie
torildrautbildningar.

Barnets ritt till skydd frin vald och overgrepp: Flera verksamheter har utvecklat
arbetsrutiner utifrin Handlingsplanen vid misstanke om vald 1 nara relationer och
barn som far illa.

Region Kronoberg har genomfért en utredning om Barnahus. Samtliga linets
kommuner, polismyndigheten, aklagarmyndigheten och Region Kronoberg har
2015 fattat beslut att inrétta ett Barnahus i Kronobergs lin.

Barnets ritt som nérstaende: En regionévergripande arbetsgrupp arbetar strategiskt
med stodet till barn som ndrstiende. Sorgegrupper f6r barn och vuxna som
forlorar en narstidende har utvecklats for att utifran ett familjeperspektiv méta
barns och vuxnas olika behov i sorgen.

Barnets ritt till bésta uppnaeliga hilsa: Unga har varit en prioriterad malgrupp for
handlingsprogrammet ”’Sexuell och reproduktiv hilsa med fokus pa Hiv/STT och
o6nskade graviditeter”. Genom Noaks Ark och RSFL har preventiva insatser
genomforts for personer med utlindsk bakgrund for att 6ka kunskapen om
hiv/STI. Andra insatser dr psykosocialt stod till unga som lever med hiv samt
unga med nirstiende som lever med hiv.

En 6verenskommelse har antagits kring vard for ensamkommande barn som
innebdr att primérvarden genomfor inledande hilsoundersékning, medan Barn-
och ungdomskliniken ansvarar f6r BBIC-utredningar.

Andel barn under 6 dr som far recept pa antibakteriella likemedel har minskat
ytterligare under aret och ligger nu ldgst i Sverige.

Barnkliniken har utvecklat en tydligare rutin for fast vardkontakt for att underlitta
tor barnfamiljer att fa 6verblick 6ver alla insatser for svart sjuka barn.
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Barnets ritt till bista uppnaeliga hélsa och skydd mot tobak: Region Kronoberg arbetar
tillsammans med Linsstyrelsen Kronoberg for att utveckla ett langsiktigt hallbart
tobaksforebyggande arbete — Tobaksfri skola Kronoberg. Tva grundskolor (cirka
725 elever) och tva gymnasieskolor (cirka 1 900 elever) deltog 2015.

Barnets rétt till likvardig tillgang till hélso- och sjukvarden: For att f0lja upp barnets ritt
till likvardig tillgang till hilso- och sjukvirden maits bl.a. vardgarantin och andra
nyckeltal f6r barn:

Utfall Utfall Utfall

Nyckelaktivitet 2015 Mal 2013 2014 2015

Andel patienter under 18 ar av dem som omfattas av
vardgarantin som fick komma pi ett likarbesok i 100 % 96,8% | 97,5% 94 %
primirvirden inom 7 dagar (Helér)

Andel patienter under 18 ar som omfattas av
vardgarantin och utfért planerat likarbesok i 100% | 97,5% 95 % 97 %
specialiserad vard inom 90 dagar (Helar)

Andel patienter under 18 ar som fatt triffa likare

. . . . >90 % - 85 % 94 %
vid landstingets barnakut inom 4 timmar =0 ’ °

Andel patienter 1-17 4r med livshotande tillstind

. . . >60 % - 63,4 % 63,2 %
(prio 1) som nds av ambulans inom 10 minuter =0 e s

Andel remitterande patienter 1-18 dr som triffar

0, ) ) 0,
likare pd barnkliniken inom vérdgarantins 90 dagar. 0% | 99,6% | 97,9% | 91:2%

Andel patienter 6-18 ar som fatt ett besdk inom 7

909 - 29,6 % 90,3 %
dagar pa barn- och ungdomshilsan & o s

Andel patienter under 18 4r som omfattas av
psykiatrioverenskommelsen som fatt ett besék inom 80 % 96,8 % | 97,5% 91 %
BUP inom 30 dagar (Faktisk vintetid helér)

Andel patienter under 18 ar som omfattas av
psykiatriGverenskommelsen som har fitt behandling 80 % 97,3% | 94,3% 91 %
inom 30 dagar (Faktisk vintetid helér)

Andel patienter under 18 4r som omfattas av
psykiatriGverenskommelsen som fitt behandling
och utredning inom BUP inom 30 dagar (Faktisk
vintetid helar)

80 % 58,1 % 74,4 % 75 %

Andel patienter under 18 4r som omfattas av
psykiatriGverenskommelsen som fitt fordjupad
utredning inom BUP inom 30 dagar (Faktisk
vintetid helar)

80 % 20 % 46,9 %

Andel 1- och 2-aringar som har fitt en

. . . 959 - 89 % 96,5 Y
hilsobedémning av sin tandhilsa inom tandvarden. & ’ =

Andel besokta drskurs 3 och 5 i skolan av tandvarden

. 1 0 - > 0 > [)
i det foérebyggande arbetet for forbittrad munhilsa. 00 % 9% 9%

Barnets ritt till bésta uppndeliga hilsa: Folkhilsa och social utveckling har paborjat
arbete utifran ”Linsgemensam handlingsplan f6r anvindning av digitala verktyg
2015-2018 1 Kronobergs lin” med syfte att forebygga och minska ohilsa kopplat
till anvindning av digitala verktyg bland barn och unga. Kunskap och lirande har
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utbildat 2 500 elever och 1 200 vuxna kring att utveckla barnens digitala
kompetens och minska riskerna for ohilsosam anviandning av digitala verktyg.

Samarbete pagar med lidnsstyrelsen och linets kommuner inom barn och
ungdomspsykiatrin gillande konsultativa insatser till linets HVB-hem for
ensamkommande flyktingbarn

Antalet barn och unga med funktionsnedsittning som har en vardkontakt med barn
och ungdomshabiliteringen Okar. Speciellt 6kar antalet barn med Aspergers syndrom 1
kombination med komplex psykiatrisk problematik (t.ex. dtstorning, depression
sjalvskadebeteende och tving). Verksamheten behéver forstirkas med specifik
kompetens f6r ovan nimnda grupp for att bittre tillgodose barnens behov.

Barnets ritt till utbildning: Linets atta kommuner samverkar i en utvecklingssatsning
for barn och unga med kognitiva svarigheter som leds av Folkhilsa och social
utveckling. Insatserna vander sig till skola och socialtjanst och inkluderar insatser
till olika yrkesgrupper, férildrar och elever.

Ett projekt med babysimulatorer 1 skolundervisningen i arskurs 9 for att 6ka
elevers insikt 1 hur det ar att vara fordldrar har genomforts. Projektet har fatt gott
betyg av deltagande elever, vilka dven fatt information om skyddat sex for att
undvika oonskade tonarsgraviditeter.

AV-media har bidragit till att ge barn méjligheter att lira sig kod och
programmering.

Barnets ritt till kultur och fritid: Cirka 25 procent av kulturella férestéllningar,
utstallningar och dylikt dér publiken deltar passivt har varit riktad till barn och
unga under 18 ar. I programverksamhet och workshops dir publiken dr mer aktiv
har 6ver hilften av de kulturella verksamheterna varit riktade till barn och unga
under 18 ir.

Regionteatern Blekinge Kronoberg har i samverkan med dansskolor méjliggjort
for barn och unga att dansa tillsammans med professionella dansare. Folkets Bio i
Vixj6 har anordnat en barn- och ungdomsfilmfestival (BUFF) i Vixj6 och
Hovmantorp. Berittarnitet Kronoberg har arbetat med lasfrimjande genom att
intressera barn f6r drakar och monster inom svensk folktro. Reaktor Sydost har
stottat pedagogers filmpedagogiska arbete fOr att frimja barns och ungas
mojligheter att lidra sig om, och anvinda, den rorliga bilden som uttrycksform.
Kulturparken Smaland har anordnat en gosedjursovernattning pa Smalands
museum.

1.4 Region Kronoberg som barnrattsbaserad verksamhet
Region Kronoberg arbetar utifran “Strategin fOr att stirka barnets rattigheter 1
Sverige” tor att forverkliga Barnkonventionens principer och krav inom alla
verksamheter dir barn dr berérda.

Fyra verksamheter har tagit fram barnrittsbaserade beslutsunderlag infér beslut
som ber6r barn och unga (BUP, Patientnimnden, Barn- och
ungdomshabiliteringen och Barn- och ungdomskliniken).

Sida5av 6



| REGION KRONOBERG

Det har genomforts manga kompetenshéjande insatser £6r att stirka det interna
barnrittsbaserade arbetet:

e Barnrittsutbildningar har genomforts inom réttspsykiatrin, vardcentralerna
Ryd och Tingsryd, samt f6r nitverket Kvinnofrid Kronoberg.

e Utbildningar om vald 1 nira relationer och barn som far illa har genomforts pa
medicinkliniken och neonatalavdelningen.

e Barn- och ungdomsklinikens klinikdagar hade som genomgaende tema
barnets rittigheter och den nya Patientlagen.

e Linstrafiken har genomfort forarcertifiering som skapar insikt och forstaelse
tor barns sirskilda behov. All personal som utfor skolskjutsuppdrag och Gvrig
trafik at linstrafiken har genomgitt utbildningar som inkluderat
sikerhetsaspekter och stéd till barn med sarskilda behov.

e Region Kronoberg har varit projektledare for den linsgemensamma
utbildningssatsningen "BRA-samtal” f6r regionen och i linets kommuner.

e Vuxenpsykiatrin och rittspsykiatrin har utifrin barn som nirstiende genom-
tort kompetensutveckling inom metoden ”Beardslees” samt ”Att féra barn pa
tal”. Vuxenpsykiatrin har genomfort utbildning kring vald i nira relationer.

e Folkhilsan har utbildat personal inom omraden som andrologi, HIV,
transfragor och hallit foreldsningar i samband med Prideveckan.

1.5 Kommentarer till barnbokslutet
Det pagar en mangd aktiviteter inom Region Kronobergs olika
verksamhetsomraden fOr att stirka barnets rattigheter 1 linet.

Utitran barnets ritt till information och delaktighet har barn och unga haft mojlighet att
uttrycka sina asikter i relation till deras hilsa och levnadsvanor, kulturutbudet,
samt n6jdhet med lidnstrafiken och genom klagomal om hilso- och sjukvarden.
Diremot saknas en 6vergripande plan for att stirka barns och ungas deltagande
och inflytande i fragor och beslut som r6r Region Kronobergs verksamheter.

Det finns manga goda exempel pa hur barnanpassad information har utvecklats
och férmedlats till barn och unga under aret. Samarbetet med 1177 och arbetet
med den nya webben kommer fortsatt ha fokus pa 6kad andel barnanpassad
information.

Under aret har ett stort antal aktiviteter och dtgirder gjorts for att stirka barnets
rétt till goda levnadsvillkor. Viardgarantin f6r barn under 18 ar dr fortsatt god, men
viantetiderna har 6kat ndgot jamfort med féregiaende ar. Inom barn- och
ungdomspsykiatrin dr det fortsatt problematiskt med tillgang till behandling och
utredning inom 30 dagar och utvecklingsarbetet fortsitter.

Barnrittsbaserat beslutsunderlag har anvants inom hilso- och sjukvarden men 1
begrinsad omfattning vid 6vergripande beslut som paverkar barn.
Barnrittsbaserade beslutsunderlag saknas for politiska beslut som paverkar barn
och ungdomar i Kronoberg.

Genom den kommande “Policy f6r lika rattigheter och méjligheter inom en
hallbar Region Kronoberg” kommer minskliga rittigheter, och dirmed dven
barnets rittigheter, att bli en naturlig del av styrning och ledning. Sammantaget
finns det en god grund for det fortsatta barnrittsarbetet inom Region Kronoberg.
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