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Barnbokslut 2016

Barnbokslutet f6ljer upp Region Kronobergs ansvar for att omsitta barnets rittigheter i
barnkonventionen.

1.1 Likvardiga villkor och férbud mot diskriminering
Region Kronobergs virdegrund utgar fran respekt f6r manniskan. Vi arbetar for allas lika virde,
jamstilldhet, jamlikhet och férbud mot diskriminering.

Barnets ritt till likvirdiga mijligheter till utbildning: Folkhalsan och social utveckling har utvecklat
”Bryggan” vars funktion férvintas paverka skolndrvaro och maluppfyllelse utifran barns egna
forutsittningar.

For att bidra till att fler ungdomar ska fa gymnasiebehorighet och fullfélja sin gymnasieutbildning
har ”Plug in 2,0” arbeta vidare med och utveckla de omraden som identifierats som
framgangsfaktorer 1 ”Plug in”.

Barnets ritt till likabebandling och halsa: Folkhidlsan och social utveckling har gjort utbildningsinsatser
kring jamstilldhet, sexuell hilsa och normer riktad till ensamkommande flickor och pojkar
boende pa hem for vard eller boende (HVB) 1 Kronobergs lin.

1.2 Barnanpassad information och barnets delaktighet
Barn har ritt att vara delaktiga i fragor som beror deras liv, samt ritt till information som de kan
forsta, pa ett enkelt och begripligt sprak.

Barnets ritt till information: Linstrafiken har intensifierat informationsarbetet for
skolskjutsberittigade elever under aret. Detta har bl.a. genomforts via besok pa flera av linets
skolor dir nytt material anvinds, t.ex. en ny lokalt producerad film.

AV-media har utbildat i media- och informationskunnighet och barns och férildrars férhallande
till Internet. Ca 4000 elever och 2400 foréildrar har deltagit. I ett gemensamt projekt med
Folkhilsan och Social utveckling har 103 utbildningar genomférts som omfattat 1330 barn,
pedagoger och forildrar 1 anvindningen av alternativa verktyg for att tilligna sig kunskaper.

AV-media har etablerat en webbplats som belyser Medie- och informationskunnighet for att
elever ska fa ett etiskt forhallningssatt vid anviandning av sociala medier samt kunskap om lagar
och regler.

Barnets ritt till delaktighet: Avdelningen f6r kunskap och lirande har under aret genomfort ett stort
antal insatser for att 6ka delaktighet och inflytande f6r barn och unga med kognitiva svarigheter
inom hilso- och sjukvard, socialtjanst och skola.
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Region Kronoberg har under 2016 genomfort ett flertal enkitundersokningar for att ta reda pa
barns och ungdomars asikter:

e Spridning av resultat och analys av enkitundersékningen kring barn och ungdomars hilsa och
levnadsvanor.

e Fem fokusgruppsintervjuer av ungdomar 16-29 ar har genomférts for att fa kunskap om
vilket st6d unga behover for att sluta réka. Resultatet anvinds for att utveckla en
modell/metod f6r tobaksavvinjning anpassad till malgruppen.

e Barn- och ungdomshabiliteringen har genomfort en enkitundersokning for forildrar och
barn 12-18 ar med syfte att underséka néjdhet med habiliteringen utifran olika perspektiv.

e Linstrafikens analys av resandet visar att 15—19-aringar anvinder kollektiva firdmedel
betydligt oftare dn resenirer 20 ar och éldre. Resorna sker till den storsta delen i form av
skolskjuts som bekostas av hemkommunen.

e Linstrafikens kundmitningar bland regelbundna resenirer (d.v.s. de som reser minst en
gang/manad) visar att néjdhetsvirdena f6r ungdomar mellan 15-19 ér har 6kat under 2016
till att 1 ar ligga 1 paritet med virdena for Gvriga resenirsgrupper:

Kundndjdhet Ungdomar 15-19 ar Totalt resultat
2015 2016 2015 2016
Nojd kundindex 59 % 75 % 69 % 72 %
Nojdhet senaste resan 77 % 86 % 83 % 83 %
Forarens bemotande 70 % 82 % 86 % 81 %

Patientndmnden som tar emot synpunkter och klagomal har 2016 registrerat 78 drenden som
giller barn upp till 19 ar (2015: 100 drenden, 2014: 65 drenden). Barnidrenden motsvarar 7,8
procent av alla drenden (2015: 11,5 procent, 2014: 8 procent ). Arenden inom vard och
behandling ar vanligast, foljt av drenden som r6r klagomal pa kommunikation. Kontaktorsaken
ser snarlik ut for vuxna.

Kontaktorsak barn och unga % 2014 % 2015 % 2016
Vird och behandling 56,9 42 43
Kommunikation 21,5 35 32
Organisation och tillginglighet 3 14 8
Viardansvar 4,6 2 7
Medicinsk dokumentation och sekretess 1,5 3 4
Administrativ hantering 7,7 1 4
Ekonomi 3 2 1

Ej vald eller 6vrigt 1,5 1 3,8
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1.3 Godalevnadsvillkor for barn och arbetet mot barn som far illa

Region Kronoberg ska verka for att barn ska ha goda och jamlika levnadsvillkor samt en trygg
och siker livsmilj6 i Kronobergs lin. Regionen har ett sirskilt ansvar for att uppticka och stédja
barn som far illa.

Barnets ritt till barnanpassad vird: Ogonkliniken har borjat anvinda Retcam for att 6ka kvalitet och
sakerhet vid undersokning och screening av prematura barn. De har dven inforskaffat i-pad och
synteser for barn. For att forbittra villkoren for barnen har 6gonkliniken samarbetat med barn-
och ungdomskliniken for att genomfora vissa undersékningar av barn.

For att mota det 6kade behovet av psykosocialt stod har barn- och ungdomskliniken b.la. 6kat
kuratorsresursen samt anvint sig av bildstod 1 kommunikationen med familjer som behover det.

Neonatalavdelningens lokaler ricker inte till vilket leder till att sjuka nyfodda i manga fall utsitts
for en riskfylld vardmilj6, i andra fall transporteras till andra sjukhus for vard. Nyféddas ritt till
likvirdig tillgang till barnanpassad vard ir inte tillgodosedd i Kronoberg i nuldget.

Barnets rittigheter som nérstaende: Vuxenpsykiatrin har utvecklat en arbetsgrupp dir barn som
anhoriga tas i berdkningen inom klinikens handlingsplan.

Fordldrars ratt till stod i foraldrarollen: Barn- och ungdomshabiliteringen har utvecklat
torildragrupper som stottar och coachar foraldrar till barn med funktionsnedsattning.

Region Kronoberg erbjuder stirkt stéd till barn och foraldrar inom missbruks- och
beroendevarden genom utbildning och implementeringsstod internt och till linets kommuner.

Barnets ritt till skydd fran vald och dvergrepp: Arbetet kring Barnahus 1 Region Kronoberg har under
aret formaliseras och det finns nu tva samordnare pa plats. Syftet med Barnahus ér att barn som
misstinks vara utsatta for brott, vald eller 6vergrepp far vara 1 en trygg, barnvanlig miljé under
utredningsprocessen.

Utvecklingsarbetet inom den sociala barn- och ungdomsvirden har fokuserats till fyra
prioriterade fragor; avtal, rutiner for att forebygga och dtgirda missforhallanden i familjehem,
umgingestod och uppfoljning av placerade barn.

Barn- och ungdomshabiliteringen har tagit fram rutiner f6r skydd mot hot och vild, vald i nira
relationer och barn som far illa. Primérvards- och rehabcentrum samt akutcentrum har tagit fram
checklistor for vald i nira relationer och barn som far illa.

Barnets ritt till bista uppndaeliga hilsa och skydd mot tobak: Region Kronoberg har arbetat tillsammans
med Linsstyrelsen Kronoberg i det tobaksférebyggande arbetet med malet att minska
tobaksbruket pa skolorna och fa en trivsam och hilsofrimjande skolmiljo.

Barnets ritt till goda levnadsvillkor och bésta uppnaeliga hilsa: For att bidra till en 6kad trygghet i
vardagen har barn- och ungdomshabiliteringen utvecklat barn- och ungdomsgrupper som stottar
och coachar barn och ungdomar med olika funktionsnedsittningar.

Ogonkliniken har tagit fram information fér forildrar till barn som skelar, d4 behandlingen
kriver stort engagemang fran forildrar. Materialet dr 6versatt till arabiska och somali.

Regional utveckling har arbetat med 6kad medvetenhet kring digitala medier. Syftet har varit att
barn, unga och forildrar ska fa ett medvetet forhallningssatt till anvindningen av digitala medier
for att undvika ohalsa kopplat till skirmanvindningen.
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Regional utveckling har under aret samlat det linsgemensamma frimjande, férebyggande och
atgiardande arbetet under “Barnens basta i Kronoberg”.

Region Kronoberg har samordnat SKI.-satsningen ”Barn och ungdomars psykiska hilsa” med de
aktorer som arbetar med barns och ungdomars psykiska hilsa och ohilsa i linet.

Barnets ritt till likvardig tillgang till hélso- och sjukvarden: For att f6lja upp barnets rtt till likvirdig
tillgdng till halso- och sjukvarden mits bl.a. vardgarantin och andra nyckeltal for barn:

Utfall | Utfall | Utfall Utfall

Nyckelaktivitet 2016 mal 2013 2014 2015 2016

Andel patienter under 18 4r av dem som omfattas
av vardgarantin som fick komma pi ett
likarbesok i primirvarden inom 7 dagar
(Helar)

100% | 96,8% | 97,5% 94 % 94 %

Andel patienter under 18 ar som omfattas av
virdgarantin och utfort planerat likarbesok i 100% | 975% | 95% 97 %
specialiserad vard inom 90 dagar (Helar)

A‘ndel paménter under 18 ar som fatt t.raffa likare 590 % i 85 % 94 % 95 v,
vid landstingets barnakut inom 4 timmar

AnFlel pamentef 1-17 4r med hvs}notande tlll'stand >60 % i 634% | 632% | 57%
(prio 1) som nés av ambulans inom 10 minuter

Andel remitterande patienter 1-18 dr som triffar

likare pa barnkliniken inom vardgarantins 90 90 % 99,6 % | 97,9% | 97,2% 95 %
dagar.

Andel patienter 6-18 dr som fitt ett bes6k inom 7 90 % i 206% | 903 %

dagar pa barn- och ungdomshilsan

Andel patienter under 18 4r som omfattas av
psykiatriGverenskommelsen som fitt ett besdk
inom BUP inom 30 dagar (Faktisk vintetid
helér)

80 % 96,8 % | 97,5% 91 % 81 %

Andel patienter under 18 4r som omfattas av
psykiatriGverenskommelsen som har fatt
behandling inom 30 dagar (Faktisk vintetid
helar)

80 % 97,3% | 94,3 % 91 % 73 %

Andel patienter under 18 ar som omfattas av
psykiatriGverenskommelsen som fitt behandling
och utredning inom BUP inom 30 dagar
(Faktisk vintetid helar)

80 % 58,1% | 74,4 % 75 %

Andel patienter under 18 ar som omfattas av
psykiatriGverenskommelsen som fitt fordjupad
utredning inom BUP inom 30 dagar (Faktisk
vintetid helar)

80 % 20 % 46,9 % | 43,8%

Andel 1- och 2-aringar som har fitt en
hilsobedémning av sin tandhilsa inom 95 % - 89 % 96,5 % 95 %
tandvarden.

Andel besokta arskurs 3 och 5 i skolan av
tandvérden i det férebyggande arbetet for 100 % - >95% | >95% | 94%
forbattrad munhailsa.
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Kommentarer till tabellen ovan: Tillgiangligheten till vard pa barn- och ungdomskliniken och
barnakuten, samt till likarbesok inom primarvarden ér fortsatt god. Diremot har tillgangligheten
till specialistvarden, familjehilsan och barn- och ungdomspsykiatrin férsamrats 1 forhallande till
forra dret. Inom specialistvirden beror férsimringen till stérsta del pa likarbrist inom Oron-nisa-
hals-kliniken samt ortopedkliniken som har manga barnpatienter. Inom barn- och
ungdomshilsan beror férsimringen till storsta del pa nya ansvarsomraden som tagits Over frin
BUP: barn med littare till mattlig psykisk ohilsa samt asylsdkande och ensamkommande
ungdomar. Den 6kade mingden besok har inte kunnat backas upp av motsvarande
resursforstirkning. Inom barn- och ungdomspsykiatrin beror det férsimrade liget frimst pa
personalbrist och avsaknaden av fungerande l6sningar pa en lingvarig anstringd arbetssituation.

1.4 Region Kronoberg som barnrattsbaserad verksamhet

I slutet av aret antogs ”Policy for lika mojligheter och rittigheter i en hallbar Region Kronoberg”.
Policyn etablerar de manskliga rittigheterna som grund for all var verksamhet och som en
naturlig del av styrning och ledning. Policyn stirker dirmed dven det barnrittsbaserade arbetet.

Infor beslut som paverkar barn och ungdomar inom hilso- och sjukvarden tas barnrittsbaserade
beslutsunderlag fram. Dessa barnrittsbaserade beslutsunderlag har utvecklats under aret:

e Anvindandet av Facebook som informationskilla fran barn- och ungdomshabiliteringen.
e Inneliggande barnpatienter pa Ljungby lasarett och Centrallasarettet i Vixjo.

e Den fortsatta samverkan kring akut sjuka barn mellan barnakuten, akutmottagningen och
vuxenpsykiatrins akutmottagning, utifran nybyggnation av barnakuten.

Det har genomforts manga kompetenshojande insatser for att stirka det interna
barnrittsbaserade arbetet och yrkeskompetens kring barn och ungdomar:

e Barn- och ungdomsklinikens utbildningsdagar 6kade kunskapen om att mota barn och
familjer fran andra kulturer, om skyldighet att orosanmilan nir ett barn misstinks fara illa
samt om hedersrelaterat vald.

e Vuxenpsykiatrin har haft foreldsning fran polis och socialtjanst om deras arbete kring vald 1
nira relationer. Dessutom har arbetet med vald i ndra relationer, inférandet av Freda-fragor
och att dokumentera pa ritt sitt varit i fokus under aret.

e Utbildning 1 ”Forstirkt barn- och foraldraperspektiv’” har genomforts vid tva tillfallen.
e Konferens "Missbruk i familjen — hur ger vi nista generation bittre forutsattningar?”

e Fran linet har alla kommuner deltagit i vart utbildningsprogram “Parenting Young Children”
(PYC) for forildrar med intellektuella funktionsnedsittningar som syftar till att stirka
torildrarnas férmagor till samspel med och omvirdnad av barnet.

e Ogonkliniken har utbildat BVC-skéterskor och skolskéterskor i synkontroller av barn och
ogonpaverkan vid anvindandet av digitala medier.

e Tva utbildningsseminarier har genomforts dir socialtjinsten i Vixjo har delat med sig av sina
erfarenheter till 6vriga linets kommuner i metoden ” Att lira av fosterbarn”.

e Utbildning 1 "BRA-samtal” (Barns Ritt som Anhorig) har bedrivits 1 linet utifran avdelningen
Folkhalsa och social utveckling, samt inom vuxenpsykiatrin.

e ”Fora barn pa tal-utbildningen” har genomforts vid tre tillfillen inom vuxenpsykiatrin.
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e [orelisningar om vikten av att uppmarksamma barn som nirstiende har genomférts pa
Vixjo bibliotek av vuxenpsykiatrin och Vixjé kommun.

e Studiecirklar f6r 6ppenvirden i Vixjo och Ljungby samt avdelning 11 har utveckla arbetet
med personcentrerad vard for barn, samt barns ritt till delaktighet och information.

1.5 Kommentarer till barnbokslutet

Detta barnbokslut fingar en del av den mingd aktiviteter inom Region Kronobergs olika
verksamhetsomraden som bidrar till att stirka barnets rattigheter i linet. Barn och ungdomar har
under dret haft méjlighet att uttrycka sina asikter inom linstrafiken, i relation till sin hilsa och
levnadsvanor samt pa olika sitt inom hilso- och sjukvarden. Det saknas fortsatt en 6vergripande plan
for att stirka barns och ungas deltagande och inflytande i de fortroendevaldas medborgardialog.

Region Kronobergs olika verksamheter bidrar pa en mingd sitt till att stirka barnets ritt till goda
levnadsvillkor. Det finns dock ett antal orosmoln nir det giller barnets ritt till bista uppnaeliga hilsa
och likvardig tillgang till hilso- och sjukvird:

e Situationen pa Neonatalavdelningen med bristande och otillrickliga lokaler maste omgaende fa en
l6sning som tillgodoser det nyfédda barnets rattigheter till livet, 6verlevnad och goda
forutsittningar for sin utveckling.

e Situationen pa BUP medf6r att barnets ritt till vard och behandling fér psykisk ohilsa i stora
delar dr satt ur spel. Den allvarliga effekt detta kan fa f6r barnets fortsatta hilsa och utveckling
kriver férnyade tag for att fa till stind en fungerande verksamhet som tillgodoser barnets ritt till
bista uppnaeliga hilsa och likvirdig tillgang till hilso- och sjukvarden.

e Utmaningen med att tillsitta vakanta tjanster inom hilso- och sjukvirden ar pa inget sitt unikt for
Region Kronoberg. Effekten blir dock att ritten till basta uppnaeliga hilsa och likvirdig tillgang
till halso- och sjukvarden inte kan tillgodoses for de barn som inte far ett lakarbesok, utredning
eller behandling 1 rimlig tid. Det lingsiktiga strategiska arbetet med en hallbar bemanning maste
beakta barns sirskilda utsatthet under barndomen, och att uteblivna hilso- och sjukvardsinsatser
kan fa lingtgdende effekter pa barnets fortsatta hilsa, dven som vuxna.

Genom “Policy for lika méjligheter och rittigheter 1 en hallbar Region Kronoberg” har arbetet med
barnets rittigheter synliggjorts i styrning och ledning, vilket dr en styrka for det fortsatta
barnrittsarbetet. Satsningar pa kompetensutveckling inom omraden som pa olika sitt beror barnets
rittigheter 6kar kontinuerligt regionens barnrittskompetens. Barnrittsbaserade beslutsunderlag har
anvints inom halso- och sjukvarden i begrinsad omfattning vid 6vergripande
verksamhetsforindringar som paverkar barn. Barnrittsbaserade beslutsunderlag saknas dock fortsatt
tor politiska beslut som paverkar barn och ungdomar i Kronoberg.
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