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Barnbokslut 2019 KRONOBERG

Barnbokslutet f6ljer upp Region Kronobergs ansvar for att omsitta barnets rittigheter 1
barnkonventionen och féljer uppligget i "Policyn for lika mojligheter och rittigheter inom en
hallbar Region Kronoberg’, som ir vart hogst beslutande dokument.

1.1 Likvirdiga villkor och fé6rbud mot diskriminering
Region Kronobergs virdegrund utgar frin respekt for manniskan. Vi arbetar for allas lika
virde, jamstilldhet, jimlikhet och f6rbud mot diskriminering.

» Ritten till likvirdiga villkor for bista uppndeliga hilsa: Barn- och ungdomshabiliteringen
har uppmarksammat att barn i vistra linsdelen inte har fatt samma omfattning och kvalitet
pa insatser som barn i Ostra linsdelen. En omférdelning av resurser har dirfér genomforts
1 syfte att kunna erbjuda likvirdig vard i lanet till alla barn med funktionsnedsittning.

> Ritten till likvirdiga villkor f6r barns uppvixt och utveckling: Barnhilsovardens insatser

ska bidra till en jamlik hilsa och behéver utga fran barnets och familjens behov. Det far
inte vara beroende av vilken barnavardscentral forildrarna valt. For att kontinuerligt f6lja
barnhilsovardens arbete har en applikation tagits fram som belyser skillnader pa
verksamhetsniva kring hur olika barnavardscentraler i Kronoberg f6ljer det nationella
barnhilsovardsprogrammet. Staplarna indikerar den ligsta och hégsta andelen barn som
erbjuds insatsen pa en barnavardscentral 1 linet. Siffrorna i gront visar hur stor andel av
barnen i Kronobergs lin som erbjuds insatsen totalt.

Hembesok Hembesdk Deltagiti Genomfért EPD S- Genomfort ensl_tilt
Nyfodd 8 manader foraldragrupp samtal mammor s_gmtal pa?;:rprhcke
Barn fédda 2019 | Barn fédda 2018 | Barn fédda 2018 Barn fodda 2019 fodande forélder
Barn fadda 2019
100 % 89 % 80 % 93 % 73 %
20 % 1% 1% 22 % 0%
Kronoberg 72 % Kronoberg 57% | Kronoberg 37% Kronoberg 76 % Kronoberg 23 %

» Det finns dven skillnader i barns hilsa och jamlika forutsittningar. Nedan redovisas
faktorer som paverkar barnets hilsa i aldrarna 0-4 4r dir staplarna indikerar den ligsta och
hogsta andelen barn inom varje kategori pa barnavardscentralsniva. Siffrorna i gront visar
pa andel av barnen i Kronobergs lin jimfért med riksgenomsnittet 1 Sverige.

Barn 4- manader Barn 8-manader Bvervikt Fetma Karies hos
ammar enbart utsatta for tobaksrék 4-aringar 4-aringar 3-aringar pa
Barn fédda 2018 Barn fadda 2018 Barn fodda 2014 Barn fodda 2014 kommunniva
Barn fodda 2015
78 % 60 % 23,5 % 12,5 % 13 %
31 % 7% 3.9 % 0% 2%
oo L
frorwolzer:g .?O R t(ron?bergegf as a017)|  Kronoberg 8,7 % Kronoberg 2,5 % | Kronoberg 7 %
Sverige S0 % (Bemisda2017) | Sverias 115 e Sverige 9.2 % Sverige 2,2 % Sverige 5 %
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1.2 Barnanpassad information och barnets delaktighet
Barn har ritt att vara informerad om, och delaktiga i, fraigor som ber6r deras liv, samt ritt till
information som de kan forstd, pa ett enkelt och begripligt sprak.

» Ritten till information: Rattspsykiatrin har tillsammans med kommunikationsavdelningen
tagit fram en barnanpassad film med information om hur inpasseringen till Rattspsykiatrin
gar till. Den ger barn information infér besok samt visas innan barnen gar igenom
sikerhetsteceptionen for att barnen/besokare ska kunna forbereda sig och kinna en storre
trygghet vid inpasseringen. De har dven tagit fram en barnanpassad hemsida pa 1177 som
forklarar Rittspsykiatrins verksamhet pa ett barnvanligt satt.

» Barn- och ungdomshabiliteringen har forbittrat tillgiangligheten till spraktolk for att 6ka
barns mojlighet till delaktighet. Verksamheten har tagit fram en broschyr om vad som
hinder vid uppfoljning 1 kvalitetsregister CPUP riktat till barnen. Den har fatt stor
uppmitksamhet och konceptet anvinds nu i flera regioner/landsting.

» Onkologin har arbetat med att stotta foraldrar att beritta f6r barnen om sin sjukdom och
hur behandlingen har gatt till. Barn under 18 ar far numera inte besoka vardnadshavare i
stralbehandlingsrummet dér stralapparaten star, utifran sikerhetsaspekter. Detta begrinsar
barns mojlighet att ta del av fordlderns behandling och 6kar behovet av information.

Region Kronoberg har under 2018 genomfort ett flertal studier och utvirderingar som riktat
sig till barn och som har anvints for att forbattra verksamheten och ge 6kad kunskap:

» Ritten till delaktighet: Folkhilsa och social utveckling redovisat resultatet frin "Barns och
ungdomars hilsa och levnadsvanor 1 Kronobergs lin 2018, dels regionalt men dven lokalt
resultat for lanets kommuner.

»  Resultatet frin enkiten ovan anvindes som underlag till planering av insatser riktat till barn
och unga, bland annat kring hur de unga Kronobergarnas egna kulturvanor och kulturella
uttryck ser ut och hur édr den offentligt finansierade kulturen organiserad 1 férhallande till
detta.

» Folkhilsa och social utveckling har genomfort en studie kring ungas roster om psykisk
ohilsa. I studien har gymnasieungdomar fatt komma till tals 1 amnet via enskilda intervjuer.
En rapport kommer att slipps i samband med konferensen ’Go6r sma saker med stor
karlek’ i april 2020.

» Barn- och ungdomshabiliteringen anvinder utvirderingsenkiter riktade till barn och
ungdomar som forbittringsverktyg.

» Ungdomar mellan 15-19 ar som bor i linet har mojlighet att svara i den nationella
manatliga undersokningen "Kollektivtrafikbarometern” som Lanstrafiken Kronoberg deltar
1. Pa grund av det laga antalet svar fran ungdomar dr det dock svart att dra statistiskt
sikerstallda slutsatser utifran de avgivna svaren.

» Lanstrafiken genomférde omkring 20 informationsinsatser i skolor i Vixjo kommun dir
det gar elever som aker skolskjuts till och fran sin skola. Informationen hanterar omraden
som sakerhet, bemotande och kunskap — f6r en trygg och siker resa till och frian skolan.
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» Ungdomsmottagningen i Ljungby har botjat att systematiskt friga ungdomar som besoker
mottagningen om levnadsvanor samt bedéma risk, ge enkla rid samt erbjuda vidare atgard
(dar det finns nagot att erbjuda) baserat pa svaren.

» Seminariet "Maten, Planeten och Du’ anordnades i samband med MAT2019. Ungdomar
var delaktiga 1 utformningen och utférande.

» Patentnimnden som tar emot synpunkter och klagomal har 2019 registrerat 51 drenden
som r6r barn och unga upp till 19 ar. Dessa drenden motsvarar ca 7 procent av samtliga
irenden. Detta dr en 6kning frin 6,3 procent forra dret. Arenden inom vérd och
behandling ir vanligast, foljt av drenden som ror klagomal pa kommunikation och sa ser
det ocksa ut nir det giller vuxna. Det ar 6vervigande férildrar som kontaktar
patientndimnden. Handlar drendet om ett dldre barn begir man att han eller hon limnar
sitt godkdnnande till att drendet registreras. Vid varje patientnimndssammantride
redovisas dessa drenden specifikt. Under dret har en rapport som giller synpunkter pa
varden av barn och unga sammanstillts. Den har redovisats for patientsdkerhetsradet och
for regionens familjeombud. Rapporten har ocksa skickats till samtliga verksamheter som
traffar barn och unga, for att kunna anvindas i samband med utbildning.

Kontaktorsak Patientnimnden % 2015 | % 2016 | % 2017 | % 2018 | % 2019
Barn och unga

Vird och behandling 42 43 39 47 45
Kommunikation 35 32 23 23 29
Organisation, vardansvar och 16 12 26 16 14
tillgdnglighet

Medicinsk dokumentation och 3 7 5 0 6
sekretess

Ekonomi 2 4 0 2 2

Resultat - - - - 2

Ej vald eller 6vrigt 1 3,8 0 0 2

Administrativ hantering 1 1 8 12 -

Ej vald eller 6vrigt 1 3,8 0 0 2
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1.3 Goda levnadsvillkor f6r barn och arbetet mot barn som far illa

Region Kronoberg ska verka for att barn ska ha goda och jamlika levnadsvillkor samt en trygg
och siker livsmiljo i Kronobergs lin. Regionen har ett sérskilt ansvar for att upptacka och
stodja barn som far illa.

>

Ritten till goda levnadsvillkor: Arbetet i det linsgemensamma langsiktiga uppdraget
‘Barnens bista giller! i Kronoberg’ har anstillt tva processledare for att stodja
utvecklingsarbetet. En gemensam samverkans- och arbetsmodell som bygger pa det som
fraimjar barn och ungas vilbefinnande har arbetats fram.

o Samarbetet med Linnéuniversitetet har bl.a. lett till en beviljad forskningsansékan
stilld till Kampradstiftelsen samt en av Forskningsradet for hilsa, arbetsliv och
vilfird (FORTE) beviljad forstudie for utveckling av ett tvirvetenskapligt
forskningscentra barn och unga.

o Foérutom arbetet tillsammans inom uppdraget pagar samarbete med en andra rad
aktorer inom linet, med andra regioner samt pa nationell och nordisk niva.

o En workshop genomférdes inom hilso- och sjukvarden for att identifiera interna
och externa samverkansutmaningar som maste hanteras som en del av framtida
samverkan inom "Barnens bista giller! i Kronoberg’.

I samverkan med Linsstyrelsen och polisen (genom Livsstil Kronoberg) erbjuds linets
skolor ett material kring ungdomar och alkohol samt ungdomar och cannabis. Materialet ar
framtaget for att anvindas vid forildraméten.

Folkhilsa och social utveckling har tagit fram ett koncept med utbildning, kunskapsstod
och informationsmaterial for att frimja samsyn och gemensamma arbetssitt hos personal
gillande hilsosamma matvanor och fysisk aktivitet hos barn och unga. En pilot
genomfordes under 2019 med verksamheter som elevhilsa, BVC och tandvard m.fl.
Materialet till barn och unga samt vuxna i dess nirhet har Gversatts till sex sprak.

Linstrafikens analys av resandet visar att 15—19-aringar anvinder kollektiva fairdmedel
betydligt oftare dn resenirer 20 ar och édldre. Resorna sker till den stérsta delen i form av
skolskjuts som bekostas av hemkommunen men dven i form av fritidsresande.

For stimulera kollektivt resande f6r ungdomar under 20 ar erbjods under 2019 reducerat
biljettpris for enkelbiljett samt de rabatterade produkterna Sommarlovskortet och
Fritidskortet. Region Kronoberg erbjod f6r sommaren 2019 alla linets kommuner att, till
ett pris som subventionerades utover linstrafiktaxan, till ungdomar f6dda 2001-2006 med
mantalsskrivning i respektive kommun képa sommarlovskortet. Alvesta, Lessebo och
Ljungby kommun valde att anta erbjudandet.

Ritten till kultur och fritid: Den regionala kulturplanen f6r Kronobergs lin 2018-2020
genomfors bla. i samverkan med kulturnimnden med ett flertal kulturorganisationer och
utvirderas arligen. Ett flertal utvecklingsinsatser har genomforts for att skapa goda
levnadsvillkor 61 barn och unga i Kronobergs lin. Ett exempel dr den gemensamma
satsningen Scensommar Kronoberg som genomforts i samverkan med linets kommuner
och som resulterade i1 kostnadsfria scenkonstforestillningar for barn och unga pa
okonventionella platser i hela linet.

Utvecklingsinsatser pagar dven internt inom flera av de regionala kulturorganisationerna,
till exempel Musik i Syds kompetenscentrum fér barn och unga eller Regionteaterns arbete
med att utveckla en medborgarscen for att nd nya malgrupper och involvera civila aktorer,
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vardagsexperter, i den professionella skapandeprocessen. Foreningen Unga med
synnedsattning har t.ex. deltagit i framtagandet av produktionen *Att se’.

Inom satsningen pa kultur i varden pagar olika metodutvecklande pilotprojekt som ror
barn och unga. Under 2019 har bland annat dans f6r hilsa genomférts 1 samverkan med
barn- och ungdomskliniken. Pilotprojektet riktar sig till flickor i dldern 13-18 4r med
stressrelaterad psykisk ohilsa och fyra dansgrupper har varit iging under aret.

Ritten till utbildning: Ung Foretagsamhet 1 Kronoberg arbetar i huvudsak gentemot linets
gymnasieskolor med att stirka intresset f6r och kunskapen om eget féretagande. I och med
ett 6kat bidrag till Ung Foretagsamhet har en viss breddning av verksamheten skett, for att
inkludera yngre barn och ungdomar dn den huvudsakliga malgruppen.

Ritten till sina féraldrar: Pa grund trangboddhet pa BB finns det begrinsade méjligheter till
att erbjuda bada forildrarna att stanna kvar 6ver natten hos sitt barn pa avdelningen.
Under aret har BB arbetar aktivt for att erbjuda familjerum sa att barnet har ritt till sina
bada foérildrar under vardtiden genom att minska 6verbeldggningar pa vardrummen. Det
finns tva samvardsrum med neonatal didr man arbetar med att hilla samman familjen.

Ritten till skydd mot alla former av omsorgsbrist, vanvard, vald och 6vergrepp: Under aret
har ett nytt satt att registrera orosanmilningar genomforts vilket mojliggor for oss att folja
utvecklingen inom omradet. Sammanlagt har 382 orosanmilningar skickats in till
Socialtjinsten under aret fran foljande verksamheter:

VERKSAMHET 2019
Barn- och ungdomskliniken 109
Barn- och ungdomspsykiatrin 82
Barnavirdscentraler 74
Primirvirden 48
Kvinnokliniken 28
Akuten 23
Habiliteringen 10
Ovriga 8
TOTALT 382

Ritten till basta uppndeliga hilsa: Barn- och ungdomskliniken har inlett ett arbete med att
certifiera kliniken enligt de nationella kriterierna f6r Barnanpassad vard.

Habiliteringen har fatt medel fran satsningen psykisk hilsa till att utveckla och férbittra
insatser och stod till barn dir en eller bada forildrarna har en kognitiv
funktionsnedsittning.

Folkhilsa och social utveckling har konstaterat att indikatorer f6r att méta barn och ungas
hilsa kopplat till matvanor, rérelse och vikt inte ér faststillda. Det saknas méjlighet att pa
ett samlat och strukturerat sitt folja faktiska matningar for barn och ungas matvanor,
rorelse och vikt. Detta paverkar méjligheten for planering, prioritering av frimjande och
riktade insatset.

Folkhilsa och social utveckling har utvecklat och testat projektet Fimpar du Fimpar jag,
vilket 4r en tobaksavvinjningsmodell framtagen genom samtal med unga, f6r unga.
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Utfall | Utfall | Utfall | Utfall | Utfall | Utfall

NN AV Mal | 5014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

Andel remitterande patienter 1-18 ar som triffar

likare pa barnkliniken inom vardgarantins 90 90 % 979% | 972% 95 % 98 % 92 % 91 %
dagar.
Andel pati 18 4 fatt traffa lakar

.nde patienter under 18 ar som fatt traffa lakare | ),/ 85 % 94 % 95 % 95 % 76,4 % 94 %
vid landstingets barnakut inom 4 timmar
Andel patienter under 18 ar av dem som omfattas
av vardgarantin som fick komma pa ett 100% | 97.5% | 94% | 94% | 94% | 935% | 9%4%

likarbesok i primirvarden inom 7 dagar
(Helar)

Andel patienter under 18 ar som omfattas av
virdgarantin och utfért planerat likarbesok i 100 % 95 % 97 % 78 % 88 % 83 % 88 %
specialiserad vard inom 90 dagar (Helar)

Andel patienter 1-17 4r med livshotande tillstind

R R . . >60 % 63,4 % 63,2 % 57 % 58 % 58 % 57,9 %
(prio 1) som nés av ambulans inom 10 minuter
Andel 1- och 2-aringar som har fitt en
hilsobedémning av sin tandhilsa inom 95 % 89 % 96,5 % 95 % 85 % 84 % 96 %

tandvarden.

Andel besokta arskurs 3 och 5 i skolan av
tandvérden i det férebyggande arbetet for 100 % >95 % > 95 % 94 % 87 % 87 % 100 %
forbattrad munhilsa.

Kommentarer till tabellen ovan: Tillgingligheten till likarbes6k pa barn- och
ungdomskliniken, barnakuten och tandvarden ar fortsatt god. Tillgdngligheten till
specialistvarden har 6kat jimfoért med forra aret medan tillgingligheten inom primarvarden och
ambulansen ar likvirdig med fo6rra aret.

Utfall | Utfall | Utfall | Utfall | Utfall | Utfall

Nyckelaktivitet 2019 Mal | 5014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

Andel patienter 6-18 dr som fitt ett besék inom 7

90 % 29,6 % 90,3 % 58 % 28,3 % 13 %
dagar pa barn- och ungdomshilsan ’ ’ ’ ’ ’ ’

Andel patienter under 18 ar som omfattas av
psykiatriGverenskommelsen som fitt ett besdk
inom BUP inom 30 dagar

(Faktisk vintetid helar)

80 % 97,5 % 91 % 81 % 48 % 38 %

Andel patienter under 18 ar som omfattas av
psykiatriGverenskommelsen som har fatt
behandling inom 30 dagar

(Faktisk vintetid helar)

80 % 94,3 % 91 % 73 % 62 % 44 %

Andel patienter under 18 4r som omfattas av
psykiatriGverenskommelsen som fitt behandling
och utredning inom BUP inom 30 dagar
(Faktisk vintetid helar)

80 % 74,4 % 75 % 45 % 48 % 31 %

Andel patienter under 18 4r som omfattas av
psykiatriGverenskommelsen som fitt fordjupad
utredning inom BUP inom 30 dagar

(Faktisk vintetid helér)

80 % 46,9 % 43,8 % 12% 25 % 15 %
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Kommentarer till tabellen ovan: Tillgingligheten till barn- och ungdomshilsan och barn-
och ungdomspsykiatrin dr fortsatt problematiskt men effekterna av forindrade arbetssatt visar
att den negativa trenden nu har brutits och att tillgingligheten inom de flesta omraden 6kar
igen.

Under aret har drendemottagandet dndrats for att sikerstélla att barn kommer snabbare till ritt
insats. De nya strukturerna innebir att foraldrar och ungdomar fér ett telefonsamtal med en
kompetent behandlare (psykolog eller kurator) inom tre dagar och inte behdver vinta pa ett
tysiskt besok. Dessutom har resurser lagts pa forebyggande insatser for psykisk ohilsa hos barn
06-18 ar via det nya forebyggandeteamet. Under aret har SKR forindrat maltalen for
tillgdngligheten vilket har medfort att statistiken ovan inte ar helt tillférlitlig och kommer att se
annorlunda ut framgent fOr att bittre mita barnens faktiska tillgdnglighet inom verksamheter
som arbetar med barns psykiska hilsa.

BUP har arbetat med alternativa utredningsmetoder vilket har medfort att man hunnit med fler
utredningar och behandlingar under firre arbetstimmar. Samtidigt har remissfragestillning
kring NP-problematik samt antalet barn som stills 1 kon for utredning fortsatt 6ka under éaret
vilket de facto har lett till att fler barn star 1 kon, trots att antalet barn som fatt utredningar
ocksa har 6kat. BUP har arbetat med regionens strategi for att bli oberoende hyrpersonal vilket
ar ytterligare en faktor som har bidragit till att de nya arbetssitten inte fatt fullt genomslag i
statistiken under 4ret.
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1.4 Region Kronoberg som barnrittsbaserad verksamhet

For att sakerstilla att Region Kronoberg har en barnrittsbaserad verksamhet som
torverkligar barnkonventionens principer och krav inom alla verksamheter dar barn ar berérda
har foljande atgirder genomforts under aret:

>

Under aret har det funnits 56 familjeombud inom hilso- och sjukvarden som bidragit till
Okad kompetens och kvalitetssikring av det samlade arbete med barn som far illa, vald i
nira relationer och barn som nirstiende. De har bla. deltagit 1 framtagandet av
regiongemensamma rutinen kring dokumentation vid valdsutsatthet. De har dven varit
verksamhetsinterna resurser som har hojt medveten och kunskapen inom omradet samt
bidragit till att utveckla och uppdatera relevanta verksamhetsrutiner.

Vuxenpsykiatrin och rittspsykiatrin har utéver familjeombuden interna strukturer for
barnombud och barnrittssamordnare som har stirkt det interna arbetet kring barn som
nirstiende och uppmirksamma ansvaret for att uppticka barn som far illa.

Verksamhetscheferna f6r BUP, barnkliniken och habiliteringen har under aret fortsatt
samarbeta i syfte att lyfta och samverka i frigor som ror barn. Tillsammans med
utvecklingsenheten bedrivs ett arbete for att fortydliga uppdrag och samverkan.

Foljande kompetensutvecklingsinsatser har berért barn och/eller barnets rittigheter inom
Region Kronobergs verksamheter under 2019:

>

Under aret har fyra BUP-klinikinformationstriffar genomforts med innehall sisom
‘Barnens bista giller! i Kronoberg”, Barnahus Kronoberg och kompistérmedlingen.
Triffarna har dven haft fokus pa klinikens forindringsarbete, sisom att starta egen
slutenvird samt utveckling av klinikens kompetensteam trauma.

Ambulansen har genomfort en utbildning f6r personalen med ett praktiskt patientscenario
med “vild i nira relation/barn som far illa” som vickte viktiga tankar angiende
barnperspektivet i ambulansens arbete.

Familjehilsan och vuxenpsykiatrin har haft utbildning kring barnkonventionen.
Barnrittsutbildning har dven ingatt som en del av utbildningspaketet f6r
torsiakringsmedicin, specialsjukskéterskeutbildningen, barnskoterskeutbildningen och
tandskoterskeutbildningen.

Foljande verksamheter har utbildat kring barn som far illa/anmalningsskyldigheten, véld i
nara relationer och barn som nirstiende: ambulansen, akutkliniken, barn- och
ungdomskliniken, familjehilsan, kirurgkliniken, onkologen, rittspsykiatrin, tandvarden och
vuxenpsykiatrin.

En 6ppen foreldsning f6r hilso- och sjukvirdens personal har genomfoérts kring att
uppticka barn utsatta for sexuella 6vergrepp.

Utbildningar kring barnrittsbaserade beslutsunderlag har genomférts f6r regional
utveckling, avdelningen for forskning, utbildning och utveckling samt for
nimndsekreterarna.

Regionens manniskoritts- och barnrittsstrateg har genomfort linsovergripande
barnrittsutbildningar tillsammans med Linsstyrelsen for socialtjdnsten och
forskolan/skolan. Dessutom har barnrittsutbildningar genomforts for olika verksamheter
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inom Ljungbys, Markaryds, Tingsryds, Uppvidinges och Almhults kommun samt fér
Smalandsidrotten.

» Barn- och ungdomspsykiatrin, barn- och ungdomshabiliteringen och familjehilsan har
samordnat barndagar f6r samtliga medarbetare med information fran SUF-nitverket
(samverkan, utveckling, foraldraskap) samt om familjeorienterat arbetssitt i Vaxjo
kommun.

» Barn- och ungdomshabiliteringen, barn- och ungdomspsykiatrin, familjehélsan och
elevhilsan i samtliga skolor 1 linet har haft gemensamma workshopsméten for att skapa
bittre samsyn om varandras uppdrag och férbittrad samverkan mellan verksamheterna.
Fokus har varit linets 6verenskommelse om utredningsférfarande avseende
neuropsykiatriska utredningar.

> Lasarettsrehabiliteringen har utbildat tvd personer inom omradet "Barn i sorg’.

> Kirurgklinikens avdelning 6 har haft forelasning av en sjukskoterska fran barnkliniken
angiende hur man bemoter barn som patienter.

» I samverkan med Linsstyrelsen och polisen (Livsstil Kronoberg) har Region Kronoberg
arrangerat en utbildningsturné kring drogtecken och symtom hos barn och ungdomar riktat
till personal inom skola och fritid.

» Det har genomforts dialog med linets kommuner inom det kulturchefsnitverk som Region
Kronoberg samordnar med utgangspunkt i kunskapsférdjupningen om barn och unga
samt vad det innebar pa regional och kommunal niva att barnkonventionen blir lag och att
barn och ungas ritt till kultur dirmed lagstiftas.

» Barn- och ungdomskliniken pdpekar att det i de regiondvergtipande utbildningsinsatserna
finns forbittringspotential gillande barnperspektiv. En femtedel av befolkningen 4r under
18 ar. Vardpersonal moéter barn (utover 1 barnsjukvarden) dven i primarvard, pa akuten,
kirurgen, IVA, ortopeden och pa 6ron-nisa-hals. Barnperspektivet saknas dock ofta i
introduktionsutbildningar och kurser av olika slag.

Foljande arbetsrutiner och riktlinjer har under aret utvecklats for att bidra till barnets
rittigheter inom Region Kronobergs verksamheter:

» Regionen har antagit en ny rutin for dokumentation av valdsutsatthet och skapat en
anteckningsmall som inte licker information till journaler via 1177 vardguiden. Blanketten
for orosanmalan sparas hidanefter endast i barnets journal, alternativt diarieférs om
barnets uppgifter ar okinda.

» Ambulansen har uppdaterat rutinerna vid orosanmilan for att sikerstilla att de kommer
med i statistiken och gor arbetet mer matbart.

» IVA har tagit fram en arbetsrutin gillande barnets rittigheter, barn som far illa och hur en
orosanmilan upprittas. Familjeombuden har lyft arbetssitt inom omridet samt samlat
relevant information inom omradet i en littillganglig pirm. De har dven utvecklat fickkort
kring samtal med barn. De har en barngrupp som arbetar med att férbittra varden av barn.

» Under dret har barn- och ungdomshilsan och barn- och ungdomspsykiatrin haft
gemensamma remisskonferenser med syfte att stirka forutsittningarna for barn och
ungdomar att fa vard i rimlig tid samt att na ritt instans fran borjan.
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» Vuxenpsykiatrins har skapat littillginglig information inom omréidet barn som far illa, vald
1 ndra relationer och barn som narstiende for studenter, vikarier och nyanstalld personal.

» Rittspsykiatrin har arbetat for att stirka arbetet inom slutenvirden kring fordldrar och barn
som anhoriga. De har bl.a. inhdmtat kunskap fran Familjefrid Kronoberg samt Virsol i
Jonképing. De har dven beslutat att f6r barnets sikerhet och trygghet vid besok ska det
vara tva personal med pa besoket, varav den ena helst ska ett barnombud. Vid alla besok
dir modersmalet inte 4r svenska ska en tolk nirvara.

» Onkologkliniken har uppdaterat rutinen for barn som nirstdende med hur man frigar, vad
och hur man dokumenterar att minderariga barn finns 1 familjen, hur man arbetar med
informationsspridning till barnen samt praktisk information om hur en orosanmilan gar
till. De har dven tagit fram informationsmaterial forildrarna.

» Under 2019 har ett nytt styrsystem (Grundvillkor for regionala driftsanslag) beslutats och
implementerats for att tydliggora styrning i enlighet med den regionala kulturplanen och
villkor for det regionala driftsanslag som kulturnimnden férdelar. Grundvillkoren utgar
fran alla manniskors kulturella rittigheter och beskriver bland annat kulturpolitiska villkor
kopplat till barn och unga, jamstilldhet och mangfald samt tillginglighet.

Foljande vakanser och rekryteringsutmaningar har funnits under aret som kan ha paverkat
barnets rittigheter inom Region Kronoberg:

» Kvinnokliniken har under aret haft vakanser nir det giller barnmorskor och
barnunderskoterskot.

» Under dret har ett antal barnkirurger frin Lund vikatierat i Vixjo, vilket har medfort att
man kunnat bedéma och operera barn med kirurgiska akommor pa hemmaplan trots
tillfallig avsaknad av egen barnkirurgisk kompetens och utan hyrpersonal.

» Det finns brist pa spetskompetens inom vissa subspecialiseringar inom barnmedicin som
t.ex. antal neonatologer, barnneurologer och likare som kan gora hjirtultraljud pa barn
(barnldkare eller kliniska fysiologer).

Barnrittsbaserade beslutsunderlag har anvints infér féljande beslut som paverkar barn och
ungdomar i Kronoberg:

» Rittspsykiatrin har tagit fram ett barnrittsbaserat beslutsunderlag infor
verksamhetsforindringar som paverkar barn. Det handlar om uppdaterade rutiner gillande
besck som ska vara bevakade om det dr barn med pa besoket eller om det var varit vald i
nira relationer. Det ska dven finnas tolk med om det handlar om andra sprak dn svenska
for att sikerhetsstalla barnets, 6vriga besékare och personalens trygghet.

» Infor faststillandet av Hillbarhetsprogram for Region Kronoberg 2019-2023 har ett
barnrittsbaserat beslutsunderlag tagits fram som visar hur barnrittsperspektivet beaktats i
programmet.

» Infor framtagandet av nya riktlinjer for firdtjanst togs ett barnrittsbaserat beslutsundetlag
fram pa vissa delar av innehallet sisom foljeslagare i bilen samt bilstol till alla barn.
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1.5 Kommentarer till barnbokslutet

Detta barnbokslut fingar en brakdel av alla de aktiviteter som Region Kronobergs olika
verksamhetsomraden har gjort under 2019 for att stirka barnets rittigheter i linet. De belyser
hur mangfacetterat barnrittsarbetet dr och att det sker mycket for att sikerstalla att vi lever upp
till vart barnrittsatagande.

Verksamheterna inom hilso- och sjukvirden lyfter fram att det 4r en styrka 1 barnrittsarbetet
att strukturen med Familjeombud bidrar till att informera, uppmirksamma och stirka barnets
rittigheter inom den egna verksamheten. De dr viktiga for att belysa behovet av skydd nir
barnet riskerar att fara illa, nir det finns vald i familjen samt nir nagon nirstiende har drabbats
av allvarlig fysisk sjukdom, psykisk ohilsa, funktionsnedsittning, missbrukar eller dor.
Familjeombuden ir uppskattade resurspersoner som stirker och utvecklar arbetet inom dessa
omraden. Det finns dock manga verksamheter som dnnu inte utsett familjeombud och dirmed
saknar mojlighet att dra nytta av de regionovergripande utvecklingsmailigheterna.

Det dr positivt att se att det fokuserade férandringsarbetet inom barn- och ungdomspsykiatrin
samt barn- och ungdomshilsan bérjar vinda de tidigare negativa trenderna och 6ka antalet
barn som fir stdd och behandling inom verksamheterna. Samtidigt aterstar mycket arbete f6r
att sikerstalla att alla barn med psykisk ohalsa far stod, behandling och utredning inom rimlig
tid. Nya satt att folja upp barnens tillganglighet inom dessa verksamheter férvintas bidra till
bittre forstdelse f6r hur vi kan hantera framtida utmaningar.

Barnbokslutet visar hur hilso- och sjukvarden, regional utveckling och linstrafiken arbetar
aktivt med olika delar av barnkonventionen inom respektive verksamhet. Barnkonventionen
blev lag 1/1 2020 och Region Kronoberg hat forberett sig genom att i februari 2019 dn en
gang faststilla att barnrittsbaserade beslutsunderlag tas fram vid beslut i nimnder, styrelse och
fullmaktige vid beslut som patagligt och konkret berér barn. Barnrittsbaserade beslutsunderlag
ska dven anvindas vid verksamhetsférindringar inom hilso- och sjukvarden som paverkar
barn. Samtidigt visar barnbokslutet att Region Kronoberg under 2019 i vildigt lig utstrickning
har sikerstillt barnrittsbaserade beslut. Det finns saledes en stor utvecklingspotential inom
omradet.

De utmaningar som Region Kronoberg star infér nir det giller rekryteringsutmaningar,
hilsoutvecklingen i befolkningen samt budgetprioriteringar paverkar dven barn och unga inom
regionens verksamheter. Det vore intressant att f6lja hur sidana utmaningar paverkar barn i
jimforelse med vuxna, samt hur vi kan arbeta férebyggande med barns forutsittningar for en
jamlik halsa, utveckling och livsvillkor 1 linet. I detta sammanhang blir det dven intressant att
utvecklingen av "Barnets bista giller! i Kronoberg’ gar in i ett mer aktivt skede under 2020.
Linets olika aktorer ska tillsammans utveckla goda férutsittningar for en tidig samverkan runt
barnen. Region Kronoberg har dirmed ett gyllene tillfille att se 6ver interna och externa
samverkansutmaningar samt finna nya innovativa sitt for att tillsammans med andra aktorer
bidra till goda uppvixtvillkor f6r alla barn i lanet.




