Barnbokslut
2023

REGION
KRONOBERG



Inledning

Detta barnbokslut féljer upp Region Kronobergs ansvar for att omsatta barnets rittigheter 1

barnkonventionen under verksamhetsaret 2023. Det dr en del av arsredovisningen och

regionens verksamheter har rapporterat in via Stratsys. I en del fall har kompletterande

information skickats direkt till méanniskoritts- och barnrittsstrategen som sammanfattar och

analyserar den inrapporterande informationen i detta dokument.

Barnbokslutet 2023 innehaller féljande delar:

1.
2.

Likvirdiga villkor och forbud mot diskriminering .................ccoeviiiiiiiinn 3
Barnanpassad information och barnets delaktighet................................... 5
2.1 PatientNAmMNAEN ... e et et 7
Goda levnadsvillkor f6r barn och barn som farilla.............cocooiiiiini. 8
3.1 Kostnadsfti barnhalsSOvArd........oveuieeiiiiiii e 13
Kronoberg som barnrittsbaserad verksamhet ...............occveiiiniiiinniinnn, 15
Kommentarer till barnboKSIUtet.........occuuiivniiiiiiiieiii e e e e e 18

Barnbokslut

2(18)



1.

Likvirdiga villkor och f6rbud mot diskriminering

Region Kronobergs virdegrund utgar fran respekt f6r minniskan. Vi arbetar for allas lika

virde, jamstilldhet, jimlikhet och f6rbud mot diskriminering.

v

Tillgidnglighet utifran barnets dlder: Habiliteringen har arbetat for att 6ka

tilledngligheten pa ritt vardniva for barn 0-6 4ar med utvecklingsavvikelser utan diagnos.

Specialistpsykiatrin har arbetat med att korta vintetider och férbittra tillgingligheten for
alla barn, oavsett deras ilder.

Jamstilldhet: Kompetens och lirande har genom Yrkesdagen arbetat med att utmana
térdomar om tjejers och killars yrkesval. Genom en Yrkeslada till yngre elever pé férskolan
inspireras barnen till otraditionella yrkesval som inte begrinsas av kon, social eller kulturell
bakgrund genom bl.a. normbrytande bildmaterial.

Miljéenheten har under dret deltagit i SKR:s Modellkoncept — utvecklingsarbete f6r
jamstillda valfardstjanster. Arbetet har identifierat utvecklingspotential kopplat till
konsuppdelad statistik och analys, vilket har lett till beslut om arlig jamstilldhetsanalys
inom varje nimnd fOr att f6lja upp om vi erbjuder lika villkor £6r kvinnor och min, flickor
och pojkar.

Barns konsidentitet/kénsuttryck och/eller sexuella liggning: En vig in har sett 6ver

all information, t.ex. i vintrum, for att den ska vara konsneutral.

Kompetens och lirande har i sitt kommunikationsmaterial kring Yrkesdagen anvint
normbrytande bilder och kénsneutrala identiteter.

Ungdomsmottagningen har HBTQ-diplomerat mottagningen och har haft en
gruppverksamhet ”Vada Kon”

Barns sprak, etnicitet och religion: Akutkliniken har implementerat en

oversittningsapp pa lasplatta (Care to translate) for tolkning i akuta situationer. I 6vriga
situationer har de arbetat fOr att anvinda tolk och inte anhorig.

Anestesikliniken har efter undersokning vad patienter med annat modersmal 6nskade
gatt frin en halsodeklaration pa olika sprak till information pa litt svenska. Darmed
undviks svar pa sprak som personalen inte forstar.

Kompetens och lirande har 6versatt information fOr att attrahera vardnadshavare till
Yrkesdagen, oavsett deras sprak/etnicitet.

Lianstrafiken har en oversittningsfunktion pa hemsidan.

Vardcentralen Dalbo har 6versatt information om kommunikationsvagar pa 1177 till
olika sprik. Information om pappasamtal nir barnet dr 2 manader dr 6versatt till olika
sprak, liksom upplysningar om vaccinationer. Digitala kallelser 6versitts till fler sprak.

Ogonkliniken har 6versatt patientinformationslappar till somaliska, arabiska och engelska.

Barn med funktionsnedsittning: Kansliavdelningen har tillginglighetsanpassat

dokumentmallar enligt tillginglighetsdirektivet. Eftersom det omfattande arbetet inte har
resurssatts tar det lang tid och det saknas ansvarig organisation for efterlevandet av
direktivet.
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Kompetens och lirande har tillgingliggjort Yrkesdagen for barn med
funktionsnedsittning.

Lanstrafiken har sikerstillt att det finns rullstolsplatser 1 alla fordon vid inférandet av nya
bussar 1 linjetrafiken.

Ogonkliniken har lirt upp en ortoptist och en likare for synbedémningar for 6kad
tillednglighet f6r barn med funktionsnedsittning, bland annat bemétande av barn med
autism.

Tillgidnglighet utifran barns bostadsort: Anestesikliniken har fitt fler mojligheter att
genomfdra preoperativa moten digitalt, istéllet £6r fysiskt besok, efter medicinsk
bedémning.

Enheten for kultur har inom den ordinarie verksamheten och via sirskilda satsningar en
god regional spridning i linet. Scensommar Kronoberg genomfordes tillsammans med
linets kommuner och ett arbete fOr att stirka den regionala samordningen kring kultur i
skolan har pabétjats.

Kompetens och larande har erbjudit Yrkesdagen pa skoltid f6r att bidra till likvardiga
forutsittningar oavsett elevernas bostadsort.

Rittspsykiatrin har skapat en ny datastudio som innebdr storre mojligheter att boka
digitala besok for de familjer som pga. geografiska skal inte kan hilsa pa sin nérstaende
som vardas pa kliniken.

Specialistpsykiatrin erbjuder digitala kontakter vilket minskar antalet resor.

Ungdomsmottagningen finns bara 1 Vaxjo och Ljungby, vilket ger ojamlik vard for
ungdomar. Det finns ungdomstider pa mindre mottagningar men atkomsten till dessa tider
ar begrinsad.

Hinsyn till familjers socioekonomiska status: En vdg in och Araby Familjecentral

har inlett ett samarbete fOr att finga upp familjer med socioekonomiska utmaningar.

Kompetens och lirande har genomfért Yrkesdagen pa skoltid och finansierat bussar till
och fran skolan, vilket har medfort att elever inte har fatt kostnader for sitt deltagande.

Lanstrafiken har erbjudet linets kommuner att k6pa Sommarlovskortet till ungdomar,
och det har mottagits vil. Under 2023 erbjod aven Vixj6 kommun detta till sina
ungdomar.

Rittspsykiatrins arbete med den nya datastudion innebar stérre mojligheter for kontakt
med nirstiende som vardas pa kliniken for familjer som pga. ekonomiska skil inte kan
hilsa pa sin narstaende som vardas pa kliniken.

Specialistpsykiatrin erbjuder hembesok for att Oka tillgingligheten for familjer i
socioekonomiskt utsatta omraden.

Ungdomsmottagningen finns bara i Vixjé och Ljungby, vilket ger ojamlik vard for
ungdomar. Det finns ungdomstider pa mindre mottagningar men atkomsten till dessa tider
ar begransad. Det begrinsar tillgangen for de ungdomar som inte har mojlighet att resa.
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2. Barnanpassad information och barnets delaktighet

Barn har ritt att vara informerad om, och delaktiga i, fraigor som ber6r deras liv. De har ratt till
information som de kan fOrsta, pa ett enkelt och begripligt sprak.

® Barnanpassad information: Akutkliniken har paboriat ett arbete for bittre

barnanpassad information i vintrum och barnrum, men dven infér olika behandlingar inne
pa akutmottagningarna, samt f6rsok med att anvinda MediPrep.

® Habiliteringen har utvecklat pektavlor for att barn ska kunna vara delaktiga i
behandlingen.

® Linstrafiken har 6versatt den tryckta Reseguiden till engelska och évrigt
informationsmaterial Gversitts vid behov. De har dven gjort en uppdatering av regelverket
tor firdtjanst med mer lattlist information som skapar en bittre forstaelse och
tillednglighet f6r barn som aker firdtjinst.

® Linstrafiken besokte skolor Alvesta, Ljungby och Vixjé for att informera
skolskjutsberittigade barn och ungdomar om skolskjuts och pratar om sikerheten pa vig
till bussen, ombord pa bussen och hem frin hallplatsen.

® Rittspsykiatrin ger barn som ska komma pé besék information innan, under och efter
besoket, genom barnanpassade broschyrer och kontakt med familjeombud.

®  Specialistpsykiatrin har genom personal deltagit i ett nationellt utvecklingsarbete med att
ta fram Bra material f6r barn 0-6 ar.

® Ungdomsmottagningen har i samarbete med habiliteringen gjort om information i
viantrummet efter ungdomar med funktionsnedsittning. En utmaning ar att anpassa
information sa det ar bra och tilltalande f6r hela dldersspannet 13-23 ar.

® Ungdomsmottagningen har satsat pa att implementera Sexit p4 litt svenska for
ungdomar med funktionsnedsittning,

® Virdcentralen Dalbo har arbetat med bittre information med littare text och bilder pa
skarmar for att underlatta barnets och foraldrars forberedelser infor besok.

® Ogonkliniken har utvecklat tva bildstéd om att ta 6gondroppar och om de olika
undersokningsmomenten hos en 6gonlikare.

Region Kronoberg har under 2022 arbetat utifran barns ritt till delaktighet och inflytande:

® Barns delaktighet: Akutkliniken har under introduktionen av nyanstillda lagt mer vikt

vid att stirka barns delaktighet i sin egen vard och behandling.

® Barn- och ungdomskliniken har i samverkan med Verklighetslabbet haft workshop
med barn och familjer for att fa deras upplevelser av och synpunkter pa varden.

® Bild- och funktionsmedicin har gjort det méjligt f6r barn att vilja mellan att titta pa film
eller lyssna pa musik/saga pa magnetrontgenundersokningar.

® Enheten for kultur har under aret haft dialog med barn och unga som ir engagerade 1
KulturCrew som en del i revideringen av den regionala kulturplanen.
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Enheten for kultur har utvecklat ett arbete med att integrera barns dsikter inom ramen for
de konstprogram som tas fram i samband med varje byggprojekt. Barn- och
ungdomsklinikens Vooglers (unga vardutvecklare) har varit delaktiga i att vélja ut konsten
till kliniken. Vooglers har dven granskat miljon pa Oron- nisa- halskliniken pa CLV for att
anpassa konstkollektionen utifran barns och ungas feedback. Under aret har
Psykosavdelningens bes6ksrum, ddr barn kan mota en anhorig inlagd pa och VC Mohedas
BVC-mottagning foérsetts med konst i lag héjd f6r att barn ska kunna ta del av den.

Enheten for kultur lyfter utmaningar med att arbeta med barnanpassad information, dven
sadan som ska na barn som tillh6r nationella minoriteter, med begrinsade resurser.

En vig in har genomfort en enkit till barn med fragor kopplat till delaktighet i deras vard.

Folkhilsa och social hallbarhet har under dret genomfért en pilot av anpassad enkit for
anpassad skola utifran den regionala enkitundersokningen Barns och ungdomars hilsa och
levnadsvanor.

Folkhilsa och social hallbarhet har utifrin den regionala enkdtundersékningen Barns
och ungdomars hilsa och levnadsvanor gjort en férdjupad rapport om hilsa och utsatthet
hos unga som lever under negativ social kontroll.

Habiliteringen har arbetat med Vooglers (unga vardutvecklare) for att stirka barns
inflytande 6ver vird och behandling, samt for att se 6ver lokalerna i en barnrond.

Kompetens och lirande har via ungdomsbarometern undersokt elevernas behov,
onskemal och upplevelser bade fére och under genomférandet av Yrkesdagen.

Rittspsykiatrin foljer upp barns asikter efter besok genom enkiter. Barns asikter om den
tysiska miljon bidrar till forbattringsarbete av bes6ksutrymmen.

Specialistpsykiatrin har paborjat rekryteringen av Vooglers (unga vardutvecklare) samt
har genomfor en enkitundersokning gillande barns 6nskemal om delaktighet.

Oron- nisa- halskliniken har genomfort en barnrond i sina lokaler med hjilp av barn-
och ungdomsklinikens Vooglers (unga vardutvecklare).

Lanstrafiken gjorde en kartliggning 6ver samtliga kommuners ungdomsrad och liknande
for att bli battre pa att lyssna in ungdomars synpunkter. Ett av ungdomsraden besoktes
under hosten.

Lanstrafiken inhimtar arligen ungdomars asikter om kundnéjdhet. Ungdomar har ligre
kundnéjdhet dn for hela kundunderlaget sammantaget. For aldersgruppen 15-19 ar
torbittrade nojdhetsvirdet fran 51 % till 62 %, men den stora forindringen 1
procentenheter bor tolkas med viss forsiktighet da antalet svarande ér lagt. I likhet med det
totala nojdhetsvirdet med senaste resan ar resultatet for den yngsta dldersgruppen
oforindrat fran foregaende ar och landar pa 75 %. Detsamma giller f6r bemotandebetyget
for forare och ombordpersonal som dr oférindrat pa 68 %o.
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2021 2022 2023 2021 2022 2023
N6jd kundindex 58 % 51 % 62 % 066 % 62 % 66 %
Nojdhet senaste resan 72 % 75 % 75 % 80 % 81 % 81 %
Forarens bemotande 53 % 68 % 68 % 70 % 75 % 74 %

2.1 Patientnimnden

Patientndmnden tar emot synpunkter och klagomal och har under 2023 registrerat 87 drenden
som 16t barn och unga upp till 19 ar (82 drenden 2022). Dessa drenden motsvarar ca 10
procent av samtliga drenden (8 % av drenden 2021). Nir det giller konsférdelningen ror
irenden nagot fler pojkar (46 drenden) jamftort med flickor (41 drenden). Flest drenden r6r
sjukhusvarden, foljt av primirvard, inklusive vardval samt specialistpsykiatrin.

Det dr oftast en forilder som kontaktar patientndmnden. Handlar drendet om ett dldre barn
begir patientnimnden att han eller hon limnar sitt godkdnnande till att de skickar ett drende
vidare. I de flesta fall vill barnet/ungdomen att kontakterna sedan sker via
foraldern/virdnadshavaren.

Vid varje patientndmndssammantride redovisas barnirenden specifikt. Patientndimnderna

kommer fortsatt att gemensamt f6lja gruppen barn- och unga.

Under dret handlade flest klagomal om vard, behandling och resultat, vilket 4r en 6kning Gver
tid men jamforbart med foregiaende ar. Klagomal kring kommunikation har 6kat jamtemot
forra aret men minskat 6ver tid. Klagomalen kring organisation, vardansvar och tillginglighet
ar det tredje vanligaste omradet for kontakt med Patientndmnden.

Kontaktorsak Patientnhamnden 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023

Barn och unga % % % % % %
Vird, behandling och resultat 47 45 44 22 56 55
Kommunikation 23 29 25 28 16 18,5

Organisation, vardansvar, tillginglighet 16 14 24 21 17 17,5

Administrativ hantering 8 12 2 11 6 3,5
Medicinsk dokumentation och sekretess | () 6 4 7 4 | 35
Ekonomi 2 2 0 0 0 1
Ej vald eller évrigt 0 2 2 0 1 1
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3.

Goda levnadsvillkor for barn och barn som far illa

Region Kronoberg ska verka for att barn ska ha goda och jimlika levnadsvillkor samt en trygg

och siker livsmilj6 i Kronobergs lin. Regionen har ett sirskilt ansvar for att uppticka och

stodja barn som far illa.

v

L AN

Utbildning och stéd inom forskola, grundskola, symnasiet och siarskola: Enheten

for kultur har utvecklat arbete med kultur i skolan samt med uppf6ljning av kommunernas
arbete med Skapande skola.

Ungdomsmottagningen har aterupptagit studiebesok fran arskurs 9 och har dven haft
riktade satsningar pa SFI-klasser samt pa elever i anpassade skolklasser.

Kultur och fritid f6r barn och unga: Enheten f6r kultur har genomfort en uppfoljning

som visar att den regionala kulturverksamhet som ingar i kultursamverkansmodellen riktar
ungefir hilften av sina aktiviteter till barn och unga, en hég siffra relaterat till att barn och
unga i aldern 0-18 ar utgér cirka 22 % av Kronobergs befolkning. Av det totala antalet
bestkare, publik och deltagare inom kultursamverkansmodellen var ungefir 20 % barn och
unga under 18 ar, vilket varierar nagot mellan olika konst- och kulturomraden.

Enheten for kultur erbjuder, genom Bild och Form Kronoberg, workshops for barn och
unga i skolan och p4 fritids pa Pristingsskolan i Alvesta, Aby skola och Elmeskolans
fritidsverksamhet.

Enheten f6r kultur erbjuder, genom Musik i1 Syd, satsningen Rostritt — sang pa férskolan.

Linstrafiken har under 19/6-7/7 erbjudit resor till platser runt Asnens nationalpark.
Pilotprojektet gjordes tillsammans med, och finansierades av, Alvesta kommun, for att
erbjuda barn och unga méijlighet att kostnadsfritt resa till nationalparken under de forsta

veckorna av sommatrlovet.

Barns hilsa och utveckling: Akutkliniken har implementerat lustgas som

smartbehandling pa akuten i Ljungby och dskat det samma for akuten i Vaxjo.

Barnhilsovarden har under aret anvint barnets basta-hjulet inom Kronobarnsmodellen
vid barnbesok i olika aldrar.

En vig in och specialistpsykiatrin har genomfort projektsatsningar i Vixjé kommun
kring fysisk och psykisk halsa pa lig- och mellanstadiet.

Under hosten har remisstopp pa specialistniva inom psykiatrin varit problematisk for
smabarnsprocessen genom En vig in.

Folkhilsa och social hallbarhet har varit ute pa bibliotek i linet och erbjudit barn som
var hemma pa lovet att ga en digital tipspromenad tillsammans med en vuxen. Fragorna
rorde hilsa, fysisk aktivitet, mat, miljé och lisning, viket bidrog till en bra diskussion
mellan barn, vuxen och regionen om saker som ir viktiga for halsan.

Folktandvarden har gjort sirskilda insatser pa kliniker med manga barn med mycket
karies. De samarbetar med BHV nir det handlar om barn med hog risk for karies.

Folktandvarden arbetar ut mot skolor och forskolor med dramapedagogik genom
gruppen Sim Sala Bim som besoker 6-arsgrupper samt elever i arskurs 3 och 5.
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® Folktandvarden och Vardcentralen Alvesta har sommarfester for familjer for att

inspirera till lek, rorelse, hilsa och tandhalsa.

" Tillgingligheten inom hilso- och sjukvarden har under aret varit enligt f6ljande:

Nyckelaktivitet 2024

Mail

Utfall
2017

Utfall
2018

Utfall
2019

Utfall
2020

Utfall
2021

Utfall | Utfall
2022 2023

Andel remitterande patienter 1-18 4r som
triffar likare pa barnkliniken inom
virdgarantins 90 dagar.

90 %

98 %

92 %

91 %

96 %

90 %

86,7%

Andel patienter under 18 4r som fatt
triffa likare vid regionens barnakut
inom 4 timmar

>90 %

95 %

76 %

94 %

95 %

92 %

75.7%

Andel patienter under 18 r av dem som
omfattas av virdgarantin som fick
komma p4 ett likarbes6k i
primirvarden inom 7 dagar (inom 3
dagar 2020) (Helar)

100 %

94 %

94 %

94 %

92 %

96 %

94%

Andel patienter under 18 4r som
omfattas av virdgarantin och utfort
planerat likarbesdk i specialiserad
vard inom 90 dagar (Helar)

100 %

88 %

83 %

88 %

89 %

87 %

77%

Andel patienter 6-18 ar som fétt ett
besok inom 3 dagar till En vig in for
barn och ungdomar med psykisk ohilsa
mottagning (piborjades 2020)

85 %

87 %

92 %

93%

Andel patienter under 18 4r som
omfattas av psykiatridverenskommelsen
som fatt ett bes6k inom BUP inom 30
dagar (Faktisk vintetid helar)

80 %

48 %

38 %

51 %

69 %

62 %

51%

Andel patienter under 18 ar som
omfattas av psykiatridverenskommelsen
som har fitt behandling inom 30 dagar
(Faktisk vintetid helar)

80 %

62 %

449

49 %

62 %

64 %

35%

Andel patienter under 18 ar som
omfattas av psykiatridverenskommelsen
som fitt behandling och utredning
inom BUP inom 30 dagar (Faktisk
vintetid heldr)

80 %

48 %

31%

35 %

49 %

44 %

23%

Andel patienter 1-17 4r med livshotande
tillstand (prio 1) som nas av ambulans
inom 10 minuter

>60 %

58 %

58 %

58 %

60 %

61 %

59,2%

Andel 1- och 2-aringar som har fitt en
hilsobedémning av sin tandhilsa inom
tandvirden.

95 %

85 %

84 %

96 %

78 %

79 %

77 %

Andel besokta arskurs 3 och 5 i skolan av
tandvarden i det férebyggande arbetet
for forbattrad munhalsa.

100 %

87 %

87 %

100 %

100 %

92 %

Kommentarer till tabellen: Under 2023 minskade barns och ungas tillgidnglighet inom ndstan hela

hilso- och sjukvarden och dr den ldgsta nivin sedan 2017. Det dr endast ambulansens och En vig in:s

mal som nas. Den minskade tillgingligheten handlar dels om personalbrist, sjukfrinvaro och dels om

6kat vardbehov. Bakom varje siffra finns ett stort antal barn som inte far den vird och behandling de

beh6ver inom skalig tid. Det kan medfora risk f6r eskalerande negativa konsekvenser f6r barns hilsa

och ett 6kat soktryck framgent for allvarligare hilsoproblematik som hade kunnat 16sas med enklare

och mindre kostsamma insatser i tidigt skede.
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® Kvinnokliniken har infort webbtidbokning vilket har 6kad tillgingligheten och
valmoiligheten for patienter.

® Ungdomsmottagningen i Ljungby har haft ett projekt “For din hilsa” for ungdomar
med psykisk ohilsa och ofta osunda levnadsvanor. De har fatt samtal och chatt med
kurator samt trinat i grupp och individuellt under 10 veckor. De har dven haft en
workshop med matlagning,.

® Ogonkliniken har speciella mottagningar (snabbmottagning) dar tva underskoterskor
arbetar tillsammans med en 6gonlikare f6r 5-aringar som behéver extra synundersékning,
vilket har okat tillgingligheten.

® Barn med funktionsnedsittning: Bild- och funktionsmedicin har optimerat

undersokningar f6r barn med funktionsnedsittningar pa MR-hjirna, shuntprotokollen
samt barnprotokollen pa datortomografin.

®  Enheten for kultur har lanserat forestillningsformen “Relaxed Performance” som ir
anpassat for att vara mer tillgiangligt f6r barn med autism, sensoriska och kommunikativa
funktionsvariationer, inldrningssvarigheter med mera.

® Linstrafiken har haft enskilt fall dir ett rullstolsburet barn inte alltid kom med bussen pa
grund av problem med bussarnas lift. Detta ledde till f6rindring av fordonen som kérde
den strickan, samt information till f6rarna.

® Ogonkliniken har 4ndrat arbetssitt med synbedémningar fér barn med olika
funktionsnedsitt dar de far triffa en ortoptist och vid behov fa likarkontroll vid ett senare
tillfille, pa sa satt minskas vintetiderna.

® Barn och fysisk milj6: Akutkliniken har efter pandemin ater férsett vintrum pa

akutmottagningarna med leksaker. De ser 6ver vintrumsfunktionen i ett samarbete med
Linnéuniversitet inom ramen for ”Akademisk akutklinik”.

® Bild- och funktionsmedicin har anpassade horselskydd for barn och képt in video och
videofilmer pa Magnetrontgen for att distrahera barn fran den hoga ljudnivan.

® Hallbar tillvixt har i arbetet med By 2030 arbetet for lokal platsutveckling som rér barns
och ungas fysiska miljo.

® Miljéenheten har genomfort en kartliggning av hilsoskadliga imnen i barns

sjukvardsmilj6. Fokus har varit pa férbrukningsprodukter och sjukvardsutrustning i nira
och langvarig hudnira och/eller invirtes kontakt med batn. Trafikljussystemet har anvints
tor klassning av produkter. Rod klassning innebar risk for exponering av skadliga dgmnen.
Gul och gron klassning innebar att varan lever upp till krav om innehall av skadliga amnen
motsvarande en godtagbar respektive avancerad niva. Gra klassning innebir att det saknas
tillracklig information. Totalt har 270 barnprodukter enligt foljande: 19 réda: 21 gula: 111
grona och 119 graa.

®  Specialistpsykiatrin har under aret installerat element i sina lokaler fér bittre
inomhusmilj6 for barn.
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Barns transportmdéijligheter: Enheten for kultur rapporterar att som en del 1 arbetet

med kultur i skolan har Kulturparken Smaland blivit en ny sa kallad ”Science nod” vilket
medfor fria resor till museet for skolor inom ramen f6r Mot nya hojder.

Hallbar tillviaxt har genom projektet Byresan arbetat med vardagsresor som rér barns och
ungas resot, bland annat genom konceptet bygdevigar.

Lanstrafiken har sedan trafikstarten i december 2023 sett till att alla regionbussar, i det
nya 12-driga avtalet for all stads- och regionbusstrafik i linet, dr utrustade med tva
integrerade bilbarnstolar.

Forildrastéd och fordldraskap: Bild- och funktionsmedicin har involverat férdldrar

vid barnundersdkning och har tagit bort blyférkladen for forildrar, vilka kunde upplevas
som skrimmande for barn.

Enheten for kultur har genom Biblioteksutveckling Blekinge Kronobergs Sprakstegen for
yngre barns sprakutveckling gett foraldrastod.

Modrahilsovarden har paborjat ett stort arbete med ett digitalt férdldraskapsstod.

Vardcentralen Dalbo arbetar strukturerat med nya preventiva arbetssitt med nyblivna
forstagangsforildrar for att motverka risken for barn att utveckla ohilsa, samt férmedla till
vuxna vikten av en hilsosam livsstil for att motverka negativa hilsoeffekter av exempelvis
kost, rokning och brist pa motion.

Stadsutveckling och landsbygdsutveckling: Hallbar tillvixt har genom projektet

Byresan och By 2030 genomfort insatser som paverkar barn.

Linstrafiken har justerat avgangstider pd en linje 1 Vixjo stadstrafik for att anpassa till en
ny skola.

Skydd for barn som far illa: Enheten f6r kultur och Specialistpsykiatrin har

genomfort ett forskningsprojekt om musikbasrad gruppterapi f6r barn utsatta f6r vald 1
hemmet som bor eller bott i skyddat boende, 1 samverkan mellan specialistpsykiatrin,
Musik 1 Syd, Kvinnojouren Blenda och Familjefridsjouren Hoganis.

Folkhilsa och social hdllbarhet och Ridda Barnen har genomfért utbildningen “Ett
fredat rum” f6r familjerattssekreterare, socialtjanst och behandlar for att utveckla arbetet
med forildrar 1 familjerittsliga konflikter med barnets basta och behov i fokus.

Linstrafiken startade ett arbete med att klassificera samtliga lagrade personuppgifter i sina
IT-system, dir uppgifter om ett barn anses vara extra skyddsvirda personuppgifter som
kriver utokat skydd. Under aret har detta skydd stirkts.

Modrahilsovarden har stirkt arbetet kring vald i néra relationer, dir de utifran nationell
inspiration gor liksom barnhilsovirden och integrerar fragor om vald i sitt arbete pa ett
strukturerat satt.

Vardcentralen Moheda har utbildat en mammagrupp i arbetet mot kénsstympning av
flickor.
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®  Under aret rapporterar utvecklingsledare for vald i nira relationer, barn som far illa

samt hedersrelaterat vald och fortryck att hilso- och sjukvarden samt tandvarden har

gjort 1103 orosanmilningar till Socialtjinsten. Det dr en 6kning med 17 %, vilket den

stOrsta Okningen fran ett ar till ett annat sedan vi borjade mita. Akuten och ambulansen

star for den storsta 6kningen efter uppdaterade arbetsrutiner. Aven primirvardens olika

verksamheter har 6kat antalet orosanmilningar. De senaste fem aren har antalet

anmilningar 6kat med 217 procent, mycket tack vara aktiva familjeombud,

verksamhetsanpassat stodmaterial, utbildningssatsningar och uppdaterade rutiner.

Familjeombudens satsningar inom akuten och ambulansen har gett resultat.

VERKSAMHET 2019 2020 2021 2022 2023
Akuten 23 52 86 83 106
Ambulansverksamhet 1 8 46 29 53
Barn- och ungdomskliniken 109 149 129 131 132
Folktandvéirden 2 59 76 107 108
Kvinnokliniken 28 27 30 41 37
Medicinkliniken 1 6 7 18 4
Primirvarden (barnhilsovarden) 74 102 52 88 120
Primédrvirden (habiliteringen) 10 31 31 20 36
Primirvarden (VC, rehab, familiehilsan, m.fl.) 48 60 31 67 135
Rittspsykiatrin 20 7 6 14 13
Specialistpsykiatrin 179 169 294 311 323
Ogonkliniken 1 1 9 4 11
Ovriga 12 30 21 27 25
TOTALT 508 701 818 944 1103
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3.1 Kostnadsfri barnhilsovard

Enligt lag har barn ritt till hilso- och sjukvard pa samma villkor i Sverige. Alla barn har ritt till
en god och likvirdig barnhilsovard, som har som uppgift ir att erbjuda alla barn den hilsovard
de behover for att kunna vixa och utvecklas till sin fulla potential. Barnkonventionen utgir
fran alla barns ritt till bista uppnaeliga hilsa och likvirdig tillgdng till den hilso- och sjukvard
de behover (artikel 2, 6 och 24). Enligt hélso- och sjukvardslagen ir malet en god hilsa och
vard pd lika villkor f6r hela befolkningen, med respekt for alla minniskors lika virde. Barn
under 18 ar som dr asyls6kande eller saknar tillstind att vistas i Sverige, har ritt till samma
hilso- och sjukvird och tandvard som alla andra barn, enligt lagen om hilso- och sjukvard
at asyls6kande och lagen om hilso- och sjukvird till vissa utlinningar som vistas i
Sverige utan nédvindiga tillstind. Barn som av olika anledningar tillhor ett annat lands
ansvar, eller skulle kunna komma att tillhora vart i framtiden, stir utanfér och hamnar mellan
stolarna dir det ibland dr oklart vem som ska bekosta barnens barnhilsovard.

Barnhilsovirdens Nationella Utvecklingsgrupp f6r Migration och Jamlik hilsa lyfter fram
exempel pa barn som riskerar att nekas kostnadsfri barnhilsovard:

@ Barn med ursprung i EU-land utan europeiskt sjukvardsforsikringskort, dir forildrar inte
har forstitt, formatt eller kunnat forsikra barnet i hemlandet.

Barn till f6raldrar som har arbetstillstind eller studerar i Sverige, och dar férildrarna inte
har forstitt, formatt eller kunnat forsikra barnet i hemlandet.

Barn till foralder som flyttat till Sverige pa grund av giftermal med svensk medborgare, dir
barnet blir bosatt 1 landet men dnnu inte kommit in 1 systemet.

Barn som kommer till, eller £6ds 1 Sverige som anhériga till asylsdkande, men dnnu inte ar
folkbokférda hamnar utanfor kostnadsfri barnhilsovard tills handlaggning ar klar.

Barn som ir svenska medborgare men utfOrsikrats ur landet, som atervander efter att ha
vistats langre period i1 linder med simre hilsoforutsittningar och bristande barnhalsovard.

Att hemlinder diskriminerar vissa barn, fordldrars oférmaga att soka uppehallstillstand 1 tid for
barnen, och linga handliggningstider ir inte ndgot som ska drabba de yngsta barnen. Aven om
det handlar valdigt fa barn riskerar de att vara bland de mest utsatta i samhallet. Nar vi moter
dessa familjer med att avgiftsbeligga barnhalsovarden riskerar de att inte fa essentiella
forebyggande hilsokontroller som édven ér en forutsittning for att uppticka medfédda
sjukdomar och darmed férhindra barns onédiga lidande. Vaccinationer ar férutom ett skydd
for det enskilda barnet ocksa en friga om folkhilsa och smittskydd pa befolkningsniva.

En central del av arbetet inom barnhilsovarden ar foraldrastod samt att uppmarksamma och
ge forebyggande insatser till barn som riskerar att fara illa. Ekonomisk och social utsatthet,
psykisk ohilsa samt extrem foréldrastress ar exempel pa kinda riskfaktorer for utveckling av
psykisk och fysisk ohilsa hos barnet.

Under de senaste aren har vi sett en oroande 6kning av barns psykiska ohilsa redan 1 tidig
skolalder och hir ar barnhilsovarden en viktig arena for att skapa trygga familjer med sunda
levnadsvanor redan under de férsta levnadsaren. Aven i diskussionen om gingkriminalitet lyfts
huvudsakligen social trygghet och en fungerande skolgang upp som skyddande faktorer, med
tidiga stodjande insatser vid behov som en férebyggande effektiv atgird.
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I en del regioner undanhalls idag kostnadsfri hilso- och sjukvard till barn 0-6 ar baserat pa
barnets migrationsstatus. Rekommendationen fran Barnhilsovardens Nationella
Utvecklingsgrupp f6r Migration och Jamlik hilsa idr att varje region ser Over sina regler kring
hilsoscreening och tillgang till barnhilsovard och identifierar luckor som behéver tippas till
for att vi ska uppfylla Barnkonventionen och ge alla barn en chans till optimal hilsa och
utveckling, baserat pa barnets basta ur ett etiskt, medicinskt och smittskyddsperspektiv

I en nationell studie var Region Kronoberg ett av de lin som svarade
nej pa fragan om vi erbjuder kostnadsfri barnhilsovard f6r alla barn.

Under 2023 rérde det sig om 20 barn som fakturerats for barnhilsovard,

dir ett besok i genomsnitt kostade likarbesck 1905 kronor och annan

vardpersonal 777 kronor.' I barnhilsovirdens ordinarie program finns

mellan 15 och 18 besok 6ver hela perioden fran nyfédd till skolstart,

varav minst 6 besok med vaccination samt 4 teambestk med

likarundersékning.

Om familjen i efterhand kan visa upp nédvindig dokumentation ‘, Etbjuds kostnadsfri
avskrivs kostnaden. I de fall de inte kan betala fakturan analyserar barnhilsovard for

ekonomiavdelningen anledningen samt mojligheten for hemlandets alla bam?
sjukforsakring, alternativt familjens privata forsikring, att bekosta .

’ ® -
S

- Nej

avgiften. I de fall det saknas forutsittningar f6r betalning Gvervigs
delfakturering eller avskrivning av skulden. Administrations- ’ ,
kostnader f6r dessa drenden skulle minska om barnhilsovarden —f
blev kostnadsfri.

I juni 2024 kommer fragan om kostnadsfri barnhilsovard for alla
barn upp som ett beslutsirende i regionfullmaiktige.

Om Region Kronoberg ska tillgodose ritten for alla barn under 6 ar till kostnadsfri
barnhilsovard finns det en del barnrittsperspektiv som maste beaktas:

W Riitt till bista uppnéeliga hilsa samt likvirdig tillgang till hilso- och sjukvard utan nigon
form av diskriminering (art. 2 och 24), genom samma tillging till barnhélsovarden som alla
andra barn.

® Beaktan av principen av barnets bista (art. 3), nir det finns olika valméjligheter ska om
mojligt det alternativ viljas som bist tillgodoser barnets bista.

® Riitt till goda forutsittningar for barnets optimala utveckling, med hinsyn tagen till barnets
hela livssituation (art. 6).

® Virdnadshavares huvudansvar for att barnet far den omvérdnad och det skydd barnet
behover for att ma bra (art. 3, 9 och 18).

® Skydd fran att fara illa, vilket inkluderar vanvard, férsummelse, valdsutsatthet samt alla
former av sexuella 6vergrepp (art. 19, 33, 34) genom forebyggande och upptickande arbete
inom barnhilsovarden.

! Baserad pa registreringar pa medlemskap utland via QlickView
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4. Kronoberg som barnrittsbaserad verksamhet

Region Kronoberg arbetar utifran ”Strategin fOr att stirka barnets rittigheter i Sverige” for att
forverkliga barnkonventionens principer och krav. Alla verksamheter dér barn 4r berérda ska
arbeta barnrittsbaserat. Foljande atgirder har genomforts under éret:

® Familjeombud: Under 2023 har det funnits 140 familjeombud. Uppdraget omfattar

barnets rittigheter, barn som far illa, vald i nira relationer och barn som nirstiende samt
samverkan inom Kronobarnsmodellen. Familjeombuden har varit verksamhetsinterna
resurser och har bidragit till en h6jd medvetenhet och kunskap inom omridena samt till att
utveckla och uppdatera relevanta verksamhetsrutiner.

®  En sirskild satsning har genomforts under aret for att stirka familjeombuden i ett utékat
uppdrag kring att stodja verksamheter med samverkan inom Kronobarnsmodellen.

Barnrittsbaserade beslutsunderlag ska anvindas vid beslut som patagligt och direkt

paverkar barn och ungdomar:

®  En genomlysning av beslut i nimnder, styrelsen och fullmiktige visade att det under 2023
har tagits 95 beslut/remissvar vars innehall direkt och pétagligt beror barn.
Barnrittsbaserade beslutsunderlag/barnrittsperspektiv har anvints i 84 av dessa drenden.
Det innebir att 88 % av alla besluten som ror barn har haft ett barnrattsperspektiv, att
jamfora med 92 % under 2022.

Regionfullmiktige: 8 av 10 drenden = 80 % (100 % under 2022)
Regionstyrelsen: 30 av 32 drenden = 94 % (81 % under 2022)

Hilso- och sjukvirdsnamnden: 16 av 21 drenden = 76 % (100 % under 2022)
Kulturnamnden: 8 av 8 drenden = 100 % (100 % under 2022)

Regionala utvecklingsnimnden: 9 av 9 drenden = 100 % (92 % under 2022)
Trafiknimnden: 8 av 9 drenden = 89 % (91 % under 2022)

Niamnden for folkhalsa och vardval: 5 av 6 arenden = 83 %

® Forbattringspotential kring barnrittsbaserade beslutsunderlag ar att ga allt mer fran enkel
till vanlig bedomning av barnets bista samt att 1 hogre utstrackning inkludera barns egna
asikter i analyser.

® Kansliavdelningen har genom tvingande rubrik “Barnrittsperspektivet” i tjinsteskrivelser
sakerstallt att barnrittsperspektivet hanteras 1 beslut.

®  Firdtjanst har tagit fram stéddokument som sammanfattar forskning, evidens, praxis och
rattspraxis kring fardtjanst/riksfardtjanst for att fa med ett barnrittsperspektiv i sina beslut.

® Habiliteringen har under éret stillt om sin ledningsgrupp utifran krav i barnkonventionen
och utvecklat ett barnrittsbaserat beslutsunderlag vid verksamhetsbeslut.

® Fastighetsservice har under dret utvecklat ett barnrittsbaserat flode fran det initiala
beslutet till den fardiga fastigheten, med verksamhetsanpassade barnrittsbaserade
beslutsunderlag i olika skeden i processen.
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® Rittspsykiatrin har uppdaterat rutinen kring barnrittsbaserat beslutsunderlag vid

bedémning av limpligheten for fysiskt besok av barn till nirstdende patient.

Beslutsunderlaget och bedémningen infor barnbesok gors tillsammans av

avdelningspersonal, sikerhetsenhet, 6verlikare och chefséverlikare.

Manga verksamheter har under dret sett till att sdkra barnrittsperspektiv i verksamheten:

®  Under aret publicerades 3 stycken Nyhetsbrev — barnrittsfragor och valdsutsatthet,

med aktuell information, lagférindringar samt intern och extern information som ér bra

tor hilso- och sjukvarden samt tandvarden att ha koll pa.

® Foljande arbetsrutiner och riktlinjer har under dret utvecklats f6r att bidra till barnets

rittigheter inom Region Kronobergs verksamheter:

Akutkliniken har tagit fram en rutin for att fraga alla patienter pa akutmottagningen
om det finns barn under 18 ar i deras hem, som ett sitt att uppmirksamma barns
situation och 6verviaga moijlig orosanmalan.

En vig in, Familjehilsan, Habiliteringen, Specialistpsykiatrin och
Ungdomsmottagningen har utvecklat stddmaterialet "Bedémning av barnets alder

och mognad for samtycke till stéd och vard vid psykisk ohilsa” som vigleder nir barn
kan soka vard pa egen hand och nir det beh6vs samtycke fran vardnadshavare.

Familjeombuden har inom sina respektive verksamheter utvecklat och uppdaterat
rutiner kring valdsutsatthet och barn som far illa, dir behov har funnits.

Kvinnokliniken och Integrerad missbruk- och beroendemottagningen har tagit
fram rutiner kring valdsutsatthet.

Linstrafiken har arbetat om regelverket for fardtjanst.

Rittspsykiatrin har reviderat rutiner och skapat nya checklistor f6r orosanmalan vid
inskrivning av patient samt vid oro och akut oro.

Specialistpsykiatrin har tagit fram en rutin om insatser vid vardnadshavares suicid
samt omarbetat mall f6r rutin kring valdsutsatthet.

Tandvarden har uppdaterat rutiner kring barn som far illa och orosanmilningar.

Utvecklingsledare for barn som far illa, vald i nira relationer samt
hedersrelaterat vald och fortryck har tillsammans med minniskoritts- och
barnrittsstrategen, i samverkan med familjeombuden, tagit fram flédesscheman for
vard vid valdsutsatthet, barn som far illa samt sexuella 6vergrepp.

Vardcentralerna Achima Care, Lagan, Lidhult, Kungshoégen, Skirvet, S6der och
Vixjohilsan har tagit fram rutiner fOr att uppticka vald i nira relationer, barn som far
illa samt gbra orosanmalningar.

Ogonkliniken har paborjat ett utvecklingsarbete med att undvika fasthallning av barn
under vardprocedurer samt tagit fram ny lathund f6r orosanmalningar. De har dven
starkt kunskapen om hur de ska journalféra misstankt valdsutsatthet.

Ogonkliniken har reviderat barn-PM vilket resulterar i firre aterbesék och att vissa
kontroller kan gbras av annan yrkeskategori dn likare, vilket 6kar tillgangligheten.
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® Foljande kompetensutvecklingsinsatser har berort barn och/eller barnets rittigheter

inom under 2023: verksamhetschefer i Lessebo kommun, fértroendevalda i Tingsryds
kommun samt socialtjinsten i Almhults kommun.

®  Det har under dret genomférts ett antal utbildningstillfillen fér att 6ka kunskapen om
Kronobarnsmodellen och de verktyg som hor till; barnets plan och barnensbasta-hjulet.
Familjeombuden har fitt en gedigen grundutbildning och de har i sin tur f6rt
informationen vidare till sina verksamheter.

" Foljande verksamheter har fitt utbildning i barn som far illa, valdsutsatthet samt
hedersrelaterat vald och fortryck: akutkliniken, ambulansen, audionommottagningen, En
vig in, habiliteringen, infektionskliniken, Integrerad missbruksvard, lasarettsrehab,
modrahilsovarden, ortopedkliniken, primirvardsrehab, PTP-
psykologer/forsikringsmedicin, rehabiliteringskliniken, rattspsykiatrin, specialistpsykiatrin,
YH-utbildningar (specialistsjukskoterskor, barnsjukskoterskor, tandsjukskoterskor),
vardcentralerna Achima Care, Lagan, Lidhult, Kungshégen, Skirvet, Séder, Teleborg, och
Vixjohilsan. Alla chefer inom primarvarden har fitt foreldsning om vald i nira relationer,
varddokumentation samt Socialstyrelsens foreskrifter.

® Foljande verksamheter haft utbildning om barnkonventionen samt barn som
nirstaende: barn- och ungdomskliniken, habiliteringen, integrerad missbruksvard,
lasarettsrehab, tandvarden, vardcentralen Skirvet, Teleborg

® Bild och funktionsmedicin har fitt utbildning av barn- och ungdomskliniken och de
samarbetar kring barnekografier.

® Linstrafiken har i forarutbildningar foér linjetrafik och serviceresor avsnitt som handlar
om férbud mot diskriminering och bemoétande.

® Fsljande vakanser och rekryteringsutmaningar har funnits under aret som kan ha

paverkat barnets rittigheter inom Region Kronoberg:

@ En vig in Iyfter att hogt soktryck i kombination med periodvis lag bemanning kan ha
paverkat barn.

@ Médrahilsovarden lyfter att dven om det inte har funnits vakanser 4r andelen unga
med psykisk ohilsa inte i relation till nuvarande bemanning pa Ungdomsmottagningen.
Aven gravida har en betydligt simre psykisk hilsa vilket 4r en utmaning fér bade den
gravida/kommande barnet men ocksa en stor utmaning for personalen inom
modrahalsovarden.

@ Ogonkliniken patalar rekryteringsutmaning med ortoptister, vilket lett till att tva
optiker fatt utbildning sa att tillgingligheten for barnpatienter kan 6ka. I mars slutade
en specialist som var inriktad pa barn, och en specialist har forskat pa 50 % vilket har
Okat vintetiderna for barn.
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5. Kommentarer till barnbokslutet

Barnbokslutet fangar endast en liten del av allt barnrittsarbete som pagatt inom Region
Kronobergs olika verksamheter under 2023. Det belyser hur mangfacetterat barnrittsarbetet dr
och att det sker mycket for att sakerstilla att vi lever upp till vart barnrittsitagande. Vi har
under aret haft en bredd i vara insatser som Okar barns delaktighet, tillgang till barnanpassad
information samt som bidrar till bittre levnadsvillkor. Mycket har gjorts for att sikerstilla
personalens kompetens och forutsittningar for att bedriva en barnrittsbaserad verksamhet.

Det dr orovickande att barns och ungas tillginglighet inom nistan hela hilso- och sjukvarden
har natt den ldgsta noteringen sedan 2017. Det har varit en stadig forsimringstrend de sista sex
aren. Ndr barn och unga far vinta lingre pa den vard och behandling de behover riskerar
konsekvenserna bli mer negativa for den fortsatta hilsan dven upp i vuxen alder, jimfért med
for vuxna som far vinta pa vard. I tider av besparingar ér en av de viktigaste insatserna for att
sikerstilla god ekonomi i framtiden att korta ner kéerna f6r vird f6r barn och unga. Tidiga
insatser 4r betydligt mer samhillsekonomiskt gynnsamma dn de kostnader som kommer med
barns och ungas storre ohilsa och behov av mer avancerad vard och behandling i senare
skeden. Frigan om likvirdig tillgang till kostnadsfri barnhilsovard dr en annan barnrittsfraga
som maste hanteras under nista ar.

Familjeombuden ar en framgangsfaktor i arbetet mot valdsutsatthet och for att stétta kollegor
att agera nar de misstianker att barn far illa. Antalet orosanmalningar har fortsatt 6ka, vilket till
viss del handlar om att fler verksamheter har fatt utbildade familjeombud och att
verksamheterna genom detta har 6kat sin kunskap om varningssignaler pa valdsutsatthet.

Det ir glidjande att Region Kronoberg dven under detta ar i mycket hég utstrackning har fatt
till ett barnrittsperspektiv pa de beslut som fattas 1 nimnder, regionstyrelsen och
regionfullmiktige. Vi kan vara stolta 6ver att vi troligtvis 4r den offentliga myndighet i landet
som har storst andel barnrittsbaserade beslut bland de beslut som r6r barn och unga. Ett
utvecklingsarbete ar att barnrittsperspektivet blir en mer aktiv del av beslutsdiskussionen och
att hansyn som har tagits till barnets rittigheter synliggors i beslutsformuleringar. Samtidigt 4r
det glidjande att barnrittsperspektivet kommer in i de flesta utvecklingsprocesser pa tidigt
stadie, som en naturlig del av vart processarbete. Det ska bli spannande att f6lja hur
fastighetsservice far till ett flode av barnrittsperspektiv i en ling kedja med manga aktorer, fran
det att nagot ska byggas till dess att det ar fardigstillt och invigningsklart. Detta arbete kommer
med storsta sannolikhet att inspirera andra regioner och kommuner.

Nista utvecklingssteg ar att sakerstilla att de beslut som fattas pa delegation och ute i
regionens olika ledningsgrupper ocksa blir barnrittsbaserade 1 de drenden som r6r barn. Hir
har barn- och ungdomsklinikens och habiliteringens ledningsgrupper tagit pa sig ledartréjan
och visat att det gar att inf6rliva barnrittsperspektivet pa ett enkelt sitt i verksamheten, vilket
till exempel har inspirerat andra regioner att ta efter.

Region Kronoberg har en bra grund for att hantera barnrittsperspektiv pa olika nivaer och
inom olika delar av verksamheten. Nir ett omrade ér barnrittsligt etablerat uppticker vi hur vi
kan stirka barnets rittigheter pa ett annat omrade. Det badar for att Region Kronoberg dven
framgent kommer att ligga 1 framkant kring utvecklingen av barnrittsperspektivet 1 offentlig
verksamhet.
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