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Inledning

Detta barnbokslut féljer upp Region Kronobergs ansvar for att omsitta barnets rittigheter i
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analyserar den inrapporterande informationen i detta dokument.
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1. Likviardiga villkor och fé6rbud mot diskriminering

Region Kronobergs virdegrund utgar frin respekt for méanniskan. Vi arbetar for allas lika
virde, jamstalldhet, jimlikhet och f6rbud mot diskriminering.

® Tillginglighet utifrin barnets 4lder: Akutkliniken och Barnakuten har arbetat med

triage 0—13 ar pa barnakuten med likarundersékning pa ”stora” akuten.

® Barn- och ungdomskliniken har stirkt forutsittningarna for det nyfédda barnets ritt till
sina syskon.

®  En vig in och Familjehilsan tar nu iven emot remisser for barn 618 4r, som ir i behov
av logopedkontakt, behandling verbal dyspraxi och sprakstorningsutredning.

®  Specialistpsykiatrin har anpassat ett vintrum pa akutpsykiatriska mottagningen till barn
och unga.

® Vardcentralen Ingelstad har i sitt vintrum utékat tillgingligheten fér de yngsta barnen.
Mottagningsrum pa BVC har anpassats utifran storlek och hygieniska aspekter.

® Jimstilldhet: Hudkliniken har under éret arbetat for 6kad jimstilldhet kring behandling
vid sexuellt 6verforbara sjukdomar.

Primirvarden har infért HPV-vaccination dven for pojkar.

® Vardcentralen Aseda har tagit fram en rutin for att géra en strukturerad undersékning av
béade pojkars och flickors yttre genitala for att i forsta hand hitta avvikelser.

® Barns konsidentitet/kénsuttryck och/eller sexuella liggning: En vig in,

Familjehilsan, Primirvardsrehab har tagit fram en rutin f6r hantering utifran ny lag
kring byte av juridiskt kon.

® Barn med funktionsnedsittning: En vig in och habiliteringen har under ret haft en

titare samverkan och tagit fram en gemensam rutin for att tydligeora tillvigagangssitt nir
barn inom habiliteringen 6nskar insats f6r psykisk ohilsa.

® Folkhilsa och social hallbarhet har genomfort barn- och ungdomsenkiten for anpassad

skola for forsta gangen.

® Kulturenheten har genom Regionteatern Blekinge Kronoberg fortsatt utveckla
forestillningsformen “Relaxed Performance”. Forestillningarna anpassas och gors mer
tillgdngliga for individer som kan uppleva traditionell teater som 6vervildigande eller
obehaglig, som exempelvis personer med autism, sensoriska och kommunikativa
funktionsnedsittningar, inldrningssvarigheter med mera.

® Kvinnokliniken har tillsammans med habiliteringen tagit fram anpassad information om

bestk och drop-in pa mottagningen, samt tryckt upp Sexit pa litt svenska.

® Linstrafiken har gjort forbittringar pa webbsidan for att méta behov som kan finnas hos
barn och vuxna med funktionsnedsittningar, enligt direktiv kring digital tillginglighet.

® Primirvarden lyfter avsaknaden av nigon ansvarig inom regionen for fragor som rér
rittighetsomradet funktionsnedsattning for alla patienter inom varden.
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Virdcentralerna Braas och Ingelstad har anpassat sitt lokaler f6r rullstolsburna.

Vardcentralen Aseda har under aret upplevt utmaningar i bemétandet med barn utan
sprak. De planerar att anvinda och utveckla bildstéd for att underlitta kommunikationen.

Barns sprak, etnicitet och religion: En vdg in har utifrain behov under aret 6kat

anvindningen av tolksamtal 1 triagering.

Barnhilsovarden har utokat hembesoksprogram for att na fler férildrar som inte pratar
svenska i barnhalsovardens foraldragrupper.

Virdcentralen Alvesta har satt upp en karta med flaggor som visar pa vilka 51 linder som
deras familjer kommer ifran. De har bocker pa olika sprak och affischer samt material som
belyser olika familjekonstellationer och etniciteter. Riktade insatser mot specifika grupper
har visat sig mer framgangsrikt for att locka personer med utlindsk bakgrund, dn insatser
Oppna for alla.

Virdcentralen Dalbo har genomfort riktad forildrautbildning for afghanska familjer.

Virdcentralen Lagan har genomfort foraldrastod 1 grupp till mammor med barn 0—6 ar
som inte har svenska som modersmal

Hinsvn till familjers socioekonomiska status: Barnhilsovarden har utokat

hembesoksprogrammet i socioekonomiskt utsatta omraden i Kronobergs lin.

Linstrafiken har erbjudit kommunerna att kopa Sommarlovskortet som minskar barns

och ungas resekostnader under sommaren.

Rittspsykiatrin har arbetat med 6kade mojligheter for fler forildrar/nirstiende i en svir
ckonomisk situation som vardas pd kliniken att skapa presenter till sina barn.

Vardcentralen Braas har anpassat tider f6r mottagningsbesok efter eventuella bussar och
liknande.

Vardcentralen Skirvet har anpassat sin verksamhet efter familjernas behov och erbjuder
kvillséppen mottagning pa BVC.

Tillgdnglighet utifran barns bostadsort: Familjehédlsan har infort logopedkontakt f6r
BVC som har h6gt CNI-virde f6r barn (Care Need Index).

Folktandvarden har utdkat munhilsoprogrammet med lektioner och fluoridskéljning 1
skolor inom omraden med Okad kariesforekomst.

Kulturenheten rapporterar att 14 konstworkshops inom projektet Bista Biennalens
festival har genomférts pa tio platser 1 linet under hostlovet. De har varit kostnadsfria och
Oppna for allmidnheten med syfte att 6ka delaktighet och skapa méjlighet f6r alla barn att ta
del av samtidskonst och fa méta professionella konstnarer.

Rittspsykiatrin har arbetat med 6kade mojligheter for fler foraldrar/nirstiende som
vardas pa kliniken att skapa och skicka presenter till sina barn, oavsett var i landet de bor.

Viardcentralen i Strémsndsbruk har paborjat hembesok hos nyinflyttade.
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2. Barnanpassad information och barnets delaktighet

Barn har ritt att vara informerad om, och delaktiga i, frigor som ber6r deras liv. De har ritt till

information som de kan forsta, pa ett enkelt och begripligt sprak.

"

"
"

»

Barnanpassad information: En vig in och Familjehdlsan har lagt till barnanpassad

information pa deras sidor pa 1177.
Folktandvarden har tagit fram ett barnanpassat bildspel infor lustgasbehandling.

Lanstrafiken har besokt skolor i linet fOr att informera vad som ir viktigt att tinka pa nir
man dker skolbuss. Under aret uppdaterades materialet med bland annat en ny
informationsfilm som spelades in tillsammans med elever i drskurs 5 pa Mohedaskolan.

Rittspsykiatrin har startat en telefonlinje for nirstiende i november. Tvé nirstiende-
samordnare tar vatje tisdag och torsdag emot samtal fran nirstdende, vilket underlittar f6r
nirstiende barn och vuxna att fa information om vardprocesser och kontaktuppgifter till

avdelningen dir patienten vardas.

Specialistpsykiatrin har under aret tagit fram barnanpassade broschyrer, barnanpassat
material ”Vad bestimde vir”, besckskort samt digitala skattningar via AmniCare.

Virdcentralerna Alvesta, Moheda och Ryd har tagit fram bildstod pa olika sprak.

Barns delaktighet och inflytande: Barnhilsovarden har f6ljt upp foérildrars upplevelser

av att delta i fordldragrupp.

Barn- och ungdomskliniken har paborjat eget samtal till barn 6ver 12 ar.
Overenskommelser/patientkontrakt syftar till att 6ka barns och ungas inflytande och

delaktighet i sin vard och sitt vilmdende.

Barn- och ungdomskliniken, habiliteringen och specialistpsykiatrin har under édret
haft varsin Vooglersgrupp (unga vardutvecklare) som regelbundet traffats for att bidra med
synpunkter pa varden.

En vig in har under aret arbetat mer aktivt med barns egen ritt att soka vard utifran alder
och mognad, kopplat till juridiska perspektiv pa samtyckesratten.

Familjehilsan har under aret genomfort en barnrond i sina lokaler.

Folktandvarden har genomfért en enkitundersékning f6r ungdomar som en del av deras
kvalitetskontroll.

Kulturenheten har integrerat barns asikter i konsthandldggarnas arbete med konstnirlig
gestaltning. Framtagningen av konst till Neonatalavdelningen pa Vixj6 sjukhus har haft
fokus pa familjendra vard, med fokus pa barnet som vardas och syskons mojlighet till
meningsfull vistelse.

Kulturenheten rapporterar att Biblioteksutveckling Kronoberg har genomfért en forstudie
1 Vixj6 och ett lokalt projekt i Ljungby for att 6ka barns delaktighet inom Lisfrimjandelyft
tor folkbibliotek. Studierna resulterar i kommande anstillningar av unga lisambassadorer

som kommer att arbeta med ungas lisning pa olika sitt.
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Lanstrafiken har under hésten genomfort en kundresa for att forsta hur resendrerna
upplever sin resa med Linstrafiken, vilket dven omfattat intervjuer med barn och unga.

Linstrafiken har med hjilp av studenter vid Linnéuniversitetet genomfort en enkatstudie
for att ta reda pa vad som motiverar Generation Z att delta i intervjuer, med syfte att skapa
underlag f6r en framtida kundpanel.

Lanstrafikens arliga kundn6jdhetsundersékning visar att néjdhetsvirdet aldersgruppen
15-19 ar forsaimrades fran 53 % till 48 %. Resultaten 2025 visar pa den ldgsta kundindexet
samt n6jdheten med den senaste resan pa fem ar, samt pa den lagsta néjdheten med
forarens bemoétande pa fyra ar. Det idr stora skillnader mellan hur néjda ungdomar och
vuxna ar, dir n6jdheten med linstrafiken 6kar med resendrernas stigande dlder.

2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025
N6jd kundindex 58% | 51% | 62% | 53% | 48% | 66 % | 62% | 66 % | 58 % | 64 %
Néjdhet senaste resan | 72% | 75% | 75% | 68% | 64% | 80% | 81% | 81% | 72% | 77%
Forarens bemotande 53% | 68% | 68% | 71% | 589% | 70% | 75% | 74% | 77% | 15 %

Regional utveckling har genomfoért en extern utvirdering av Ungdomsbarometern for att
ta del av barns och ungdomars upplevelser av Yrkesdagen.

Regional utveckling har genomfért dialog och workshop med unga kommunutvecklare
utifrin vad som ir viktigt 1 livet och vid livskriser.

Specialistpsykiatrin har under dret paborjat arbete med BUP och vuxenpsykiatrin kring
en grupp med barn och férildrar. De har genomfort barnronder i sina lokaler tillsammans
med barn och unga.

Verklighetslabbet har hallit workshopar f6r Vixj6 kommuns unga kommunutvecklare
under temat ”Vad ar viktigt for att du ska kunna leva ett gott liv — vad vill du att
beslutsfattare i Kronoberg ska kinna till?”

Virdcentralen Ingelstad har under aret genomfort enkiter till samtliga patienter som
besoker virden, inklusive barn och unga.

Vardcentralen Lagan har under éret atgirdat sin verksamhet utifran feedback som barn

och unga gav under en barnrond 2024.

Virdcentralen Teleborg har utformat ett tag pa dorrarna till BVC-rummen dér barn
genomfor sitt 4-arsbesok. Tillsammans med barnen fister de bilder pa de olika
aktiviteterna som ska goras pa besoket och barnet far pa sa sitt vara delaktig 1 hur bescket
ska planeras och i vilken ordning de vill géra aktiviteterna.

Vardcentralerna Kungshégen och Aseda har gjort en enkitundersékning pa
familjecentralen kring upplevelser av delaktighet.
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2.1 Patientnamnden.

Patientndmnden tar emot synpunkter och klagomal och har under 2025 registrerat 90 drenden
som ror barn och unga upp till 19 ar. Dessa drenden motsvarar ca 10 procent av samtliga
arenden, vilket ha legat pa samma niva de senaste tvd aren. Nar det giller konsférdelningen
har det skett en viss 6kning av drenden for flickor (51 drenden) jamfort med pojkar (38
arenden) jamfort med 2024.

Mer in halften av drenden r6r vird, behandling och resultat, och ca en femtedel av drenden r6r
kommunikation. En 6kning ses i drenden som ror sjukhusvard, dir finns ocksa flest drenden
registrerat. En minskning ses i de drenden som r6r specialistpsykiatrin barn och unga medan
primirvarden dr samma som féregaende ar.

Oftast dr det en vardnadshavare som kontaktar patientnimnden. Handlar drendet om ett 4dldre
barn/ungdom begir patientnimndshandliggare att patienten sjilv limnar sitt godkdnnande till
att drendet skickas vidare. I de flesta fall vill barnet/ungdomen att kontakterna sedan sker via
forildern/vardnadshavaren.

Kontaktorsak Patientnimnden 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025

Barn och unga % % % % % % % %
Vird, behandling och resultat 47 45 44 | 22 56 55 53 60
Kommunikation 23 29 25 28 16 | 185 | 24 | 20
Otganisation, virdansvar, tillginglighet 16 14 24 | 21 17 | 17,5 10 1
Medicinsk dokumentation och sekretess 0 6 4 7 4 3,5 5 2
Administrativ hantering 8 12 2 11 6 3,5 1 3
Ekonomi 2 2 0 0 0 1 1 3
Ej vald eller 6vrigt 0 2 2 0 1 1 0 1

Under kontaktorsak "'V drd och behandling ingér ocksa de drende som registrerats under kategorin ""Resultat”
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3.

Goda levnadsvillkor fo6r barn och barn som far illa

Region Kronoberg ska verka for att barn ska ha goda och jimlika levnadsvillkor samt en trygg

och siker livsmilj6 i Kronobergs lin. Regionen har ett sirskilt ansvar for att uppticka och

stodja barn som far illa.

® Barn som far illa: Infektionskliniken har under aret stirkt arbetet kring orosanmélan vid
sprututbytet nar det framkommer att det finns barn i familjen.
® Linstrafiken har under aret arbetat med att klassificera samtliga lagrade personuppgifter i
IT-systemen. Uppgifter om ett barn anses vara extra skyddsvirda personuppgifter som
kriver ett utdkat skydd.
® Rittspsykiatrin rapporterar utmaningar i processen kring orosanmilan nir socialtjinsten
inte alltid har tillricklig kunskap om hilso- och sjukvardslagens reglering kring barn som
nirstaende.
®  Under aret rapporterar utvecklingsledare fér vald i nira relationer, barn som far illa
samt hedersrelaterat vald och fortryck att hilso- och sjukvarden samt tandvarden har
gjort 1307orosanmilningar till Socialtjansten. Det dr en 6kning med 10 % jamfort med
forra aret, samt en 6kning pa 257 % sedan 2019.
VERKSAMHET 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Akuten 23 52 86 83 106 111 108
Ambulansverksamhet 1 8 46 29 53 45 57
Barn- och ungdomskliniken 109 149 129 131 132 118 126
Folktandvérden 2 59 76 107 108 88 93
Kvinnokliniken 28 27 30 41 37 54 25
Barnhilsovarden 74 102 52 88 120 147 104
Habiliteringen 10 31 31 20 36 19 25
Primirvirden (VC, rehab,
familjehilsan, En vig in m.fl.) 48 60 3 07 135 155 176
Rittspsykiatrin 20 7 6 14 13 12 14
Specialistpsykiatrin 179 169 294 311 323 390 475
Ogonkliniken 1 1 9 4 11 17 11
Ovriga 13 36 28 45 29 31 93
TOTALT 508 701 818 944 1103 1187 | 1307
® Barn som nirstiende: Akutkliniken har i triagen infért fragor till alla patienter om det
finns nirstiende barn under 18 ar i hemmet.
® Rehabkliniken har genom smirtenheten borjat synligedra barn som anhériga till forildrar
med langvarig smirta. Genom strukturerade anhoérigtillfillen ges barn mojlighet att forsta,
stilla fragor och bli sedda — en lagtréskelinsats med stor férebyggande betydelse f6r barn.
"

Barns transportméiligheter: Lanstrafiken har i samband med invigningen av de nya
stadsbussarna pa el, genomfort aktiviteter riktade mot barn. En tipspromenad med
barnfragor syftade exempelvis till att géra det enkelt f6r barn att ta till sig information om
de nya elbussarna.
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Forildrastod och fordldraskap: AV-media har tillsammans med Folkhilsa och social

hillbarhet genomfért ett arbete inom ramen f6r DigiPuls 2.0. Syftet var att 6ka barns
aktivitet med hjilp av forildrars kunskap om vikten av fysisk aktivitet.

Barn- och ungdomskliniken har genom ombyggnation av neonatalavdelningen skapat
organisatoriska mojligheter som tillgodoser barnets ritt till bada férildrarna dygnet runt.

Barnhilsovarden, familjehélsan och forildra- och barnhilsovardspsykolog har startat
ett samverkansprojekt med gemensamma riktade teambesok 1 familjer. Socialtjanstens
Tidiga insatser bjuds in till forildragrupper for att prata anknytning/samspel och minska

steget att sOka hjalp via socialtjansten.

BVC Teleborg har tillsammans med en manlig skolsocionom och en manlig sjukskéterska

fran vardcentralen anordnat pappatraffar.

Folktandvarden har under aret arbetat tillsammans med barnhélsovarden kring ett
familjestodsprogram for barn med obesitas, samt har tagit fram ett familjestddsprogram for
familjer med barn med kariessjukdom.

Kvinnokliniken har tagit fram digitalt f6érildrastdd samt paborjat riktade insatser pa vissa
familjecentraler mot framforallt arabisktalande forildrar.

Rittspsykiatrin har 6kat handledning till familjeombuden om hur de kan ge t6rildrastoéd
till patienterna i sitt forildraskap samt hur de kan stétta nirstaende vid behov.

Rittspsykiatrin har utokat med fler aktivitetsrum, vilket ger mojligheter for alla forildrar
och nirstdende som vardas dir att skapa ndgot at sina barn, t.ex. viskor, smycken och
klader. Under 2025 har det skett en 6kning av att patienter som vill skapa gavor till sina
nirstiende barn som de kanske inte har triffat eller pratat med pa linge. En gava kan

starka relationen mellan barn och nirstiende som vardas hos rittspsykiatrin.
Specialistpsykiatrin har under aret arbetat med riktade insatser for foraldraskapsstod.

Virdcentralen Alvesta har genom sina familjeradgivare hallit en uppskattad utbildning fér
familjer med utlindsk bakgrund; ”Foraldraskap 1 Sverige”.

Ogonkliniken har forbittrat den skriftliga information de ger till férildrar nir deras barn
ordineras lappbehandling, samt skapat en ny skriftlig infolapp som heter ”Hur halla
motivationen uppe?” £6r de fordldrar som har det svart att genomfora sitt barns
behandling.

Hilsa och utveckling: Akutgeriatriska verksamheten har under sommaren haft ett
fatal barn som behovt inneligegande vard med luftsmittor, i samrad och med stéd av barn-
och ungdomskliniken.

Akutkliniken har infort lustgas for smarta hos barn och unga pa akuten 1 Vixjo.

AV-media har tillsammans med Folkhilsa och social hillbarhet genomfort ett arbete
inom ramen for DigiPuls 2.0. Syftet r att 6ka barns aktivitet med hjalp av digitala verktyg.

Barnhilsovarden Teleborg lit under det fOrsta halvaret en BVC-sjukskéterska bli

vardkoordinator f6r de yngsta barnen for att hitta och finga upp de barn som ofta sokte
vard pa BVC, VC eller barnakuten.
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Bild- och funktionsmedicin har optimerat sitt barnprotokoll pa datortomografin i syfte
att ytterligare minska pa straldoserna till barn.

Familjehilsan har infort tidig forsta kontakt f6r barn 0—6 ar som har utvecklingsavvikelse.

Folkhilsa och social héllbarhet har under MAT2025 genomfort seminarier om mat,
klimat och framtid riktad till ungdomar pa gymnasiet. Tva seminarier fokuserade pa mat
och mailtider f6r elever och barn med NPF for vuxna som moter dessa barn. Det holls en
kick-off med en praktisk workshop kring matmiljéer som frimjar hilsa hos barn och unga.

Folktandvarden har utdkat munhilsoprogrammet med lektioner och fluoridskoljning 1
skolor 1 omriden med Okad kariesforekomst.

Primidrvarden signalerar att det férebyggande arbetet med goda levnadsvillkor blir
nedpriorirat i férhallande till de medicinska prioriteringarna.

Rehabkliniken har genom samarbetet med BUSIK tagit viktiga steg fOr att minska risken
tor vardglapp nar barn och unga med lingvarig smarta gar fran barn- till vuxenvard.
Samverkan, gemensam syn pa smirta och tidig planering skapar bittre forutsittningar fér
unga att utveckla funktion, sjalvstindighet och framtidstro.

Specialistpsykiatrin har tillsatt en grupp for vardagsstruktur for barn och unga.

Verklighetslabbet har genomfort tre workshopar f6r Barnprocessen, vars uppdrag
handlar om att forbittra varden for barn och unga med psykisk ohilsa 1 Kronoberg. Det
har handlat om att utforska hur Region Kronoberg, skola och socialtjinst i Alvesta
kommun och Ljungby kommun kan jobba tillsammans f6r att minska behovet av ADHD-

och autismdiagnos hos barn och unga, samt att kartligga vilka insatser som gors i nuldget.

Virdcentralerna Alvesta och Moheda har bjudit in 3-aringar infor deras besok pa BCV.
En pedagog har list sagor i vintrummet och nir de varit fardiga med sitt besok har de fatt
en bok. Vid hembes6k vid 15 manader har de med sig Bokpasar som familjen limnar
tillbaka till BVC eller biblioteket.

Viardcentralen Ingelstad har paborjat ett arbete med livsstilsbesok for unga.

Viardcentralen Markaryd har startat en satsning pa sprakutveckling hos alla barn. De har
aven Okat barns aktivitet genom att anordna en aktivitetsbana i korridoren med ett
aktivitetslopp.

Virdcentralen Rottne har inlett ett f6rs6k med egenmonitering av barn med astma, foljt
av vardcentralens astma/KOL-sjukskoterskor. Detta ger barnet och virdnadshavare
verktyg fOr att béttre lira kinna sina symtom pa foérandring och att dé justera dosen
inhalationslikemedel.

Ogonkliniken har tillsammans med samordnare f6r Barnhilsovarden sett Gver och
standardiserat sittet som ena 6gat ticks Over vid synscreening pa BVC, for att sikerstilla
att alla barn, oavsett vilket BVC de tillho6r, ska fa samma forfarande vid synscreening samt
minsta mojliga risk fOr att missas.
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® Tillgingligheten inom hilso- och sjukvairden har under éret varit enligt foljande:

Utfall | Utfall | Utfall | Utfall | Utfall | Utfall | Utfall | Utfall | Utfall

DLl D Mal | o017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025

Andel remitterande patienter 1-18
ar som triffar likare pa
barnkliniken inom vérdgarantins
90 dagar.

90% | 98% | 92% | 91% | 96% | 90% | 87% | 70% | 66% | 77 %

Andel patienter under 18 dr som

fatt triaffa likare vid regionens >90% | 95 % 76 % 94 %, 95 9/, 92 % 76 % 75 % 80% | 79 %
barnakut inom 4 timmar

Andel patienter under 18 ar av
dem som omfattas av
vardgarantin som fick komma pa
ett lakarbesok i primirvarden
inom 7 dagar (inom 3 dagar
2020) (Heldr)

100% | 94% | 94% | 94% | 92% | 96% | 94% | 92% | 92% | 94 %

Andel patienter under 18 4r som
omfattas av vardgarantin och
utfort planerat likarbesok i 100% | 88% | 83% | 88% | 89% | 87% | 77% | 80% | 73% | 86%
specialiserad vard inom 90
dagar (Helir)

Andel patienter 6—18 ar som fatt
ett besék inom 3 dagar till En vig
in f6r barn och ungdomar med 85 % - - - 87% | 92% | 93% | 92% | 92% | 90 %
psykisk ohilsa mottagning
(paborjades 2020)

Andel patienter under 18 4r som
omfattas av psykiatriGverens-
kommelsen som fitt ett besk 80% | 48% | 38% | 51% | 69% | 62% | 51% | 46% | 60% | 58 %
inom BUP inom 30 dagar
(Faktisk vintetid helar)

Andel patienter under 18 ar som
omfattas av psykiatriGverens-
kommelsen som har fatt 80% | 62% | 44% | 49% | 62% | 64% | 35% | 26% | 27% | 53 %
behandling inom 30 dagar
(Faktisk vintetid helér)

Andel patienter under 18 ar som
omfattas av psykiatriGverens-
kommelsen som fitt behandling | 80% | 48% | 31% | 35% | 49% | 44% | 23% | 17% | 17% | 23%
och utredning inom BUP inom
30 dagar (Faktisk vintetid helar)

Andel patienter 1-17 ar med
livshotande tillstind (ptio 1) som
nas av ambulans inom 10
minuter

>60% | 58% | 58% | 58% | 60% | 61% | 59% | 62% | 59% | 59 %

Andel barm som har fatt en
hilsobedémning av sin tand-
hilsa inom tandvirden (2017—24: 95% | 85% | 84% | 96% | 78% | 79% | 77% | 81% | 81% | 58 %
1 och 2-dringar; 2025: 18 man.).
Andel bes6kta skolklasser av
tandvarden i det f&rebyggande
arbetet f6r forbittrad munhilsa 100 %| 87 % | 87 % [100 % {100 % - 1 92% | 83% |100% | 99%
(2017-24 arskurs 3 och 5; 2025 F-
klass och arskurs 4).

Kommentarer till tabellen: Under 2025 har barns och ungas tillginglighet till olika delar av varden i 6kat nagot
jaimforbart med 2024. Tillgingligheten har inom majoriteten av omradena férbittrats och ligger pa motsvarande
eller hégre nivaer jaimfort med 2022. Tillgdngligheten ér fortsatt god till En vég in och f6r barn som nas av
ambulans samt besok av tandvarden i skolan. Fortsatt problematiskt ér tillgingligheten till den vird som ges inom
specialistpsykiatrin barn och unga. Tandvérden har under aret dndrat vid vilken alder hilsobedémningen
genomfors, vilket speglas i tabellen. Forvintningen ér att nista ar ska aterga till samma nivder som tidigare ar.
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® Kultur och fritid f6r barn och unga: Barnhilsovarden har samverkat med biblioteken

inom Sprakstegen gillande sprakstimulerande insatser och program for barn 0-3 ar pa
folkbiblioteken i lanet.

® BVC Teleborg har inlett ett samarbete med bibliotekarie som kommer pa forildragrupper
och till baby-café, samt som tar emot besok av forildragrupperna pa biblioteket.

® Barn- och ungdomskliniken har samarbetat med Musik i Syd med musik for patienter.

® Kulturenheten har under éret sirskilt prioriterat barns och ungas ritt till kulturell vilfird i
de grundvillkor som reglerar verksamhet inom kultursamverkansmodellen.

® Kulturenheten har i sin uppfoljning av 2024 ars resultat visat att &ven om barn och unga
utgor 22 % av antalet besokare, publik och deltagare inom kultursamverkansmodellen, har
de utifran prioritering pa malgruppen riktat hela 47 % av sina aktiviteter till barn och unga.

® Kulturenheten har etablerat tva nitverk med fokus pa barn och unga; dels fran regionala
kulturverksamheter, dels kommunala kultursamordnare. Dialogsamtal med natverket
resulterade i lanseringen av den digitala utbudskatalogen Kulturkompassen, med 73
bokningsbara aktiviteter for skolan.

®  Kulturenheten har beviljats medel till en férstudie och férberedande av arbete av Ung
kultur méts, vilket ar en festival arrangerad av och f6r unga, som bildar en demokratisk
plats f6r ungas kreativa skapande och organisering.

® Kulturenheten har under dret paborjat arbete med Kulturskolorna fér att mojliggéra och
stirka barns tillgdnglighet av kultur pd fritiden.

® Kulturenheten har tillsammans med Sagobygden i Kronoberg och Lagans
samhaillsforening arbetat med en Sigenstig lingst promenadstriket vid Aspudden till
Abyskolan i Lagan. Det har blivit en trygg, rolig, rorelserik och inspirerande vig till skolan
som belyst sagor och signer genom lekfullt berittande.

® Virdcentralen Braas har kontakt med fritidsgirden i Brads via projektet jamlik vard, for

att na barn och unga.

® Vardcentralen Kungshégen har arrangerat Bamseloppet pa familjecentralens dag for att

inspirera barn till att réra pa sig.

® Stadsutveckling och landsbygdsutveckling: Regional utveckling har inom ramen for

BY2030 ett projekt dir barn och unga inkluderas inom begreppet samhillsinvanare.
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® Utbildning och stdéd inom forskola, grundskola, gymnasiet och sirskola:

AV-media har haft uppsokande verksamhet 1 linet for att triffa skolledare och personal
och visa mojligheter med digitala verktyg for 6kat lirande och for att battre kunna anpassa
undervisningen till elevers olika férutsittningar.

® Barnhilsovirden har under dret inlett samverkansmoten med forskolan och
socialtjdnstens tidiga insatser. Planering paborjad f6r hembesok tillsammans med
representant fran forskolan till barn som inte gar pa forskolan vid 2,5 drs dlder, med mal att
oka deltagandet i forskolan.

® Barnhilsovarden har tillsammans med smittskyddsverksamheten triffat forskolepersonal
for kompetenshéjande samverkan kring smitta i férskolan.

® Kulturenheten har under aret erbjudet ett kvalitativt och ofta subventionerat kulturutbud
anpassat efter skolans forutsittningar. De har utvecklat ett digitalt verktyg f6r férskola,
grundskola samt anpassad grundskola for att hitta och boka kvalitetssakrat kulturutbud.

®  Kulturenheten har stéttat Forfattarcentrum Syd som under aret har bidragit till att 6ka
barns kreativa och sprakliga férmaga samt inspirera till det lustfyllda lirandet genom
projektet Beritta meral

® Regional utveckling har genom Yrkesdagen lockat elever i arskurs 6 och 9 att bli
intresserade av alla yrken, aven sidana med ojamn konsfordelning. Infér Yrkesdagen fick
elever och vardnadshavare en fordomsutmaning kopplat till yrken och kén. Eleverna har
fatt mojlighet att prova samt lira sig mer om de bristyrken som finns i linet fOr att 6ka
valkompetens, motivation och bittre férutsittningar att na malen i skolan.

® Regional utveckling har genom Makerbussen haft uppsokande verksamhet for att ge
lirare fran darskurs 4-9 mojlighet att boka uppliagg med inspiration kring naturvetenskap
och teknik for eleverna.
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4. Fordjupning: Barnrittsbaserade beslut

Vid alla atgirder som r6r barn ska i férsta hand beaktas vad som bedéms vara barnets bista
(Barnkonventionen, artikel 3)

Under 2025 hade 99,3 % av alla beslut som r6r barn ett barnrittsperspektiv!
En genomlysning av beslut i nimnder, styrelsen och fullmaktige visade att under 2025
hade 152 av 153 beslut/remissvar vars innehdll beror barn haft ett barnrittsbaserat

beslutsundetlag/barnrittsperspektiv.

Rittspraxis

Barnkonventionen blev lag 1/1 2020 och fem ér av rittspraxis visar att det ar fraimst tva artiklar som
stiller krav pa regionen: artikel 3 om att en bedémning av barnets basta maste goras vid beslut som r6r
barn, samt artikel 12 om barns ritt till delaktighet och inflytande. Ovriga artiklar i barnkonventionen
fylls med innehdll utifrdn hur de péverkas av principen om barnets bista.

Rittspraxis har dven visat att kravet pa en barnkonsekvensanalys dr tillimplig genom 13 kap. 8 § 1
kommunallagen som sédger att invanare kan 6verklaga beslut i ndmnd, styrelse eller fullmiktige som
strider mot lag. Om lagkravet pa en bedémning av barnets bista inte har uppfyllts kan
torvaltningsritten upphiva beslutet. Férutom de positiva aspekterna av att f4 barnrittsperspektiv i
beslut belysta, tjdnar ett barnrittsbaserat beslutsunderlag dven till att undvika att beslut 6verklagas till
férvaltningsritten. Region Kronoberg var den férsta regionen i landet som fick ett beslut 6verklagat
bland annat for att det saknades ett barnrittsbaserat beslutsunderlag som klargjorde barnets bista.
Arendet gick vidare till kammarritten som fann att vi hade f6ljt lagkraven i barnkonventionen eftersom
en tidigare bedémning av barnets bista dven bedémdes gilla for det 6verklagade drendet.

Varfor bedéma barnets bésta?
Den frimsta anledningen till att bedéma barnets bista att synliggdra barnets rittigheter Znnan ett beslut
ir fattat, samt vara transparenta med vad vi baserar vir bedémning av barnets bista pa.

Den storsta vinsten dr att fa syn pd saker som vi kan korrigera i beslutsunderlagen redan innan beslutet
fattas. Kanske har vi missat att anpassa nagot i beslutet £6r barn 1 olika aldrar eller f6r barn med
funktionsnedsittningar? Kan vi dndra nigot sa att det blir bra f&r barn oavsett var i linet de bor?
Medfor barns asikter att vi behover tinka om eller justera nagot sa att beslutet blir relevant dven £6r
barn? Kan ndgot dndras for att 6ka trygghet och skydd f6r barn?

Ibland visar analysen i det barnrittsbaserade beslutsunderlaget pa negativa effekter £f6r barn och unga.
Da ftar vi en moijlighet vid beslutsfattandet att vilja mellan att justera ndgot fOr att minska de negativa
konsekvenserna, att foresld kompenserande atgirder f6r att beslutet dndé ska bli sd bra som méjligt £6r
barn eller forklara varfér vi behover fatta beslut som vi vet inte blir bra f6r barn.

Barnets bista viger inte automatiskt tyngst

Hégsta domstolen har visat att barnets bista ska utgdra en tungt vigande faktor i beslutsprocessen,
samt att nir det dr mojligt ska vi vilja det som blir bést f6r barn. Men det dr inte alltid att barnets bista
kan vara utslagsgivande nir andra legitima intressen (lagkrav, andra rittighetsbirare, resurser,
verksamhetsperspektiv, politiska stindpunkter) kolliderar med barnets intresse. Vid en avvigning
mellan barnets bésta och andra intressen kan det vara motiverat att fatta beslut som inte dr férenligt
med barnets bista - om det motstidende intresset dr proportionerligt, legitimt och viktigt.
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Vad innebir det att bedéma barnets bista?
For att komma fram till vad som kan anses vara barnets basta har FN:s Barnrittskommitté klargjort vad
som bor inga i en barnkonsekvensanalys:

®  Férbud mot diskriminering (artikel 2): Vi behéver forsta hur beslutet paverkar barn och unga for
att sakerstélla att det blir sa bra som mdijligt, f6r si manga barn som méjligt, samt skapa en
transparens om det finns grupper av barn som beslutet inte blir det bésta fOr. Syftet 4r att
sdkerstilla att alla barn fér tillgang till sina rittigheter och inte diskrimineras pa nagon grund som

exempelvis dlder, kon, etnicitet, socioekonomisk bakgrund eller bostadsort.

®  Barnets bista (artikel 3): Enligt FN:s Barnrittskommitté ska vi fatta beslut som ir forenliga med
lagkrav, nationella styrdokument, forskning och evidens. Detta f&r att 6ka likvirdigheten i hur
barnets rittigheter sikerstills i hela landet. Vi tar dven med i beaktan relevant praxis fran andra

regioner och viktig egen kunskap fran vara verksamheter.

®  Delaktighet och inflytande (artikel 12): Ju stérre paverkan beslutet far i barnens liv, desto
viktigare att beakta barns asikter i drendet. Om vi fattar beslut som berdr barn utan att ta hinsyn till
barns édsikter handlar det om med vuxengissningar kring vad som blir bra fér barn. Ett smart
anvindande av skattepengar inkluderar barns delaktighet f6r att sikerstilla att beslut blir relevanta
dven fOr barn. Detta rittichetsperspektiv dr den svagaste linken i regionens barnrittsbaserade
beslutsunderlag. Det saknas méinga ganger relevant information frin barn och unga, nigot som
ibland bortférklaras med hinvisning till tidsbrist men oftast saknar nirmare férklaring.

® Negativa och positiva konsekvenser: Region Kronobergs fortroendevalda har lyft fram vikten
av att de fér ta del av vilka identifierade negativa och positiva konsekvenser som drendet kan fa f6r
barn och unga. Dessa sammanfattar viktiga barnrittsperspektiv i analysen och ger en verskadlig

bild av olika hinsyn som behéver vigas 1 beslutet.

®  Slutsats om barnets bista: Sist i det barnrittsbaserade beslutsunderlaget gérs en bedémning kring
om beslutet kan anses vara forenligt med barnets bista. Om det endast delvis eller inte alls bedéms
vara forenligt med barnets bista bor kompenserande atgirder Gvervigas £Or att beslutet dnda ska bli

sd bra som mojligt £6r barn och unga.

®  Beslutet: Infor beslutet ska beslutsfattare lisa det barnrittsbaserade beslutsunderlaget, ta del av
analysen kring hur drendet férhaller sig till barnets bista och avgdra hur tungt barnets bésta kan
viga i beslutet. Beslutsfattare dr inte bundna vid det som framkommit i analysen. Barnets bista ska
viga tungt, men annat kan viga tyngre. Om beslutet gir emot det som bedéms vara barnets bésta
bér beslutspunkten motivera varfér annat anses vara legitimt och viktigare, samt om beslutet 4r

proportionerligt (n6dvindigt, liampligt och rimligt 1 férhdllande till sitt syfte).

Fortsatt utveckling av barnrittsbaserade beslut inom Region Kronoberg

Det dr en fantastisk bedrift att Region Kronoberg lyckats etablera ett kontinuerligt arbetssitt for att
belysa barnets rittigheter som en av ménga aspekter att beakta vid beslut i ndimnd, styrelse och
fullmiktige. Vi dr sannolikt den region som lyckats fa till bist genomférande 1 alla beslut.

Vi har dven pabdétjat arbetet med att barnrittssikra regionens olika ledningsgrupper, dir
ledningsgrupperna f6r Barn- och ungdomskliniken, Habiliteringen och Specialistpsykiatrin var tidigt
ute. Numera har dven sjukhusvirden rutiner pa plats for att pa ett enkelt sitt kunna inkludera ett
barnrittsperspektiv i ledningsgruppsbeslut som r6r barn. Det finns en plan for att pé liknande sitt

barnrittsbasera 6vriga ledningsgrupper inom regionens verksamheter.
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5. Barnrattsbaserad verksamhet

Region Kronoberg arbetar utifran “Strategin fOr att stirka barnets rattigheter 1 Sverige” for att
forverkliga barnkonventionens principer och krav. Alla verksamheter dir barn 4r ber6rda ska
arbeta barnrittsbaserat. Foljande atgirder har genomforts under aret:

® Nyhetsbrev — barnrittsfrigor och valdsutsatthet utkom under éret vid tre tillfillen,
med aktuell information, lagf6érandringar samt intern och extern information som ér bra
for hilso- och sjukvarden samt tandvarden att ha koll pa.

® Familjeombud: Under 2025 har det funnits 178 familjeombud. Uppdraget omfattar

barnets rittigheter, barn som far illa, vald i nira relationer och barn som nirstiende samt
samverkan inom Kronobarnsmodellen. Familjeombuden har varit verksamhetsinterna
resurser och har bidragit till en h6jd medvetenhet och kunskap inom omridena samt till att

utveckla och uppdatera relevanta verksamhetsrutiner.
o Under aret har tva nitverksméten och tva grundutbildningar genomforts.

o 15 verksamheter har genomfort kartliggning av personalens kunskap inom
familjeombudens ansvarsomraden, med uppféljande kompetenshéjande insatser.

Barnrittsbaserade beslutsunderlag ska anvindas vid beslut som pitagligt och direkt

paverkar barn och ungdomar:

® En genomlysning av beslut i nimnder, styrelsen och fullmiktige visade att det under 2025
har tagits 153 beslut/remissvar vars innehall direkt och patagligt ber6r barn.
Barnrittsbaserade beslutsunderlag/barnrittsperspektiv har anvints i 152 av dessa drenden.
Det innebir att 99,3 % av alla besluten som rér barn har inkluderat barnrittsperspektivet,

vilket ar ett enastidende resultat!

Antal arenden

INSTANS 2025 2022 2023 2024 2025
TOTALT FOR REGIONEN 1§2 av 153 92 % 88 % 93 % 99,3 %
irenden

Regionfullmiktige 23 av 23 drenden 100 % 80 % 95 % 100 %
Regionstyrelsen 30 av 30 drenden 81 % 94 % 95 % 100 %
Hilso- och sjukvardsnimnden 53 av 54 drenden 100 % 76 % 93 % 98 %

Kulturnimnden 8 av 8 drenden 100 % 100 % 67 % 100 %
Regionala utvecklingsnimnden 12 av 12 drenden 92 % 100 % 100 % 100 %
Trafiknimnden 20 av 20 drenden 91 % 89 % 90 % 100 %
VNiiI;VI;‘lien f6r folkhilsa och 6 av 6 drenden - 83 % 100 % 100 %

®  Under 2025 saknades endast ett enda drende i nimnder, regionstyrelsen och
regionfullmiktige ett barnrittsbaserade beslutsunderlag pa grund av en felaktig bedomning
om att drendet inte berér barn. En del drenden behéver bittre kvalité i analysen. En
konsekvensanalys som slentrianmissigt fyller 1 att alla barnets rittigheter ar tillgodosedda
(grona rutor), dven omraden inte relevanta for drendet, tillfér inget. En analys av relevanta
barnrittsligt perspektiv kriver stillningstagande. Det dr 6nskvirt att i hdgre utstrickning
inkludera barns egna asikter i analyser, vilket i sin tur kridver framférhallning och planering.

Barnbokslut 16(20)



" Foljande arbetsrutiner och riktlinjer har under aret utvecklats for att bidra till barnets

rittigheter inom Region Kronobergs verksamheter:

@ For hela hilso- och sjukvarden har féljande dokument uppdaterats under aret:

o samverkansrutin fér Lansgemensam handbok kring kénsstympning av flickor och
kvinnor i Kronoberg

rutin for samverkan i linet kring vintat / nyfott barn

rutin for skyddade personuppgifter

rutiner for rontgen kring remisser vid misstinkt valdsutsatthet
lathund f6r orosanmailan

rutin f6r dokumentation i skyddade anteckningsmallen Vildsutsatthet

blanketten for orosanmalan

0 O 0 O O O ©°

flodesscheman f6r barn som far illa, vald i nira relationer, sexuella 6vergrepp,
minniskohandel och prostitution

hr-rutin orosanmalan kring anstilldas barn
mall f6r rutin kring valdsutsatthet och barn som far illa
riktlinje for patienter med skyddade personuppgifter

varningssignaler hos valdsutsatta patienter

o O O O O

samtyckesrutin fér En vig in

@ Anestesikliniken har schemalagd tid f6r utvecklingsgruppen barn pa IVA, en manad
varje dr fokuserar de extra pa barnperspektivet.

@ En vig in, Familjehilsan, Primirvardsrehab har tagit fram en rutin f6r hantering
utifran ny lag kring byte av juridiskt kén.

® En vig in har tagit fram en rutin kring barns ritt att s6ka vérd utifran dlder och
mognad, kopplat till samtycke.

@ En vig in och habiliteringen har tagit fram en gemensam rutin f6r barn inom
habiliteringen som 6nskar insats vid psykisk ohilsa.

@ Habiliteringen har pabdrjat ett mer strukturerat arbete kring vald i ndra relationer,
med sirskilt fokus pa barnperspektivet.

@ Kronobarnsmodellen har fitt under aret uppdaterat instruktioner kring
dokumentation 1 Barnets plan, kontaktvigar i linet, paborjat revidering av Barnets
bista-hjulet, vidareutvecklat praxismodellen sa att skillnaden mellan Barnets basta-
ansvarig verksamhet och samordnare av Samverkansméten runt Barnets plan blivit
tydligare. Det har pabotjats en harmonisering mellan Kronobarnsmodellen och
satsningen ~’Vad ar viktigt f6r digr” med hjilp av Barnets basta-hjulet.

@ Onkologkliniken har tagit fram en rutin for att identifiera och agera vid
valdsutsatthet.
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@ Raittspsykiatrin har tagit fram rutin och checklistor f6r barnbesok for att 6ka likvirdig
tillgdnglighet och bemoétande. De har dven reviderat rutin och checklistor f6r

orosanmailan och dokumentation.

® Virdcentralen Aseda har tagit fram en rutin for att gora en strukturerad undersékning
av bade pojkar och flickors yttre genitala for att 1 forsta hand hitta avvikelser.

® Ogonkliniken har utvecklat skriftlig rutin for standardiserade fragor om véldsutsatthet
som ska stillas till alla barn med vissa diagnoser.

| (")vriga verksamheter som rapporterar att de stirkt sina rutiner kring barn som far illa
samt valdsutsatthet dr Akutkliniken, Allméanpsykiatrin barn och unga vardval,
Lasarettsrehab, Onkologen, Palliativa teamet, Primarvardens hilsoenhet Vixjo,
Specialistpsykiatrin, Ogonkliniken samt Virdcentralen Alvesta, Achima Care
Lammbhult, Moheda, Ryd, Skirvet, Slindan, Teleborg och Tingsryd.

Foljande kompetensutvecklingsinsatser hat berort barn och/eller barnets rittigheter inom
under 2025:

"

"

Akuten har tagit fram veckodvningar fOr att 6ka kunskapen om dokumentation vid
valdsutsatthet samt kring orosanmalan.

Barnhilsovarden har utbildad BHV-sjukskoterskor i att leda foraldragrupper. Malet ér att
Oka deltagandet i foraldragrupper pa BVC.

Barnhilsovarden har utbildat nya BHV-sjukskéterskor om hur vild paverkar sma barn
samt om att stélla frigor om valdsutsatthet.

Barnhilsovarden har utbildat kring kvinnlig kbnsstympning.

Folkhilsa och social hillbarhet har redovisat resultatet fran barn- och ungdomsenkiten

t6r Ungdomsmottagningarna.

Folktandvarden har under aret skapat en arbetsgrupp for att stirka arbetet kring vald i

nara relationet.

Kulturenheten har erbjudit fortbildningsinsatsen Lek en bok, tillsammans med
Biblioteksutveckling Blekinge Kronoberg, for att stirka bibliotekspersonal i linet i att
arbeta med processdrama och stirka barns sprakutveckling genom lek och drama.

Kulturenheten har stirkt kompetensen hos kommunala samordnare av kultur i skolan.
Barnkulturnitverket har arbetat med temat kultur i skolan utifran liroplanen och

barnkonventionen.

Rittspsykiatrin rapporterar att de under aret har genomfért kompetenshojande insatser
inom sarbarheter, riskfaktorer och skyddsfaktorer, hur det dr att vara en familj nir nagon i
familjen vardas inom rittspsykiatrin, att vixa upp med alkohol och andra droger, vilka
faktorer som kan leda till 6kad risk for att involveras och utnyttjas av kriminella ging, vald i
nira relationer, HBTQ och mins erfarenheter och hur ska stéd utformas, att stilla fragor
om vald, att laka efter sexuellt vald, om kvinnlig konsstympning samt den nya
socialtjansten.
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® ST-likare har utbildats i likabehandling, férbud mot diskriminering och trakasserier.

® Vardcentralen Ryd har utbildat BHV-sjukskéterskor inom tobaksavvinjning samt

modellen hilsosamtal for att kunna frimja hilsan hos alla i familjen.

® Foljande verksamheter haft utbildning om barnkonventionen samt barn som
nirstaende: Anestesikliniken, Barn- och ungdomskliniken, Bild- och funktionsmedicin,
En vig in, Familjehilsan, Kirurgkliniken, Kvinnokliniken, Lasarettsrehab,
Onkologkliniken, Rittspsykiatrin, Ogonkliniken samt Vardcentralerna Alvesta, Braas,
Lagan, Moheda, Rottne, Slindan, Teleborg och Aseda. Dessutom har barnritt ingatt som
en del av YH-utbildningar inom specialistsjukskoterskor barn samt

tandskoterskeprogrammet.

® Foljande verksamheter har fatt utbildning i barn som far illa, vildsutsatthet samt
hedersrelaterat vald och fortryck: Akutkliniken, Barnahus, Barnhilsovarden, Bild- och
funktionsmedicin, Folktandvarden, Forsikringsmedicin, Habiliteringen, Kirurgkliniken,
Kvinnokliniken, Lasarettsrehab, Onkologkliniken, Palliativa teamet, Primérvardens
hilsoenhet, Primarvardsrehab, Rehabkliniken, Rittspsykiatrin, Specialistpsykiatrin,
Ogonkliniken, Oron-nisa-halskliniken samt Vardcentralerna Alvesta, Brads, Dalbo, Lagan,
Markaryd, Moheda, Rottne, Slindan, Séder, Teleborg och Aseda. Dessutom har dessa
dmnen ingatt som en del av YH-utbildningar inom barnsjukskoterskeprogrammet,
sjukskoterskeprogrammet samt tandskoterskeprogrammet.

® Foljande vakanser och rekryteringsutmaningar har funnits under dret som kan ha

paverkat barnets rittigheter inom Region Kronoberg:

@ Bild- och funktionsmedicin har fatt utbilda biomedicinska analytiker att utfra
ckokardiografi pa barn dé det inte finns tillrdckligt med likare som har kompetens att

utfora dem.

@ Ogonkliniken lyfter att de under aret haft vakanta likartjanster och brist pa
barnoftalmolog till f6ljd av tjanstledighet. Hyrldkare har saknat barnkompetens och
inga s6kande har den barnkompetens som efterfragas. De har dven haft
langtidssjukskrivningar bland ortoptisterna. En av optikerna har gatt
ortoptistutbildning under 1 ar. Sammantaget gor det att vintetiderna dr langa dven om

antalet vantande har minskat nagot jimfort med féregaende ar.
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6. Kommentarer till barnbokslutet

Rapporteringen fran regionens olika verksamheter visar att det pagar otroligt mycket for att pa
olika sitt stirka barnets rittigheter inom hilso- och sjukvard, kultur, linstrafik, regional
utveckling samt tandvard. Samtidigt 4r exemplen i barnbokslutet endast ett axplock av alla

aktiviteter som pagar.

Det mest utmirkande 1 drets barnbokslut dr det fantastiska resultatet att barnkonsekvens-
analyser genomfordes i 99,3 procent av alla beslut som berérde barn i nimnder, regionstyrelsen
och regionfullmiktige. Sedan 2022 har resultatet varit 88-99 procent, vilket visar att rutinerna
kring barnrittsbaserade beslutsunderlag blivit en integrerad del av beslutsprocessen.
En utvecklingsresa har paborjats for regionens ledningsgrupper for att fa till ett
barnrittsperspektiv ndr deras beslut berér barn och unga.

Sammantaget har tillgdngligheten f6r barn inom hilso- och sjukvarden blivit nagot bittre
jamfort med foregaende ar. Inom specialistpsykiatrin for barn och unga har tillgingligheten
okat for behandling inom 30 dagar, medan tillgéingligheten till utredning fortsatt ar lag.
Familjehilsans mojlighet att ta emot logopedremisser f6r barn 618 ar dr en vilkommen
torbattring av barns ritt till vard och behandling.

En trendspaning i verksamheternas rapportering for 2025 4r att manga aktiviteter har
genomforts i ett férebyggande och frimjande syfte, for att undanréja undvikbara negativa
konsekvenser som skulle kunna uppsta senare i barnens liv.

® Samverkan som forebyggande insats ir tydlig inom barnhilsovirden. Tillsammans med
socialtjanst, férskola, familjehidlsan och férildra- och barnhilsovirdspsykologerna stottar
de forildrar for att forebygga ohilsa och ogynnsamma levnadsvanor samt 6ka
mottagligheten for att ta emot sambhillets stod till bade barn och foraldrar.

® Forebyggande insatser har sett till barns hela livssituation. Under aret har regionen
underlittat f6r nyfédda barn att ha sina forildrar och syskon ndrvarande. Barn som
nirstiende har uppmarksammats i akuta situationer och nir foraldrar har lingvarig smarta.

®  Frimjandearbetet handlar iven om att stirka férildrars formaga. Det har genomforts
aktiviteter for att motivera deltagande i foraldragrupper. Riktad information till forildrar
har tagits fram med syfte att stirka deras formaga att stotta sitt barns hilsa och utveckling.

®  Olika sitt att forebygga obesitas hos barn har inkluderat motionslopp, hinderbanor, en
sagenstig 1 Ljungby och information till férildrar om vikten av barns fysiska aktivitet.

® Inom férskola och skola har forebyggande insatser genomforts for att forebygga smittor i
forskolan, minska karies, underlitta yrkesval bortom kénsgrinser, samt genom digitala
verktyg 6ka lirandet utifran elevers olika forutsittningar.

@ Samtidigt flaggar primirvirden for att det forebyggande arbetet med goda
levnadsvillkor blir nedprioriterat i forhallande till de medicinska prioriteringarna,
vilket helt gar emot tanken pa det kostnadseffektiva i att satsa pa frimjande och
torebyggande insatser for barn. Ett sidant kortsiktigt prioriterande lir fa langsiktiga
negativa och mer kostsamma konsekvenser f6r bade barn och hilso- och sjukvarden.
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