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OM DU INTE MAR DU HAR RATT TILL

PUHARRATTATT B BRA HAR DU RATT DEN VARD OCH

MA SA BRA SOM 8 A17 A HyALP ATT | BEHANDLING DU
O MA BATTRE BEHOVER

NAR DU TRAFFAR PERSONAL

Du har ritt till god vard och att personalen ir trevlig mot dig oavsett:

e om du ir eller kinner dig som pojke eller flicka
e om du ir barn eller tonadring

e om du har en funktionsnedsittning

e var du kommer ifrin

e vilken hudfirg du har

o vilket sprak du pratar

¢ vad du tror pa

N
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Personalen ska prata direkt till dig och anvinda ditt namn.

Personalen ska prata med dig sa att du forstar, aven om du har en vuxen med dig.

Du har ritt att triffa personal som dr vana att mota barn och ungdomar, och som har
kunskap om vad barn och ungdomar behéver.

Du har ratt att forsta och bli lyssnad pa

Personalen ska forklara pa ett sitt som passar just dig. Om det hjilper dig att forsta
bittre ska personalen anvinda bilder och lekmaterial.

Du har ritt att fa édrlig information som hjalper dig att forsta:
e vilka undersékningar som gjorts och vad de visar %

e om du har en skada, sjukdom eller funktionsnedsittning och vad det innebir for dig
e vilken vard eller behandling som planeras for dig
e vad du och din forilder (eller annan viktig vuxen) kan gora sjilva for att du ska ma

sa bra som moijligt

Bade du och din forilder (eller annan viktig vuxen som ar med dig) har ritt att stélla
fragor och fa forklarat tills ni forstar.
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NAR DU FAR VARD PA SJUKHUS

Sa linge det dr mojligt ska du fa vird hemma men ibland behover barn
och ungdomar fa vard pa sjukhus.

Nir du far vard pa sjukhus har du ritt att:

e vara pd en barnavdelning

e ha dina egna saker och klider om det dr mojligt
e veta hur allt fungerar och vad som ska hinda

e ha forildrar eller andra vuxna hos dig som du kinner dig trygg med ¢

e ta emot besok, du viljer sjilv vem du vill ska komma och hilsa pa dig

AKTIVITETER OCH SKOLA

Alla barn har ritt att gd i skolan, leka och ha fritid. Det giller dven nir du
far vard pa sjukhus.

Du far hjilp med ditt skolarbete av sjukhusskolan. De hjilper dig att halla
kontakt med din skola och klass.

Pa Lekterapin finns aktiviteter for alla dldrar. Det finns spel, pyssel,
lekutrymme, tv-spel och dator. Det finns dven rum att vila i.

Om du inte kan komma till lekterapin och sjukhusskolan kommer de till
ditt rum istallet.

Olberen

NAR DET AR DAGS ATT LAMNA SJUKHUSET

Nir det ar dags att dka hem ska du fa information om:
e vilken medicin, véird eller behandling du har fatt pa sjukhuset
e vilken medicin, véird eller behandling du ska fortsitta med hemma

e ifall du beh6ver komma tillbaka f6r mer vard eller behandling

Olibeen
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