ENSKILT SAMTAL BARN OCH UNGA Beceson .
Att bjudain till enskilt samtal
Hos oss [borjar/avslutar] vi alltid med att vi pratar med
[barn/ungdomar] utan att [foralder/annan vuxen] &r med. Vi
pratar en kort stund om vad som ar viktigt for dig just nu.

Varfor enskilt samtal?

Vi pratar alltid enskilt med [barn/ungdomar] fér att det ar en
rattighet i bade barnkonventionen och patientlagen att fa vara
delaktig i sin vard.

Ju aldre [ett barn/en ungdom] &r, desto mer ska vi i varden
lyssna pa och anpassa varden s att det passar just dig.

Nar du pratar enskilt med mig s& 6var du pa hur det kommer
att bli i varden nar du fyllt 18 ar och bestammer allt sjalv.

[Be patienten félja med dig, alternativt att féraldern/annan
vuxen [amnar rummet.]

Inledning med barnet/ungdomen

Det hdar motet ar till for att du ska kunna berétta vad som
ar viktigt for dig, och stalla frdgor som du kanske har.

For en del finns det ibland saker som ar lattare att prata eller
fraga om nar ens foraldrar [annan vuxen] inte ar med.

Det du berattar for mig stannar oftast mellan oss. Om vi
pratar om nagot som ar bra att jag antecknar sa att vi ger den
vard och behandling du vill ha, eller som &r bra om din
foralder [annan vuxen] far reda pa, sa pratar vi om det
tillsammans sa att du vet.

Ska vi bérja med [hur du har det just nu/vad som kanns viktigt
att prata om idag /om du har nagra fragor fran férra motet]?
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ENSKILT SAMTAL BARN OCH UNGA ..
I slutet av enskilt samtal a
Hur var det for dig att vi traffades utan [foralder/vuxen]?

Vi kommer varje gang att erbjuda att du och jag traffas en
liten stund utan din [foralder/annan vuxen].

Det ar okej om du ibland inte vill prata med mig sjalv.
Men jag kommer att fortsatta fraga eftersom du har ratt
att vara delaktig i din vard pa det har sattet.

Ar det ndgot av det vi har pratat om som &r bra for din
[foralder/annan vuxen] att f4 veta?

o Ska du eller jag beratta vad vi har pratat om?

Om barnet inte vill ha enskilt samtal

Om forsta gangen: Vi brukar 1ata [barn/ungdomar] testa en
forsta gang for att forsta hur det ar. Ska vi prata ett par
minuter och se vad du tycker om det?
Om barnet/ungdomen fortsatt inte vill traffas enskilt: Jag
forstar att du inte vill ha ett samtal utan din [foralder/ vuxen]
idag. Jag fragar dig varje gang sa hoppas jag att vi kan
prata tillsammans, bara du och jag, en annan gang.

Om foralder/vuxen inte tillater enskilt samtal

Né&r jag pratar enskilt med ditt barn ar det for att vi enligt
patientlagen och barnkonventionen ska lyssna pa barns
egna tankar kring sin vard och behandling.

Jag kommer att fraga hur ditt barn har det idag och om
det finns fragor som jag kan svara pa.

Vi satter alltid barnet i fokus, men kommer givetvis att
aterkoppla till dig om det ar nagot du behover veta.

Om vardnadshavaren fortsatt nekar: Bara sa att jag
forstar dig ratt: Vad ar du orolig fér ska handa om jag pratar
ensam med ditt barn?

Vi har anmalningsplikt vid oro for barnet.



