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Aviserad restnotering Insulin lispro Sanofi

FOoretaget Sanofi har aviserat att de inte kommer att kunna leverera produkten Insulin
lispro Sanofi efter arsskiftet 2026/2027

Vid nyinsattning av snabbverkande insulin rekommenderas NovoRapid (insulin aspart)

Byte till Humalog (insulin lispro) och NovoRapid (insulin aspart) for befintliga patienter

Mer information publiceras |I6pande pa sidan for restnoterade lakemedel och i
nyhetsbrevet fran MK/LK

Mallarna kommer att uppdateras

Forandringar i utbudet av insulinprodukter | Lakemedelsverket



https://www.lakemedelsverket.se/sv/nyheter/forandringar-i-utbudet-av-insulinprodukter

Brist pa propiomazin

Samtliga forpackningar av Propavan/Propiomazin Orifarm restnoterade

till mitten av maj

Tillgangen till propiomazin kommer dock fortsatt vara begransad till och

med varen 2027

Se 6ver behov av fortsatt behandling
Overvag icke-farmakologisk behandling

Byt till annat somnlakemedel



Brist pa transdermala ostrogenlakemedel

« Omfattande problem med restnoteringar

« Uppdaterad information finns pa Vardgivarwebben - Transdermalt estradiol


https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/vardriktlinjer/lakemedel/restnoterade-lakemedel/estradot-depotplaster/

Ater efter restnotering

* Fucithalmic 6gonsalva5 g







Cefixim - nu forskrivning pa recept

Cefixim oral l16sning 20 mg/ml, férstahandsval vid febril UVI hos barn

Nu finns godkant lakemedel - forskriv pa recept pa vanligt vis

Se uppdaterad riktlinje

Oppenvardsapotek med generdsa dppettider &r uppmanade att lagerhalla cefixim.
Aktuell tillganglighet kan kontrolleras via tjansten "Lagerstatus pa apotek” pa FASS.se.

Cefixim finns aven som tabletter (400 mg)


https://dokpub.regionkronoberg.se/OpenDoc.aspx?Id=81134
https://fass.se/health/pharmacy-stock-status

Venos tromboembolism - andrade
rekommendationer vid behandling

- Andrade rekommendationer pga patentutgang for Xarelto (rivaroxaban).

Mallar i Cosmic ar uppdaterade och medicinsk riktlinje ar under revidering,.

Behandling

1. Rivaroxaban

| Rivaroxaban ca 0,70 kr per dag
2. Dabigatran Eliquis ca 20 kr per dag

2. Eliquis (apixaban)

2. Warfarin Orion



Venos tromboembolism - behandling med
rivaroxaban

Dosering:

Q|®
Initial behandling av akut DVT eller LE15 mgx 2 i Qle
3 veckor, foljt av 20 mg x 1 for fortsatt behandling QIO



Roda kryss i Cosmic - lakemedel som bor undvikas

Kriterier for att kunna fa rott kryss:

a. Lakemedlet byts inte automatiskt pa apotek, men synonyma lakemedel finns.
b. Lakemedlet ar ogynnsamt ur miljéhansyn och likvardiga alternativ finns.

c. Lakemedlet ar olampligt ur biverkningssynpunkt och likvardiga alternativ finns.

d. Lakemedlet bor ej ordineras pa grund av beslut om nationellt ordnat inférande eller lokalt
beslutad motsvarighet.

e. Lakemedlet har en hog kostnad i forhallande till effekt eller likvardiga alternativ.

Lakemedel kan markeras med rott kryss i Cosmic for att markera att det inte bor ordineras.

'g REGION
KRONOBERG



Roda kryss i Cosmic - lakemedel som bor undvikas

Nya "réda kryss” i ar:

nagra originalprodukter dar biosimilarer finns
 Prolia, Roactemra och Stelara

acetylcystein peroralt

natriumkloridkapslar

Insulin Lispro Sanofi, Insulin Aspart Sanofi (fr.o.m. maj 2026)



Réda kryss, grona och blaa bollar

MINA GENVAGAR
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{:l Likemedel 19 121212-1212 Tolvansson, Tolvan

Lékemedelslista Utdelningsvy Férskrivningsdversikt Vaccinationslista

Sok efter | Laékemedel ¥ Fritextsék:

pa |alla enheter v stesolid

Sokresultat: 12 Mallar

Mallnamn

Diazepam 10mg klysma rektalt; 1end (Epilepsi - Akutbehandling - Rek; Stesolid)

Diazepam 10mg klysma rektalt; 1vb (Epilepsi - Akutbehandling - Rek; Stesolid)

Lorazepam 2mg/ml (spadd) inj iv; 2mL (4mg)end (Epilepsi - Akutbehandling, alt till Stesolid)
NEO Diazepam 5mg/2,5 ml rektalldsn; ?mLend 0,1mg/kg (antiepileptika, kramper; Stesolid)

Stesolid 10 mg tabl; 1 vb max3/d (Angest)

Stesolid 2 mg tabl; 1 vb max3/d (Angest)

Stesolid 5 mg tabl; 1end (Premedicinering bronkoskopi)
Stesolid 5 mg tabl; 1 vb max3/d (Angest)

Stesolid 5 mg tabl ("Ovriga"); 2tabl end (Premedicineringi)
Steselid 5 mg tabl
Stesolid 5 mg tabl
Steselid 5 mg tabl

<50kg); 1tabl end (Premedicineringi)
>75ar); 1tabl end (Premedicineringi)

>85kg); 3tabl end (Premedicineringi)

Sokresultat: 5 Produktel

Generika Produkt Form
diazepam Stesolid | Rektallésning
diazepam Stesolid | Rektallésning

diazepam (grupp A) | Stesolid  Tablett
diazepam (grupp A) | Stesolid  Tablett
diazepam (grupp A) | Stesolid  Tablett

Fdérpackning
@ < Burk, 100 tabletter 118,74 kr
¢ Blister, 50 x 1 tablett (endos) 0 kr
¥ Burk, 25 tabletter 0kr

Pris

Nutritionsprodukter

X Favoriter

Dosering
1 endoshehallare engangsdos
1 endosbehallare vb tv
2 ml (4 mg) engangsdos
? ml engangsdos
1 tablett vb tv, max3/d
1 tablett vb tv, max3/d
1 tablett engangsdos
1 tablett vb tv, max3/d
2 tabletter engangsdos
1 tablett engangsdos
1 tablett engangsdos
3 tabletter engangsdos

Styrka
5mg
10 mg
2mg
5mg
10 mg
Leverantér

Actavis Group hf.
Actavis Group hf.
Actavis Group hf.

Férbrukningsartiklar

Ny...

Filtrera trafflista:

Form

Styrka

Rektallésning 10 mg

Rektallésning 10 mg
Injektionsva... |4 mg/ml

Rektallésning 5 mg

Tablett
Tablett
Tablett
Tablett
Tablett
Tablett
Tablett
Tablett

10 mg
2mg
5mg
5mg
5mg
5mg
5mg
5mg

NOSBAO1
NOSBAO1
NOSBAO1
NOSBAO1
NOSBAO1

X% % ®ee

@ Férman: Ja

3 NO5 - Bensodiazepiner med lang halveringstid (Ej rekommenderat)
- NO5BAO1 - diazepam

Bensodiazepin med lang halveringstid. Férenad med risk fér dagtrétthet (hangover), kognitiva stérningar,
muskelsvaghet, balansstérningar och fall. Preparaten bér inte nyinséttas.

Behandli.. Behandli...
epilepsi Mot epilepsi...
epilepsi Mot epilepsi...
epilepsi Mot epilepsi...
epilepsi Mot epilepsi...
Mot dngest Mot angest
Mot angest Mot angest
Premedicin... Premedicin...
Mot angest Mot angest
Premedicin... Premedicin...
Premedicin... Premedicin...
Premedicin... Premedicin...
Premedicin... Premedicin...

ATC-kod

Xk xixxxx0000S

o

RG



Denosumab - paminnelse!

« Kom ihag att ordinera Izamby (biosimilar) istallet for Prolia




TLV-beslut Wegovy (semaglutid)

* Enligt beslut 19/2 ingar INTE Wegovy i lakemedelsférmanen

« FOretaget hade ansokt om subvention for en mindre grupp
patienter med stort medicinskt behov

« Eftersom den totala patientgruppen ar mycket storre an
den grupp som skulle omfattas av formansbegransningen
beddmer TLV att risken ar stor for sa kallad
subventionsglidning

« Trepartsoverlaggningar mellan foretaget, regionerna och
TLV har forts med syfte att hitta ett satt att dela pa
kostnader vid subventionsglidning. En overenskommelse
har inte kunnat nas.




Justerade inklusionskriterier
obesitasbehandling

Fran och med 15 april galler foljande vid remiss till primarvardens
halsoenhet:

e Patienter med BMI 35-39,9 kan remitteras

 Patienter med BMI 30-34,9 kan remitteras om de samtidigt har:
okat midjematt (= 88 cm for kvinnor, = 102 cm for man) samt
obesitasrelaterad foljdsjukdom™ eller arftlighet for detta

Behandlingen bestar fortsatt av:

- ett ettdrigt gruppbaserat program

« fokus pa beteendeférandring

- initial fas med kostersattning 'g REGION
KRO



Tips kring
ordination och
forskrivning




Aterkommande aterkoppling fran apoteken

Fel behandlingsorsak eller flera olika (motstridiga)

Inaktuella forskrivningar ar inte avslutade

Andrad dosering utan att ny forskrivning gjorts

Detta skapar onodiga oklarheter och tar tid for saval farmaceuter som

forskrivare att reda ut



Kom ihag!

« Forskrivna lakemedel (som ocksa visas i Nationella Lakemedelslistan) ska stamma

med aktuella ordinationer i Cosmic

« GOr darfor alltid en ny forskrivning (nytt recept) om doseringen av ett [akemedel

andrats och avsluta de gamla forskrivningarna med inaktuell dosering

 Var aven noggranna vid anvandning av mallar sa att behandlingsorsaken stammer,

vissa lakemedel har mallar for flera olika behandlingsorsaker



Avsluta respektive makulera forskrivning

Lakemodelsista  ndelningswy  FOrsningsoversiid  Vaccinasonsiista  Nutrilonspeodu

 Avsluta forskrivning anvands nar patienten ska sluta att FO [

ta lakemedlet av medicinska skal eller da forskrivningen

(] Axtweta lakemedeisbehasdingar [3]

Enalapnt Krea, 10 mg

™ Andra R
ska ersattas av en ny, vid t ex dosandring eller om L
forskrivningen ska avslutas efter att uttag redan skett.
Tidigare "Makulera recept”. f
o oo
« Makulera forskrivning anvands nar forskrivningen -

utfardats felaktigt t ex pa fel patient eller med felaktiga

Visa Fass

uppgifter, och inget uttag annu har skett



Se antal uthamtade recept

& Joanna Weather, Lakare, Medicinav

I4 0 Meny

MINA GENVAGAR
Enhetsdversikl

Lakemedelslista

lelning 1

) Nationella Lakemedelslistan 19 910

Lakemedel

Spérrad information

Sarskilda lakemedel

* 19 910602-2388, Frida Fridasdotter, 334r @ 9 i °' =

0:2-2388 Frida Fridasdotter

Patienten har sparrade forskrivningar. For att se spamrade forskrivningar kravs patientes samtycke

Patienten har fatt forskrivningar pa sarskilda lakemedel de senaste 24 manaderna

N

LL

5] [Rome |

Mationella Likemedelslistan

Historiska forskrivningar

¥ Oppna sparrad information c m Lakemede Handelsvaror = Sortera pa ATC-kod - )
Pr Doseringsa Slatus i AN o a
Aktuella férskrivningar
_ =t :

I Fycompa, 2 mg, filmdragerad tablett Mot epilepsi, 3 tabletter kl. 20 Slutexp... 2025-01-28 20250312 Dav1 . > I
Alvedon, 500 mg, Filmdragerad tablett Mot smérta, 1-2 tabletter vid behov 4 ganger dagligen til..  Aktiv 2024-11-27  202511-27 4avd . >
Accu-Chek FlexLink, 30 em slang, 6 mm kanyl Instruktion Aktiv 2024-11-06 2025-11-06 1av >
Imovane®, 5 mg, tablett (} Mot sdmnbesvar, 1 tablett 1 ganger dagligen tills vidare..  Aktiv 2024-10-31  2025-10-31 1av >
Cerazette, 75 mikrogram, Filmdragerad tablett Preventivmedel, 1 tablett 1 ganger dagligen Aktiv 2024-10-2%  2025-10-29 4av4 >
Accu-Chek FlexLink, 30 cm slang, § mm kanyl Instruktion Aktiv 2024-10-29 2025-10-29 1av B ¥
Accu-Chek FlexLink, 30 cm slang, & mm kanyl Instruktion Aktiv 2024-10-29  2025-10-29 1av L >
Alvedon, 60 mg, Suppositorium Mot menstruationssmadrtor, 2 suppositorier 4 ginger dag Aktiv 2024-10-29  2025-10-29 davd »
Waran, 2.5 mg, Tablett Forebygger blodproppsbildning infér elkonvertering, 1 ta Aktiv 2024-10-29 2025-10-29 davd »
Alvedon, 60 mg, Suppositorium Mot menstruationssmartor, 2 suppositorier 4 ganger dag Aktiv 2024-10-29 20251029 4av4 - >

Markera en
forskrivning for att
Oppna sidopanel med
mer information




Expedieringsintervall

« BOr anges i dagar eller veckor - ej i manader

« Valjs manader uteblir sparren for expedition i apotekens

datasystem

Utfardandedatum: |2026-02-09 5 | Antal uttag: 4 3

Féreta uttag fore: 12 manader ¥ | 2027-02-0 Expedieringsintervall: 35 5| dagar v

Sista giltighetsdag: (12 4| manader v | 202702 agar
veckor

Senaste datum for avslut av behandling v manader

Behov; 90 tabletter / 450 mg - Maximal mangd de forsta 90 dagama
1 @ ©® Blister, 30 tabletter, 80,53, Pilum Pharma A/S, Zopiklon Pilum




Forsta uttag fore och sista giltighetsdag

* Nu enklare att ange

Utfardandedatum: 2026-02-09 5 K Antal uttag: 4 5
Férsta uttag fore: |12 manaderv 2027.02)nc  Expedieningsintervall: |35 3| dagar v
ista giltighetsdag: 12 2 manaderv 2020200 dagar
veckor
ndling v manader ¥ manader

Behov: 90 tabletter / 450 mg - Maximal mangd de forsta 90 dagama
1 @ @ Blister, 30 tabletter, 80,53, Pilum Pharma A/S, Zopiklon Pilum




Det gar att skriva egna behandlings-
orsaker/andamal

Likemedelslista o
Lékemedelslista &ldre .. Véardkontakt: | (Ingen) v [ %, Ordinatér: | Falk, Anna (apotekare) O Forskrivning  ® Administreras pa enhet: | (vilken som helst) v

Patientoversikt

Vilj annan behandlingsorsak

Svar provbunden Lakemedel: | @i Naproxen Bluefish, 500 mg, Tablett i}Notera vid administrering

Journal Behandlingsorsak: dysmenorre Filtrera Bérja kvéllen fére férvéntad mens.

Inkommande remisser Adminséatt:  Oralt
Tidbok

skriv vad du vill L&gg till
66 Tecken kvar

Besotkslista Spéadning/Blandning: .
Alla behandlingsorsaker: R )
Patientkort | ] lordningsstéllandet ska dubbelsigneras
(eTECTE R CREhT Dosering: | tablett 1vbmax2/d ] Ej utbytbar
Enhetsdversikt 1 tablett = 500 mg Orsak: | (Inget)
Utdelningsvy
Férskrivningsdversikt Vilj annan orsak... ‘ [] /A oObservera (Féljer inte med pa forskrivningar)
Skriv ut patientdata o ol ()
Lékemedel: | @ Naproxen Bluefish, 500 mg, Tablett ¥ {i} Behandlingsorsak
Behandlingsorsak: skriv vad du vill skriv vad du vill T
Adminsétt: Oralt Urval av behandlingsédndamal
(Ingen)
Spéadning/Blandning:

(1) Behandlingsandamal

skriv vad du vill

(L]
[H[1]
o]
.

Dosering: | tablett 1vbmax2/d

1 tablett = 500 mg




Nya lakemedel
vid Alzheimers
sjukdom



Spaning - lakemedel vid Alzheimers sjukdom

PAOPAS

2000-2023 2023-2025 NT-radet avrader fran

Flera olika antikroppar Lecanemab och donanemab lecanemab. Avvakta med
tas fram Marknadsforingstillstand donanemab tills bedémning ar
klar

NT=Nya terapier



Spaning - lakemedel vid Alzheimers sjukdom

« Monoklonala antikroppar Legembi (lecanemab) och Kisunla (donanemab)

« Bada ar avsedda for behandling av patienter med klinisk diagnos pa lindrig
kognitiv stérning och lindrig demens pa grund av Alzheimers sjukdom som
ar icke-barare eller heterozygota barare av apolipoprotein E €4 (ApoE €4) med

bekraftad amyloidpatologi

- Bada minskar amyloid beta-plack i hjarnan och ar de forsta lakemedlen med
denna verkningsmekanism som har godkants i EU. Pa grund av risken for
potentiellt allvarliga biverkningar ar godkdannandet forenat med strikta

villkor och krav for anvandning.



Spaning - lakemedel vid Alzheimers sjukdom @9

. . }
Biverkningar

Mycket vanliga och vanliga: huvudvark, ARIA*, cerebral mikroblodning
infusionsrelaterade reaktioner, dverkanslighet, illamaende, formaksflimmer (Legembi),
intrakraniell blodning (vanlig - Kisunla)

Mindre vanliga: Intracerebral blodning > 1 cm (Legembi)

Interaktioner

Inga interaktionsstudier har utforts.
Risken for intracerebral blédning kan 6ka hos patienter som far antitrombotiska
lakemedel.

ARIA* = Amyloidrelaterade avbildningsavvikelser 'g REGION
KRONOBERG



Spaning - lakemedel vid Alzheimers sjukdom é >

)

Effekt

« Den farmakologiska effekten vad galler att minska forekomsten av amyloida plack

i hjarnan ar overtygande
 Den kliniska effekten matt utifran symptom ar dock mindre dvertygande

« Daremot talar resultaten for att behandlingarna kan bromsa det progressiva

forloppet nagot



Spaning - lakemedel vid Alzheimers sjukdom

Utmaningar |

Screening

Majoriteten av patienterna som behandlas med lecanemab och donanemab far
endast lindriga och 6vergaende biverkningar. Det foreligger dock risk for potentiellt

allvarliga och aven livshotande klassbiverkningar.

Fyra till fem MR-undersokningar ska planeras vid behandlingsstart for att styra
behandlingen. Vid symtom som tyder pa ARIA ska det goras en klinisk utvardering

som innefattar ytterligare MR-undersokning.

Kapacitetsbrist och undantrangning



Spaning - lakemedel vid Alzheimers sjukdom p
}

2000-2023 2023-2025 2026

: : Lecanemab och donanemab NT-radet avrader fran lecanemab.
Flera olika antlkroppar Avvakta med donanemab tills

tas fram Marknadsforingstillstand beddmning &r klar

NT=Nya terapier



Avhandling om
antibiotika-
forskrivning i
primarvarden



Avhandling om antibiotikaforskrivning i
primarvarden

Olof Cronberg, distriktslakare VC Vaxjohalsan och

Forskningsenheten

 Registerdata fran primarvarden i Kronoberg 2006-2014 och aven

tre andra sydsvenska regioner

 Lakare som skriver ut mycket antibiotika forblir ofta

hogforskrivare, daven nar antibiotikaforskrivningen minskar



Antibiotikaforskrivningar
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Antibiotikabehandling per alder o kén
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Lakarnas forskrivning av antibiotika over tid
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Avhandling om antibiotikaforskrivning i
primarvarden
 Trots att antalet vardbesok vid infektioner varit relativt stabilt har

antibiotikaforskrivningen minskat, sarskilt vid luftvagsinfektioner
och bland barn

« Nio av tio som redan forskreyv lite antibiotika fortsatte att gora det,
och pa samma satt tenderade hogforskrivare att forbli hogre i sin
niva aven nar den totala forskrivningen gick ner

 Det tyder pa att bade invanda arbetssatt och hur provsvar och
kliniska fynd tolkas spelar stor roll



Avhandling om antibiotikaforskrivning i
primarvarden

Patienter som traffade en lakare med lag forskrivning behévde
varken fler aterbesok eller mer kompletterande antibiotika

Tyder pd att vi kan anvinda antibiotika mer terhallsamt utan att det
paverkar patientsakerheten

Det skrivs inte ut mer antibiotika pa jourtid nar hansyn tas till
patienternas alder, kon och diagnos

Antibiotikabehandling vid negativt StrepA skiljer sig at mellan
grupperna



Handlaggningen skiljer mellan

grupperna
Andel patienter med negativ StrepA som fick
antibiotika
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Handlaggning av infektionspatienter

 Prover fore eller efter undersokning?

« Hur gér ni pa er vardcentral?



Handlaggning av infektionspatienter

e Prover fore eller efter « STRAMA rekommenderar att man

forst gor en riskvardering pa basen av

undersokning?
5 anamnes och klinisk undersokning

 Hur gor ni pa er vardcentral? . prover tas i nasta steg om de beddms

vara av varde for den fortsatta

handlaggningen.






