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Rekommendation aldre

Vid I&kemedelsbehandling av aldre finns manga faktorer att ta hansyn till.
Bade vad giller patientens férmaga och funktion, men &ven likemedlens
egenskaper i form av biverkningsprofil, metabolism och utsdndring.

Sedan flers &r har vi | Region Kronoberg valt st hanvisa till gemensamma
behandlingsrekommendationer for de mest sjuka och skdra Sldre. De har sitt
ursprung i Uppsals-Orebroregionen men tas numers fram i samarbete
mellan tolv av Sveriges regioner. Region Kronoberg &r genom Medicinsk
grupp Aldre. delaktig i arbetet med den senaste upplagan.

Likemedelsbehandling 5v de mest sjuks och skirs Sidre 2024-2025

Bakgrundsmaterial {pdf) &7

Bestall tryckts exemplar av rekommendsationerna via_bestdliningsformuldres.
&

RELATERADE LANKAR

Likemedel som bdr undvikas till Sldre, pdf

Senast uppdstersd: 2 oktober 2024

Likemedelsbehandling av de

MEST SJUKA OCH SKORA ALDRE

BEHANDLINGSREKOMMENDATIONER 2024

Hven som app

GULDPILLRET

a4

Belonad med Dagens Medicins
Lakemede| Gévleborg utmarkelse Guldpillret 2014

Lakemedelskommittéerna i regionerna Dalarna, Gavleborg, Jamtland Harjedalen, Jonkdpings |an,

Kalmar Iin, Kronoberg, Sérmland, Uppsala, Varmland, Vasternorrland, Vastmanland och Grebro
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Medicinska riktlinjer »
Ambulanssjukvard 4
Forsakringsmedicin 4
Hjalpmedel 4
Lakemedel v

Bestalla lakemedel
Dosdispenserade lakemedel
Kostnadsansvar lakemedel

Lakemedel och lakemedelsnara
produkter i kommunal vard

Lakemedels miljopaverkan
Lakemedelsgenomgangar
Lakemedelshantering
Lakemedelsnyheter

Medicinska gaser

Rekommenderade |akemedel 4

Restnoterade och avregistrerade
ldkemedel

Forskriva lakemedel

Riktlinjer

Ansvar patientens samlade lakemedelslista

Extempore - apotekstillverkade ldkemedel

Fritidsforskrivning

Lakemedelsbiverkan

Licenser

Ordnat inférande nya lakemedel

Recept eller rekvisition?

Riktlinje: Rekvisition av |Gkemedel vid besck pa vardenhet, pdf

Receptfria lakemedel

Lakemedlet bor rekvireras i foljande
situationer:
« Lakemedlet administreras av vardpersonal

« Det ar en naturlig, nédvandig del
iInnan/under/efter behandling eller
undersokning som utfors pa vardenhet

« Det finns andra sarskilda medicinska skal
eller hanteringsskal for att det ska
tillhandahallas av vardpersonal

« Anledning — lika hantering Overallt och
Ibland billigare


https://dokpub.regionkronoberg.se/OpenDoc.aspx?Id=157742

RESTNOTERADE LAKEMEDEL

« Creon (pankreaspulver) —

« Flutide Evohaler (flutikasonpropionat) _ Licensalternativ
kan bli aktuellt

* Depo-Medrol inj (metylprednisolon)

* Propranolol 10 mg


https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/vardriktlinjer/lakemedel/restnoterade-lakemedel/glp1-analoger/

GLP-1-ANALOGER VID DIABETES

Lakemedel Preliminart leveransdatum

Ozempic (semagiutid) injektionspenna
0,25 mg

vecks 15, 2025

Dzempic injektionspenna 0.5 mg

wecks 15, 2025

Ozempic injektionspenna 1 mg

vecks 15, 2025

Rybelsus [semagivtid) tabletter 3 mg

tillganglig

Fybelzus tabletter 7 mg

tillgénglig

Rybelsus tabletter 14 mg

tillganglig

Trulicity {dwiaglutid) injektionspenna
075 mg

vecks 1, 2025

Trulicity injektionspenna 1.5 mg

vecks 1, 2025

Trulicity injektionspenna 3 mg

vecks 1, 2026

Trulicity injektionspenna 4.5 mg

vecksa 1, 2026

Victoza (firagiutid] injektionspenna &
mg mil

vecks 1, 2025

Xulcophy (insulin, degludek + liragiutid)
injekiionspenna 100 Efmil + 3.6 mgfmi

tillganglig

Forskrivs endast for diabetesbehandling!

Kontrollera garna lagerstatus pa apotek i
FASS da mindre delleveranser till
apoteken forekommer under restperioden.

FASS @ Vardpersonal [z |- JECalibll > ] -
© ATC-register @ Substans A-O
Sok pa lakemedel, substans, ATC eller vnr m © Overdosering @ Féretag A-O
© Likemedel A-0 @ Tablettidentifiering

- Receptbelagd
Ozem pic M R (F) Peka pa symbolerna och beteckningarna till

Novo Nordisk
TNOVOo NOrdisk vanster for en forklaring.

Injektionsvatska, 16sning i forfylld injektionspenna 0,25 mg - -
e, it

(Klar och farglos eller nastan farglos 16sning.)

Diabetesmedel, glukagonlik peptid-1-receptor (GLP-1) analoger

Kontakt

Aktiv substans: ATC-kod: Utbytbarhet:
A vt BA Fraga om likemedlet
Semaglutid A10BJ06 Utbytbara férpackningar

Lakemedel fran Novo Nordisk omfattas av Likemedelsférsikringen.
Lakemedlet distribueras ocksa av foretag som inte omfattas av Lakemedelsforsakringen, se Férpackningar.

Sok apotek med likemedlet i lager

s, SOK lagerstatus.

© vad ar vikiig sakerhetsinformation?
2024-08-09: Viktig sikerhetsinformation (3
Uppdatering angdende Ozempic (semaglutid) och Victoza (liraglutid): Bristsituation


https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/vardriktlinjer/lakemedel/restnoterade-lakemedel/glp1-analoger/

ATER TILLGANGLIGT
ML

« Abboticin 250mg (erytromycin)

 Fluoxetin

N
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LICENSLAKEMEDEL



LICENSLAKEMEDEL - VAD AR DET?

* Licens ar ett forsaljningstillstand till apotek att salja ett lakemedel
som inte ar godkant i Sverige (ingar normalt i lakemedelsformanen)

» Olika licenstyper:
« enskild licens (for specifik patient)
« generell licens (for vardenhet, avser normalt endast rekvisition)

« | vissa fall kan aven recept till enskild patient expedieras pa generell
licens (om sa kallat "sarskilt tillstand” utfardats av
Lakemedelsverket). Som regel skrivs da gemensam
licensmotivering av Lakemedelskommittén.



https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/forskrivning/tillstand-for-utlamnande-vid-generell-licens#hmainbody1

LICENSLAKEMEDEL - HUR GOR MAN?

 FOr enskild licens:

valj lakemedel
Valj apotek for uthamtning av lakemedel

Samrad med apoteket for att sakerstalla att lakemedlet kan tillhandahallas av
apoteket

Skapa en licensmotivering i KLAS

Skriv recept pa lakemedlet i Cosmic (inklusive referensnummer)

Informera patienten och apoteket (eller be patienten om detta)

Apoteket kan da gora en licensansokan och nar denna godkants bestalla lakemedlet
Rakna med ledtider

« For generell licens med "sarskilt tillstand”:

N
. . REGION
Se mallar i Cosmic! .' KRONOBERG


https://www.ehalsomyndigheten.se/klas/
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/forskrivning/tillstand-for-utlamnande-vid-generell-licens#hmainbody1

MER INFO PA VARDGIVARWEBBEN
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™
Medicinska riktlinjer » Fars kriva Ié kemedel

Ambulanssjukvard 2

Forsakringsmedicin

Riktlinjer

Hjalpmedel b

Ansvar patientens samlade lakemedelslista

Lékemedel v

Bestalla lakemedel

Phsdispenserade Tkgmedel

Extempore - apotekstillverkade Idkemedel

| Férskriva lakemedel Fritidsforskrivning

astnadsansvar Lae@medel|

Lakemedel och lakemedelsnara
produkter i kommunal vérd

Lakemedelsbiverkan

Licenser

Lakemedels miljcpaverkan

Lakemedelsgenomgangar Licens ar ett forsaljningstillstand for ett apotek att salja ett lakemedel som inte ar
godkant i Sverige. Licensmotivering skickas in elektroniskt via KLAS
Lakemedelshantering (kommunikationslésning for licensansokningar).

Lakemedelsnyheter =» Mer om licenser pa Lakemedelsverket.se


https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/vardriktlinjer/lakemedel/forskriva-lakemedel/#tab-9802

TIPS COSMIC
OCH PASCAL ,@




AUTOMATISK OVERFORING AV LAKEMEDEL
FRAN COSMIC TILL JANUSMED

sedelslista Utdelningswy

Liten

[:] Aktuella lakemedelsbehandlingar [13]

Acetylsalicylsyra Teva, 75 mg
Alvedon, 500 mg

Betnovat, 0,1 %

Betolvidon, 1 mg

Eliquis, 5 mg

Falsyra EQL Pharma, 1 mg
Karbamid Evolan, 50 magig

Latanoprost STADA, 50 mikrogram...

Levaxin, 75 mikrogram
Metopraolol Teva, 25 mg
Metoprolol Teva, 50 mg
Omeprazol Pensa, 20 mg
Timosan, 1 ma/ml

Vid behov [2]

Mitrolingual, 0,4 mgidos

Oxascand, 5 mg

Pausade lakemedelsbehandlingar [4]

Candesartan Krka, 16 mg
Jardiance, 10 mg
Metformin Actavis, 500 mg
Mavicol,

Avslutade lakemedelsbehandlingar [3]

Receptiversikt

Behdrighet saknas

Vaccinationslista

Mutritionsprodukter

Pascal...

Sortera lista enligt:

Férbrukningsartiklar Ny...

Varningar for 19 410715-3415, L akemedelskommittén, Nilserik-Ovn

Presentationslage:

| winare I

Interaktion

Typ
€4 Interaktion

€4 |Interaktion

€3 Interaktion

Dubblettvarning

Lakemedel

Acetylsalicylsyra Teva
75 mg, Tablett

Eliquis
5 mg, Filmdragerad tablett

Eliquis
2 5 mag, Filmdragerad
tablett

Acetylsalicylsyra Teva
75 mg, Tablett
Levaxin

75 mikrogram, Tablett

Omeprazol Pensa )
20 mg, Enterokapsel, hard

—

L&s rekommendationer for alla ordinerade 15kemedel (Janusmed]

/

Detaljer
Medicinsk Konsekvens
Okad blédningsrisk.

Rekommendation
Kombinationen bar arvandas med farsiktighet.

Las hela rekommendationen (Janusmed)

Medicinsk Konsekvens
Okad bladningsrisk.

Rekommendation
Kombinationen bér anvdndas med fdrziktighet.

Las hela rekommendationen (Janusmed)

Medicinsk Konsekvens
Vid langtidsbehandling kan protonpumpshammare minska absorptionen av levotyroxin.

Rekommendation
Sedvanlig monitorering av TSH racker. Byte till levotyroxin | mjuka gelatinkapslar eller |G=ning (om tillgdngligt) kan
farbattra absorptionen av levotyroxin.

Las hela rekommendationen (Janusmed)

20
jar

ON
VOBERG



AUTOMATISK OVERFORING AV LAKEMEDEL
FRAN COSMICTILLJANUSMED

Janusmed

Driftstatus  Nyheter i Janusmed

Z Sa héar sdker du
Sok pa lakemedelsprodukt och/eller substans

Acetylsalicylsyra Teva (Tablett) x || Alvedon (Filmdragerad tablett) < || Betolvidon (Tablett) x

[Eliquis (Filmdragerad tablett) x ”Jardiance (Filmdragerad tablett) x ]

Nitrolingual (Sublingualspray) * || Karbamid Evolan (Krdm) x || Metoprolol Teva (Depottablett) x | Movicol (Pulver till oral I8sning i dospase) * | Betnovat (Kram) x ’

Candesartan Krka (Tablett) x ][ Folsyra EQL Pharma (Tablett) x [Latanoprost STADA ((")gondroppar, 16sning) * ][Levaxin (Tablett) x ]

Metformin Actavis (Filmdragerad tablett) *x || Omeprazol Pensa (Enterokapsel, hard) x

| Oxascand (Tablett) x || Timosan (Depotégondroppar) * ]

Namn pa produkter eller substanser

X Rensa sokning Inkludera utgdngna/ej tillgangliga ldkemedelsprodukter
Interaktioner C4 Riskprofil @ Njurfunktion n Fosterpaverkan Amning Kén och genus = C ?
Interaktioner Startsida interaktioner Aktuellt Anvindarhandledning E-utbildning Z CYP3A4-hdmmare/inducerare FAQ & Skriv ut

Janusmed interaktioner innehaller kliniskt relevanta farmakokinetiska interaktioner samt en del farmakodynamiska interaktioner med mycket allvarliga konsekvenser eller vars
konsekvenser ar svara att férutse. Tjansten ger generell information utifran substansens egenskaper och administreringssatt och tar inte hansyn till patientens alder, kén eller aktuell
dosering. Fler farmakodynamiska interaktioner finns i Janusmed riskprofil.

3 interaktioner mellan valda ldkemedel

Lagg till Annat an lakemedel Annat an Iakemedel som har interaktioner med valda preparat X Rensa tillval

'EGION
Lakemedel / substans Interaktioner ‘'RONOBERG

Acetylsalicylsyra Teva (Tablett) c4



DIGITAL UTBILDNING PASCAL

* Region Stockholm/Gotland har tagit fram en digital utbildning i Pascal

* Finns lankad pa vardgivarwebben Vardgivarwebben — Utbildningar

* Hur man gor nyforskrivning, akutforskrivning, in- och uttrappning med mera

Lak del (4) (1)  Utha (298)  Bestallningar (0)

Stopptid disp: 2024-08-13 13:00.
Forsta dosdag: 2024-08-20 (tisdag).
Akutstopptid: 2024-08-02 13:00.

@ Intagstiuer  Visningsalternativ ¥

€ Dubblett

(@]

Undvik till aldre O

A\

R -
" Sk biverkan

s h Behandlingsorsak Ins3ttning & Utsittning ¢ Giltigtom. &
O Gabapentin Orion oisp ’1“050 Kapsel, hard ®, (1, 2 Perifer neuropatisk smarta | 2024-06-18 2025-06-18
500
=|0 Kalcipos-D s | mg/4 | Filmdragerad tablett | % Osteoporos 2024-06-11 ) 2025-05-29
00IE
\
LD Laktulos Viatris v 6m7g°/ml Oral l3sning - | 2024-05-29 2025-05-29
E|C] Paracetamol Orifarm oisp ;050 Filmdragerad tablett | € + 2 + 2 Smérta 2024-06-11 () 2025-05-29
ﬂ Med nuvarande installningar visas historiska recept 15 manader bakat och historiska recept makulerade med orsak “Fel patient” visas inte. Andring av installningarna hanteras under yisningsalterna(iv.

Historiska (74)
7 Styrka  Lakemedelsform &

Utsattnings-/makuleringsorsak

Insittning & Slutdatum &

Gitigtom. &

Alendronat Bluefish Veckotablett 70mg ‘ Tablett [ % varje vecka

| Avsiutad: Dubblett

| 20240529 | 2024-06-18 | 2024-06-18 |

1=l 4 R [ e I Vs

P —

l2a0an040 | onoancoa [ snosncoa |


https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/vardadministration/journalhantering/utbildningar-cosmic/#tab-75152

PASCAL 3.0

* Ny version som lanserades 25 maj med full anpassning till Nationella
lakemedelslistan (NLL)

* Flertalet andringar genomfordes, t ex:

o Krav pa strukturerad dosering med angivning av behandlingsorsak och
behandlingsandamal

= Behandlingsorsak, BO = skalet till behandlingen, riktad till vardpersonal

= Behandlingsandamal, BA = behandlingsorsaken uttryckt pa ett satt som enkelt
kan forstas av patienten

= Kopplingar mellan valt lakemedel, behandlingsorsak och behandlingsandamal
har tagits fram av Socialstyrelsen

= M0ajlighet att ange fritext finns
o Krav att ange administreringssatt om inte forifyllt



LAKEMEDEL VID OBESITAS



LAKEMEDEL OBESITAS

Orlistat Mysimba Saxenda Wegovy Mounjaro
Aktiv amne otlistat buproprion/naltrexon liraglutid semaglutid tirzepatid
Beredningsform kapsel depottablett subkutan 1inj subkutan inj subkutan 1inj
Dosering dagligen dagligen dagligen veckovis veckovis
Alder vuxna vuxna vuxna, ungdomar =12 ar | vuxna, ungdomar =12 ar vuxna
Forman ja nej nej nej nej
Kostnad 300:-/manad ca 1000kr/manad ca 2600 kr/manad ca 4000 kr/manad ca 3000-5000

kr/manad

Tillganglighet ja ja ja ja ja
Uppskattad absolut 2,8% 3,0% 4,8% 10,8% 12-20%

viktnedgang
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Langverkande receptoragonist for GIP* samt GLP-1**

Godkand vid diabetes typ-2 och obesitas

Ingar inte i lakemedelsformanen

Verkningsmekanism, doseringsintervall och biverkningar ar i stort sett
desamma som for semaglutid injektion

Inga data pa kardiovaskulara utfallsmatt

* Glukosberoende Insulinotrofisk Polypeptid ~
**GlukagonLiknandePeptid-1 " REG



NYTT OM HALSFLUSS



LAKEMEDELSBEHANDLING VID
FARYNGOTONSILLIT - " HALSFLUSS”

Huvudbudskap
. - ... . Ldkemedelsbehandling
« Oavsett orsak ar faryngotonsillit oftast sjalviakande vid faryngotonsillit

« Orsakas oftast av virus, framfor allt om samtidig hosta/snuva
« Viktigt med tidig identifiering av tecken pa allvarlig infektion

« Snabbtest for GAS (Grupp A-streptokocker) om =3
Centorkriterier

« Om positivt test rekommenderas antibiotikabehandling
« Symtomlindring och forkortad duration av symtom (1-2,5 dygn)




LAKEMEDELSBEHANDLING TONSILLIT

Symtomlindring med analgetika (paracetamol eller NSAID) vid behov

Antibiotikabehandling vid minst 3 Centorkriterier och positivt snabbtest for GAS:

Behandling med pcV 800 mg x 4 i 5 dagar till friska vuxna och barn 26 ar (12,5 mg/kg x 4)
Ovriga patienter: pcV 1 g x 3i 10 dagar (barn: 12,5 mg x 3; gravida: 1 g x 4)

Vid recidiv eller terapisvikt: Cefadroxil eller Klindamycin i 10 dagar
Vid pc-allergi typ 1: Klindamycin i 10 dagar




HANDLAGGNING

1. Uteslut tecken pa allvarlig infektion

2. Uteslut tecken pa komplikation till faryngotonsillit eller allvarlig
differentialdiagnos

3. Ta stallning till om det finns sarskilda faktorer som paverkar
iIndikationen for antibiotikabehandling



VARFOR TJATAR VI FORTFARANDE OM
ANTIBIOTIKA?

Uthamtade antibiotikarecept per 1000 listade patienter och ar

450
400
| ®2020 ®2021 w2022 ®2023  wjul 2023 -juni 2024 |
350 MAl: 250 uthamtade
300 recept /1000 listade

250

200

150

100

50

Antal uthamtade recept per 1000 listade personer

N & SRR > O K AR T T ST TS - S - TR . SN < S S SR R Ry d O o
o ogé$‘$ §§Yb®@§,é©'® ﬁﬁéf«§ @§ éx@géé\dg~§éé§Q$g&§e@ &péﬁ' o$§ §9©§i¥$ §9$Q &
@ 7 g 2 N K & & & )
© Y ,@é\ OQ & @?“ Q,A\ Q’Z’k £ & v O«\ ,5\50 NI AOV oY 8 \,Q’Q N ® O W \/Qé\ O&Q’ ”o& QO Q\QQ L L
& RO 04.0 P @S A Adl‘ NGRS X\ &8 O & &® L7 @% X\
<° @ & @ P 3 @ & P G

O & & L& < & K R . .

Q SR > B o X O > VC dar patienten &r listad
& & oo S S\ & P

REGION
KRONOBERG

Ny ND
O NS N
© e > L S © '-
<

Kalla: Apotekens forsaljningsstatistik (Concise)



AMR* - ETT GLOBALT HALSOHOT

Lancet 2022: kartlaggning av globala konsekvenser

« Pa ett ar (2019) nastan 5 milj dodsfall associerade med
antibiotikaresistens, varav hos 1,5 miljoner direkta dodsorsaken

| Europa drygt 500 000 dodsfall, varav hos 133 000 direkta
dodsorsaken

« Sepsis, bukinfektion och luftvagsinfektion vanligast

https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736(21)02724-0/fulltext

https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S2468-2667%2822%2900225-0

* AMR = antimikrobiell resistens



https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(21)02724-0/fulltext
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S2468-2667%2822%2900225-0

STORD NORMALFLORA (DYSBIOS)

> 1000 arter i1 frisk normalflora

Fler och fler pavisade korrelationer mellan dysbios och sjukdomstillstand (depression,
demens, fetma, diabetes, kardiovaskular sjukdom, inflammatoriska sjukdomar mfl)

Kausalitet och mekanismer till stor del annu okanda

Antibiotika, sarskilt upprepade kurer, 6kar risken for kvarstaende dysbios

Kost med hdg andel mattat fett har visats bidra till dysbios

Fiberrik kost, fleromattade fettsyror har visats gynna artrik tarmflora



MER INFORMATION OM MIKROBIOTAN

o http://www.dittinreapotek.se/

($)
Ditt inre apotek®

Utanpa och inuti din kropp finns den sa kallade mikrobiotan. Man kan

se den som sitt inre apotek. Mikrobiotan bestar av flera triljoner
mikrober, alltsa bakterier, virus, svampar och uraldriga livsformer,
varav de flesta ar goda och viktiga for din halsa. | den har
utbildningen fokuserar vi pa den del av mikrobiotan som bestar av
bakterier. Lar dig om varfér mikrobiotan &r sa viktig och vad som kan
paverka ditt inre apotek.

BORIASCROLLA Q)

S
St ra m a Stockh

olm


http://www.dittinreapotek.se/
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VAD KAN DU SOM FORSKRIVARE GORA?

 Overvag icke-farmakologisk behandling

« GOr lakemedelsgenomgangar och fasa ut lakemedel som inte har tydlig
Indikation eller ar olampliga.
Utvardera behandlingsresultat och biverkningar.

* FOlj Rekommenderade lakemedel

« Valj om moijligt det lakemedel som har minst pavisad miljopaverkan om flera
medicinskt likvardiga alternativ finns

« Skriv startforpackning, liten forpackning 'g REG
KRO



SPRAY- ELLER PULVERINHALATOR?

* Vilken typ som bor forskrivas beror pa hur patienten
kan hantera inhalatorn

« Sma barn och aldre kan ha svart att anvanda
pulverinhalatorer — anvand da spray och spacer

« Om patienten bedéms fa samma effekt av pulver ar
det att foredra av miljoskal

« Blanda inte pulver och spray

 Valj kombinationsbehandling — enklare for patient
och bra for miljon



KLIMATPAVERKANDE DRIVGAS

 Inhalationslakemedel med drivgaserna norfluran och apafluran ar
klimatpaverkande

 Sprayinhalatorer (férutom Respimat) innehaller antingen norfluran
eller apafluran

« Nar en pulverinhalator forskrivs i stallet for en drivgasinhalator ger det
en minskning av patientens koldioxidavtryck pa mellan 200-400 kg
CO2 per patient och ar vilket motsvarar en flygresa ToR Stockholm-
Rom



Procent

Andel inhalationsspray per enhet, forskrivet pa recept
Antal DDD av inhalationssprayer som innehaller drivgaser i relation till alla inhalationer
Till kronobergare 7-70 ar, perioden 202310-202409
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VEM BESTAMMER VAD
OM LAKEMEDEL?



VEM BESTAMMER VAD OM LAKEMEDEL?

» Lakemedelsverket (LV) och Europeiska lakemedelsmyndigheten (EMA) (/) LAKEMEDELSVERKET
« Godkanner lakemedel, risk/nytta-vardering, faststaller indikation
« Foretag ansoker, bygger pa studieresultat O

EUROPEAN MEDICINES AGENCY

SCIENCE MEDICINES HEALTH

 Tandvards- och lakemedelsférmansverket (TLV) “
= - s - o = e nn [ [V TANDVARDS- DCH a
« Beslutar om pris och villkor for att inga i lakemedelsférmanen I LAKEMEDELSFORMANSVERKET

« Halsoekonomi, kostnadseffektivitet, jamforelse med befintliga lakemedel,
foretag ansoker



VEM BESTAMMER VAD OM LAKEMEDEL?

» Radet for nya terapier (NT-radet) REGIONERNAS @
« Ger rekommendationer om hur vissa "dyra” lakemedel ska anvandas i iS'.:‘E-EEE;'EE’E‘F““f
Sverige

« Rattvis, jamlik och andamalsenlig lakemedelsanvandning, foretradare fran
sjukvardsregionerna

o Lakemedelskommittén

« Ger sammanvéagda rekommendationer av lokala foretradare om vilka " .
lakemedel som i forsta hand ska anvandas | Kronoberg 1

« Medicinsk &ndamalsenlighet, ekonomi, omvarldsbevakning mm
* Begransat antal lakemedel som man ar val fortrogen med

« FOrskrivare
« Slutligt val av lakemedel utifran helhetsbedémning av patienten '- -
® kro



SKILJ PA INDIKATION, FORMAN OCH REKOMMENDATION

Exempel. Melatonin tabletter (Aritonin)

 Indikation: Korttidsbehandling av jetlag hos vuxna, insomni hos barn och
ungdomar 6-17 ar med ADHD dar sémnhygienatgarder har varit otillrackliga

« Subvention: Insomni hos barn och ungdomar 6 till och med 17 ar med
ADHD dar somnhygienatgéarder har varit otillrackliga.
* Lokal rekommendation: Vid somnstorning hos barn och vuxna



ANDRA INTRESSEN

Stor produktion av andra behandlingsriktlinjer, dar sammanvagd
bedOmning inklusive kostnadseffektivitet, genomfdérbarhet och
undantrangningseffekter ofta saknas:

* Professionsforeningar, nationellt och internationelit

Lakemedelsindustri

PatientfGreningar

Lakemedelsverket, Folkhadlsomyndigheten mfl

Kommersiella beslutsstod



VEM BETALAR FOR LAKEMEDLEN?

Recept

Lakemedelsférman (regionen via statsbidrag) + Patientavgift (patienten); Patientandel 2023: ca 22 %

Allmanlakemedel: kostnadsansvar (for féormansdelen) pa den vardcentral dar patienten ar listad oavsett
vem som forskrivit lakemedl|et

Kliniklakemedel: kostnadsansvar (for formansdelen) pa den klinik dar dessa lakemedel forskrivits.
Sjukhusvard eller Psykiatri har kostnadsansvar for de kliniklakemedel som forskrivs "utanfor klinik”.

Om lakemedlet inte ingar i formanen: Patienten betalar sjalv. | vissa fall regionsubvention eller
undantagshantering.

Rekvisition

Rekvirerade lakemedel (anvands pa sjukhus, mottagningar mm) bekostas helt av bestallande enhet

(inget sarskilt statsbidrag till regionen) 'g REGION
KRONOBERG


https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/vardriktlinjer/lakemedel/subvention-av-lakemedel-utanfor-forman/




