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Arlig uppfdljning av privata
fysioterapeuter

Bakgrund

Region Kronoberg samverkar med privata fysioterapeuter dels genom
upphandlade vardavtal och dels utifran bestimmelserna i lagen (1993:1652) om
ersattning for fysioterapi (LOF). Region Kronoberg ansvarar for att
kontinuerligt f6lja upp dessa verksamheter, vilket bland annat innebar att sikra
att vardgivare levererar de tjdnster som ar Gverenskommet, avtalat eller
gillande enligt lagstiftning.

De privata fysioterapeuter som regionen samverkar med enligt ovan utgér en
viktig del av det samlade utbudet av hilso- och sjukvard f6r Kronobergs
invanare. I lagen om ersittning for fysioterapi med tillhérande férordning
(1994:1120) regleras vardgivarens rattigheter och regioners skyldigheter att
betala ut ersittning for levererad vard samt regioners ansvar att f6lja upp att
ersittningen Overensstimmer med utférd vard. Vilka rattigheter och
skyldigheter som giller f6r de upphandlade fysioterapeuter som har tecknat
vardavtal med regionen framgar i respektive avtal.

I LOF framgar att fysioterapeuter som ar verksamma enligt denna lag dr
skyldiga att pa begiran av huvudmannen limna upplysningar och visa
patientjournaler samt 6vrigt material som rér undersékning, vard eller
behandling av en patient och som behovs for kontroll av begird ersattning.
Inspektionen f6r vard och omsorg (IVO) har uppféljningsansvar gillande
kvalitet 1 varden samt patientsidkerhet.

Syfte

Syftet med uppfoljningen ir att férbattra uppdragsstyrningen, stodja
vardgivarnas utvecklingsarbete, 6ka den demokratiska insynen samt att
sikerstalla:

e att vardgivarna levererar den tjanst som LOF avser respektive den
tjdnst som dr avtalad och att ritt ersittning utgar for utférd vard,

e attlevererad vard haller hog patientsidkerhet och ges med god kvalitet
pa ett kostnadseffektivt sitt, samt

e att inga oegentligheter forekommer.
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Metod och genomforande

Granskningen omfattar kontroll av begird ersittning genom att sammanstilla
data ur befintliga system bestdende av besOksstatistik, utbetalade ersittningar
och andra indikatorer. Darefter analyseras materialet med fokus pa att finna
avvikande parametrar. Parametrarna har tagits fram utifran tidigare
uppfoljningar samt i dialog med utomstaende expertis.

Vid avvikande parameter hos en fysioterapeut kan journalhandlingar komma
att begiras in fran fem patienters samtliga besok, oavsett ar, hos
fysioterapeuten. Journalhandlingarna ska styrka utférd vard och begird
ersattning. Om granskningen visar att vardgivaren fatt ersittning med ett for
hégt belopp kan Region Kronoberg aterkriva det felaktigt utbetalade beloppet.

Som en del av den arliga granskningen gors dven en genomgang av
fysioterapeuternas inskickade verksamhetsredovisningar.

Uppfdljningsparametrar
Foljande parametrar f6ljs upp arligen:
Sarskilt arvode

Regionen foljer upp andelen av fysioterapeutens totala antal besok som
debiterats med sarskilt arvode. Indikator for avvikelse ar om andelen besok
med sirskilt arvode Overstiger 50 %o.

Antal patienter med langa behandlingsserier

Indikator for avvikelse dr om fler 4n 20 patienter har genomfort minst 15
besok under ett ar.

Maximalt antal besok per patient

Indikator for avvikelse dr om en patient har genomfort fler dn 40 besok under
ett ar.

Heltidskravet (ersittningstak)

For fysioterapeuter pa den nationella taxan kontrolleras fysioterapeuternas
takgrundande belopp. For att uppna heltidskravet ska fysioterapeuten ha
uppnatt minst 80 % av ersittningstak 1 i LOF.

For upphandlade fysioterapeuter kontrolleras utbetalat belopp i férhallande till
avtalat ersittningstak.
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Foljande parametrar f6ljs upp vart tredje ar:
Ledningssystem (med start 2023)

Kontroll av fysioterapeutens tillgang till ett ledningssystem, inklusive
patientsikerhetsberittelse.

Anstillningsavtal hos assisterande personal (med start 2024)

Anstillningsavtal begirs in for assisterande personal till fysioterapeuter som
bedriver en sa kallad B-mottagning.

Tidsplanen samt vilka parametrar som f6ljs upp kan komma att dndras vid
framtida uppfoljningar. Vid férekommande fall kan t.ex. ledningssystem eller
anstallningsavtal komma att begiras in vid andra tidpunkter 4n vad som anges
ovan.
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