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Lathund diagnos- och åtgärdsregistrering 
 
 
Huvuddiagnos  
Det är den huvudsakliga anledningen till en vårdkontakt som registreras som huvuddiagnos.  
 
Bidiagnos 
Eventuella övriga diagnoser registreras som bidiagnoser om de har varit relevanta, d.v.s. om de 
har blivit föremål för bedömning, utredning eller behandling vid vårdkontakten. 
 
Åtgärder (KVÅ-koder) 
Åtgärderna ska beskriva vad som är gjort under aktuell vårdkontakt mellan patient och 
vårdpersonal – öga mot öga.  
 
I princip ska alla åtgärder dokumenteras i journalen men allt måste inte klassificeras och kodas. 
KVÅ är en åtgärdsregistrering med patienten i fokus – inte ett mått för egen arbetsinsats. 
 

*       *       * 
 

Registrering av koder i journalen 
Om man vill koppla en åtgärd till en viss diagnos, kan man göra det genom att placera 
KVÅ-koden  ”i trappa” under diagnoskoden alternativt endast placera åtgärdskoden 
rakt under, se nedan. Det har ingen betydelse för utdata, statistik eller annan 
uppföljning vilket man väljer att göra.   

 
Exempel:  

 

Huvuddiagnos: Z30.1  Insättning av spiral 

     Åtgärdskod: TLC00 Inläggning av intrauterint preventivmedel (IUP) 

 
 
Huvuddiagnos: Z30.1  Insättning av spiral 

Åtgärdskod:  TLC00 Inläggning av intrauterint preventivmedel (IUP) 
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Graviditet    

Graviditetstest (ännu ej bekräftad) Z32.0   Endast huvuddiagnos 

Inskrivning 
   Första undersökningen vid konstaterad graviditet 

Z32.1 Endast huvuddiagnos 

Graviditetskontroll normal graviditet   

Graviditetskontroll förstföderska Z34.0  Endast huvuddiagnos 

Graviditetskontroll omföderska Z34.8  Endast huvuddiagnos 
Graviditetskontroll högriskgraviditet   

Graviditetskontroll äldre förstföderska Z35.5 Endast huvuddiagnos 

Graviditetskontroll mycket ung förstföderska Z35.6 Endast huvuddiagnos 

Graviditetskontroll, annan högriskgraviditet än ovan 
(ange vilken) 

Z35.8  Endast huvuddiagnos 

Efterkontroll   

Efterkontroll (avser samtliga efterkontroller på MHV, 
oavsett förlossningstyp) 

Z39.2  Endast huvuddiagnos 

Tillsyn av förband och suturer 
   Borttagande av suturer 

    Byte av förband 

Z48.0 Endast huvuddiagnos 

   

Stödsamtal, före, under eller efter graviditet Z73.8  Endast huvuddiagnos 

   

Preventivmedel   

Allmän preventivmedelsrådgivning  
   Första förskrivning av nytt preventivmedel 

Z30.0 Endast huvuddiagnos 

Insättning av preventivmedel (p-stav, spiral) Z30.1 Endast huvuddiagnos 

Kontroll förskrivna preventivmedel 
   Receptförnyelse av preventivmedel 

Z30.4 Endast huvuddiagnos 

Kontroll, återinsättande eller borttagande av intrauterint 
preventivmedel 

Z30.5 Endast huvuddiagnos 

Akut preventivmedel 
   ”Dagen-efter-piller” 

Z30.3 Endast huvuddiagnos 

   

Abort   

Stödsamtal vid oönskad graviditet Z73.8 Endast huvuddiagnos 

Abortrådgivning Z64.0  Endast huvuddiagnos 

Leg ab tom grav v 9+0 När aborten startar O04.9A  
Leg ab from v 9+1–12+0 O04.9B  
Leg ab from v 12+1–18+0 O04.9C  
Leg ab from 18+1–22+0 O04.9D  
Kontroll efter abort (OP) Z09.0 + 

O04.9 
Endast huvuddiagnos 

Kontroll efter abort (medicinsk) Z09.8 + 
O04.9A-D 

Endast huvuddiagnos 

   

Sexuella problem   

Dyspareuni  N94.1  
Dyspareuni, utan fysisk orsak F52.6  
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Sexuellt överförbara sjukdomar (STI)   

Hälsokontroll STI (använd om flera) Z20.2 HD Endast huvuddiagnos 

Hälsokontroll STI, kondylom Z20.2 HD Endast huvuddiagnos 

Hälsokontroll STI, gonorré Z20.2A HD Endast huvuddiagnos 

Hälsokontroll STI, herpes gen Z20.2 HD Endast huvuddiagnos 

Hälsokontroll STI, syfilis Z20.2C 
HD 

Endast huvuddiagnos 

Hälsokontroll STI, klamydia Z20.2B 
HD 

Endast huvuddiagnos 

Hälskontoroll STI, övriga t ex hepatit B, C Z20.5 HD Endast huvuddiagnos 

Hälsokontroll HIV Z20.6 HD Endast huvuddiagnos 

Klamydiainfektion (i neder del av urin- och könsorganen) behandling A56.0  

Gonokockinfektion (i könsorganen och de nedre urinvägarna utan 
abscess) 

A54.0  

Mensförskjutning Z71.8 HD Endast huvuddiagnos 

Samtal om undersökningsfynd Z71.2 HD Endast huvuddiagnos 

   

Gynekologiska besvär   

Blödningstrassel N92.1  

Candidavaginit N77.1* + 
B37.3† 

1Kommentar, se nedan 

Bakteriell vaginos N76.8  

Cevixpolyp N84.1  

Coitusblödning N93.0  

Dysmenorré UNS N94.6  

Flytningar UNS N89.8  

Klåda vulva L29.2  

Klåda analt L29.0  

 
 
1Diagnosen Candidavaginit kodas med en s.k. asterisk (*)-dagger (†)-kombination N77.1* B37.1†. 
Det innebär att man i journalen måste koppla ihop koderna genom att placera B37.3 ”i trappa” 
under N77.1.  
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KVÅ-koder (åtgärder)  

Cytotek (Användande av prostglandin vid abort eller missfall) + ATC-kod DL006 + A02BB01 

FaR, utfärdande av DV200 

Fysisk aktivitet, enkla råd om (korta, generella råd) DV131 

Fysisk aktivitet, rådgivande samtal DV132 

Cellprov, gynekologiskt AL001 

Cervixpolyp, borttagande  LDB00 

Hemabort (tilläggskod till t.ex. DL005 och DL006) ZL006 

Hälsosamtal (kodas alltid i samband med inskrivning del 1 alt. Inskrivning del 1 och 2 DV030 

Information och undervisning GB002 

Information om preventivmedel QV009 

KUB (obstetriskt ultraljud, NUPP-KUB) AM012 

Läkemedelstillförsel intramuskulärt (ex. Depo-Provera, ATC-kod G03AC06) DT011 + ATC-kod 

Läkemedelstillförsel subcutant DT021 + ATC-kod 

Matvanor, enkla råd om (korta, generella råd och rekommendationer om matvanor) DV141 

Matvanor, rådgivande samtal om DV142 

Mifepriston (Användande av progesteronhämmare vid abort eller missfall) + ATC-kod DL005 + G03XB01 

Provtagning, t.ex. STI, HCG eller graviditetstest AV061 

P-stav, insättning TQX20 

P-stav, uttag TQX30 

Rh profylax DR026 

RUL (rutinultraljud) AM005 

Smittspårning AV097 

Spiral, insättning TLC00 

Spiral, uttag TLC10 

Stödjande samtal DU112 

Tobaksbruk, enkla råd om (korta, generella råd) DV111 

Tobaksbruk, rådgivande samtal om DV112 

Tolk, användade av tolk med genomgången tolkutbildning) ZV020 
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Kodningsexempel:  
 
Patient som kommer enbart för vaccination HPV och kikhosta. 

Huvuddiagnos Vaccination HPV och kikhosta Z27.8 

KVÅ-kod Vaccination DT030 

KVÅ-kod ATC Gardasil J07BM03 

KVÅ-kod ATC Vaccin mot kikhosta J07AJ52 

 
 
 
Patient som söker på grund av t.ex. urinretention. Vid besöket får patienten även vaccination HPV och kikhosta. 

Huvuddiagnos Urinretention R33.9 

KVÅ-kod Vaccination DT030 

KVÅ-kod ATC Gardasil J07BM03 

KVÅ-kod ATC Vaccin mot kikhosta J07AJ52 

 
 
 
 


