


KONTAKTPERSONER VID FRÅGOR
Kerstin Bergdahl, lekterapeut, lekterapin 0470-58 84 49
Helen Runesson, sjuksköterska, barn- och ungdomshälsan 0470-58 20 30
Susanna Petersson, sjukhusdiakon, Sjukhuskyrkan 0470-58 76 93

ANMÄLAN
Du kan när som helst anmäla dig till en grupp. Vi startar nya grupper när 
det är tillräckligt många deltagare anmälda.

Anmäl dig till lekterapin via telefon 0470-58 84 49 eller e-post:  
clv-lekterapi@kronoberg.se        
   

STÖD VID DÖDSFALL
När någon i familjen dör blir ingenting sig likt. Då kan det hjälpa att 
trä�a andra som varit med om samma sak och vet vad det handlar om. 
Du kan trä�a andra genom våra grupper.

SORG
Sorg och saknad känns olika för alla. I grupperna pratar vi tillsammans 
om det som hänt, vad som blivit annorlunda och vad som hjälper i 
sorgen.

SÅ GÖR VI I GRUPPERNA
Vi har grupper för förskolebarn, skolbarn och ungdomar. Vuxna trä�ar 
samtidigt andra föräldrar i samma situation. När vi trä�as i grupperna 
har vi aktiviteter kring olika teman, till exempel minnen, känslor och 
vad som blivit annorlunda.

LÄS MER OM SORG: www.1177.se/sorg


