Medicinsk grupp andningsorganen och hud
Lakemedelskommittén i Kronoberg

260108

REGION
KRONOBERG
Receptfria lakemedel mot allergi 2026
OgondroP ar Nisspray
Produktnamn | Substans Styrka Alders- Produktnamn | Substans Stytka | Alders-
(mg /ml) ﬁrﬁns* (ng/dos) | grins*
Allgil natrium- 20 ingen Azelastin/ azelastin+ 125450 18 4r
kromoglikat flutikason flutikason
Ketazed ketotifen 0,25 3ar Desonix budesonid 32 6 ar
Lecrolyn natrium- 40 ingen Dymista azelastin+ 125+50 | 18 ar
Lecrolyn sine kromoglikat flutikason
Livostin levokabastin | 0,5 ingen Flutikason flutikason 50 12 ar
Lomudal natrium- 20 och 40 | ingen Livicort budesonid 32 6 ar
krog10ghkat _ Livostin levokabastin 50 Ingen
Natrlum.- natrium- 20 Ingen Mometason mometason 50 18 ar
kron‘noghkat krom.oghkat Mommox mometason 50 18 ar
Zaditen ketotifen 0,25 3 ar Nasacort triamcinolon 55 18 ar
Nasonex mometason 50 18 ar
Tabletter Oriduo azelastin+ 125+50 18 ar
Produktnamn Substans Styrka | Alders- - il -
(mg) grﬁns* Orimox mometason 50 18 ar
Allegra fexofenadin | 120 12 ar
Altifex fexofenadin | 120 12 ar
Cetimax cetirizin 10 6 ar
Cetirizin cetirizin 10 6 ar
Clarityn loratadin 10 6 ar, >30kg
Desloratadin desloratadin | 5 12 ar
Ebastin ebastin 10 12 ar * = dldersgrinsen avser receptfri forsiljning for
Fexofenadin fexofenadin | 120 12 ar egenvard
Flynise desloratadin | 5 12 4r Nisspray innehallande mometason kan siljas
e —— 10 12 ar receptfritt till barn >3 ar pa rekommendation av
. sjukskoterska.
Loratadin loratadin 10 6 ar, >30kg
Vialerg cetirizin 10 6 ar I de medicinska riktlinjerna ”Allergisk
— = rinokonjunktivit hos barn fran 2-12 ar respektive
Zyrlex cetirizin 10 6 ar o 23 .
vuxna och barn > 124r” finns dven

rekommendationer f6r receptbelagda likemedel som
far forskrivas av sjukskoterska med forskrivningsritt.

Se dven avsnitt Allergi i "Rekommenderade
likemedel 2026 vuxna respektive barn”.



