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Verksamhetsberättelse för Medicinska kommittén, 2024 

 

Inledning 
 

2024 hade Medicinska kommittén (MK) sex ordinarie sammanträden, med Olle  
Bergström som ordförande, och Fredrik Schön, vice ordförande samt ordförande  
för Läkemedelskommittén. 

 
Workshop  
 

Den 16 april 2024 anordnade Medicinska kommittén en workshop, vilket har blivit  
en årlig tradition. Samtliga medlemmar i kunskapsstyrningsorganisationen i Region 
Kronoberg bjöds in och ca. 65 personer deltog. Workshopen genomfördes på 
Utvandrarnas hus i Växjö. Temat för workshopen var kvalitetsuppföljning.  
 
Olle Bergström och Sandra Stern inledde och modererade workshopen som innehöll 
gruppdiskussioner om olika ämnen kopplat till kvalitetsuppföljning, samt panelsamtal  
om möjligheterna med uppföljning genom kvalitetsregister. Forskningschef Carina 
Elmqvist var moderator för panelsamtalet och inbjudna deltagare var: 

 

• Maria Boström – RiksSår 

• Pär Lindgren – Svenska Intensivvårdsregistret (SIR) 

• Yasir Mahdi – Nationella Diabetesregistret (NDR) 

• Helene Reimertz – Svenska palliativregistret 

 
Flera viktiga områden identifierades under workshopen för fortsatt utveckling av 
kvalitetsuppföljning i Region Kronoberg, vilket bland annat har följts upp genom 
kunskapsorientering om PROM och PREM på ett senare MK och vidare arbete med 
automatisk överföring till kvalitetsregister.  

 

Medicinsk redaktion 
 

Medicinsk redaktion startade upp i slutet av 2021 och består av medicinska kommitténs 
arbetsutskott, resurser från FoUU, kommunikationsavdelningen och läkemedels-
kommittén, samt träffas månatligen. Redaktionen har under 2024 arbetat med följande: 
 

• Sammanhållet kunskapsstöd, genom överföring av medicinska riktlinjer och 

rutiner till den gemensamma ytan på Vårdgivarwebben, och stöd till berörda 

verksamheter.  

• Upprättat ny arbetsordning för att adressera utgångna medicinska riktlinjer. 

• Information om nya och senast reviderade riktlinjer/rutiner på Vårdgivarwebben, 

samt marknadsföring av utvalda nya/reviderade riktlinjer och rutiner genom 

medicinska kommittén/läkemedelskommittén månatliga nyhetsbrev.  
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• Frågeställningar om kunskapsstöd som inkommit från verksamheten. 

• Upprättat ett nätverk för verksamhetsnära Platina-koordinatorer, i enlighet  

med tidigare beslut i RD’s ledningsgrupp samt HoS ledningsgrupp.  

• Fortsatt dialog med INERA för att inhämta information om NKK och deltagit 

i tjänstesprintdemo, VKS m.m.  

 

Prioriteringsrådet 
 

Prioriteringsrådets uppdrag är att vara en stödjande och beredande funktion till aktuell 
styrgrupp och/eller ledningsgrupp inför beslut om bland annat införande och prioritering 
av nationella personcentrerade och sammanhållna vårdförlopp. Prioriteringsrådet fungerar 
således som rådgörande och kan lämna rekommendationer och vägledning inför beslut.  
 
Under 2024 har prioriteringsrådet avlämnat rekommendationer för PSV palliativ vård och 
grav hörselnedsättning. 

 
Uppdrag genomförda av MK/kunskapsorganisationen 
 

Medicinska kommittén (MK) och dess medicinska grupper (MG) har under 2024 bidragit 
med svarsunderlag till ca: 90 remisser avseende ny och reviderad kunskap. Remisserna 
som besvarats har varit föreskrifter från Socialstyrelsen, nationella vårdprogram, person-
centrerade och sammanhållna vårdförlopp, samt andra kunskapsstöd t.ex. ca; 30 stycken 
remisser från INERA gällande Nationellt Kliniskt Kunskapsstöd, så kallade synpunkts-
inhämtningar. MK och MG har även besvarat 5 remisser angående Nationellt Hög-
specialiserad Vård. MK och MG har utfört andra uppdrag utifrån ny och reviderad 
kunskap genom bl.a.:  
 

• Genomlysning av områden i Socialstyrelsens rapport ”Vård som inte bör göras”. 

• Läkemedelsstrategi för Region Kronoberg. 

• Utgått från SLS Rapport kring Kloka Kliniska Val och informerat och diskuterat 

hur vi i Kronoberg ska ta till oss budskapet vilket går i linje med en nationell 

strävan.  

 
Sedvanligt arbetar Medicinska kommittén med ärendehantering av Region Kronobergs 
lokala kunskapsstöd, som medicinska riktlinjer m.m. Informationstillfällen med olika 
Nationella samverkansgrupper har även genomförts.  


