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Verksamhetsberattelse for Medicinska kommittén, 2024

Inledning

2024 hade Medicinska kommittén (MK) sex ordinarie sammantriden, med Olle
Bergstrom som ordférande, och Fredrik Schon, vice ordférande samt ordférande
for Likemedelskommittén.

Workshop

Den 16 april 2024 anordnade Medicinska kommittén en workshop, vilket har blivit
en drlig tradition. Samtliga medlemmar i kunskapsstyrningsorganisationen i Region
Kronoberg bjods in och ca. 65 personer deltog. Workshopen genomfordes pa
Utvandrarnas hus i1 Vixjo. Temat f6r workshopen var kvalitetsuppfoljning.

Olle Bergstrom och Sandra Stern inledde och modererade workshopen som innehdoll
gruppdiskussioner om olika dmnen kopplat till kvalitetsuppfoljning, samt panelsamtal
om mojligheterna med uppfoljning genom kvalitetsregister. Forskningschef Carina
Elmgqvist var moderator f6r panelsamtalet och inbjudna deltagare var:

e Maria Bostrom — RiksSar
e DPir Lindgren — Svenska Intensivvardsregistret (SIR)
e Yasir Mahdi — Nationella Diabetesregistret (NDR)

e Helene Reimertz — Svenska palliativregistret

Flera viktiga omraden identifierades under workshopen for fortsatt utveckling av
kvalitetsuppfoljning i Region Kronoberg, vilket bland annat har f6ljts upp genom
kunskapsorientering om PROM och PREM pa ett senare MK och vidare arbete med
automatisk 6verforing till kvalitetsregister.

Medicinsk redaktion

Medicinsk redaktion startade upp i slutet av 2021 och bestar av medicinska kommitténs
arbetsutskott, resurser frin FoUU, kommunikationsavdelningen och likemedels-
kommittén, samt triffas manatligen. Redaktionen har under 2024 arbetat med foljande:

e Sammanhallet kunskapsstdd, genom 6verforing av medicinska riktlinjer och
rutiner till den gemensamma ytan pa Vardgivarwebben, och st6d till berérda
verksamheter.

e Upprittat ny arbetsordning for att adressera utgangna medicinska riktlinjer.

e Information om nya och senast reviderade riktlinjer/rutiner pa Vardgivarwebben,
samt marknadsforing av utvalda nya/reviderade riktlinjer och rutiner genom
medicinska kommittén/likemedelskommittén manatliga nyhetsbrev.
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e TFragestillningar om kunskapsstod som inkommit fran verksamheten.

e Upprittat ett natverk for verksamhetsnira Platina-koordinatorer, i enlighet
med tidigare beslut i RD’s ledningsgrupp samt HoS ledningsgrupp.

e Tortsatt dialog med INERA f6r att inhimta information om NKK och deltagit
1 tjdnstesprintdemo, VKS m.m.

Prioriteringsradet

Prioriteringsradets uppdrag ar att vara en stodjande och beredande funktion till aktuell
styrgrupp och/eller ledningsgrupp infér beslut om bland annat inférande och prioritering
av nationella personcentrerade och sammanhallna vardférlopp. Prioriteringsradet fungerar
saledes som radgorande och kan limna rekommendationer och vigledning infér beslut.

Under 2024 har prioriteringsradet avlimnat rekommendationer f6r PSV palliativ vard och
grav horselnedsittning.

Uppdrag genomférda av MK/kunskapsorganisationen

Medicinska kommittén (MK) och dess medicinska grupper (MG) har under 2024 bidragit
med svarsunderlag till ca: 90 remisser avseende ny och reviderad kunskap. Remisserna
som besvarats har varit foreskrifter fran Socialstyrelsen, nationella vardprogram, person-
centrerade och sammanhallna vardférlopp, samt andra kunskapsstod t.ex. ca; 30 stycken
remisser frain INERA gillande Nationellt Kliniskt Kunskapsstd, sa kallade synpunkts-
inhdamtningar. MK och MG har dven besvarat 5 remisser angaende Nationellt Hog-
specialiserad Vard. MK och MG har utfort andra uppdrag utifran ny och reviderad
kunskap genom bl.a.:

e  Genomlysning av omraden i Socialstyrelsens rapport ”Vird som inte bor goras”.
e Likemedelsstrategi f6r Region Kronoberg.
e Utgatt fran SLS Rapport kring Kloka Kliniska Val och informerat och diskuterat

hur vi i Kronoberg ska ta till oss budskapet vilket gar i linje med en nationell

stravan.

Sedvanligt arbetar Medicinska kommittén med drendehantering av Region Kronobergs
lokala kunskapsstod, som medicinska riktlinjer m.m. Informationstillfillen med olika
Nationella samverkansgrupper har dven genomforts.
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