
§ 


 § 


 

Nyhetsbrev 
BARNRÄTTSPERSPEKTIV OCH SKYDD MOT VÅLDSUTSATTHET  

Nyhetsbrev inom barnrätt och våldsutsatthet 
Detta nyhetsbrev omfattar områdena barnets rättigheter, barn som far illa, barn som närstående, 
våld i nära relationer, hedersrelaterat våld och förtryck samt Kronobarnsmodellen.  
Det utkommer 2–3 gånger per år och förmedlar viktig information som är bra att ha koll på. 

Nytt nationellt 
Uppdatering av föräldrabalken: Risken för 
att barnet far illa ska ha en särskilt framträd-
ande plats vid bedömningen av vad som är 
bäst för barnet i frågor om vårdnad, boende 
och umgänge. Domstolar ska i vissa 
svårbedömda fall hämta in ett sakkunnig-
utlåtande från en legitimerad psykolog. 

Det slås fast att barnets bästa går före rätten 
till umgänge med en förälder som barnet inte 
bor tillsammans med. För att stärka 
barnrättsperspektivet och rättssäkerheten vid 
vårdnadsöverflyttning föreslås barnet och 
dess vårdnadshavare få rätt till ett offentligt 
biträde. Lagändringarna föreslås träda i kraft 
den 1 januari 2025.  

Ny Socialtjänstlag: Socialtjänsten ska arbeta 
mer förebyggande och fånga upp behov innan 
de blivit för stora, samt vara lättare att nå och 
att få hjälp ifrån när det behövs. För flera 
insatser slopas individuell behovsprövning för 
att de ska komma tillräckligt snabbt, när 
behovet är som störst.  

Barnens rättigheter stärks genom att lagen 
anpassas till barnkonventionen. Socialtjänsten 
ska ta hänsyn till barnets åsikter vid 
bedömningen av vad som är barnets bästa. 
Barnet har också rätt till information om sina 
insatser och socialtjänsten ska säkerställa att 
barnet förstår informationen. Orosanmälningar 
görs digitalt sökbara så att Socialtjänsten kan 
följa ett barns ärenden över tid. Lagändringar 
föreslås träda i kraft i juli 2025. 

Inera gör en analys av information och  
e-tjänster till barn och unga inom 1177.  
De ska utreda behov och nyttor  
både av öppen information och  
e-tjänster samt kartlägga vad  
som redan finns. De efterfrågar  
input om vad barn och unga  
behöver och vad vårdverksamheter  
ser för behov.   

Nytt att ha koll på 
Flödesscheman för våld i nära relationer, 
sexuella övergrepp samt orosanmälan 
 

Nytt informationsmaterial för Region Kronoberg: 
Gällande anmälningsplikt för vuxna 
 

Hur mår små barn i Sverige? Hälsa och 

hälsans förutsättningar bland barn 0–5 år 

från Folkhälsomyndigheten. 
 

Rapport om Barnfamiljers ekonomiska 

svårigheter 2024 från Röda Korset  
 

Rekommendationer kring barns och  

ungas digitala medieanvändande från 

Folkhälsomyndigheten 
 

Barn som anhöriga till frihets- 

berövade föräldrar från Anhöriga.se  
 

Våldsutsatthet bland barn till  

föräldrar med svårigheter från  

Stiftelsen Allmänna Barnhuset 
 

Drogers påverkan på partnervåld,  

forskning från Alkohol och narkotika  
 

Socialstyrelsens Meddelandeblad  

om utvidgat reseförbud för barn  

och unga 
 

Socialstyrelsens material som underlättar 

samtal om sexuell hälsa i primärvården 
 

Allt ifrågasätts - Kunskap om  

rättigheter hos personer med funktions-

nedsättning i Sverige från MR-Institutet 
 

Årsrapport 2024 om mänskliga rättigheter  

i Sverige från MR-institutet 
 

Att titta på 
Tre filmer om att vara anhörig till  

någon med ätstörningsdiagnos 

från Anhöriga.se  
 

Film om person som lever i en 

hederskontext och har en 

funktionsnedsättning från RFSL 

Oktober 2024 
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https://www.regeringen.se/contentassets/e375d9f1d99f4f7f9afc71451cb417f5/lrr-tryggare-hem-for-barn.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/aktuellt/ny-socialtjanstlag-2025--forberedelser-och-forandringar/
https://www.inera.se/utveckling/status-aktuella-initiativ/fordjupad-analys-och-finansiering-av-utveckling/sakerstalla-barn-och-ungas-ratt-till-information
https://www.inera.se/utveckling/status-aktuella-initiativ/fordjupad-analys-och-finansiering-av-utveckling/sakerstalla-barn-och-ungas-ratt-till-information
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/skydd-mot-valdsutsatthet/vald-i-nara-relationer/
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/13e903ec0d0f48a1bcd1278d609cfeab/gallande-anmalningsplikt-pa-vuxna-juni-2024.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/h/hur-mar-sma-barn-i-sverige/
https://www.rodakorset.se/om-oss/fakta-och-standpunkter/rapporter/barnfamiljers-ekonomiska-svarigheter-2024/?utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=Barnets+r%C3%A4ttigheter+juni+2024
https://www.rodakorset.se/om-oss/fakta-och-standpunkter/rapporter/barnfamiljers-ekonomiska-svarigheter-2024/?utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=Barnets+r%C3%A4ttigheter+juni+2024
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-for-barns-och-ungas-digitala-medieanvandning/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/r/rekommendationer-for-barns-och-ungas-digitala-medieanvandning/
https://anhoriga.se/Nyheter/barn-som-anhoriga-till-frihetsberovade-foraldrar/
https://anhoriga.se/Nyheter/barn-som-anhoriga-till-frihetsberovade-foraldrar/
https://allmannabarnhuset.se/product/valdsutsatthet-bland-barn-till-foraldrar-med-svarigheter/?utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=Barnets+r%C3%A4ttigheter+juni+2024
https://allmannabarnhuset.se/product/valdsutsatthet-bland-barn-till-foraldrar-med-svarigheter/?utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=Barnets+r%C3%A4ttigheter+juni+2024
https://www.alkoholochnarkotika.se/prevention/drogers-paverkan-pa-partnervald/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2024-5-9117.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2024-5-9117.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2024-5-9117.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/sexuell-och-reproduktiv-halsa-och-rattigheter/samtala-om-sexuell-halsa/?utm_campaign=nyhetsbrev_SOC241008&utm_medium=email&utm_source=apsis
https://mrinstitutet.se/rapporter/allt-ifragasatts/
https://mrinstitutet.se/rapporter/allt-ifragasatts/
https://mrinstitutet.se/rapporter/allt-ifragasatts/
https://mrinstitutet.se/rapporter/arsrapport-om-situationen-for-manskliga-rattigheter-i-sverige-2024/
https://mrinstitutet.se/rapporter/arsrapport-om-situationen-for-manskliga-rattigheter-i-sverige-2024/
https://anhoriga.se/stod--utbildning/webbutbildningar-for-anhoriga/digital-kunskapsguide-for-anhoriga-vars-narstaende-har-psykisk-ohalsa/om-psykisk-ohalsa/atstorningar/
https://anhoriga.se/stod--utbildning/webbutbildningar-for-anhoriga/digital-kunskapsguide-for-anhoriga-vars-narstaende-har-psykisk-ohalsa/om-psykisk-ohalsa/atstorningar/
https://youtu.be/m1ONdcsQJ7A?feature=shared
https://youtu.be/m1ONdcsQJ7A?feature=shared
https://youtu.be/m1ONdcsQJ7A?feature=shared


 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Kronobarnsmodellen 
Region Kronoberg har tillsammans  
med förskolor, skolor, socialtjänsten, 
frivilligsektorn och polisen i länet  
utvecklat Kronobarnsmodellen.  

Bra att ha koll på: 

• Om vi har etablerad vårdkontakt  
med barnet bjuder vi själv in till samverkan 
vid behov. Se till att era rutiner för att kolla 
Link för samverkansinbjudan fungerar! 

• Om vi har tillfällig vårdkontakt med 
barnet eller barn som närstående 
kontaktar vi Barnens bästa-ansvarige som 
bjuder in till samverkan vid behov. 

• För barn i förskoleålder är Barnets bästa-
ansvarig både barnhälsovården och rektorn 
på förskolan. Lättast för vården är att 
kontakta barnhälsovården som avgör om 
det är de eller förskolan som ska ta vid. 

• En del kommunala verksamheter  
saknar tillgång till Link där  
Barnets plan ska finnas.  

• Vi från vården bör erbjuda  
oss att anteckna i Barnets  
plan i Link så att familjen  
når den på 1177. Inskannat 
dokument syns inte på 1177. 

• Det finns stödmaterial kring hur vi kallar till 

samverkan, kontaktar Barnets bästa-
ansvarig, hanterar inbjudan till samverkans-
möten och dokumenterar i Barnets plan. 

• Det finns filmer om Kronobarnsmodellen, 
Barnets bästa-hjulet och Barnets plan. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Utbildningar på gång 
23/10 kl. 12.15-13 – Digital föreläsning:  
Personal med skyddade personuppgifter. 
Jämställdhetsmyndigheten. Kostnadsfri. 

25/10 kl. 8.30-11.45 – Digital föreläsning:  
Rätt att veta! - Seminarium om unga & 
sexuell utsatthet från MUCF 

4/11 kl. 10-11 – Digital föreläsning: Våld, 
maskulinitet och våldsförebyggande arbete 
Länsstyrelsen i Jönköpings län. Kostnadsfri. 

18/11 kl. 13-16 - Digital föreläsning: 
Barn som närstående – hur barn påverkas  
av närståendes hälsa och livssituation, 
Steven Lucas, barnhälsovårdsöverläkare  
vid Uppsala Akademiska Barnsjukhuset, 
associerad forskare och docent i pediatrik  
vid Uppsala universitet, Institutionen för  
kvinnors och barns hälsa. Kostnadsfri. 

22/11 kl. 9-10 – Digital föreläsning: Våld och 
funktionsnedsättning, Länsstyrelsen i  
Kalmar. Kostnadsfri.  

13/12 kl. 8-15.30, Medkänslans pris och 
återfallsförebyggande arbete mot våld, 
Konserthuset i Växjö. En inspirerande och 
tankeväckande föreläsning av Per Isdal,  
psykologen och författaren som blivit en av  
de största namnen inom området mäns våld  
mot kvinnor och våld i nära relation. Kostnadsfri. 

 

 
 

 

 
 

Familjeombud 
Region Kronoberg har vid publiceringen av detta nyhetsbrev 141 familjeombud.  
De är interna resurspersoner som uppmärksammar och stöttar verksamheten kring  
barnets rättigheter, barn som närstående, barn som far illa, våld i nära relationer,  
hedersrelaterat våld samt samverkan inom Kronobarnsmodellen. 

Höstens nätverksmöte är den 18/11 2024. Vårens nätverksmöte är den 11/3 2025. 
Nästa obligatoriska grundutbildning för nya familjeombud är den 2–3 april 2025. 

Nytt material: Planeringsstöd för familjeombud och chefer 

Vill er verksamhet utse eller ändra familjeombud? Kontakta Valentina Hajra. 

. 
 

Vårdgivarwebben Se vårdgivarwebbens samlade stöd för barnets rättigheter, barn som far illa, 

barn som närstående, våldsutsatthet samt Kronobarnsmodellen. 
 

För mer information 
Önskar du en kortare/längre utbildning för din verksamhet inom barnrätt, barn som far illa, barn som 
närstående, våld i nära relationer, hedersrelaterat våld och förtryck eller Kronobarnsmodellen?  

Önskar du bolla med oss kring dessa frågor i ett konkret ärende?  
Kontakta oss för stöd, utbildningsbokningar eller tips till nästa Nyhetsbrev: 

Susann Swärd, människorätts- och barnrättsstrateg  

Valentina Hajra, utvecklingsledare våld i nära relationer, barn som far illa samt  
hedersrelaterat  
våld och förtryck 

                 

                       
 

https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/#tab-70602
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/931267332df94686aa3687b3b680145a/rutin-for-samverkan-inom-kronobarnsmodellen-vid-etablerad-vardkontakt-med-barn.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/931267332df94686aa3687b3b680145a/rutin-for-samverkan-inom-kronobarnsmodellen-vid-etablerad-vardkontakt-med-barn.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/931267332df94686aa3687b3b680145a/rutin-for-samverkan-inom-kronobarnsmodellen-vid-tillfallig-vardkontakt-eller-barn-som-narstaende.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/931267332df94686aa3687b3b680145a/rutin-for-samverkan-inom-kronobarnsmodellen-vid-tillfallig-vardkontakt-eller-barn-som-narstaende.pdf
https://www.regionkronoberg.se/globalassets/vardgivarwebben/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/rutin-for-barnets-basta-plan-i-link-1.pdf
https://www.regionkronoberg.se/globalassets/vardgivarwebben/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/rutin-for-barnets-basta-plan-i-link-1.pdf
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/#tab-70602
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/#tab-70602
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/kalender/webbinarium-vald-i-nara-relationer-en-arbetsplatsfraga-fokus-skyddade-personuppgifter/
https://www.mucf.se/om-oss/kalender/ratt-att-veta-seminarium-om-unga-sexuell-utsatthet
https://www.mucf.se/om-oss/kalender/ratt-att-veta-seminarium-om-unga-sexuell-utsatthet
https://www.lansstyrelsen.se/jonkoping/om-oss/kalender/kalenderhandelser---jonkoping/2024-09-24-vad-ar-vald-och-hur-kan-vi-arbeta-for-att-forebygga-vald.html
https://www.lansstyrelsen.se/jonkoping/om-oss/kalender/kalenderhandelser---jonkoping/2024-09-24-vad-ar-vald-och-hur-kan-vi-arbeta-for-att-forebygga-vald.html
https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=640982fa6a8d
https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=640982fa6a8d
https://www.lansstyrelsen.se/kalmar/om-oss/kalender/kalenderhandelser---kalmar/2024-10-01-forelasning-vald-och-funktionsnedsattning.html
https://www.lansstyrelsen.se/kalmar/om-oss/kalender/kalenderhandelser---kalmar/2024-10-01-forelasning-vald-och-funktionsnedsattning.html
https://www.lansstyrelsen.se/5.1b11f763191975cbe5654a.html
https://www.lansstyrelsen.se/5.1b11f763191975cbe5654a.html
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/familjeombud/
https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=05bcd6fb0332
https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=53714bfddebf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/429200e70d494a35b7c794a475b33cf3/verksamhetsplanering-familjeombud-och-chefer.pdf
https://www.regionkronoberg.se/kontaktpersoner/stab/valentina-hajra/
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/
https://www.regionkronoberg.se/kontaktpersoner/stab/susanne-sward/
https://www.regionkronoberg.se/kontaktpersoner/stab/valentina-hajra/

