REGION
KRONOBERG

Nyhetsbrev

BARNRATTSPERSPEKTIV OCH SKYDD MOT VALDSUTSATTHET

April 2026
Nr. 11

Nyhetsbrev inom barnratt och valdsutsatthet

Detta nyhetsbrev omfattar omradena barnets rattigheter, barn som far illa, barn som narstaende,
vald i nara relationer, hedersrelaterat vald och fértryck samt samverkan inom Kronobarnsmodellen.
Det utkommer 2—3 ganger per ar och férmedlar viktig information som ar bra att ha koll pa.

Ny lagstiftning

Oskuldskontroller och oskuldsingrepp
kriminaliseras.

Starkt lagstiftning mot hedersfortryck fér
att motverka tvangsaktenskap, barnaktenskap
och hedersrelaterat vald och fortryck.

Arbetsférmedlingen, Férsakringskassan och
ordningsvakter m.fl. &r numera skyldiga att
orosanmala vid misstanke om att barn far illa.

Foraldrar kan vabba vid moten med skola /
socialtjdnst gillande barnets vardbehov.

Kvinnofridslinjen har nytt nummer: 116 016.
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: Nationellt centrum fér kvinnofrids samtliga :
I stodtelefoner ar 6ppna dygnet runt for |
I personer som utsatts for vald i nara relationer, |
| sexuellt vald och hedersrelaterat vald och |
| fortryck, oavsett konsidentitet eller alder. |
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Stodlinjen Valj att sluta — nu aven for dig
som moéter valdsutovare i din yrkesroll for
radgivning om hur vi kan stétta personer som
behdver férandra sitt valdsamma beteende.

Nytt kring foraldrastod

Foraldraskapsstod — Myndigheten for
familjeratt och féraldraskapsstod

Utbildning om barnkonventionen i
foraldrastodsarbete med nyanldnda
fordldrar. Lansstyrelsen Skane

Foraldraskapsstod for minskad kriminalitet
bland barn. Lansstyrelsen Vastmanland

Statens beredning fér medicinsk och social
utvardering (SBU): Starka den
kdnsloméssiga relationen - barn med
intellektuell funktionsnedséttning
med/utan autism, samt

Att framja halsolitteracitet hos barn, unga
och stédjande vuxna

Nytt nationellt material

Manskliga rattigheter i Sverige 2026 —
MR-institutets arsrapport.

W
Arsrapport
2026

Digitala dimensioner av vald i vuxnas néra p
relationer. Nationellt Centrum for Kvinnofrid
(NCK) lyfter fram att digitalt vald behover far
lika hog prioritet som fysiskt vald.

Kartldggning av sexuell exploatering pa
natet. Jamstalldhetsmyndigheten har kartlagt
profiler och webbplatser som marknadsfor
sexuella handlingar mot betalning.

Nytt stod for att samtala med unga om
sexuell utsatthet. For att starka vuxna i sina ===
samtal med unga om sexuell utsatthet har |
MUCEF tagit fram en webbutbildning och filmer
med reflektionsfragor.

Skarmvagledning for vard och skola.
Folkhalsomyndigheten

Vald i ungas néara relationer och om unga
valdsutdvare. Kunskapsguiden om vald i

ungas parrelationer. Det kan paverka fysiskt |-
och psykiskt maende samt sociala relationer. &

Guide for arbetet med barn och unga i
organiserad brottslighet. Socialstyrelsens
guide for samverkan kring barn och unga i
organiserad brottslighet.

Hur utbrett dr konsstympning i Sverige?
Nationellt centrum mot hedersrelaterat vald
och fortryck (NCH) om av férekomsten och
karaktaren av kdnsstympning.

-
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Jamstalldhetsmyndighetens stédmaterial om “—l—;i

hur vi kan férebygga bortféranden och vad [E85

vi behdver vara uppmarksam pa for att kunna —J'*
agera i tid. B

Sjalvskador bland flickor och kvinnor kvar
pa hoga nivaer. Socialstyrelsens uppdaterad
statistik visar att det finns allvarliga brister i
varden efter sjukhusvistelse, trots att risken
for nya sjalvskador och suicidférsok ar som
storst just da.



https://liu.se/forskning/barnafrid/vart-arbete/nytt-lagforslag-om-skydd-mot-oskuldsingrepp-och-kontroll
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/lagradsremiss/2026/02/starkt-lagstiftning-mot-hedersrelaterat-vald-och-fortryck/
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsocialstyrelsen.ungapped.io%2Fevt%2FIssues%2F9f0aef6e-af07-4623-bbb9-3e9ab02a073a%2FClick%3FContactId%3D7dfc6ac8-0020-406b-b897-80b5b4906ca8%26AccountId%3D4c140fe2-8811-4496-a057-0d5e4a152cd8%26ir%3D94c12b49-192c-4f85-ad92-da44a13b4ae9%26url%3Dhttps%253a%252f%252fwww.socialstyrelsen.se%252faktuellt%252ffler-myndigheter-blir-skyldiga-att-anmala-oro-for-barn-till-socialtjansten%252f&data=05%7C02%7Csusann.sward%40kronoberg.se%7Cbfc077ffa5e44af5ef9308de62ea850e%7C265636d0d54b41708c9292452033a2e3%7C0%7C0%7C639056957028669083%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C60000%7C%7C%7C&sdata=11HcsMPLwMqP6A3CcwDX2empTkC3emiztPoJUqLmGwU%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsocialstyrelsen.ungapped.io%2Fevt%2FIssues%2F9f0aef6e-af07-4623-bbb9-3e9ab02a073a%2FClick%3FContactId%3D7dfc6ac8-0020-406b-b897-80b5b4906ca8%26AccountId%3D4c140fe2-8811-4496-a057-0d5e4a152cd8%26ir%3D94c12b49-192c-4f85-ad92-da44a13b4ae9%26url%3Dhttps%253a%252f%252fwww.socialstyrelsen.se%252faktuellt%252ffler-myndigheter-blir-skyldiga-att-anmala-oro-for-barn-till-socialtjansten%252f&data=05%7C02%7Csusann.sward%40kronoberg.se%7Cbfc077ffa5e44af5ef9308de62ea850e%7C265636d0d54b41708c9292452033a2e3%7C0%7C0%7C639056957028669083%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C60000%7C%7C%7C&sdata=11HcsMPLwMqP6A3CcwDX2empTkC3emiztPoJUqLmGwU%3D&reserved=0
https://www.forsakringskassan.se/privatperson/foralder/vard-av-barn-vab/fler-situationer-nar-foraldrar-kan-vabba#:~:text=Fr%C3%A5n%20den%201%20januari%202026%20finns%20det,f%C3%B6r%20m%C3%B6te%20med%20skolan%2C%20f%C3%B6rskolan%20eller%20socialtj%C3%A4nsten.
https://www.forsakringskassan.se/privatperson/foralder/vard-av-barn-vab/fler-situationer-nar-foraldrar-kan-vabba#:~:text=Fr%C3%A5n%20den%201%20januari%202026%20finns%20det,f%C3%B6r%20m%C3%B6te%20med%20skolan%2C%20f%C3%B6rskolan%20eller%20socialtj%C3%A4nsten.
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.uu.se%2Fcentrum%2Fnck%2Fnyheter-fran-nck%2Farkiv%2F2026-01-26-alla-ncks-stodlinjer-oppna-dygnet-runt&data=05%7C02%7Csusann.sward%40kronoberg.se%7C6bb4efdcfe3344309cd008de90822f0a%7C265636d0d54b41708c9292452033a2e3%7C0%7C0%7C639107085901211290%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=VX1q%2BDPmsUS8hryR670AEj8wjTYqhiviA4KR1T0u1Xk%3D&reserved=0
https://valjattsluta.se/
https://mfof.se/foraldraskapsstod.html
https://www.lansstyrelsen.se/skane/samhalle/social-hallbarhet/manskliga-rattigheter-och-demokrati/barnets-rattigheter-och-barnkonventionen/utbildning-om-barnkonventionen.html
https://www.lansstyrelsen.se/skane/samhalle/social-hallbarhet/manskliga-rattigheter-och-demokrati/barnets-rattigheter-och-barnkonventionen/utbildning-om-barnkonventionen.html
https://www.lansstyrelsen.se/skane/samhalle/social-hallbarhet/manskliga-rattigheter-och-demokrati/barnets-rattigheter-och-barnkonventionen/utbildning-om-barnkonventionen.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastmanland/samhalle/social-hallbarhet/brottsforebyggande-arbete/foraldraskapsstod-for-minskad-kriminalitet-bland-barn.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastmanland/samhalle/social-hallbarhet/brottsforebyggande-arbete/foraldraskapsstod-for-minskad-kriminalitet-bland-barn.html
https://www.sbu.se/2025_12
https://www.sbu.se/2025_12
https://www.sbu.se/2025_12
https://www.sbu.se/2025_12
https://www.sbu.se/401
https://www.sbu.se/401
https://mrinstitutet.se/vara--publikationer/rapporter/rapporter/arsrapport2026
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/publikationer/digitala-dimensioner-av-vald-i-vuxnas-nara-relationer/
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/publikationer/digitala-dimensioner-av-vald-i-vuxnas-nara-relationer/
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/nyheter/sa-sker-manniskohandel-och-sexuella-overgrepp-online/
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/nyheter/sa-sker-manniskohandel-och-sexuella-overgrepp-online/
https://www.mucf.se/om-oss/aktuellt/nytt-stod-samtal-med-unga-om-sexuell-utsatthet
https://www.mucf.se/om-oss/aktuellt/nytt-stod-samtal-med-unga-om-sexuell-utsatthet
https://gaoedb.clicks.mlsend.com/tf/c/eyJ2Ijoie1wiYVwiOjU0NDk4MyxcImxcIjoxNzM0NzY0ODM2ODMwNTkxNjQsXCJyXCI6MTczNDc2NTcxNDY2Njk1ODk3fSIsInMiOiIyNjUyNDJjYmI3NjZkMGI3In0
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/vald-och-fortryck/vald-i-ungas-parrelationer/unga-valdsutovare/
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/vald-och-fortryck/vald-i-ungas-parrelationer/unga-valdsutovare/
https://www.socialstyrelsen.se/aktuellt/ny-guide-for-arbetet-med-barn-och-unga-i-organiserad-brottslighet/
https://www.socialstyrelsen.se/aktuellt/ny-guide-for-arbetet-med-barn-och-unga-i-organiserad-brottslighet/
https://www.lansstyrelsen.se/ostergotland/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2025/hur-utbrett-ar-konsstympning-i-sverige.html
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fjamstalldhetsmyndigheten.se%2Fmedia%2Fqhyhipn1%2Fbortf%25C3%25B6rda-att-t%25C3%25A4nka-p%25C3%25A5-3.pdf&data=05%7C02%7Csusann.sward%40kronoberg.se%7C6bb4efdcfe3344309cd008de90822f0a%7C265636d0d54b41708c9292452033a2e3%7C0%7C0%7C639107085901222067%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Iyh%2FlW1lJRy7SuAGD5%2F%2BM67ZwiE%2BT%2BgfFiyioQWPCvo%3D&reserved=0
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/pressrum/press/sjalvskador-bland-unga-flickor--och-kvinnor-kvar-pa-hoga-nivaer/
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/pressrum/press/sjalvskador-bland-unga-flickor--och-kvinnor-kvar-pa-hoga-nivaer/

Nytt i Region Kronoberg

Barn som narstaende i Cosmic:
Primarvarden har numera so6kordet "Barn”
som gor det mojligt att notera narstaende
barns fornamn och fodelsear enligt lagkrav i
HSL 5 kap. 7 §.

Kronobarnsmodellen

Region Kronoberg arbetar tillsammans _aelle
med férskolor, skolor, socialtjansten, %%
frivilligsektorn och polisen i Ianet fa
inom Kronobarnsmodellen.

Innan sommaren kommer ett uppdaterat
ldnsgemensamt informationsmaterial och film
om hur vi framgent arbetar tillsammans inom
Kronobarnsmodellen.

Nytt material: Vad ar viktigt for dig just nu?
Det utgar fér Barnets basta-hjulet och kan
anvandas som samtalsstdéd med barn och
unga samt sattas upp i vantrum.

Utbildningar

27 maj kl. 8.30-12: Barn som hamnar i
kriminalitet — gor vi tillrackligt? Forelasning av
Barnahus psykologer féljt av workshop med
fokus pa samverkan och gemensamt larande.
Vaxj6 Stadsbibliotek. Mer information och
anmalan kommer inom kort.

28 maj kl. 8.30-9.15. Hur vuxenpsykiatrin kan
starka sitt arbete med barn som narstaende.
Socialstyrelsen och Maskrosbarn. Ingen
anmalan, mer information och delta live via
denna lank. Kostnadsfri.

29 maj kl. 10-11.30: Webbinarium om
Socialstyrelsens skade- och
doédsfallsutredningar 2024—2025 néar barn
utsatts for brott av sin féralder. Vad kan
professionella som moter barn och deras
féraldrar uppmarksamma hos barn i utsatta
livssituationer? Anmal dig har. Kostnadsfri.

——— — — — — — — — — — — — — — — — — —

| 15 september kl. 13-16, Regionhuset i Vaxjo.
| Vill du bli tryggare i arbetet mot kvinnlig

| kénsstympning? Lar dig mer om kvinnlig

| kdnsstympning och hur vi ska arbeta mot

16—22 november: En vecka fri fran vald, med
huvudtema Digitala dimensioner av vald.
Save-the-date. Mer information senare.

OBERG

Familjeombud

Region Kronoberg har vid publiceringen
av nyhetsbrevet 168 familjeombud.

De ar interna resurspersoner som
uppmarksammar och stottar
verksamheten kring barnets rattigheter, barn
som narstaende, barn som far illa, vald i nara
relationer, hedersrelaterat vald samt
samverkan inom Kronobarnsmodellen.

Hostens ndatverksmote ar den 8 oktober.
Varens natverksmote ar den 9 mars 2027.

Den obligatoriska grundutbildningen
fér nya familieombud ar den 19-20 maj 2026.
Hoéstens grundutbildning &r den 4-5 november.

Anmal nytt familjeombud till Valentina Hajra.

Att titta pa

Ny lagstiftning om skydd mot oskuldsingrepp
och kontroll. Barnafrids webbinarium med
genomgang av den nya lagen.

Situationen for manskliga rattigheter i Sverige
2025 - Institutet fér manskliga rattigheter

Polisen har tagit fram filmer i arbetet med att
forebygga att barn och unga dras in i
kriminalitet. Forsta filmen riktar sig till
foraldrar, de tva andra till ungdomar.

e Vet du vad som finns i ditt barns rum?
o Ar det vart en bortspréangd hand?
e En termos ska inte doda.

Vardgivarwebben,

Se vardgivarwebben fér mer information om
arbetet med barnets rattigheter, barn som
narstaende, barn som far illa, valdsutsatthet
samt samverkan inom Kronobarnsmodellen.

For mer information

Onskar ni en kortare/langre utbildning for er
verksamhet inom barnratt, barn som far illa,
barn som narstaende, vald i nara relationer,
hedersrelaterat vald och fortryck eller
samverkan inom Kronobarnsmodellen?

Onskar du bolla med oss kring dessa fragor i
ett konkret arende?

Kontakta oss for stdd, utbildningsbokningar
eller tips till nasta Nyhetsbrev:

Susann Sward, manniskoratts- och
barnrattsstrateg

Valentina Hajra, utvecklingsledare vald i
néra relationer, barn som far illa samt
hedersrelaterat vald och fortryck.

FAMILJE-

OMBUD


https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/#tab-70602
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/931267332df94686aa3687b3b680145a/a3_kronobarnsmodellen_vad-ar-viktigt-for-dig-just-nu_260319.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/kalendariet/varfor-sover-pappa-hela-dagen-nar-patienten-ar-foralder/
https://www.socialstyrelsen.se/kalendariet/varfor-sover-pappa-hela-dagen-nar-patienten-ar-foralder/
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.lyyti.in%2Fwebbinarium_29maj&data=05%7C02%7Csusann.sward%40kronoberg.se%7C36dddac8706b42dfe03608de7f54e496%7C265636d0d54b41708c9292452033a2e3%7C0%7C0%7C639088199765438767%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=e%2FndFTpWlYDZSSew4IE8fBQyXY4mE0YGlmz4EuphEmQ%3D&reserved=0
https://www.lansstyrelsen.se/kronoberg/om-oss/kalender/kalenderhandelser---kronoberg/2026-02-11-vill-du-bli-tryggare-i-arbetet-mot-kvinnlig-konsstympning.html
https://www.lansstyrelsen.se/kronoberg/om-oss/kalender/kalenderhandelser---kronoberg/2026-02-11-vill-du-bli-tryggare-i-arbetet-mot-kvinnlig-konsstympning.html
https://www.lansstyrelsen.se/kronoberg/samhalle/social-hallbarhet/mans-vald-mot-kvinnor/en-vecka-fri-fran-vald.html
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/familjeombud/
https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=148b3ac127c6
https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=97d93d007b2c
https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=780fe2f9e977
https://www.regionkronoberg.se/kontaktpersoner/stab/valentina-hajra/
https://liu.se/forskning/barnafrid/vart-arbete/nytt-lagforslag-om-skydd-mot-oskuldsingrepp-och-kontroll
https://liu.se/forskning/barnafrid/vart-arbete/nytt-lagforslag-om-skydd-mot-oskuldsingrepp-och-kontroll
https://www.youtube.com/watch?v=qOZHUtgpptQ
https://www.youtube.com/watch?v=qOZHUtgpptQ
https://trk.idrelay.com/2929/clk?q=b71-2c6a-00002b0f0b71000000000000000005b5-d237a79748eba4c82a61c6acb3d45214&c=5fad193e09
https://trk.idrelay.com/2929/clk?q=b71-2c6a-00002b0f0b71000000000000000005b5-5add0ced3b6c3d3b4dd114331ccc1534&c=b7a837907c
https://trk.idrelay.com/2929/clk?q=b71-2c6a-00002b0f0b71000000000000000005b5-5af7faafd0f1736fc7a3d0486bb86727&c=f4c566f9d7
https://www.regionkronoberg.se/manskligarattigheter
https://www.regionkronoberg.se/kontaktpersoner/stab/susanne-sward/
https://www.regionkronoberg.se/kontaktpersoner/stab/valentina-hajra/

