
Nyhetsbrev 
BARNRÄTTSPERSPEKTIV OCH SKYDD MOT VÅLDSUTSATTHET 

Nyhetsbrev inom barnrätt och våldsutsatthet 
Detta nyhetsbrev omfattar områdena barnets rättigheter, barn som far illa, barn som närstående, 
våld i nära relationer, hedersrelaterat våld och förtryck samt Kronobarnsmodellen.  
Det utkommer 2–3 gånger per år och förmedlar viktig information som är bra att ha koll på. 

Nytt nationellt 
Regeringen har initierat en mängd 
utredningar som rör barnets rättigheter.  

Socialstyrelsen har uppdaterat kunskaps-
stödet Bedöma barns mognad för 
delaktighet som består av tre delar: 
1. Mognadsbedömning och barns delaktighet 
2. Barns utveckling - en översikt 
3. Fallbeskrivningar och diskussionsfrågor 

SKR har tagit fram en rapport om 
socialtjänstens stöd till våldsutsatta  
vuxna som ger en översiktsbild  
över våld i nära relationer i Sverige.  

 

Arbetsmetoder och rutiner 

Kronobarnsmodellen har fått  
ett bildstöd för att öka barns  
delaktighet i möten runt  
barnets plan. 

 
Här är uppdaterat flödesschema för hur vi 
aktiverar Kronobarnsmodellen inom hälso- 
och sjukvården. 

 

 

 

 

 

 
 

Nu finns det stödmaterial till  
barnronder, om din verksamhet vill  
inhämta barns och ungas åsikter om  
den fysiska miljön. Resultatet från  
tidigare barnronder finns också  
sammanställt för inspiration. 

  

Nytt att ha koll på 
Sämre hälsa, ökad våldsutsatthet  
och bristande framtidstro. Rapport  
om hur ungdomar i årskurs 8 och  
gymnasiet årskurs 2 i Kronoberg  
upplever sina liv när de är utsatt för  
negativ social kontroll.  

Forskningsöversikt om våld i nära  
relationer och hedersrelaterat våld  
och förtryck. Särskilt fokus på  
förebyggande arbete och riskhantering.  

Våld i ungas nära relationer och  
hedersrelaterat våld och förtryck  
är en ny rapport från Stiftelsen  
Allmänna Barnhuset. 

ECPAT:s rapport: Var försiktig och  
prata med en vuxen så fort det  
händer något. uppmärksammar  
barns utsatthet för sexualbrott på  
och utanför nätet.  

Brå har kartlagt nära 120 000  
polisanmälda brott mot barn mellan  
7 och 15 år.  

Stödlinjer för anhöriga: Nka har  
samlat kontaktuppgifter till olika stöd 
-linjer, organisationer och myndigheter  
som kan ge anhöriga vägledning, råd  
och stöd i olika situationer.  

Nationell skolundersökning om  
alkohol och tobak 2023, från CAN 

Nu finns affischen Varför frågar  
vi om våld i nära relationer? som ni  
kan sätta upp på lämplig plats i er 
verksamhet. 
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https://www.regeringen.se/regeringens-politik/barnets-rattigheter/?utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=December
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2023-9-8763.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2023-9-8763.pdf
https://skr.se/download/18.6909f26d18ceca135188abdf/1705582601638/Socialtjanstens-stod-till-valdsutsatta-vuxna.pdf
https://skr.se/download/18.6909f26d18ceca135188abdf/1705582601638/Socialtjanstens-stod-till-valdsutsatta-vuxna.pdf
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/barn-och-unga/barnens-basta-galler-i-kronoberg/verktyg-och-material/#tab-71272
https://www.regionkronoberg.se/globalassets/vardgivarwebben/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/flodesschemat-for-kronobarnsmodellen-februari-2024.pptx
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/barnets-rattigheter/#tab-73071
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/c3d941df124e4ebe929842bf499cec72/negativ-social-kontroll-bland-ungdomar-i-kronobergs-lan.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/c3d941df124e4ebe929842bf499cec72/negativ-social-kontroll-bland-ungdomar-i-kronobergs-lan.pdf
https://forte.se/app/uploads/2022/02/fort-0071-rapport-va-ld-i-na-ra-relationer_k2-ejta.pdf
https://forte.se/app/uploads/2022/02/fort-0071-rapport-va-ld-i-na-ra-relationer_k2-ejta.pdf
https://forte.se/app/uploads/2022/02/fort-0071-rapport-va-ld-i-na-ra-relationer_k2-ejta.pdf
https://allmannabarnhuset.se/product/vald-i-ungas-nara-relationer-och-hedersrelaterat-vald-och-fortryck-2/#product-info
https://allmannabarnhuset.se/product/vald-i-ungas-nara-relationer-och-hedersrelaterat-vald-och-fortryck-2/#product-info
https://ecpat.se/blogg/ny-rapport-fran-ecpat-om-barns-utsatthet-for-sexualbrott/?fbclid=IwAR0xA3fn2FJlAmvvDQS5liUPl-g1TR-DCrQLRgVi1PI3qNelodXC_8DyOS4
https://ecpat.se/blogg/ny-rapport-fran-ecpat-om-barns-utsatthet-for-sexualbrott/?fbclid=IwAR0xA3fn2FJlAmvvDQS5liUPl-g1TR-DCrQLRgVi1PI3qNelodXC_8DyOS4
https://ecpat.se/blogg/ny-rapport-fran-ecpat-om-barns-utsatthet-for-sexualbrott/?fbclid=IwAR0xA3fn2FJlAmvvDQS5liUPl-g1TR-DCrQLRgVi1PI3qNelodXC_8DyOS4
https://bra.se/publikationer/arkiv/publikationer/2023-06-20-polisanmalda-brott-mot-barn-i-aldern-7-15-ar.html?utm_campaign=nyhetsbrevKG230905&utm_content=unspecified&utm_medium=email&utm_source=apsis-anp-3
https://anhoriga.se/stod--utbildning/stodlinjer-for-anhoriga/
https://www.can.se/publikationer/cans-nationella-skolundersokning-2023/
https://www.can.se/publikationer/cans-nationella-skolundersokning-2023/
https://www.regionkronoberg.se/globalassets/vardgivarwebben/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/a3_vald-i-nara-relationer-januari-2024-region-kronoberg1.pdf
https://www.regionkronoberg.se/globalassets/vardgivarwebben/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/a3_vald-i-nara-relationer-januari-2024-region-kronoberg1.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/931267332df94686aa3687b3b680145a/flodesscheman-kronobarnsmodellen-september-2023.pptx


 
 
 

 
 
 
 
 
 

Familjeombud 
Region Kronoberg har vid publiceringen av 
detta nyhetsbrev 140 familjeombud. De är 
interna resurspersoner som uppmärksammar 
och stöttar verksamheten kring barnets 
rättigheter, barn som närstående, barn som far 
illa, våld i nära relationer, hedersrelaterat våld 
samt samverkan inom Kronobarnsmodellen. 

Vårens nätverksmöte är den 12 mars. 
Grundutbildningen som är obligatorisk för 
alla nya familjeombud är den 10-11 april.  

Vill er verksamhet utse eller ändra 
familjeombud? Kontakta Valentina Hajra. 

Goda verksamhetsexempel 
Under 2023 har 95 beslut i nämnder, styrelsen 
och fullmäktige berört barn. Barnrättsbaserade 
beslutsunderlag/barnrättsperspektiv har 
använts i 84 av dessa ärenden, 88 %, vilket 
sannolikt är den högsta andelen i landet. 

Fastighetsservice har sett över byggprocesser 
och utvecklat ett barnrättsperspektiv i hela 
kedjan; från beslut om att något ska byggas till 
dess att det är dags för invigning. 

Mödrahälsovården har stärkt arbetet kring våld 
i nära relationer, där de utifrån nationell 
inspiration gör såsom Barnhälsovården och 
integrerar frågor om våld i sitt arbete på ett 
strukturerat sätt. 

Specialistpsykiatrin för barn och unga har 
startat en grupp med Vooglers (unga 
vårdutvecklare). Sedan tidigare har även Barn- 
och ungdomskliniken och Habiliteringen sina 
Vooglers-grupper. 

 
 
 
 
 
 

Utbildningar på gång 
Föreläsning om vuxna med sexuella tankar 
om barn. Den 12 mars kl. 13-16 är det en 
öppen digital föreläsning, kostnadsfritt. Länk 
skickas till anmälda en vecka innan 
föreläsningen. 

Region Östergötland bjuder in till kostnadsfri 
utbildning om intersex-begreppet den 7 mars 
kl. 9-10. Delta genom att gå in på denna länk. 
Ange koden 246531. 

SKR bjuder in till ett digitalt seminarium om 
långvarig smärta hos barn, den 14 mars  
kl. 13-15.30. 

Länsstyrelsen bjuder in till: Det får inte 
existera - om unga hbtq-personers 
utsatthet i familjer med hedersnormer den 
12 april kl. 10-11.  

Länsstyrelserna i Halland, Jönköping, Kalmar, 
Kronoberg och Blekinge län bjuder in till en 
halvdag i Värnamo eller Kalmar 20/21 mars för 
dig som redan har grundkunskaper i 
hedersproblematik och vill lära dig mer. 

Att titta på 
Digital föreläsning om vad anhöriga till 
personer med tvångssyndrom bör veta. 

Barnombudsmannens konferens Barns (o)lika 
tillgång till rättigheter finns att se i efterhand. 

Vårdgivarwebben 
Se vårdgivarwebbens samlade stöd för barnets 
rättigheter, barn som närstående, barn som far 
illa samt våldsutsatthet. 

 

 

 
 

För mer information 
Önskar du en kortare/längre utbildning för din verksamhet inom barnrätt, barn som far illa, barn 
som närstående, sexuella övergrepp, våld i nära relationer eller hedersrelaterat våld och förtryck?  

Önskar du bolla med oss kring dessa frågor i ett konkret ärende?  
Kontakta oss för stöd, utbildningsbokningar eller tips till nästa Nyhetsbrev: 

Susann Swärd, människorätts- och barnrättsstrateg  

Valentina Hajra, utvecklingsledare våld i nära relationer, barn som far illa samt hedersrelaterat 
våld och förtryck 

                 

                      Se mer information på vårdgivarwebben 
 

Antalet orosanmälningar fortsätter öka 
Under 2023 har hälso- och sjukvården samt tandvården har gjort 1103 orosanmälningar till 
Socialtjänsten. Det är en ökning med 17 %, vilket den största ökningen från ett år till ett annat 
sedan vi började mäta. Akuten och ambulansen, följt av primärvårdens olika verksamheter, står 
för den största ökningen efter uppdaterade arbetsrutiner och utbildning.  
 
De senaste fem åren har antalet anmälningar ökat med 217 procent, mycket tack vara aktiva 
familjeombud, verksamhetsanpassat stödmaterial, utbildningssatsningar och uppdaterade rutiner. 
Familjeombudens satsningar inom akuten och ambulansen har gett resultat. 

https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/familjeombud/
https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=2d8aa7a1cd4b
https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=60fceebc969b
https://www.regionkronoberg.se/kontaktpersoner/stab/valentina-hajra/
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/barnets-rattigheter/#tab-44233
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/barnets-rattigheter/#tab-44233
https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=76bac4748260
https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=76bac4748260
https://regionostergotland-se.zoom.us/j/81545860425?pwd=RGpxbjJSZzk5cEhxeG9wUnNHcW
https://skr.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/evenemang/kalenderhandelse/smartalangvarighosbarn.78500.html
https://www.lansstyrelsen.se/5.7d067fb618d2a96ab282eb6a.html
https://www.lansstyrelsen.se/5.7d067fb618d2a96ab282eb6a.html
https://www.lansstyrelsen.se/5.7d067fb618d2a96ab282eb6a.html
https://www.lansstyrelsen.se/5.518491c118529d7e6f787aa9.html
https://anhoriga.se/Nyheter/ocd--tvangssyndrom/
https://anhoriga.se/Nyheter/ocd--tvangssyndrom/
https://www.barnombudsmannen.se/stod-och-verktyg/genomfora-barnkonventionen/att-leva-upp-till-barnkonventionen/barns-olika-tillgang-till-rattigheter/
https://www.barnombudsmannen.se/stod-och-verktyg/genomfora-barnkonventionen/att-leva-upp-till-barnkonventionen/barns-olika-tillgang-till-rattigheter/
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/
https://www.regionkronoberg.se/kontaktpersoner/stab/susanne-sward/
https://www.regionkronoberg.se/kontaktpersoner/stab/valentina-hajra/
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/barnets-rattigheter/filmer-om-barnets-rattigheter-inom-tandvarden/
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/barnets-rattigheter/barn-som-far-illa/

