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Rutin for samverkan inom Kronobarnsmodellen
vid etablerad vardkontakt med barn

Denna rutin tydligeér hur hilso- och sjukvarden kan aktivera samverkan inom Kronobarns-
modellen nir vi uppmirksammar att ett barn eller en familj har behov av samordnat stéd fran
flera olika aktorer inom linet. Den giller de verksamheter som har en etablerad viardkontakt med

barnet.

Finns det behov av samverkan?

Vad i barnets/batnens liv har vi uppmarksammat? Dvs. vad har vi sjilv sett, hort eller
forstatt, vad har barnet eller anhériga berittat f6r oss?

Ricker det stod/den vird/behandling som barnet/barnen fir av er verksamhet/annan enhet
inom hilso- och sjukvarden for att tillgodose barnets/barnens behov?
X I sa fall aktiverar vi inte Kronobarnsmodellen.

Ar det st6d barnet behéver nigot som en annan verksamhet kan stédja barnet/barnen med

pa egen hand?

o Om ja; be familjen kontakta den andra verksamheten for att fa stod fran dem, eller fraga
om muntligt samtycke for att du ska kontakta verksamheten och be dem kontakta
barnet/barnen/familjen for att stétta dem vidare.

X T detta fall aktiverar vi inte Kronobarnsmodellen.

Ar detta nagot hilso- och sjukvirden och/eller andra verksamheter kan stédja barnet/barnen
med tillsammans? Exempelvis forskola, skola, socialtjanst, frivilligsektorn, polis.
I detta fall aktiverar vi Kronobarnsmodellen.

Samtycke for att aktivera Kronobarnsmodellen

For att aktivera Kronobarnsmodellen ska vi ha samtycke fran bada vardnadshavarna, om det
inte enbart finns en vardnadshavare, samt en ungdom med egen alder och mognad.

Samtyckesblanketten tydliggor vilket barn som vi ska samverka runt, samt vilka verksamheter
som vardnadshavare/barn med egen alder och mognad har gett samtycke till att bjuda in.
Helst ska samtyckesblanketten skrivas pa.

Om det inte dr mojligt att inhamta skriftligt samtycke, till exempel vid telefonkontakt eller
digitala méten, gar det bra att notera att samtycke limnats muntligt.

» Om barnet ir patient kan du notera foljande i journalen: "Samtycke har limnats muntligen
den (datum) av (namn) for att initiera samverkan inom Kronobarnsmodellen.”

» Om vardnadshavare ir patient, och samverkan behéver initieras for att ge stod till
nirstiende barn, noterar du i patientens journal samma som ovan.
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https://www.regionkronoberg.se/contentassets/445b4d1c5c934491b94f23204cea6986/samtyckesblankett-2024.01.05.pdf
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Initiera samverkan

Om samverkan beh6vs runt ett barn som dnnu inte har bérjat 1 férskolealdern kan en initial
kontakt med Barnets basta-ansvarig inom barnhilsovarden tas for att se vem som ér
limpligast att initiera samverkan.

Om det dr oklart ifall det runt ett barn i skolalder redan finns en samverkan runt Barnets plan
ringer vi Barnens basta-ansvarig och stimmer av. Se kontaktuppgifter sist i dokumentet.

Om det ar du som ska initiera samverkan ser du over vilka omriden i Barnets basta-hjulet
som du har uppfattat att vi behover samverka kring f6r att stotta barnet. R
g/
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Overvig vilka av foljande verksamheter som ir limpliga att bjuda in till samverkan:

= Barn- och elevhilsa * Habilitering ®  Specialistpsykiatrin

* BHV/familjecentral =  Polis *  Ungdomsmottagning

® TFamiljehalsan » Skola " Virdcentral

= TForskola "  Socialtjansten * Annan verksamhet/roll

Om det ar ett fysiskt mote behdver du boka lokal, om det ar ett digitalt méte behéver du
skapa en Teams-link till motet.

Skicka inbjudan i god tid till samverkansmotet.
Inbjudan till hilso- och sjukvirden och socialtjansten skickas via Link.

Inbjudan till f6rskola och skola samt annan verksamhet skickas via brev eller mejl. Fyll 1
information i samverkansinbjudan. Ring aktuell kommun f6r att fa reda pa adressen om du
inte redan har den:

Alvesta 0472 - 150 00 Markaryd 0433 - 720 00 Vixjo 0470 - 410 00
Lessebo 0478 - 125 00 Tingsryd 0477 - 441 00 Almhult 0476 - 550 00
Ljungby 0372 - 78 90 00 Uppvidinge 0474 - 470 00

» Hej, jag ringer fran (din verksamhet) och ska skicka en inbjudan till ett samverkansméte
runt Barnets plan. Jag har barnets namn och personnummer och behéver nu en adress till
rektorn pd barnets forskola/skola.

Kontakt innan samverkansmote vid behov

Ibland kan det vara relevant att ta kontakt med niagon samverkanspart innan
samverkansmotet for att sikerstilla goda forutsittningar for samordningen runt barnet.

Det kan exempelvis handla om att avgéra om det ar relevant att en verksamhet medverkar
eller att utbyta nédvindig, relevant och proportionerlig information for att se om andra
verksamheter ska bjudas in.

En sadan kontakt far aldrig bli ett férméte dar samverkande parter kommer Gverens om det
stod som barnet och familjen ska fa. Det dr av ytterst vikt att barnet och familjen ar med i
sadana diskussioner och kianner sig delaktig i de beslut som fattas.
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https://www.regionkronoberg.se/contentassets/445b4d1c5c934491b94f23204cea6986/barnens_basta_hjul_2023.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/445b4d1c5c934491b94f23204cea6986/stod-till-informationsinsamling-praxismodellen.pdf
https://www.regionkronoberg.se/globalassets/vardgivarwebben/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/rutin-for-barnets-basta-plan-i-link-1.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/445b4d1c5c934491b94f23204cea6986/kronobarnsmodellen-samverkansmote-ifyllbar-2024.01.11.pdf
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Samverkansmotet

Om det ar ett fysiskt mote borja med att familjen far sitta sig forst i rummet. Presentera
familjen férst och sedan de som deltar frian olika verksamheter. P4 sa sitt dr barnet 1 fokus
redan fran borjan.

Kom 6verens med alla om att information som delas mellan samverkande verksamheter ska
vara n6édvindig, relevant och proportionerlig.

Utga fran de sju omradena i Barnets basta-hjulet som ar relevant 1 barnets situation. Det ar
inte nédvandigt att ga igenom alla sju omradena om exempelvis bara tre-fyra ir relevanta.

Sakerstill att barnets och virdnadshavares dsikter beaktas under hela motet.

Bidra med den information du har om barnets behov och méjligheter f6r din verksamhet att
ge stod under den del av barnets plan som dr mest relevant. SOk samverkanslésningar sa att
verksamheterna tillsammans ger familjen ett sammanhallet stod.

Barnets plan

Anteckna 1 Barnets plan vad ni kommer fram till under motet. Sakerstillt att det ar tydligt vad
som ska gbras och vem som dr ansvarig for det.

For in Barnets plan i Link. Halso- och sjukvarden bor erbjuda sig att f6ra anteckningar 1 Link
om andra pa métet saknar tillgang till programmet.

Forklara for familjen hur de kommer at Barnets plan via barnets journal pa 1177. Om
vardnadshavare saknar tillgang till barnets journal kan vi skriva ut den i pappersformat.

Om samverkande parter saknar tillgang till Link ska de fa en utskriven kopia av Barnets plan.
I de fall det inte 4r mojligt att skriva ut Barnets plan direkt efter motet kommer du 6verens
med samverkande parter pa vilket sitt de far en kopia, t.ex. genom att de himtar den
nagonstans eller om du skickar den till dem.

Fortsatt samordning och samverkan

I slutet av motet kommer ni 6verens om vem som fortsatt har ansvar fOr att samordna det
kommande samverkansmotet. Den verksamhet som har storst ansvar for insatser i Barnets
plan dr vanligtvis den verksamhet som far det fortsatta samordningsuppdraget. Detta ansvar
kan skifta mellan olika samverkansparter 6ver tid.

Kom overens om ett lampligt datum fOr ndsta méte med de som bedéms relevanta att
samverka runt barnets behov.

Overviig om yttetligare samverkansparter ska bjudas in till nista samverkansméte, baserat pa
barnets behov och livssituation.
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https://www.regionkronoberg.se/globalassets/vardgivarwebben/manskliga-rattigheter-och-barnets-rattigheter/rutin-for-barnets-basta-plan-i-link-1.pdf
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Barnhalsovarden

Alvesta Uppvidinge

Alvesta bvc-alvesta@kronoberg.se Hilsocentralen Falken info@hcfalken.se
Moheda bvc-alvesta@kronoberg.se Lenhovda vc-lenhovda@kronoberg.se
Vislanda info.vislanda@achima.se Aseda vc-dseda@kronoberg.se
Lessebo Vixjo

Hovmantorp vc-lessebo@kronoberg.se Achima care  info.vaxjo@achima.se
Lessebo vc-lessebo@kronoberg.se Birka bhvbirka@kronoberg.se
Ljungby Brais vc-braas@kronoberg.se
Kungshégen  ve-kungshogen@kronoberg.se Centrum bhvecentrum@kronoberg.se

Lagan ve-lagan@kronoberg.se
Lidhult ve-slandan@kronoberg.se

Likarhuset  lakarhusetljungbv@kronoberg.se

Familjecenter Dalbo ve-dalbo@kronoberg.se

Hovshaga hovshaga-vc@kronoberg.se

Ingelstad bhvingelstad@kronoberg.
Praktikertjanst ljungbyvardcentral@ptj.se ngen TSt oRoRERSAe

Lammbhult ve-lammhult@kronoberg.se
Slindan ve-slandan@kronoberg.se

Rottne ve-rottne(@kronoberg.se

Markaryd o Skarvet ve-skarvet@kronoberg.se
Grinsbygdskliniken

markarvd@gransbvedskliniken.se Prima Vird Séder bve.soder@primavard.nu
Markaryd bve-markaryd@kronoberg.se TeleborgPPRvcTeleborgBHV(@kronoberg.se

Strémsnisbruk bve-stromsnasbruk@kronoberg.se Vixjohilsan  ve-vaxjohalsan(@kronoberg.se

Ryd ve-rvd@kronoberg.se Achima bvc.ve-almhult@kronoberg.se
Tingsryd ve-tingsryd@kronoberg.se Kry wvardcentralen-kry-almhult@kronoberg.se

Kommuner — kontakt med rektorn i barnets skola samt KAA
(kommunens aktivitetsansvariq)

Alvesta 0472 - 150 00 Markaryd 0433 - 720 00 Viaxjo 0470 - 410 00
Lessebo 0478 - 125 00 Tingsryd 0477 - 441 00 Almhult 0476 - 550 00
Ljungby 0372 - 78 90 00 Uppvidinge 0474 - 470 00
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