
 

INBJUDAN 

Seminarier och 
basgruppsträffar 

 Våren 2026 

Upptaktseminarium  
20 januari kl 08.30-16.30 (obs! heldag)  

Förmiddag: ST-frågor. Eftermiddag: Astma/KOL 

Lokal: Festsalen, Sigfridsområdet, Växjö 

Föreläsare: Samuel Gasperian, specialist i allmänmedicin och allergologi och 
Åsa Svensson, distriktsjuksköterska, Vc Sländan 

Kontaktperson: Mirja Lundqvist 

ST-seminarium - Kardiologi 
10 februari kl 13.30-16.30 

Lokal: Örken, Regionhuset, Nygatan 20, Växjö  

Föreläsare: Anton Hoffman, ST-läkare i internmedicin och Erik Broomé, 
specialist i internmedicin 

Kontaktperson: Daniel Hashemi 



Region Kronoberg 

ST-seminarium - ÖNH 
14 april kl 13.30-16.30 

Lokal: Galaxen, Ljungby sjukhus 

Föreläsare: Naomi Segerstein, specialistläkare ÖNH 

Kontaktperson: Kulestan Alkhalil 

ST-seminarium - Reumatologi 
2 juni kl 13.30-16.30 

Lokal: Saga/Loke, Sigfridsområdet, Växjö 

Föreläsare: Johannes Jonsson, ST-läkare i reumatologi/internmedicin 

Kontaktperson: Louise Derelius 

Basgruppsträffar med artikelgranskning 
24 februari kl 13.30-16.30 – Basgrupp 1 

Lokal: Nova, Ljungby sjukhus 

Gruppledare: Olof Cronborg 

19 maj kl 13.30-16.30 – Basgrupp 2 

Lokal: Beta, plan 2, H-huset, Södra Järnvägsgatan 1, Växjö 

Gruppledare: Jon Pallon 

Om man har missat vårens tillfällen eller inte kan delta vid sin egen 
basgrupps tillfälle är man välkommen att anmäla sig till något av dessa.  

Glöm inte att anmäla både närvaro och frånvaro i ST-forum! 

Övriga basgruppsträffar
 3/2, 10/3, 7/4, 5/5 kl 13.30-16.30 

Glöm inte att anmäla både närvaro och frånvaro i ST-forum! 
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Introduktion till patientcentrerat samtal 
Del 1 
3 mars kl 13.30-16.30  

Lokal: Beta, plan 2, H-huset, Södra Järnvägsgatan 1, Växjö  

Ansvarig: Anna-Lena Köhlin 

Introduktion till patientcentrerat samtal 
Del 2 
28 april kl 13.30-16.30  

Lokal: Beta, plan 2, H-huset, Södra Järnvägsgatan 1, Växjö 

Ansvarig: Anna-Lena Köhlin 

Introduktion för nya ST och handledare 
21 april kl 08.30-16.30 

Lokal: Gamla Verkstaden, Jakob Lundhs väg 16, Sigfridsområdet, Växjö 

Handledarträff  
12 maj kl 08.30-11.30 

Anmälan via ST-forum 

Lokal: Gamla Verkstaden, Jakob Lundhs väg 16, Sigfridsområdet, Växjö 

Beredskapsskola (via Teams) 
3 februari kl 13.30-15.30 

Anmälan via ST-forum 

Föreläsare: Saskia Heider, distriktsläkare 
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Tänk på att.. 
Seminarier och basgruppsträffar är obligatoriska utbildningsmoment i ST-
utbildningen.  

Alla aktiviteterna finns även i kalendariet på ST-forum 

Anmäl ALLTID närvaro och frånvaro på ST-forum.                                            
Ingen anmälan – ingen fika. Gäller både seminarier och basgruppsträffar.  

Dokumentera att ni deltagit vid seminarier och basgruppsträffar genom att 
”exportera” aktiviteten från kalendariet till portföljen ST-forum. 

 

Välkomna! 
Anna-Lena Köhlin, Maria Holstensson och Louise Berglund Ekstrand 

Studierektorer 

https://www.stforum.se/forums/35
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