
Mall för bedömning av konsultation Allmänmedicin 

Datum: 

ST-läkare: 

Handledare: 

Patient (ålder, kön): 

Beskrivning av besöket: 

Patientens del 

Öppen invitation 

Tanke 

Oro 

Önskan 

Kvitton 

Sammanfattning/ar 

Läkarens del 

Kroppsundersökning 

Medicinska kunskaper 

Differentialdiagnostik 

Användning av medicinsk 
service 



Gemensam del 

Sammanfattning av 
besöksorsaken                 ”Du” 

Bedömning, förklaring och 
förslag                 ”Jag” 

Överenskommelse, 
ev förhandling     ”Vi” 

Planering, säkerhetsnät (vad 
bestämde vi?) ”Vad” 

Reflektion - sammanfattning 

Hur disponerades tiden? 

Struktur? 

Hur känner sig doktorn? 

Tre saker som ST-läkaren gjorde bra: 

1 

2 

3 

Tre saker som ST-läkaren behöver utveckla: 

1 

2 

3 
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