
 
 
 

Handlingsplan Psykisk hälsa Alvesta kommun 2017-2020 
Långsiktiga mål Kortsiktiga mål Indikatorer för uppföljning Aktiviteter Ansvarig, tid, uppskattad 

kostnad 
Förebyggande och främjande arbete, 
barn och unga 

Förebygga frånvaro i Alvestas skolor i 
ett tidigt skede  
Tidigt stöd för barn och familjer 

Mäta frånvaron i början av projektet 
och efter två terminer 
 

Samverkan mellan skola och individ- 
och familjeomsorg, frånvaroprojektet. 
Startas 2018 
Starta familjecentral under 2018 

Avdelningschefen för barn och familj 
och chefen för elevhälsan 
Kostnader täcks av projektpengar. 
Samverkan och kostnadstäckning, 
förvaltningarna för individ- och 
familjeomsorg, utbildning och Region 
Kronoberg (Vårdcentral, MVC, BVC) 

Utsatta grupper, unga och vuxna 
 

Alvesta kommuns förvaltning för 
individ- och familjeomsorg skapar 
en verksamhet för hemnära stöd för 
ökat vardagsfungerande och särskilt 
stöd för unga vuxna 

Följa upp att verksamheten startas 
första halvåret 2018 

Starta verksamheten Avdelningschef vuxen, IFO.  
 

Tidiga insatser, äldre och 
funktionsstöd  

Att främja psykisk hälsa hos äldre  Utbilda förstahjälpare inom omsorg 
om äldre och funktionsstöd 

Förvaltningschef 
Omsorgsförvaltningen 

Enskildas delaktighet och rättigheter Skapa förutsättningar för 
brukarorganisationens delaktighet och 
rättighet lokalt i Alvesta kommun 

Uppföljning genom enhetschefens 
deltagande på möte hos RSMH  

Enhetschefen deltar minst en gång 
per år, på RSMH:s möte för 
genomgång av aktiviteter, informera 
om verksamheten och inhämta 
synpunkter 

Enhetschef psykisk hälsa 
 

 

 

 

 

 

 


