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Barn och unga  

Fokusområde/Långsiktiga mål Kortsiktiga mål Indikatorer för uppföljning Aktiviteter Ansvarig, uppskattad 

kostnad 

Utsatta grupper 

Att erbjuda föräldrastöd anpassat för 

personer med intellektuella eller andra 

kognitiva funktionsnedsättningar 

Använda metoder som är anpassade för 

föräldrar med intellektuella eller andra 

kognitiva funktions-nedsättningar.  

Att ge stöd i föräldrarollen.  

Antal familjer som erhåller stöd. 

Antal medarbetare som medverkar 

i utbildning/återträffar.  

Utbildning/återträffar för 

medarbetare med PYC-utbildning. 

Vid behov utbildning av fler 

medarbetare.  

IFO-chef. Kostnad 25 000. 

Vuxna och äldre 

Fokusområde/Långsiktiga mål Kortsiktiga mål Indikatorer för uppföljning Aktiviteter Ansvarig, uppskattad kostnad 

Tillgängliga och tidiga insatser. 

Skapa en meningsfull vardag för den 

enskilde. 

 

Att öka antalet deltagare/aktiviteter i den 

öppenpsykiatriska verksamheten.  

Antalet deltagare och aktiviteter.  Utveckla sysselsättningen samt den 

enskildes delaktighet i den 

öppenpsykiatriska verksamheten 

Verksamhetschef vård och omsorg. 

Kostnad 150 000 

Enskildas delaktighet och 

rättigheter 

SIP är känt och en väl fungerande 

modell för samverkan och 

delaktighet för den enskilde. 

Att öka medarbetarnas kunskap om SIP.  Antal medarbetare som deltar i 

SIP-utbildning. 

SIP-utbildning Verksamhetschef vård och omsorg 

och IFO-chef.  

Kostnad. 50 000.  


