MARKARYDS
KOMMUN

Fokusomraden

Markaryds kommuns lokala handlingsplan for psykisk halsa 2018

® [rimjande och férebyggande insatser

® Tillgingliga och tidiga insatser

® [Fnskildas delaktighet och rittigheter

® Utsatta grupper

® [edning, styrning och organisation

BARN OCH UNGA

Fokusomrade/Langsiktiga mal | Kortsiktiga mal Indikatorer f6r uppfoljning Aktiviteter Ansvarig, tid, uppskattad kostnad
Fokusomrade: Frimjande och Oka kunskap hos personal som Mita antalet utbildad personal. Utbildning Ansvarig: skola

forebyggande insatser arbetar med nyanlinda med psykisk Handledning Tid: 2018

Langsiktigt mal: Oka den ohilsa. Kostnad: 100 000 kr

psykiska hilsan

Fokusomrade: Tillgingliga och Oka kunskapen om barns behov hos | Mita antalet orosanmilningar 2018 Utbildning Ansvarig: skola och ifo

tidiga insatser

Langsiktigt mal: Frimja den
psykiska hilsan och tidigt
identifiera psykisk ohilsa hos barn

personal som méter sma barn.

jamfort med 2016

Tid: 2018
Kostnad: 100 000 kr

Fokusomrade: Frimjande och
forebyggande insatser
Langsiktigt mal: Oka den
psykiska hilsan hos barn som

Ge stod at foraldrar med

funktionshinder i rollen som forilder.

Mita hur méinga som erbjudits
forildrastod anpassat for personer
med intellektuell eller annan kognitiv
funktionsnedsittning under 2018.

PYC-utbildning

Ansvarig: ifo
Tid: 2018
Kostnad: 20 000 kr




vixer upp med en forilder med
intellektuell funktionsnedsittning.

Fokusomrade: Ledning, styrning
och organisation

Langsiktigt mal: Oka
mojligheten att gora analyser
utefter nyckelindikatorerna

Ta fram samt utveckla systemen f6r
att fa fram resultat till
nyckelindikatorerna

Minska antalet nyckelindikatorer dir
Data saknas

Utveckla mitningar av
nyckeltalen.

Ansvarig: socialférvaltningen
Tid: 2018
Kostnad: 15 000 kr

VUXNA

Fokusomrade/Langsiktiga mal | Kortsiktiga mal Indikatorer for uppf6ljning Aktiviteter Ansvarig, tid, uppskattad kostnad
Fokusomrade: Utsatta grupper Okade kunskaper om Antal ny identifierade individer Kartliggning Ansvarig: socialpsykiatrin
Langsiktigt mal: Oka livskvalitet | medborgarna Tid: 2018

hos personer med psykisk ohilsa Kostnad: 50 000 kr

ALDRE

Fokusomride/Langsiktiga mal | Kortsiktiga mal Indikatorer for uppféljning Aktiviteter Ansvarig, tid, uppskattad kostnad
Fokusomrade: Férebyggande Att personal inom sirskilt boende | Mindre f6rskrivning av Utbildning i alternativ till Ansvarig: psykiatri ssk

och frimjande insatser tor dldre har fler strategier for att | psykofarmaka pa sirskilda boende. | psykofarmaka. Tid: 2018

Lingsiktigt mal: Forbittra dldres
psykiska halsa och minska risken
tor likemedelsrelaterade
komplikationer.

bemota psykisk ohilsa.

Checklista pa enkla atgirder
innan kontakt tas med ssk pd
sabo.

Kostnad: 50 000 kr

Fokusomrade: utsatta grupper
Langsiktigt mal: Minskade
suicid.

Gora personal inom sérskilda
boende tryggare i hur de beméter
psykisk ohilsa hos éldre.

Mita om det finns ett program.

Gora ett
suicidpreventionsprogram.

Ansvarig: psykiatri ssk
Tid: 2018
Kostnad: 15 000 kr




