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. Omrade att skydda. Bedom patientens anatomi och
utvardera om forbandet skall placeras enligt figur A eller
B baserat pa tackning och/eller eventuella problem med
inkontinens.

3. Hallisar skinkorna med hjalp av assistans fran en
kollega. Applicera forbandet pa sakrala omradet och
pa ovre delen av stjartskaran. Applicera narmast anus
forst.

Figur A - Placering av férband.

Prevention vid kategori 1

e Daglig inspektion under forbandet.

¢ Dra forbandet bak, utvardera och aterapplicera. Se till
att kanten av forbandet ar slatt utan rynkor.

e Dokumentera och utvardera.
e Ta bort och byt forband efter 3 dagar.
e Byt ut om patienten fortfarande ar i riskzonen.

Trycksar kategori 2 och dver

e Behandla som ett sar.
e Dokumentera och utvardera.

Referenser:

2. Sakerstall att huden ar helt torr och fri fran kramer
och salvor etc. Ta bort den mittersta skyddsfilmen.
Anvandning av hudskyddsbarriar under férbandet ar inte
nodvandigt.

4. Stryk sidan av handen léngs stjartskaran nerifran och
upp for att sakerstélla placering. Slata forsiktigt ut varje
sida pa plats.

Figur B - Omvand placering av forband.
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