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Forord

”Cykla i grona Kronoberg” dr Region Kronobergs forsta strategiska dokument som handlar om
cykel och dr ett sitt att paverka framtiden. Hélsan forbittras om vi cyklar, antingen hela vigen
eller fram till en bytespunkt dar buss eller tag tar 6ver. Miljon mar ocksa bra om minniskor cyklar
oftare och limnar bilen nir det ar ett mojligt alternativ.

Genom dokumentet liggs en grund for inriktningen nir det giller att utveckla cykelvigarna inom
regionen. For forsta gangen ges en Overblick av behov och 6nskemal och kan skapa en samsyn
kring prioritering. Dokumentet utgor ocksa ett battre underlag for att diskutera behoven av
insatser for cykel gentemot andra transportslag. Forhoppningen ir att, tillsammans med
kommunerna och Trafikverket, pa sikt uppna ett funktionellt nit av cykelvigar, bade inom
tatorterna och mellan samhillen i regionen.

Intresset for att cykla har de senaste aren 6kat bade i Sverige och globalt, vilket ocksa okar trycket
pé cykelvigar for rekreation och turism. Bes6ksniringen bedémer att det finns en stor potential
tor att en bra cykelupplevelse kommer att stirka biade den inhemska turismen och
turismexporten.

Cyklister 4r ofta oskyddade i trafiken och cykelvigsplanen/strategin 4t ett viktigt redskap for att
héja sikerheten genom att bygga fler bilfria cykelvigar, sikra korsningspunkter mm, men ocksa
att finna och kunna rekommendera sikraste strickningarna 1 blandtrafik.

For att Kronoberg ska bli framgangsrik som ”Cykelregion Kronoberg” behéver flera aktorer
samverka. Processen med att ta fram detta dokument har darfor skett i ndra samverkan med
Trafikverket och regionens kommuner.

”Cykla i grona Kronoberg” kan medverka till att skapa medvetenhet om ambitionen att bli en

ledande hallbar region med hog attraktionskraft. Satsning pa cykel dr ocksa en viktig del for att nd
malen 1 regionens trafikf6érsérjningsprogram.

CYKILA MER FOR HALLBAR MILJO OCH HALSA!

Vixj6 November 2018

Joakim Pohlman (S)
Ordférande regionala utvecklingsnimnden



Inledning

Cykel ir ett energisnalt och miljovanligt transportmedel som samtidigt bidrar till forbattrad
folkhalsa. For strickor upp till 5 km ér cykeln ett bra transportmedel och med elcykel kan
strackor upp till 12 — 15 km vara ett attraktivt alternativ f6r vardagscyklandet. Region Kronoberg
ar 1 egenskap av Lansplaneupprittare ansvarig fOr att peka ut prioriteringar for utveckling av
transportinfrastrukturen i linet.

”Cykla i grona Kronoberg” dr Region Kronobergs forsta strategiska dokument som handlar om
cykel. Genom dokumentet liggs grunden for inriktningen nir det galler att utveckla cykelvigarna
i regionen. Férutom att ge grunden for prioriteringar i Lanstransportplanen finns en tydlig
koppling till Regionens trafikforsérjningsprogram och den regionala utvecklingsstrategin ”Groéna
Kronoberg 2025”

”Cykla i grona Kronoberg” dr uppdelat i tva delar:

e Del 1 Inriktningar. (strategi) I delen beskrivs bakgrund, syfte och underlagsmaterial. Del
1 ger en forklaring till vilka forutsittningar som finns for cykelviagsutbyggnad i linet,
nyttan med cykling samt betydelsefulla inriktningar f6r prioriteringar, finansiering och
utbyggnad.

e Del 2 Prioriteringar och analys av cykelvigsobjekt. (plan) En kartligening av
kommunernas 6nskemal och prioriteringar, genomférdes hosten 2016. Kartlaggningen
visade cirka 135 méjliga cykelvigar. Utifran inriktningarna som ges i del 1, har 34
cykelvigsobjekt analyserats. De analyserade cykelvigsobjekten dr presenterade i bilaga 1.

Utéver de bada delarna finns som ett arbetsmaterial ”Onskade cykelvigsobjekt i Kronoberg”.
Arbetsmaterialet 4r en sammanstillning av de uppgifter kommunerna limnade vid kartliggningen
som genomférdes hosten 2016. Ambitionen vid kartliggningen var att géra en samanstillning av
bade regionala och kommunala cykelvigar. Det fanns dock ett fokus pa de regionala
cykelvigarna, dir staten 4r vighallare, i respektive kommun. Detta innebir att kartliggningen inte
ar fullstindig vad giller kommunala cykelvagar.

Syfte
”Cykla i grona Kronoberg” gors enligt uppdrag i nuvarande Lanstransportplan. Nir
Regionfullmiktige beslutade angdende Linstransportplanen gavs ocksa uppdraget.

Det 6vergripande syftet med dokumentet, som bade innehéller strategiska atgirder och konkret
prioritering av cykelvdgsobjekt, dr att bidra till den regionala utvecklingsstrategin genom att vara
en gemensam plattform for utveckling av transportslaget cykel. Genom satsning pa cykel sker
utvecklingen ocksa i enlighet med de nationellt transportpolitiska malen. Utover detta kan syftet
mer konkret sammanfattas enligt f6ljande:

e tydliggora och stirka cykel som transportslag i Kronoberg,

e skapa samsyn och samhandling mellan de olika intressenterna (i forsta hand
kommunerna, Region Kronoberg och Trafikverket),

e orundligga strategisk inriktning och prioriteringsprinciper,

e vara underlag for arbetet med linstransportplanen 2018-2029,

e skapa beredskap for 6kad nationell vilja/resurser

e grundligga mer systematisk uppfoljning och 6kad kunskap om cykel i regionen



Metod

”Cykla 1 grona Kronoberg” har formats av en projektledare som samlat in underlagsmaterial och
skrivit dokumentet. Projektledaren har besckt samtliga kommuner for att fa en helhetsbild av det
lokala arbetet for utveckling av cykel. Ovrigt underlag utgérs av cykelstrategier/cykelvigsplaner i
Ovriga regioner, rapporter som Trafikverket tagit fram de senaste aren samt mer fristiende
rapporter som producerats utifran 6kat intresse f6r cykling, se kallférteckning.

Parallellt med arbetet att skriva detta dokument har en konsult, Rambéll, haft uppdrag att genom
enkdt samla in respektive kommuns malpunkter och 6nskemal om cykelvigar. Konsulten har
ocksa gjort en beskrivning med nyttoanalys av respektive cykelvigsobjekt. Genom kommunernas
onskemal har brister identifierats. Denna del finns presenterad som en egen del av ”Cykla 1 grona
Kronoberg”. En praktikant pa Trafikverket 1 Vixj6 har medverkat i projektet och bl.a. stillt
samman underlagsmaterial for prioritering av cykelvdgar samt kartunderlag f6r beskrivning av
turismcykelleder.

Per Hansson (Region Kronoberg), Daniel Malmqvist (Region Kronoberg), Bo Svensson
(Trafikverket Vixjo), Sandra Arvidsson (Trafikverket Vixjo) och Tommy Gustavsson (Region
Kronoberg) har fungerat som arbetsgrupp for att forma inriktning och innehall.

Forankring
Forutom moéten med kommunerna enligt ovan har den sa kallade IKA-gruppen (infrastruktur-
och kollektivtrafikarbetsgruppen) med representanter av tjansteman fran kommunerna,
Trafikverket, Linsstyrelsen och Region Kronoberg haft ”Cykla i grona Kronoberg” pa agendan
vid flera tillfillen:

e 29 april 2016, introduktion till det kommande arbetet och presentation av uppligg

e 28 augusti 2016, start med information och diskussion,

e 30 september 20106, avstimning

e 18 november 2010, férslag ”Cykla i grona Kronoberg” presenteras

e 31 mars 2017, avstamning

e 24 maj—1 september 2017 remissperiod f6r ”Cykla 1 grona Kronoberg”

e 29 september 2017, redovisning av remissvar

e 31 maj 2018, avstimning

e 12 september 2018, avstimning

Infor arbetet med Linstransportplanen 2018-2029 genomfor representanter for Regionala
Utvecklingsnimnden méten med linets kommunledningar under hosten 2016. Vid beséken
beskrevs arbetet med ”Cykla i gréna Kronoberg”. P4 métena ingick bade politiker och
tjansteman. Den 15 september 2018 arrangerades ett remisseminarium om Linstransportplan
2018-2029 och Cykla i grona Kronoberg. Huvud syftet med métet var ge kommunerna
mojlighet att férutom de skriftliga remissvaren pa Lanstransportplanen och Cykla i Grona
Kronoberg dven muntligt fa framfora synpunkter. Inbjudan till remissmétet var kommunernas
arbetsutskott och ansvariga tjanster personer.



Avgransning
”Cykla 1 grona Kronoberg” har avgrinsats enligt foljande:
e Cykelvigsplaneringens prioriterade objektslista: I forsta hand till regionalt fysiska atgdrder
lings det statliga vignitet i titorter och i anslutning till titorter,
e Lj drift och underhall eftersom statliga cykelvagar skots av Trafikverket och kommunerna
har ansvaret f6r drift och underhall av de kommunala cykelvigarna i respektive kommun.

Intressenter
Arbetet med att ta fram dokumentet ar en process som sker i samrad med olika intressenter. De
viktigaste dr enligt foljande:

e Kommunerna har en viktig roll gentemot allméinhet och andra intressenter for att bl.a.
kanalisera 6nskemal och behov av cykelvigar. De dr ocksa en av finansidrerna for
utbyggnad av cykelvigar. Under hela processen de informerats och fortlépande samrad
har skett bade nir det giller dokumentet ”Cykla 1 grona Kronoberg” och vid
bearbetningen/ prioriteringen av 6nskemal om cykelvigar.

e Trafikverket dr ansvarig vaghallare fOr det statliga vagnitet vilket inkludera de regionala
cykelvigarna. De dr ocksa ansvariga f6r genomférandet av linstransportplanen.
Trafikverket har varit aktivt involverade i arbetet under hela processen.

e Linsstyrelsens uppdrag dr att frimja linets utveckling, fora ut den nationella politiken och
bedriva en effektiv férvaltning. Lansstyrelsen har varit involverad i arbetet via IKA-
gruppen.

0 IKA-gruppen, Infrastruktur- och kollektivtrafikarbetsgruppen, bestar av
tjansteman fran samtliga kommuner i regionen, Trafikverket, Linsstyrelsen samt
Region Kronoberg. Arbetsgruppen ir vil etablerad och har regelbundna méten
for att forankra, samordna och ge synpunkter. Gruppen har vid tillfallen
kompletterats med kommunernas cykelansvariga.

e Destination Smaland. Det har dven varit informationsutbyte i den del som ber6r
cykelvigar for rekreation och turism, dels med Destination Smaland men ocksa i
samband med att handlingsplanen f6r besoksniringen 1 regionen reviderats hosten 2016.

e Regionsamverkan Sydsverige. Inom ramen for Regionsamverkan Sydsverige samarbetar
de sex sydsvenska regionerna bland annat inom infrastrukturomradet. I det gemensamma
positionspapperet “Ett enat Sydsverige skapar ett starkt Sverige” har betydelsen for
satsning pa cykel lyfts fram. De cykelvigar/leder som ir grinséverskridande mellan de
sydsvenska regionerna har diskuterats i denna grupp.

Forutsattningar i Kronoberg

Kronoberg ir, likt Sverige 1 6vrigt, glesbefolkat. Befolkningstitheten i regionen uppgick under
2016 till 23,1 invanare per kvadratkilometer, vilket dr i nivd med riksgenomsnittet, men betydligt
ligre dn 1 flera andra regioner 1 sédra Sverige. I de mindre kommunerna i Kronoberg ar
befolkningstitheten, ur ett nationellt perspektiv, lag. Sarskilt lig dr den i Uppvidinge kommun,
dir det under 2016 bodde 8,1 invanare per kvadratkilometer. Aven Tingstyds kommun sticker i
sammanhanget ut, dir motsvarande niva under samma ar var 11,9 invanare per kvadratkilometer.
Befolkningstitheten ar forvisso hogre i de 6vriga kommunerna — mellan 16-21 invanare — men
inda under riksgenomsnittet och betydligt under snittet f6r de sédra delarna av Sverige.
Undantaget dr Vixj6 kommun ddr befolkningstitheten uppgick till 53,7 invanare per
kvadratkilometer under 2016.

I regionen dr bilberoendet starkt vilket har sitt ursprung i befolknings- och boendestruktur enligt
ovan. Cykelvigsstrukturen utanfér titorterna ér relativt svag och forutsittningarna f6r cykling har
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forsimrats pa vagar som har bygets om till 2+1- eller 1+1-vigar. Det finns ett stort behov av att
bygga cykelvigar i regionen, vilket ocksd kommunernas 6nskemal om cykelvigar visar.

Enligt resvaneundersokning, RVU 2012, kan konstateras att nidstan 60 % av alla resor som gors
med bil, dr 20 minuter eller kortare och drygt 7 % av alla resor under 1 km gbrs med bil.
Forutsittningarna fOr att ersitta kortare bilresor med cykel kan ses vara goda. Stérst potential
finns inne 1 titorterna, men dven sammanbindning av ett antal cykelstrak mellan titorter bedoms
vara virdefullt f6r exempelvis arbetspendling.

Inom ramen for projektet Hallbar mobilitet i grona Kronoberg, vilket drivs av Region Kronoberg
och Energikontor Sydost, har det under 2018 genomférts ett 10-tal resvaneundersdkningar hos
storre arbetsplatser i Kronobergs lin. Av drygt 10 700 som svarat pd enkiten ér det 26 procent
som cyklar till och fran arbetet. En majoritet (77 procent) av cyklisterna har under 5 km till
jobbet, men det finns dven cyklister som har upp till 15-25 km enkel vig till och fran arbetet.
Andra firdmedelsval fran undersékningen var 50 procent aker ensamma 1 bil, 6 procent samaker,
10 procent kollektivtrafik och slutligen 9 procent gar. Av de som svarade bor 29 procent inom 3
km fran sin arbetsplats, av dessa kor en av fyra (26 procent) dnda bil till jobbet. Detta visar pa att
det finns en potential f6r fler att vilja cykel som transportmedel.
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Figur: Karta over tillgangligheten med cykel till centralorterna indelat i 15 min intervall for Kronobergs lin.
Tillgingligheten dr beriknad utifrin en hastighet pa 20 km/ h. 1 intervallerna anges antalet boende ackumnlerat.

Det finns atta kommuner i regionen och samtliga grinsar till en annan region. I tre av
kommunerna (Lessebo, Markaryd och Uppvidinge) bor det firre dn 10 000 invanare och
tillsammans med Tingsryds kommun, med ungefir 12 000 invanare, kan dessa klassificeras som
mindre kommuner. I kommunerna Alvesta, Ljungby och Almhult bor det mellan 15 000 — 30 000
invinare och de kan i detta sammanhang benimnas som mellanstora kommuner. Vixjé kommun
ar den storsta i Kronoberg invanarantalet till cirka 90 000.

Invanarna ar till storsta del koncentrerade till centralorterna. Det innebar att den storsta
potentialen for cyklister dterfinns i eller 1 nir anslutning till dessa orter. Genom en



tillganglichetsanalys dar hastigheten for transportmedlet sitts till 20 km/h nér ett stort antal
invanare centrum inom ett 30 minutet.

Antal invanare som nar centralortens centrum inom 30 minuters cykling ér:
Alvesta 12100

Lessebo 3 400
Ljungby 17 600
Markaryd 6 000
Tingsryd 4 600
Uppvidinge 3100
Viixj6 66 000
Almhult 10 700

Behovet av cykelviagar och potentialen for cykling dr inte enbart kopplat till och fran
centralorterna. Det finns ett antal mindre orter med hog sjilvforsorjningskvot vilket innebér
bland annat att manga invanare bade bor och arbetar i dessa orter och dels ett antal mindre orter
som ligger pa rimligt cykelavstands.

For att bedéma utvecklingspotentialen for cykelvigar tog Per Kéageson pd uppdrag av Vigverket
2007 fram en modell f6r regional inventering och planering av cykelvigar. Modellen bygger pa en
bedémning av invanarantalet i titorter och avstaindet mellan orterna. Med inspiration fran den sa
kallade Kagessonmodellen har en beddmning gjorts dir minst tre orter knyts samman finns en
potential for ett cykelstrak. I Kronoberg finns det fyra sadana strak.

e Hjortsberga — Alvesta — Gemla — Vixjo 50 384 inv.
e Almhult — Di6 — Liatorp — Eneryda 11 237 inv.
e Markaryd — Timsfors — Stromsnidsbruk — Traryd 8 253 inv.
e Lagan — Ljungby — Kanna 18 478 inv.
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Aven mellan tvi orter kan det finnas en potential och behov av cykelvigar. I Kronoberg finns det
tva tydliga strak mellan tva orter.

e Vixj6 — Rottne 48 814 inv.
¢ Hovmantorp — Lessebo 6 120 inv.

Vad giller straken mellan tvd orter bor majoriteten av invanarna i respektive titort som knyts
samman av straket.
For att summera forutsittningarna for cykling i Kronoberg kan man karaktirisera cykelvigarna i
tre typer av cykelvagar. De tre typerna ar:

1. Cykelvigar i titorter

2. Cykelvigar tll/fran titorter

3. Cykelvigar mellan titorter.

Utover de tre typerna finns ocksa turistcykelleder vilka ocksé kan delas in 1 olika typer utifran sin
karaktir, fran Sydostleden som ar nationellt godkind cykelled till lokala cykelleder runt ett
sambhille. I arbetet med ”Cykla i Gréna Kronoberg” har fokus legat pa nationella och regionala
cykelvigar.

Ett optimum f6r cykelvigsplanering édr nir en cykelled kan planeras och byggas sa att leden blir
en del i att binda samman titorter och kan fortsitta for att transportera vardagscyklister in till
tatortens olika malpunkter sa som skola, affir och arbetsplatser.

Cykelleder for rekreation och turism

Moijligheter i Sverige...

Sverige har hittills haft en liten omfattning nir det galler cykelturism. Infrastrukturen har inte
funnits pa plats och cykelturism 1 Sverige har haft lag status. Nu vill dock fler och fler
rekreations- och turismcykla i Sverige. Detta férutsitter dock en utbyggnad av infrastruktur f6r
trafiksdker och bekvim cykling. Om det sker sa finns det i s6dra Sverige och Kronoberg stora
mojligheter f6r 6kad turismceykling. En marknad f6r besokare finns savil 1 Sverige (6kad
vardagscykling medfor att fler vill rekreationscykla) som i 6vriga Europa och med den stora
omfattning cykelturismen har 1 manga linder sa kan cykelturismen innebira stor skillnad f6r 6kad
turismexport. Mojliga utlindska marknader stimmer ocksa vil 6verens med den miljé och
produkt som Region Kronoberg kan erbjuda. En prognos for cykelturismen ir att den kommer
att 6ka mer 4n annan turism eftersom den ar miljoriktig, har positiva hilsoeffekter och ger stor
mojlighet att pa ett aktivt sitt uppleva natur och lokal kultur.

....och i Kronoberg

Kronoberg har en mycket hog andel 6vernattande gister fran utlandet. 2015 var andelen 42
procent. Utveckling av cykelturism bedoms vara en viktig ingrediens for att ytterligare stirka
denna andel och 6ka turismexporten, vilket ocksa ar ett viktigt mal i den nationella
turismstrategin.

Det hinder mycket i sodra Sverige just nu

Cykel har de senaste aren haft medvind, inte minst ndr det giller planering f6r och byggande av
infrastruktur f6r turismceykling. Initiativ tas pa olika hall f6r rekreations- och turismcykelleder.
Trafikverket beslutade 2014 angdende kriterier for att godkanna lokala, regionala och nationella
turismcykelleder. Kriterier som lederna maste uppfylla, nir det giller trafiksakerhet och
bekvimlighet, for att bli vigvisade enligt en nationell standard.

Hittills har tva leder blivit godkidnda med nationell status:



e Kattegattleden, 37 mil mellan G6teborg och Helsingborg, 2015

e Sydostleden, 27 mil mellan Vixjé och Simrishamn, 2016. Projekt med Regionférbundet
S6dra Smiland/Region Kronobetrg som projektigare i samarbete med regionerna Skine
och Blekinge, 9 kommuner samt Trafikverket region syd. Region Kronoberg har dirmed
lagt en stark grund f6r mojligheter till fortsatt utveckling.

Dirutéver har Sjuhiradsrundan vigvisats med regional status. Fér narvarande byggs bilfri
cykelled pa Oland, dir man riknar med att kunna 6ppna forsta etappen med bilfri cykling fran
norr till soder 2018. Region Skiane planerar att knyta ithop Kattegattleden och Sydostleden lings
den Skanska kusten fran Helsingborg till Simrishamn 2019. ”Bolmen Runt” har presenterats for
den arbetsgrupp som bedémer och rekommenderar de olika cykelledsprojekten. Region Blekinge
gjorde 2014 en forstudie f6r en kustnira cykelled genom Blekinge. Med alla de idéer och initiativ
som nu finns kommer ett turismcykelledssystem att vixa fram i sodra Sverige.

Forhoppningen ar att 6kat intresse for cykel och nédvindig vig mot ett héallbart samhalle skall fa
genomslag for finansiering savil lokalt, regionalt som nationellt. Att bygga infrastruktur f6r
utveckling av bes6ksniringen innebdr mojligheter f6r niringslivet att utvecklas.

Kronoberg strategiskt i ett grianséverskridande system av turismcykelleder i s6dra Sverige
Vilka mojligheter kan ge bist effekt under de nirmaste aren 1 Region Kronoberg? I arbetet med
”Cykla i grona Kronoberg” har foljande cykelleder och turistiska malpunkter definierats:

e Sydostleden haller pa att etableras med strickning Vaxjo-Tingsryd-Urshult-Ryd-
Fridafors och sedan vidare i Blekinge/Skane. Region Skéne ir ledhuvudman och
samordnar det vidare arbetet,

e ”Bolmen Runt” siktar pa att bli godkidnd som regional turismcykelled och projektet har
en dialog med Trafikverkets referensgrupp for att kunna uppfylla kriterierna. Leden
stricker sig i regionerna Kronoberg, Halland och Jénkoping. I Region Kronoberg berdrs
Ljungby kommun.

e Banvallsleden har en strickning fran Karlshamn till Halmstad. Gemensam strickning
frin séder med Sydostleden till Ryd, dir den viker av lings Asnen upp mot Huseby. Fran
Ryd och vidare uppfyller den inte trafiksikerhetskraven i alla delar for att vara en
godkind turismcykelled. Cykelsallskapet har skyltat och marknadsf6ér Banvallsleden, men
har inte uttryckt en ambition som leder till en utveckling for att uppfylla Trafikverkets
kriterier. En godkiand banvallsled mellan Ryd och Halmstad skulle knyta ihop Sydostleden
och Kattegattleden och skapa ett nav for nationella cykelleder i Destination Asnen. Den
skulle ocksd ge méjligheten att cykla till besokscenter i Nationalparken i sjon Asnen.
Vidare nas ocksa Huseby och dirmed knyts flera av de storre satsningarna inom
bescksniringen i Kronoberg ithop. En annan bonuseffekt dr att Banvallsleden i Ljungby
kommun till del "dockar” gemensamt med Bolmen Runt. Tingsryd, Alvesta, Vixj6 och
Ljungby berors av banvallsleden i Kronoberg. Det dr nédvandigt att i detta fall samarbeta
over regiongrinsen med Region Halland och de ber6rda kommunerna dar.

e Cykel, IKEA-museet och Linné. Knyta ihop IKEA-museet med Linnébygden, vilka ar
malpunkter med internationell lyskraft som med bra cykelméjlighet kan fa besokare att
stanna lingre och uppticka mer av Méckelnomradet, Linnés ursprung m m. Nytt hotell i
Almhult ger ocksa kapacitet fér boende.

e Smalsparet Vixjo, Braas, Rottne, Aseda och vidare mot Visterut. Det har framforts
idéer och 6nskemal om att utveckla banvallen norrut fran Vixjo till cykelled. Mer och
mer har tanken anammats och f n tittar Vaxj6 pa nyttan av en sadan cykelvig. 1
Uppvidinge kommun finns uttalat 6nskemaél om satsning pa denna banvall.



Handlingsplanen for bes6ksniringen i Destination Smaland revideras under hésten 2016.
I arbetsmaterialet finns féljande skrivning:

"Parallellt med arbetet med Linstransportplanen utarbetas en regional cykelstrategi som redovisar forutsattningar
och strategiska val for att oka intresset for arbetspendling, refreation och besiksndring. 1 iktiga delar i denna
utveckling dr befintliga och ntvecklingsbara storre cykelleder i regionen, t ex Sydostleden och Banvallsleden, och
kommande initiativ till nya cykelleder. Dessa har sammantaget en stor potential for att bidra till en stirkt
utveckling av besoksndringen”.

Koppling till den regionala utvecklingsstrategin >Gréna Kronoberg 2025 och férslag

En stor utmaning f6r beséksniringen ér att skapa mer miljoriktigt resande. Cykelturism moter
ocksa manniskors behov av aktiv upplevelse och hilsofraimjande for att ma vil. Foreslas i
strategiska omriden/atgirder att Region Kronoberg initierar och genomfor en foérstudie for att
nirmare inventera mojligheter och behov av resurser for att kunna férverkliga tillginglichet med
cykel enligt punkterna ovan. Viktigt 4r en ambition som tar hojd for att cykellederna skall kunna
bli godkianda som regional eller nationell turismcykelled. Destination Smaland har i samrad
betonat vikten av att cykellederna har en strickning med hég attraktivitet och att
forutsittningarna dven for andra typer av turismcykling, mountainbike m fl, bor inkluderas.
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Figur: Karta som visar befintliga/ mijliga cykelleder for rekreation och turism i Kronoberg
Cykelleden Asnen runt filjer i stort Sydostleden och Banvallsleden
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Cykel och planering i regionens atta kommuner

Projektledaren f6r ”Cykla i grona Kronoberg” har besokt samtliga kommuner for att fa en
samlad bild av arbetet med cykelfragor, samt att fa in synpunkter och idéer for det fortsatta
arbetet. Samtliga moten har skett med tjanstemin i respektive kommun.

Sammanfattning av kommunernas synpunkter gillande cykel och planering:

e Vikten av dokument som stirker status for utvecklingen av cykel.

e  Oka ambitionen f6r cykel i kommunernas planering. De kommuner som reviderar sina
oversiktsplaner bedomer att cykel kommer att fi en tydligare och starkare skrivning.
Niagra kommuner (se nedan) har speciella planeringsdokument f6r cykel.

e For att fa fler att cykla maste det bli mera attraktivt och bekvimt.

e Beteendepaverkan dr en viktig aktivitet som komplement till forbattrad infrastruktur.

e Svirt att kalkylera nyttan av en cykelvig och att férutse potential av en 6nskad och
prioriterad strickning.

e Det ir viktigt att f6lja upp och mita anvindandet av nya cykelvigar.

e Generellt har kommunerna liten kontakt/samarbete med ideella krafter for cykel.

e Kommunerna har kommunkartor som visar cykelvigar pa titortskartorna.

Alvesta
vi::‘! AIVC-"SL'EI Alvesta kommun har en antagen trafikstrategi fran 2015 som dven
Iﬁommun innefattar ett uppdrag att ta .’.fr.am en cykelplan“utifrfir.l angivr}a dir.ektiv.

Arbetet med denna har paborjats. Kommun- évergripande 6versiktsplanen
ar fran 2008 och till den finns bland annat en f6rdjupad 6versiktsplan f6r Moheda. En férdjupad
oversiktsplan for Alvesta titort ar under fram- tagning och forvintas antas vintern 2017-2018. Pa
oversiktsplaneniva finns ansats till huvudcykelstrik, vilket kommer att fortydligas i den pabérjade
kommunala cykelplanen. Genom kommunens arbete med inspel till Regional Cykelplan finns
ordentlig analys om brister 1 huvudcykelstriken i kommunens titorter.

Tjanstemannen pa kommunen uttrycker att cyklister idag 4r mer medvetna och stiller hégre krav
pa sakerhet och framkomlighet med cykel. Kommunen har markt ett engagemang kring felande
linkar i skolvagar. For arbetspendling finns det ett behov av att knyta samman naraliggande
tatorter samt 6ka framkomligheten och genheten i cykelvigars stricka och profil. Budget f6r
cykel finns inbakad i st6rre budgetpost.

Turismcykling informeras om pa kommunens hemsida och en kommunkarta med cykelvigar
markerade finns for de storre titorterna sisom Alvesta, Moheda och Vislanda.

Lessebo
' Lessel)o Kommun I Lessebo pagir arbete med ny 6versiktsplan, som férvintas
beslutas under 2018. I denna kommer cykel att fa mera fokus.
Nuvarande 6versiktsplan ar fran 2010, dd kommunen var i ett lige med tillbakagang. Idag ar liget
det motsatta med positiv befolkningsutveckling. Det pratas ocksa mer cykel och framfors fler
onskemal. Tydlig prioritering for cykelvigar ar att kunna ta sig till kollektivtrafik, stationer och
skolor. Cykel ingér i 6vergripande pott nir det giller finansiering av drift och underhall.

Kommunkartan visar cykelvigar i titorter samt "Rottnen runt” pa kommunoéversikt. Pa nitet

beskrivs ocksa ”Pa tur i glasriket”. Som turistkommun har man nu ambitionen att forbittra
information/kartor/webb.
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Ljungby
Ljungby oversiktsplan ar fran 2006 och kommunen ér precis 1
LIUNGBY startgroparna med att pabotja arbetet med en ny. I Ljungby kommun finns
KOMMUN ., torvaltningsovergripande cykel grupp (barn och utbildning,
kommunlednings kontor, kultur och fritid, milj6-, bygg- och
teknikforvaltning). Gruppen har tagit fram en kommunal handlingsplan, som bygger pa en
inventering fran 2013, med prioriterade objekt. Onskvirt ir en kommunal cykelstrategi.
Kommunen planerar ink6p av cykelriknare for att kunna mita antal cyklister. Att det finns en
budget for cykel dr positivt t6r utvecklingen av cykelfragor och genom cykel gruppens
torvaltningsovergripande arbete finns en bred férankring av cykelfragor 1 kommunen.

Kommunen har ocksa en aktuell verksamhetsplan f6r beséksnaringen, som bl.a. lyfter potentialen
1 cykellederna ”Bolmen runt” och ”Banvallsleden”. Visit Ljungbys karta ”’Cykla och vandra” visar
pa ett tydligt sitt de cykelleder som finns i kommunen (Banvallsleden, Bolmen runt,
Sunnerboturen, Sverigeleden, Unnen runt och Vidostern runt). Just nu bedrivs projekt for att fa
”Bolmen runt” godkind som regional cykelled enligt Trafikverkets kriterier.

Ljungbys kommunkarta visar cykelvagar 1 titorterna.

ARYDS Markaryd
K- £ KOMMUN Markaryds oversiktsplan ér fran 2010. Det finns ocksa en titortsplan fran

: 2011, som endast i begrinsad omfattning lyfter cykel. Skolvigar har hog
prioritet och det finns ocksa ’tryck” pé cykelvdg mellan Markaryd och Stromsnasbruk.

Kommunen har en stark prioritering for strickningen Markaryd-Timsfors-Stromsnasbruk-Traryd
lings den gamla Riksettan (R1). Lyfter ocksa mojligheten att cykla i Lagandalen for rekreation
och turism. Kommunkarta visar cykelvigar i titorterna. Olika leder (dock ingen cykelled) pa
oversiktskartan.

X Tingsryd
Tll’lgSl'YdS Tingsryds kommun dr i processen att ta fram en ny 6versiktsplan. I den
kommniun beskrivs att kommunen vill satsa pa cykelvigar och uppmuntra samakning
som ett komplement till kollektivtrafiken. Darutéver omnidmns cykel i de férdjupade
6versiktsplanerna for Tingsryds och Ryds titorter. Arbetet med férdjupade 6versiktsplaner for
orterna Urshult och Ridvemila dr under uppstart.

Kommunen har ingen tjinsteman som 4r ansvarig for cykelfrigor och/eller budget for detta. De
saknar ocksa en overgripande cykelplanering. Arbetet med framtagning av detta dokument
”Cykla i grona Kronoberg” har dock aktualiserat cykel och ett antal objekt lyfts fram i arbetet
med den regionala planen.

De senaste aren har dock en medveten satsning skett pa Sydostleden. En turismcykelled som
binder ihop Vickelsang, Tingsryd, Urshult och Ryd genom Tingsryds kommun. I 6vrigt har
kommunen lyft nio lokala rekreationsleder for cyklister. De finns beskrivna i en speciell broschyr.
En satsning har ocksa gjorts over regiongrinsen till Blekinge med den anvisade cykelleden
Almeboda-Nittraby.

Aktuellt 4r Asnens nationalpark och hur den pai ett sikert och bekvimt sitt skall kunna nas av
cyklister. Det kan ske genom Banvallsleden, som behéver rustas upp f6r att bli tillrdckligt
trafiksaker och bekvam.
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Uppvidinge
Uppvidinge kommun ér i uppstarten att revidera sin 6versiktsplan. Enligt

o arbetsmaterial dr det tydligt att cykel da kommer att fa 6kat fokus. Prioritering
UppVIdlnge ar tatorterna och moijligheten pa banvallarna. Banvallarna kan ha syfte for
rekreation och turism, men ocksa binda thop tatorter. I titorterna finns behov
av att sakra cykelvigar till skolan och 1 centrum.

Resvaneundersokningen 2012 visar att invanarna cyklar “vildigt lite” i Uppvidinge. Resultaten
torklaras ofta med att Uppvidinge dr en landsbygdskommun med linga avstind, men det bor
finnas stor potential i titorterna eftersom det 4r manga som bade arbetar och bor pd samma ort.
Intresset 6kar dock och det kommer allt fler 6nskemal om cykelvagar. For att fa fler att cykla
framhalles behovet av aktiviteter f6r beteendeférindring.

VaX_] O Viixjd

Vixj6 kommun arbetar strategiskt och metodiskt med en cykelvigplan
OIMIMNUI baserad pa oversiktsplan, miljoprogram och transportplan (cykel ir ett av fem
strategiomraden i transportplanen). Cykelvdgplanen revideras under 2016 med sikte pa beslut i
borjan av 2017. Planen innehaller investeringslista, underhéllsplan och huvudcykelvigniit.
Inventering av underhallsbehov har gjorts 2015. Prioritering ar cykelvigar for arbetspendling.

7 miljoner/ar har de senaste dren budgeterats for cykelinfrastruktur. Investering i nya objekt sker
dir det finns potential att flest kommer att nyttja cykelviagen. For att stimulera fler att cykla drivs
olika aktiviteter med devisen ”Vixjo cyklar” som har utvecklats i samarbete med cykelhandlare
och cykelorganisationer.

Vixjo har gjort bokslut f6r cykelaret 2015. Resvaneundersékningen 2012 visar att 19 procent av
alla personresor di skedde med cykel i Vaxj6 kommun. Milet ér att till 2020 oka till 24 procent.
Mitning av cyklandet sker i 7 mitpunkter sedan 2013.

Framgangsfaktorer dr att forbittra infrastrukturen och att informera/driva kampanjer, men ocksa
att gora cyklande mer attraktivt an att kora bil. Genom s6k pa ”cykla i Vixjo” visas en attraktiv
och innehéllsrik hemsida med tips och vigledning for att cykla i Vaxjo.

Almhults Almhult

4> kommun I Almhults kommun har en ny 6versiktsplan beslutats under 2016. Den
e ger tydlig utvecklings principer bade f6r pendlings- och rekreationscykling
och stirker cykel i planeringen.

Nir Storgatan i Almhult byggs om kommer den att anpassas for cykel. Det som framhalls frin
kommunen dr behov av beteendepaverkande atgirder eftersom man tycker att alltfér fa cyklar i
Almhult kommun. Méjligheter till 6kad rekreations- och turismcykling framhalls ocksa. Potential
finns kring sjon Méckeln och i omradet kring Helge 4. En idé som vicktes under motet med
kommunen dr att utveckla cykel med utgangspunkt i IKEAmuseet, Linnés kulturbygd, naturen
och ny maijlighet till hotellboende, vilket skulle kunna bli attraktivt for inte minst utlindska
besckare. Kommunkarta visar cykelvagar i titorterna.
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Region Kronobergs styrdokument

Inom Region Kronoberg ir de tre viktigaste styrdokumenten som paverkar och paverkas av
”Cykla i grona Kronoberg” den regionala utvecklingsstrategin ”Grona Kronoberg 20257,
Lanstransportplanen och Trafikférsorjningsprogrammet. Nedan ges en kort sammanfattning av
styrdokumenten och deras koppling till cykel och cykelinfrastruktur. =

Regional utvecklingsstrategi "Grona Kronoberg 2025
Grona Kronoberg 2025 dr Kronobergs regionala utvecklingsstrategi vilken
ir vigledande for arbetet med hallbar regional utveckling. Strategin ér
overgripande och beskriver hur det ska vara att leva i Kronoberg 2025.
Malbilden it Grina Kronoberg - Oppna och hillbara livsmiljier med
fornyelseformaga. Strategin antogs av regionfullmiktige 11 juni 2015. For
att driva arbetet med att forverkliga malbilden Grona Kronoberg, som
beskriver hur det ar att leva, bo och verka i Kronoberg 2025, har tva
malomraden brutits ut som beskriver utmaningar, mal och prioriteringar.

De tva malomradena ir:

Malomrade 1: Vi vaxer i 6ppna och héllbara livsmiljoer

Malomradet handlar om platsen Kronoberg. Kronobergs attraktivitet dr central for att manniskor
ska vilja att bositta sig hir, stanna kvar eller dtervinda. Vi behover aktivt arbeta med
samhillsbyggnad- och planering och arbeta med att utveckla livsmiljoer dar alla invanare kan hitta
sin plats och kdnner vilbefinnande, kinner sig vilkomna och delaktiga.

Mal 2025

e Befolkningen ska 6ka. Mellan 2014-2025 ska befolkningstillvaxten i linet verstiga
medianen for riket.

e En god socioekonomisk utveckling. Ar 2025 ska medianinkomsten i Kronobergs lin
Overstiga riksgenomsnittet.

e En god halsa hos befolkningen. Ar 2025 ska den sjalvskattade hilsan hos flickor och
pojkar, kvinnor och min i Kronobergs lin vara hogre dn riksgenomsnittet.

e Klimatpaverkan ska minska. Mellan 1990-2025 ska minskningen av klimatpaverkande
utsldpp i linet vara den storsta i riket.

Malomrade 2: Vi vaxer av en cirkulir ekonomi med férnyelseférmaga

Malomradet handlar om vad invanarna i Kronobergs lin ska leva och vixa av. Konkurrensen ar
hird idag och foérindringstakten blir allt hogre. Forindringarna innebir stora omstillningar och
det finns risk att arbetsléshet och sociala klyftor uppstar samt att halsan blir allt mer ojamlik.
Dirfor dr det viktigt att vi hittar hallbara sitt for regionen och minniskorna hir att utvecklas och
tornyas. Vi vill vixa av en cirkuldr ekonomi. Det handlar om att avfall inte ska existera utan ses
som en ravara och att méinniskor ses som regionens frimsta resurser, som far chans att utvecklas,
ma bra och bidra till sin egen och regionens utveckling genom hela livet.

Mal 2025

* Produktiviteten ska 6ka. Mellan 2014-2025 ska BRP/Sysselsatt i Kronobergs lin 6ka mer
an i riket.

* Balanserad tillvaxt — fler arbeten. Mellan 2014-2025 ska den sysselsatta dagbefolkningen i
linet 6ka mer dn medianen for riket.

»  [Forbittrad matchning — fler i arbete. Ar 2025 ska sysselsittningsgraden for kvinnor och
min 1 linet uppga till minst 80 procent.

»  Okad fornyelseférmaga. Ar 2025 ska linet ligga 6ver medianen sett till antal arbetsstillen
med minst 1 sysselsatt per 1000 invanare.

14



* Ett 6kat humankapital. Andelen kvinnor och min med minst en gymnasial utbildning ska
Overstiga riksgenomsnittet. Ohilsotalet hos kvinnor och min i Kronobergs lin ska
understiga riksgenomsnittet.

* Pivig mot ett plusenergilin. 80 procent av den totala energianvindningen i Kronobergs
lin kommer 2025 fran férnybara killor

For att nd de uppsatta malen har Gvergripande prioriteringar pekats ut, som beskriver vad som
behéver goras for att bemota utmaningar inom omradet. De fyra prioriteringarna ir:
1. Utveckla platser, orter, stider och regioner genom att komplettera och dra nytta av
varandra
2. Utveckla miljéer dir minniskor kinner sig vilkomna och delaktiga
3. Utveckla diversifiering och innovationsférmaga
4. Utveckla livslangt lirande och jimlik hilsa

Cykla i grona Kronoberg, med inriktningar och prioriteringar av cykelvigsobjekt, kommer pa
olika plan kunna bidra till att na utvecklingsstrategins malen och for att stédja arbetet i strategins
prioriteringar. For vissa omraden finns en stark koppling, medan det f6r vissa dr niagot svagare.
De starkaste kopplingarna aterfinns framforallt till mélen som beror folkhilsa och minskning av
vixthusgaser samt energibesparing. Men dven omraden som ber6r naringslivs utveckling och da
framforallt det néringsliv som kan kopplas till bescksniringen och cykelturism.

Nedan har en kortfattad analys gjorts 6ver hur cykel, cykling och cykel infrastruktur, kopplas till
utvecklingsstrategin uppsatta mal f6r de tva malomradena. Den dr schematisk men ger en
belysande bild 6ver kopplingarna.

Cykel

Mailomrade 1: Vi vixer i 6ppna och haéllbara livsmiljoer

Befolkningen ska 6ka

God sociockonomisk utveckling
God hilsa hos befolkningen

Klimatpéaverkan ska minska

Mailomrade 2: Vi vixer av en cirkuliar ekonomi med
fornyelseforméga

Produktiviteten skall oka

Balanserad tillvaxt — fler arbetstillfallen

Forbittrad matchning — fler i arbete

Okad férnyelseférmaga

Ett 6kat humankapital

Pa vig mot plusenergiregion
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Trafikforsorjningsprogrammet

Trafikforsorjningsprogrammet beskriver den kollektivtrafik som ska
erbjudas. Programmet innehaller utbudet av trafik, beskrivning av
bytespunkter, arbetet med milj6, tillginglighet, sikerhet och ekonomi.
Programmet faststilldes av Regionfullmiktige den 25 nov 2015.

Trafikfrsérjningsprogrammets malbild 4r HALLBAR
KOLLEKTIVTRAFIK FOR ALLA
EXEMPEL PA INSATSER (med anknytning till cykel)
e Utforma sikra och trygga cykelvigar till centrala bytespunkter i
linets titorter och till bytespunkter med manga resenirer.

e Uppritta en linsgemensam plan f6r utbyggnad av pendlarparkeringar med god
cykelparkeringsmaijlighet 1 regionen

e Genomfora atgirder enligt Hallplatshandbok med tillginglighetsplan

e Genomfora sikerhetshojande atgarder vid hallplatser och bytespunkter dir resenirerna
bestar av en hog andel barn och ungdomar

MALOMRADE MILJO OCH HALSA

Detta malomrade handlar om hur kollektivtrafiken ska utvecklas till att bli mer langsiktigt hallbar
men ocksa hur kollektivtrafiken i ett storre perspektiv bidrar till ett mer hallbart samhille. En
overflyttning fran biltrafik till kollektivtrafik leder till mindre utslipp och bidrar darmed till
minskad klimatpaverkan.

Resandet paverkar manniskors hilsa. Utvecklingen mot ett bilburet samhaille gor det allt svarare
att fi sin vardagsmotion tillgodosedd genom de dagliga transporterna till/fran skola, arbete och
service. Det finns en potential till 6kad hilsa genom kollektivtrafiksatsningar, inte minst genom
den 6kade vardagsmotionen som uppkommer av att ga och cykla i samband med
kollektivtrafikresan.

CYKEL SOM TRANSPORTMEDEL

Regionala kollektivtrafikmyndigheten, RKM, Kronoberg har valt att redovisa cykel som
transportmedel och som ett viktigt komplement till kollektivtrafiken och dess utveckling. En resa
med kollektivtrafiken inleds alltid med en annan kortare eller lingre resa for att na hallplats eller
resecentrum. Vanligtvis sker den inledande resan till fots eller med cykel. For att planera f6r hela
resan dr det dirfor viktigt att underlitta f6r kombinerade resor med ging, cykel och
kollektivtrafik. Cykel dr ocksa ett viktigt komplement till kollektivtrafiken i titorterna.
Cykelreseniren dr dessutom en flitig sa kallad vixlare, som skiftar transportalternativ ganska ofta
och da bade till buss och bil. Att erbjuda reseniren en attraktiv helhetslésning med cykling och
kollektivtrafik kan vara en nyckel till framgang f6r att fa fler att stilla bilen.

HALLPLATSER OCH BYTESPUNKTER

En bytespunkt i kollektivtrafiken betecknar en plats dir man byter firdsitt eller firdmedel. For
reseniren upplevs som regel ett byte som en svag link i den kollektiva resan. Det ar viktigt att
platsen dir man vantar upplevs som siaker och trygg for alla resenirer, vana eller ovana, med eller
utan funktionsnedsittning. God tillginglighet innebér ocksa att man som resenir ska kunna na
bytespunkten pa ett sikert och bra sitt.
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Lanstransportplanen 2014-2025

Region Kronoberg dr upprittare av linstransportplan for Kronobergs lin. Det
innebir att Regionen har moijlighet att fordela och prioritera medel inom den
tilldelade ramen f6r infrastrukturinvesteringar i linet. Ramens storlek anges
av regeringen utifrin vad som har antagits i infrastrukturproportionen och
direktiv. Uppdraget att ta fram/revidera linstransportplanen kommer frin
regeringen och sker vart fjarde ar. Planeringshorisonten for planen ir tolv

ar. Nu gillande linstransportplan ar f6r 2014 — 2025. Under 2017 kommer -
direktiv for att ta fram en ny linstransportplan f6r 2018 — 2029. T~

Vad som prioriteras i linstransportplanen ar direkt avgérande med vilken takt
cykelvigsutbyggnaden och 6vrig infrastruktur sa som kollektivtrafikanligeningar och regionala
vigar kan byggas ut 1 linet. Utbyggnaden av infrastrukturen dr inte enbart kopplad till
linstransportplanen. Trafikverket har ansvar f6r den nationella planen. Den planen ansvarar f6r
drift och underhall av samtliga vigar och jarnvigar samt utveckling/utbyggnad av jirnvigen och
de nationella vigarna, vilka i Kronoberg ar E4 och vig 25.

I den nuvarande Lanstransportplanen 2014-2025 ir intentionen, enligt nedanstiende utdrag fran
planen, att initiera inriktning och planering f6r cykel. "I Regeringens transportpolitiska mal tydliggirs
sambandet mellan en ikad anvindning av cykel och forflyttning till fots, med en positiv utveckling for individer,
ndringsliv och samhbdllet i stort. Det dr dirfor viktigt att planera for attraktiva cykelvignat och att underlitta for
kombinerade resor med gang, cykel och kollektivtrafik. 1V id resor kortare dn 5 km ska forflyttningar till fots eller
med cykel vara forsta valet. 1idare star det klart i regeringens transportpolitiska mal att cykelturismen i Sverige
har stor potential och bor utvecklas.

Efter bilens kraftiga genomslag i borjan av 1960-talet fick cykeln en mer undanskymd roll i relation till
motordrivna fordon. Cykelandelen av alla resor har sedan dess successivt minskat liksom cyklingens andel av den
totala fardstrickan. For att astadkomma att cykeln dter betraktas som ett attraktivt alternativ for en del av eller
hela resan, krdvs insatser inom en rad omraden. Dessa omriden innefattar infrastruktur, planering och
uppfolining, regler och vagvisning, organisation och samverkan, kunskapsuppbyggnad och kommunikation. Den
stirsta potentialen for att snabbt oka andelen cykelresor bedims i forsta hand finnas inom tatorter och for resor
kortare dn fem kilometer. 1 vissa tatorter finns sannolikt en dverflyttningspotential dven for lite lingre resor.

Det finns ett stort behov av att bygga cykelvigar i regionen, vilket ocksa innebdr att det finns mdjlighet att flytta
dver ett antal resor fran andra fardmedel till cykel. Stirst potential finns inne i tatorterna, men dven
sammanbindning av ett antal cykelstrak mellan titorter bedoms vara vérdefullt for exempelvis arbetspendling.
Regionforbundet sodra Smailand planerar att under 2014 inleda ett arbete med en cykelstrategi for linet. Detta
innebdr bl.a. en kartlaggning av cykelndtet. Malet dr att integrera cykelndtet i planeringen av infrastruktur och
kommunikationen for regionen och pd sa vis framja miljon och arbetet for en hallbar utveckling. En cykelstrategi
underldittar vid en uthyggnad av cykelvdgar, for cykelpendling, turistleder med mera. Arbetet med att planera for en
cykelstrategi ska tas fram i samarbete med Trafikverket samt i samrad med nérliggande regioner”.

Nyttan med cykling

Det rader stor samsyn om att cykelresandet ar viktigt f6r samhaillet och medborgarna, bla. f6r att
ersitta kortare bilresor, for bittre hilsa, energieffektivitet och bidra till ett hallbart
transportsystem. Okad siker cykling ir ocksé en del for jamstilldhet och integration av nya
svenskar.

Alltmer framhalls transportslaget cykel som en utmirkt maojlighet for att ersatta i forsta hand

bilresor upptill 5 km, vilket innebar mindre kostnader bade for individen och samhillet samt
vinster f6r savil miljé som hilsa. Cykeln dr det mest energisnala och miljévinliga transportmedel
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som existerar. Det dr ocksd oomtvistat att 6kat cyklande bidrar till en férbittrad folkhalsa och att
cykelpendla till arbetet ar ett bra sitt att fa den vardagsmotion som ar nédvindig for
valbefinnandet.

Trenden ir tydligl Medvetenhet om milj6 och hilsa innebdr att vardagscyklingen kommer att 6ka
1 rask takt. Till detta bidrar satsningar pa infrastruktur f6r cykel, som nu allt fler efterfragar i 6kad
utstrickning. Utveckling av cyklar f6r olika intressen och dndamal, bl.a. elcyklar, intresserar nya
malgrupper. Elcykeln forlinger den stricka som ir realistisk att pendla, upp till 12-15 km ér
mojlig f6r daglig pendling.

Faktorer som gor att vi cyklar

Nira till jobbet eller skolan, dr det da mer sannolikt att ta cykeln? Spelar det ndgon roll att det
finns en cykelvig att cykla pa? Att bo 1 en liten stad, i en stor stad, pa landet eller om det finns
manga i narheten som cyklar?

Det finns en mingd faktorer som paverkar om minniskor cyklar. Utvecklingen och
redovisningen kring olika faktorer kommer att bli tydligare 6ver tid, desto mer data och
kunskap/forskning det finns att tillgd. I ”Nationellt cykelbokslut 2014 (TRV 215:60) finns
exempel pa faktorer indelade i fyra kategorier:

¢ Individuella och sociokulturella faktorer. Individuella faktorer som
uppvaxtforhallanden och inkomst paverkar hur mycket vi cyklar. Ocksa det ssmmanhang
vilever 1 och det umginge vi har. Vilken image cykling har och hur accepterat det ar att
cykla f6r olika typer av resor paverkar oss. I vissa linder cyklar ménniskor 1 stort sett
endast for rekreation medan cykling i andra linder ocksa ar firdmedel f6r olika typer av
resor. Antalet och andelen cyklister kan utifran dessa resonemang paverka bilden av cykel
som fardmedel.

e Kostnader for att cykla. Restid dr en avgorande faktor. Som i sin tur bl.a. beror pa
avstand och cykelinfrastrukturens utbyggnad. Kostnaden paverkas ocksa av vara fysiska
behov, typ komfort, som bl.a. 4r beroende av infrastrukturen, topografi, luftkvalité och
klimat. Aven trafiksikerheten, stéldrisken, och den personliga sikerheten paverkar om
och hur mycket vi cyklar, liksom de faktiska kostnaderna for att inforskaffa och dga en
cykel. En viktig faktor 4r om cyklingen upplevs som trygg och siker!

Restidskvot dr ett matt pa ett trafikslags konkurrenskraft gentemot andra trafikslag. Restidskvoten

innebir tiden att cykla mellan A och B dividerat med tiden att kora bil mellan A och B. Med en
restidskvot under 1,5 kan cykeln konkurrera med bilen i titort.

e Kostnader for att anvinda andra firdmedel. Kostnader f6r andra fairdmedel kan
motverka eller frimja cyklandet och har stor betydelse for cyklandets omfattning.
Kollektivtrafikresendrer cyklar i hdgre grad dn de som reser med bil, och de som har
tillgang till kollektivtrafik nira hemmet cyklar mer 4n de som inte har det. Cykelresan som
en del av multimodalt resande (byter mellan olika firdmedel under en och samma resa) ar
av betydelse, liksom att detta ar mojligt. Sikra cykelparkeringar vid malpunkter,
lanecykelsystem vid kollektivtrafikknutpunkter och mojligheten att ta med cykeln pa
kollektivtrafikfordon kan leda till 6kat resande bade med cykel och kollektivtrafik.

® Den fysiska miljons utformning samt vilka styrmedel som anvinds. Myndigheter
kan arbeta aktivt med att férandra de faktiska forutsittningarna for cyklandet inom
samhillsplaneringen genom att erbjuda en cykelinfrastruktur med hég kvalité och god
kapacitet. Genom ett systematiskt och aktivt arbete kan staten, regioner och kommuner
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dven paverka kostnaderna f6r cyklandet 1 férhallande till andra firdmedel. Det kan
exempelvis rora sig om férindrade parkeringsavgifter, skatter, vigavgifter, upprittande av
stadsmiljoavtal, inférande av bilpooler m m. Studier visar att andelen cyklister 6kar med
lingden cykelvig i en stad. Cyklandet paverkas ocksa av nirheten till en cykelvig och
kvalitén pa cykelinfrastrukturen. En del trender kan urskiljas:

Scandinavian Traveler ser med inriktning pa resor och transport foljande trender:

Snabbare och bittre cyklar med hog kvalité,

Varmare klimat i Skandinavien och ddrmed lingre cykelsisong,

Okat intresse for savil milj6, hilsa som personligt vilbefinnande,

Urbanisering, tringsel ékar, inte minst i storstiderna och alltfler uppticker férdelarna med att tillbringa
morgonen i friska luften sittande pé en cykel, istéllet f6r att bli sittande i en bilkd,

Branschorgan gor sitt for att fa fler att uppticka cyklingen, inte minst som motions- och traningsform.
Kairos Future har gjort en kartligening och analys av cykelturism och cykelturisten pa uppdrag av Turism
in Skédne. Ur densamma kan man se féljande mer generella trender f6r utvecklingen av cykel:

Cyklandet en del av att maximera livet. Hjilper oss att bli mer hilsosamma, miljévinliga, fi social cred
m m,

Mer hallbara beteenden och livsstilar. Okning av cykling i storstidder har drivits pa av de mer héllbara
livsstilarna hos konsumenter .Miljévinligt agerande som leder till kostnads- och/eller tidsbesparing och
forbattrad hilsa dr mojligheten for att trenden skall fortsitta utvecklas fran ”snack till verkstad”,

Okat fokus pa hilsa och vilbefinnande. Fokus fran sjukvérd till friskvérd,

Skonsam form av motion som kan erbjuda frihetskinsla langt upp i aldrarna (hos en dldrande och en mer
aktiv befolkning),

Unga soker sig till grupper som speglar livsstil och tankar. Att cykla definierar vem man dr som
person,

Delninesekonomi. Hvra cvkel frin person till berson.

Jamstilldhet, variation i cyklandet med alder, barn och ungdom samt integration ir ocksa
av betydelse for hur mycket méinniskor cyklar. Nedanstaende ér ett utdrag fran Trivectors rapport
2015: Cykeln och cyklisten — omvirld och framtid som belyser detta. De beddmningar som finns

1 texten dr Trivectors slutsatser.

Jamstilldhet. Fortsatt sma skillnader i cykelvanor mellan man och kvinnor i Sverige. Enligt den
nationella resestatistiken gér min aningen fler cykelresor dn kvinnor. Skillnaden mellan min och
kvinnors reslingd dr nominellt sett ocksa liten nir det giller den genomsnittliga reslingden med
cykel. Min cyklar fyra km i genomsnitt medan kvinnor cyklar tre kilometer.

Forklaringen till de skillnader som finns mellan min och kvinnor handlar oftast om att kvinnor
inte dr bendgna att ta lika stora risker i trafiken som min och att de kdnner sig mer osikra i ett
trafiksystem som inte dr anpassat for cykling. Kvinnor och min har ocksa olika resmonster. Min
gor lingre resor och kvinnor som gor mer komplexa kedjeresor med flera drenden mellan hem
och slutmal t.ex. limna barn och handla.

Trenden i virlden dr att de kénsskillnader som finns jamnar ut sig i takt med att férhillandena f6r
cykling blir bittre. Omvint, om cykelférhallandena forsamras forstarks konsskillnaderna. Niar
torhallandena f6r cykling blir bittre och cykling framstir som ett normalt sitt att forflytta sig
minskar dvervikten av mén bland cyklisterna och kan dven som i Nederlinderna dverga i att
kvinnorna utgor flertalet bland cyklisterna.

Cyklandet varierar med aldern. Cykelreseandelen idr som storst 1 aldrarna 6-24 ar for att sedan
avta med 6kande dlder. Den hogsta andelen cykelresor forekommer inom aldersgruppen 13-17 ar.
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Det finns flera orsaker till att barn cyklar mer 4n vuxna. Barn och ungdomar under 18 ar har
ingen mojlighet att anvinda egen bil for att transportera sig. For unga vuxna dr en bristande
ekonomi ofta en anledning till att cykeln viljs fore andra firdmedel.

Bland de dldre torde en férsimrad fysik tillsammans med ett mindre transportbehov vara de
frimsta anledningarna till det minskade cyklandet. Det finns erfarenheter som visar att dldre
cyklar mer i stider som 4dr mindre till storlek och dir trafiken dr mindre komplicerad.

Trenden for barns cykling ar att cykelns fairdmedelsandel har minskat sedan den nationella
resvaneundersdkningen 1999-2001. For ovriga aldersgrupper gar det inte att utlisa en tydlig
trend.

Trenden i samhallet 4r att aldre blir friskare

och att medellivslingden stadigt 6kar. Cykelférsiljning fortsitter 6ka — elcyklar och
Denna trend avspeglar sig dock inte i en motionscyklar rekord 6kar! (Artikel publicerad 5 Okt
okad andel av cyklandet bland de dldre eller 2015 av Svensk Cykling)

Cykelférsiljningen fortsitter att 6ka fran en redan hog
nivé, och de senaste fyra aren har antalet salda cyklar 6kat

reslingder 4r stabila 6ver perioden med : ; . )
d g £ nskni p b med cirka 20 procent. El-assisterade cyklar rekord Skar
undantag tor en minskning av barnens med néra 70 procent bara senaste dret, men

cyklande. I och med att den elassisterade motionscyklandets allt starkare utbredning gor dven att
cykeln blir mer populir kan dldre personer savil MTB som racercyklar 6kar kraftigt.

med lite ldgre fysisk formaga forvintas 6ka
sin cykling. Den elassisterade cykeln kapar

1 att de gor lingre cykelresor. Andelar och

C)kningen fran foregdende ar dr 2.5 procent, fran 584 000
till 598 000 den senaste sdsongen. Gar man tillbaka till

anstréingningstopparna for cyk]ing i motlut, sasongen 2010/2011, da det enligt Cykelbranschens
motvind eller pa linga strickor vilket markﬁadsuppskattning sildes 501 000 cyklar, och jamfor
underlittar f6r bl.a. dldre. Bedomningen ar med senaste sisongens 598 000 salda cyklar, ror det sig
darfor att nagot fler aldre kan komma att om en uppgang pa éver 20 procent. Ser man endast till
cykla i framtiden. de tre senaste sdsongerna rOr det sig om cirka 10
procents uppgang.
Barn och ungdomar. Trafikverket f@lier — Men da ska man komma ihég att Skningen sker frin en
regelbundet upp hur barn tar sig till skolan redan hog niva. Sdsongen 2013/2014 var ett mycket bra

cykelar med tidig sdsongstart och bra vider hela

.. vy - sasongen. Sdsongen 2014/ 2015 paverkades negativt av
Sedan den f6rra undersékningen 2009 har 2 N > P P

3 ] . dollarkursen och branschen tvingades till prish6jningar,
andelen barn som cyklar till skolan vintertid och dessutom kom viren sent, siger Joakim Stenberg,

minskat fran 15 procent till 12 procent ar VD Cykelbranschen.
2012. Motsvarande forindring sommartid

genom en enkit till forildrar vart tredje ar.

. . . . Vilka modeller 4ar det da som 6kar mest? Ja, el-assisterade
var en minskning frin 32 procent till 29 _ ot et d .
cyklar lyfter rejilt och Skar f6rsiljningen med ndra 70

p.rocen.t fOF- ar 2012 .SCtt over en langre procent, det innebir citka 30 000 elassisterade cyklar
tidsperiod idr férindringen mer drastisk, salda.

2012 gick eller cyklade 48 procent av Racer gor ett rejilt ryck och 6kar med 6ver 31 procent,
barnen 1 grundskolan (F_9) pﬁ vintern och och MTB 6kar med hela 18 procent.

58 procent pa sommaren. I mitten av 80-
talet gick eller cyklade 97 procent av

— Motionscyklandet har exploderat i landet, det marks i
de stora cykelloppen och det avspeglas definitivt i
skolbarnen 7-9 ar sjilva till skolan. cykelférsiljningen. Att skaffa en andracykel dr idag en
sjalvklarhet f6r méinga svenskar, siger Klas Elm, VD f6r
Svensk Cykling.

Att barn gir och cyklar i mindre
utstrickning och oftare blir skjutsade med
bil har lett till aktiviteter i manga kommuner
tor att bryta trenden och dven féranlett
utredningar pa nationell niva. Nagon sammanhallen strategi, liknande det regelverk som finns for
kommunal skolskjuts, finns inte f6r 6kat cyklande bland skolbarn. For hela landet dr det 59
procent av skolbarnen som bor inom 2 km fran sin skola, en siffra som legat ganska still det
senaste decenniet.
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Trenden med en minskning av cyklandet till skolan bedéms stanna upp till £6ljd av atgirderna i
kommunerna. En atergang till 1980-talets hoga nivaer bedoms diaremot som mindre troligt pa
grund av att viktiga orsaker till det 6kande bilskjutsandet dr norm- och attitydférandringar hos
torildrarna som dr svara for enskilda skolor att ra pa.

Barnens minskade transportcykling till skolan kan paverka aven framtida cyklande eftersom
vanan och kinslan av att cykling dr naturligt och nagot man beharskar dr nagot man tar med sig
upp 1 vuxen dlder. Har man cyklat som barn sa minskar hindren for att ta upp cykling igen.

Trenden for barns skolresande bedéms vara att minskningen av antalet barn som cyklar till
skolan stannar upp pa nationell niva men att skillnader mellan olika skolor och kommuner vixer
utifran om de arbetar med fragan eller ¢j.

Integration. Antalet utrikes f6dda och personer vars forildrar dr fodda utomlands 6kar 1 Sverige,
2012 var 15 procent av befolkningen f6dda utomlands. Om det finns skillnader mellan denna
grupp och resten av befolkningen i cykelvanor finns det ingen litt tillganglig statistik om. SCB:s
regelbundna rapporter om integration tar t.ex. inte upp transport vanor i sina genomgangar av
hur integrationen fungerar i Sverige. Utrikes fédda dr dessutom en mycket heterogen grupp med
stora kulturella och andra variationer utifrin vilket land eller virldsdel man 4r f6dd. Det kan
ocksa finnas stora skillnader mellan min och kvinnor 1 vissa grupper av utrikes fodda.

I manga kommuner i Sverige har man projekt dar vuxna far maojlighet att lira sig cykla. Intresset
for att delta 1 dessa kurser har ofta varit stor fran framforallt utrikesfodda kvinnor vilket kanske
kan vara en indikation pa att den gruppen cyklar i mindre utstrickning dn utrikesfédda min.

Manga utrikes fédda bor i omraden som har liagre cykelandelar delvis pa grund av battre
kollektivtrafik men kanske ocksa for att dir bor fler utrikesfédda. Orsakssambanden ar inte
klarlagda. Det kan mycket vil vara sa att vissa subgrupper av de utrikesfodda, t.ex. de som nyligen
invandrat, cyklar i ligre utstrickning men dessa eventuella skillnader finns inte belagda i offentlig
statistik. Sammantaget bedoms den 6kade andelen utrikes fodda 1 Sverige inte bidra till en 6kad
cykelandel frimst pa grund av att manga i gruppen ér bosatta i miljéer med svag cykelkultur och
dessutom kommer frin linder med svaga cykelkulturer.

Malbild
Syftet med ”Cykla i gréna Kronoberg” kan sammanfattas i att det ska ge Region Kronoberg,

kommunerna och Trafikverket en plattform for 6verblick och samsyn for att utveckla
transportslaget cykel.

Malbilden f6r ”Cykla i grona Kronoberg” tar tag i den grona traden i den regionala
utvecklingsstrategin. Det dr tydligt att effekterna av 6kad cykling kan bidra till mélen i regionala
utvecklingsstrategin, Gréna Kronoberg 2025. En hallbar transportsektor dr en viktig del av
utvecklingsarbetet i Kronoberg, dir hallbarhet skall gi som en gron trad genom alla led i arbetet.

Mailbild

Cykling medverkar till att uppna malet om haillbar utveckling genom att vara en

miljoriktig transport som ocksa ger battre hilsa, 6kad bes6ksniring och attraktivitet
for att bo savil i titort som pa landsbygd.
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Initialt for arbetet med ”Cykla i grona Kronoberg” fanns ambitionen att sa kallade smarta-mal
skulle upprittas (SMART: Specifikt, Mitbart, Accepterat, realistiskt och Tidsbundet). Tyvirr
finns det brister och kontinuerlig sammanstillning av statistiska underlag som ber6r cykel. Bland
annat kan nimnas befintliga cykelvdgar att den nationella vigdatabasen NVDB inte dr uppdaterad
mot verkligheten samt att det genomfors mycket fa cykelrakningar.

Kunskapen om transportslaget cykel i region Kronoberg

behdver utvecklas. Viss uppfattning kan dock fis i den Ur resvaneundersdkningen 2012:
resvaneundersokning som gjordes f6r Smaland, Oland och e 12% av alla resor sker med cykel
Blekinge 2012. En ny resvaneundersékning, bor tas fram (varierar mellan kommunerna frin
tor att kunna fa en uppfattning om trenden med 6kat 19% till 8%). Mer i storre titort.
intresse for cykel fir genomslag i var region. 17% cyklar dagligen och ytterligare
Resvaneundersokningen kan i forsta hand ge svar pa antalet 24% ndgon/nagra ginger per vecka.
personkilometer, cykelns firdmedelsandel och antalet Cykel anvinds f6r korta resor upp il
cykelresor. o= st

2/3 av alla resor ir under 10 km. 2/3
Andra indikatorer att arbeta vidare med f6r 6kad kunskap av alla resor gors med bil. 10% hat
och uppfoljning kan vara: provat eller tinkt anvinda bilen

mindre. Ytterligare 17% uttrycker

e Antal kil t kelvagnat
ntal kilometer cykelvagnat, ambition.

e Andel sikra giang-, cykel- och mopedpassager pa
kommunalt huvudnit f6r bilar,

Kombinationsresor med bil +
tig/buss eller cykel + tig/buss utgdr
e Antal allvarligt skadade och dédade cyklister, 30% av den i sig liga andelen
e Anmilda cykelstolder, kollektivtrafikresor (6%).

Mer an 90% av hushallen har tillgang

> till cykel. 2012 var det en liten andel,
* Andelen cyklister med hjilm 1,3%, som hade tillging till el-cykel.

e Nyforsiljning av cyklar och elcyklar

v e . o .. En andel som sakert 6kat sedan dess
Vixjo kommun har gjort ett sd kallat cykelbokslut f6r 2015. (i Vixj6 sldes 30 st eleyklar 2012

Nationellt har ett bokslut gjorts 2014. I samband med en ny resp 370 st 2015)
resvaneundersokning kan en uppféljning med ett ';
cykelbokslut pa regional niva ske.

Mobil mitutrustning for att kunna mata frekvensen cyklister pa olika strickor inom regionen
bor prioriteras. Skall bl a anvindas for att mita innan atgird och efter dtgird, vilket skulle ge
viktig kunskap och erfarenhet f6r bedémningar av nyttor f6r olika objekt framover.

Strategiska omraden

Med utgangspunkt fran syftet och malbilden har fyra strategiska omraden tagits fram for att
utveckla och driva arbetet med ”Cykla i grona Kronoberg”.

Planering och 5 Sikerhet och Cykling for
samverkan for Okad hela-resan rekreation och

il vardagscykling perspektiv turism
utveckling

Bild: Fyra strategiska omraden for arbetet med "Cykla i Grina Kronoberg

Planering och samverkan f6r hillbar utveckling. Fokusera cykel i planering pa olika nivier
tor att bl a uppna den hallbara utveckling som ar ett huvudmal i den regionala
utvecklingsstrategin. Cykel skall vara en naturlig del 1 all samhillsplanering och dtgirder f6r 6kad
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och siker cykeltrafik skall integreras i lokal och regional planering. Inriktningen skall vara att
astadkomma forbittrad tillganglighet for cyklister genom att skapa gena, attraktiva och sikra
cykelstrak. Viktigt underlag for att kunna prioritera vid utbyggnad av cykelvignitet ar att gora
cykelmatningar for att fa aktuella flédesdata.

Okad vardagscykling. Den storsta potentialen fér 6kad cykling finns inom titorter och mellan
tatorter som ligger nirmare varandra an 57 kilometer. Dirfor bor atgirder for att underlitta
cykling som arbetspendling, till och fran skola och for inkép vara i fokus. Viktigt dr att arbeta
med paverkansatgirder for att 6ka anvindandet av gjorda investeringar i cykelinfrastruktur.
Genom att fa fler att vardagscykla forbittras individens hilsa och didrmed folkhalsan. Eftersom
vardagscyklingen sker pa ganska korta avstaind och frimst i titorter bidrar cyklingen till battre
miljo.

Sikerhet och hela-resan perspektiv. Attraktiv cykling kriver savil sikerhet som bekvimlighet.
Att finna alternativ for felande linkar och skapa sikra mojligheter att na strategiska
bytespunkter/malpunkter dr nddvindigt for 6kad cykling. Hela resan-perspektivet innebir en
helhetssyn pa resan fran ”dorr till dorr”. Atgirder maste goras pa hela strickan for att resekedjan
skall fungera. For att 6ka cyklingen behéver trafikslagen samordnas. Atgirder som behéver vara i
fokus ar forbattrade mojligheter till byte mellan trafikslag. Samordna cykel och kollektivtrafik
genom att utveckla bra cykelparkeringar, siker forvaring av cykeln i bytespunkter samt
exempelvis linecyklar vid resecentra. Insatser f6r 6kad hjdlmanvindning bidrar till siker cykling.
Tydlig skyltning, cykelkartor och IT-16sningar f6r information ar ocksa visentligt.

Cykling for rekreation och turism. Inom beséksniringen bedomes cykelturism, baserad pa
tillrickligt bekvima och sikra cykelleder, ha stor potential bade for att 6ka inhemsk turism och
okad export, dvs. utlindska besokare till Sverige/Kronoberg. Turismcykelleder ger ocksa
mojligheter till motions- och rekreationscykling och 6kar omradets attraktivitet f6r boende.
Prioriteringen bor fraimst besta i att hoja standard och forbittra trafiksakerhet dir det finns
brister samt att bygga ut felande linkar i turismcykelstraken.

De strategiska omradena konkretiseras i strategiska inriktningar, planerings-, prioriterings- och
tinansieringsprinciper.

Strategiska inriktningar

”Cykla i grona Kronoberg” skall ha stark anknytning till RUS Kronoberg och trafik-
forsorjningsprogrammet samt ligea till grund for arbetet med lanstransportplanen. IKA gruppen
(Infrastruktur- och kollektivtrafikarbetsgruppen) ar viktigt forum fér samarbetet i cykelfragor.
Det gemensamma arbetet mellan Region Kronoberg, kommunerna och Trafikverket skall ske pa
ett innovativt satt och uppmirksamhet pa nya losningar med alternativa vigar, teknikutveckling
m.m. ska beaktas.

Samarbete Gver regiongrinserna i sédra Sverige skall, liksom f6r 6vriga trafikslag, vara en naturlig
del av utvecklingen. Speciellt giller det lingre strak f6r cykel typ rekreations- och
turismcykelleder, for vilka stravan skall vara att de i storre utstrackning kan bli klassade som
godkinda regionala eller nationella leder enligt Trafikverkets kriterier sa att Kronoberg kan
utvecklas till en strategisk del av framtida system av rekreations- och turismcykelleder i sédra
Sverige.

I prioriteringen av cykelvigsobjekt skall Atgﬁrdsvalsstudie vara en naturlig del av processen. I den

man cykelvig i blandtrafik dr aktuell skall trafiksikerhets- bedémning ske enligt de kriterier som
tagits fram av Trafikverket fOr rekreations- och turismcykelleder.
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Ansvarsfordelning av viktiga strategiska inriktningar

Stimulera cykelutveckling i hela regionen. Forutsitter aktiv kommunal planering f6r
cykelatgarder.

O Ansvar: Region Kronoberg, kommunerna, Trafikverket

O Tid: Fortlopande

Aktualitetsprovning av ”’Cykla i grona Kronoberg” sker vart 4:e ér, aret innan arbetet med

att ta fram ny linstransportplan.

O Ansvar: Region Kronoberg
Fordjupa nuldge £6r befintliga cykelvdgar 1 Kronoberg genom att tillsammans med
kommunerna komplettera/uppdatera NVDB (Nationella Vigdatabasen).

O Ansvar: Trafikverket

O Tid: Start 2017
Forbittra cykelinfrastrukturen kring viktiga bytespunkter. Sker i enlighet med
Trafikforsorjningsprogrammets hallplatshandbok.

O Ansvar: Region Kronoberg, kommunerna, Trafikverket

0 Tid: Fortl6pande
Vigvisning skall ske nir cykelvig anvisas 1 blandtrafik. Fyrstegsprincipen (se nedan ang
AVS) kan innebira att tillrickligt trafiksikervig i blandtrafik kan vara en bra,
kostnadseffektiv 16sning.

O Ansvar: Trafikverket

O Tid: Aktuellt objekt

Vid ombyggnad till 2+1-vigar bor méjlighet for cykeltrafik vara normen.
Planupprittaren, Trafikverket och kommunen boér tidigt utreda om samordningsvinster
kan uppnis genom att samtidigt bygga separerad cykelvig, breddning av vigren eller pa
annat satt beaktacyklisternas behov av trafiksikerhet.

O Ansvar: Trafikverket

O Tid: Aktuellt objekt

Belysning lings cykelvig skall efterstrivas i tatort, vid korsningspunkter samt
bytespunkter.

O Ansvar: Trafikverket och respektive kommun

O Tid: Aktuellt objekt

Verka for att framtida regional tig/bussupphandling méjliggor att cyklar pa ett smidigt
sitt kan tas med pa resan.

O Ansvar: Region Kronoberg

O Tid: I planering f6r upphandling
Sikerstilla battre planeringsunderlag. Verka for att mitstationer placeras ut lings storre
strak.

0 Ansvar: Trafikverket, kommunerna

O Tid: med start 2017

Stodja riktade attityd- och beteendepaverkansinsatser for att fa fler att cykla.
O Ansvar: Region Kronoberg, Trafikverket, kommunerna
O Tid: Nya objekt
Stimulera framtagande av information/kartor och IT-16sningar, bl a for 6kad sikerhet.
O Ansvar: Kommunerna, Region Kronoberg
0 Tid: Fortlopande

Initiera en forstudie for att identifiera och lyfta de mest intressanta strickningarna av
regionalt och/eller nationellt intresse for rekreations- och turismeykling.

O Ansvar: Region Kronoberg

O Tid: 2019-2021
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Strategiska principer

For att bidra till 6kat samarbete mellan Kommuner, Trafikverket och Region Kronoberg och for
att skapa tydlighet och transparens i arbetet for att utveckla cykelvignitet i Kronoberg har tre
grundliggande principer tagits fram. Principerna ar:

e Prioriteringsprincip
¢ Finansieringsprincip
e Utbyggnadsprincip

Prioriteringsprincip

Onskemalen och behoven av nya cykelvigar ir stora. Dirfor ir prioriteringar nédvindiga.
Prioritering av cykelvigar kan dock inte folja samma logik som sker for prioritering av
viginfrastruktur. Framforallt dr det en brist att grundldggande statistik 6ver trafikflodet av
cyklister saknas. Aven om trafikflédet for cyklister funnits méste en mingd olika uppgifter stillas
samman och bedémas si som avstind till malpunkter, trafiksikerhetsbedomning av alternativa
vigar, kommunala utbyggnadsplaner och 6nskemal med mera. Cyklandet varierar ocksa 6ver aret,
en variation som inte sker pa samma sitt for andra trafikslag. Vidare dr Kronobergs lin ett
relativt glesbefolkat lin, dock med stora variationer, dirfor kan inte enbart befolkningstithettjina
som grund for prioriteringar av cykelvigsutbyggnad.

Grundliggande for prioriteringsprincipen ar att det ocksa maste stimma 6verens med de
kommunala prioriteringarna f6r cykelvigsutbyggnad. Detta eftersom kommunerna kommer att
medfinansiera stora delar av utbyggnaden samt i stor utstrickning kommer att ansvara for drift
och underhall av cykelvigarna. Hinsyn skal ocksa tas till om méjlighet ges via samprojekt som
tillexempel VA-utbyggnad, samverkan med beliggningsatgirder etc.

Som inriktning i ”’Cykla i grona Kronoberg” f6r prioritering av cykelvagsutbyggnaden finns fyra
grundliggande faktorer, utéver ovan nimnda resonemang.

Faktorer:

Fragestillningar som ska beaktas:

Trafiksikerhet

Hur dr trafikmiljén pa de vigar cyklisterna anvinder?
Hastigheten p4 vigen, antal fordon, vigbredd etc.

Antalet boende i cykelvigens nirhet

I avsaknad av cykelrdkning édr antalet boende i nirheten av den
nya cykelvigen ett métt som kan beaktas.

Del av ett strak och ’felande lankar”

Kommer den nya cykelvigen att binda samman befintliga
cykelvigar eller att stirka ett cykelstrak?

Potential till 6kat cyklande

Finns det forutsittningar for att stimulera till att fler viljer
cykeln som transportmedel eller stimuleras cykelturismen?

Vid bedémning av faktorerna skall ocksa hinsyns tas till viktiga malpunkter som ska nas fran
bostider och bostadsomraden. Malpunkter som har pekats ut som viktiga i cykla i grona

Kronoberg ir:
e Skola
e (Centrum
e Arbetsplatser
o Fritidsverksamhet

e Bytespunkter/kollektivtrafik
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Prioriteringsprinciper

Foljande faktorer harvagts in nar cykelvagar harvalts ut:

Trafiksdkerhet Koppling till viktiga malpunkter:
Antal boende i cykelvdgens ndrhet -« skolz

Del av strak och “felande l@nkar” « Centrum

Potential till okat cyklande *  Arbetsplatser

Geografisk fordelning *  Fritidsverksamheter
Kommunernas prioritering *  Bytespunkter/kollektivirafik

Bild: Sammanfattning av prioriteringsprinciperna i Cykla i grina Kronoberg

Finansieringsprincip

Finansiering av cykelvigsutbyggnaden kan ske pa tre satt, genom medel fran Nationellplan,
Linstransportplanen eller genom kommunerna. I Kronoberg finns tvd vigar som ér nationella,
vilka dr E4 och vig 25. Det innebir att atgirderna pa vigarna eller utbyggnad av cykelvigar lings
med dessa vigar bor finansieras av medel fran Nationell transportplan. Ovriga vigar i linet
utanfér det kommunala gatunitet ska atgirder eller utbyggnad av cykelvigar utmed dessa vigar
finansieras via medel fran Lanstransportplanen. Viagar i titorter dir Trafikverket ar vighallare
ingar ocksa i Lanstransportplanens omrade. P4 det kommunala vignitet ar respektive kommun
vighillare. Kommunens infrastruktursatsningar pa det kommunala vignitet finansieras med
kommunala medel. Kommunerna kan for cykelvigsutbyggnad soka statlig medfinansiering pa
upp till 50 procent av kostnaden. Utéver detta finns ocksa mojlighet f6r kommuner och
regionférbund att soka bidrag via stadsmiljéavtalet f6r cykelvigsutbyggnad.

Utbyggnaden av cykelinfrastrukturen kan inte helt folja samma finansieringsprinciper som galler
for utbyggnaden av viginfrastrukturen. Utvecklingen av cykelvigar r pa ett storre sitt
torknippad med och beroende av kommunernas utvecklingsplaner och program. En
finansieringsprincip har utvecklats och som anvinds av de flesta av landets lin. Den innebir att
tor kostnaden for cykelviagsutbygenaden tas 50 procent fran linstransportplan och 50 procent
finansieras av kommunerna. Detta foreslas ocksa gilla i Kronoberg for cykelvagar i titorter och 1
princip for cykelvigar till titorter.

Sarskilda finansieringslosningar kan bli aktuella f6r storre objekt, pilotlésningar, eller objekt som
har en uppenbart regional eller mellankommunal nytta samt cykelvagar mellan titorter. Dock kan
maximalt 75 procent av finansiering ske via Lanstransportplanen. Trafikverket ansvarar for att ta
fram avtal med kommunerna. Som en del i férhandlingen av finansieringen skall hinsyn tas till
om kommunen planerar att genomféra aktiva atgarder for stimulering till 6kad cykling, sa kallade
mobility management-atgirder, lings med eller i anslutning till den nya cykelvigen.

Huvuddelen av cyklandet sker pa det kommunala vignitet och det innebir ocksa att huvuddelen
av cykelinfrastrukturen finansieras med kommunala medel. Kommunerna kan s6ka statligt
medfinansiering upp till 50 procent for vissa cykelinfrastrukturatgirder pa det kommunala
vignitet fran linstranportplanens bidragspott f6r Trafiksidkerhet och miljo.
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Utbyggnadsprincip

Genom linstransportplanen, som tas fram vart 4:e ar, ger Region Kronoberg ett uppdrag till
Trafikverket att genomfora standard forbéttrande investeringar pa det regionala vignitet och
kompletterande investeringar sa som cykelvigsutbyggnad och kollektivtrafikanliggningar i linet.

Aven om Trafikverket har uppdraget att hantera medel och genomféra atgirder enligt
linstransportplanen, sker det 16pande en dialog mellan framférallt Trafikverket och Region
Kronoberg, men Trafikverket fér ocksa dialog med linets kommuner, niringsliv m.fl. For att
tydliggdra prioriteringarna av atgarder presenteras en arlig verksamhetsplan f6r regionala
utvecklingsnimnden. I verksamhetsplanen ges ocksa en utblick pa tva ar f6r kommande
infrastruktur investeringar.

For att skapa tydlighet, transparens och framférhallning har en utbyggnadsprincip tagits fram for
cykelvigsutbyggnaden i linet. Principen ar ocksa framtagen for att stodja genomforandet av de
cykelvigar som har prioriterats i ’Cykla 1 grona Kronoberg”. Principen bestir av fyramoment
som beskrivs nedan.

Atgﬁrdsvalsstudie Som férsta steg for infrastruktur utbyggnad skall en atgirdsvalsstudie, AVS, genomféras.

AVS Initiativet till en AVS kan tas av berérda aktdrer si som Trafikverket, kommuner eller regioner.
For storre infrastruktur projekt bér AVS genomféras 6 — 12 ar fére en eventuell byggstart. For
mindre projekt si som cykelvigar kan tiden fan genomforandet av AVS till eventuellt byggstart
vara kortare.

For det 30-tal cykelvigarna som prioriterats utifrdn kartligeningen av Kronobergs potentiella
cykelvigar dr bedémningen att AVS ir genomférd for dessa. For 6vriga ca 100 cykelvigar
behovs AVS genomforas enskilt eller i grupp samt om ytterligare cykelvigar blir aktuell for
byggnation.

Avsjktsf('jrklaring Som ett andra steg ska en avsiktsférklaring upprittas mellan berérd kommun och Trafikverket.
Upprittandet av avsiktsforklaring blir starten for att kontrollera eller pabotja framtagandet av
handlingar sa som projektering, tillstind, tidsplanering, avtal, finansierings férdelning med mera.
Avsiktsforklaringen bor ha en framforhéllning pa 3 - 5 ar till prelimindr byggstart. Initiativet till
avsiktsforklaring bor i férsta hand komma fran kommunerna. Avsiktsférklaring kan upprittas
for samtliga 30-tal prioriterade cykelvigar, dvs. oavsett prioritetsordning. Om flera
cykelvigsobjekt lyfts fram f6r samma tidsperiod eller om ”nya cykelvigsobjekt” tas fram giller
upprittad prioritetsordning.

Avsiktsforklaringen blir ett undetlag for utblick till den arliga infrastruktur verksamhetsplanen
vilken behandlas av regionala utvecklingsnimnden..

Avtal Som tredje steg ska avtal upprittas mellan ber6rd kommunen och Trafikverket. Avtalet eller
avtalen 4r beroende av projektets storlek, men de ska ta upp genomférande och finansiering.

Avtalen bor ha en framférhallning pa 1 — 3 dr fran byggstart.
Avtalen blir ett underlag f6r utblick till den 4rliga infrastruktur verksamhetsplanen vilken
behandlas av regionala utvecklingsnimnden.

Utbyggnad Som fjirde steg kan cykelvigen byggas.

Utbyggnaden fastslés i arlig infrastruktur verksamhetsplanen av Regionala utvecklingsnimnden
och 6versinds till Trafikverket f6r slutligt beslut och genomférande.

Avsiktsforklaringar, avtal med mera giller i f6rsta hand mellan kommuner och Trafikverket.
Upprittade handlingar, med koppling till cykelvigsutbyggnad, skall dock bilidggas region
Kronoberg f6r kinnedom.
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Atgardsvalsstudier och rekommendationer trafiksékerhet

Atgardsvalsstudier (AVS)

I prioriteringen av genomférandeobjekt skall AVS-tinkande vara en naturlig del av processen.
AVS stir for atgirdsvalsstudier och innebir en férberedande, férutsittningslés studie. Metoden
ar framtagen av Trafikverket, Boverket och Sveriges kommuner och landsting. Metoden anvinds
i tidigt planeringsskede och ska leda till att vi far transportlésningar som ger storre effekt.

p_—— — Forma inriktning
Initiera F‘o rsta{ Pr e tankbara och rekommendera
situationen l6sningar S
atgarder

Bild. Flidesschema ver AVS-metodens huvndsteg.

Under framforallt metodens tredje steg ”préva tinkbara I6sningar” ska val av atgirder provas
enligt fyrstegsprincipen mot tinkbara och moijliga atgarder for att finna kostnadseffektiva
l6sningar. Det dr framforallt kommunerna, genom sin dialog med invéanarna, som har kunskap
om mojliga 16sningar. Féljande varianter kan vara aktuella préva nir nya strickningar och felande
linkar planeras:
e cykelvig byged enligt de krav som stills av kommuner och Trafikverket,
e enklare bilfri cykelvig, typ cykelstig eller si kallad sommarcykelvig, som da inte
uppfyller kraven for vintervaghallning mm,
e smart mélning vid ombyggnad av vig, som beaktar cyklisternas behov av sikerhet,
e Cykling pa vig i blandtrafik. Sdkerheten bedéms da enligt de kriterier som
Trafikverket beslutat skall gélla nar det giller rekreations- och turismcykelleder.

I det vidare arbetet dr det viktigt att bedoma moijlighet till olika typ av kvalité och bekvimlighet
beroende pa vilket syfte cykelvigen skall fylla. Viktigt dr att sikerheten kommer att upplevas som
tillricklig fOr att ge trygghetskinsla i cyklingen.

Fyrstegsprincipen (AVS)

Tank om (steg 1)

Det férsta steget handlar om att f6rst och frimst Sverviga dtgirder som kan paverka behovet av
transporter och resor samt valet av transportsitt. Exempel: Atgirder for mer cykling pa sikra vigar.

Kampanjer f6r mer cykling for bittre hilsa och renare luft.

Optimera (steg 2)

Det andra steget innebir att genom f6ra dtgirder som medfor ett mer effektivt utnyttjande av den
befintliga infrastrukturen. Exempel: Kan tillrdckligt trafiksiker och bekvim cykelvig rekommenderas i
blandtrafik i den aktuella strickningen?

Bygg om (steg 3)

Det tredje steget innebit begrinsad ombyggnad. Exempel: Kan cykelvigen byggas som en cykelstig eller
cykelvignitet.

Bygg nytt (steg 4)

Det fjirde steget genomférs om behovet inte kan tillocodoses i de tre tidigare stegen. Det betyder
nyinvestetingar och/eller storre ombyggnadsatgirder. Ny cykelvig byggs i egen strickning eller i
anslutning till befintlig vig!
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Rekommendationer trafiksakerhet

Principer enligt tabellerna nedan féreslds som riktlinjer f6r en acceptabel trafiksikerhetsstandard i
det regionala cykelnitet nar cykling sker 1 blandtrafik. Principerna for standard har tagits fram av
Trafikverket som kriterier f6r bedémning av sikerheten for rekreations- och turismcykelleder.
Beddmningen bygger pa trafikflédet och hastighetsgrinsen. Gron farg visar pa god
trafiksikerhetsstandard, och r6d/lila firg pa
standard som inte ar acceptabel. Vid framtagning av nya cykelvagar dr malet att uppna gron
standard.

I tabellerna uttrycks fléden i sommardygnstrafik (SDT) och avser antal motorfordon i genomsnitt
per dygn under sommaren. Trafikmitningar gérs dock vid olika tider pa aret och uttrycks i
arsdygnstrafik (ADT). Ofta har man alltsa ingen siffra pa sommardygnstrafiken. PA manga vigar
kan man utga ifran att sommardygnstrafiken inte skiljer sig mycket fran arsdygnstrafik, men i
turistiskt attraktiva omraden kan sommartrafiken vara mycket hogre an under andra arstider. Da
maste man ta hansyn till detta 1 bedémningen av trafiksidkerheten.

Tabell 1: For beddémning av trafiksikerhet i Tabell 2: Fér bedbmning av trafiksikerhet

tittbebyggt omrade. utanfor tittbebyggt omrade
Hastighet i SDT (sommar | Férutsittningar Hastighet i SDT (sommar | Férutsitmingar
lm/om fér |dygns trafik) |ochbedémning km/tm fér | dygns trafik) fér | och bedém-
alcuell foir akiuell av trafiksikerhet alctuell aktuell striicka | ning av trafik-
striicka stricka striicka silkerhet
30 - @il mundre &n 500
40 muindre &n 3 000 500 — 2 000
Elandtrafilc
mer G 3 000
e
50,/60 1+1 | mindre #n
vig | 2300 Blandtrafik
2 500—3 70 mndre En 500
500 — 2000
miet G 5
mer E0 2 000
2+2 |-
vEg
] - 30 mindre En 250
[stadsringvigar)
250 —1 000
mer E01 1 000
o0 eller mes -




Kronobergs vagnat
Kartbilderna pa féljande sida idr ett forsok till att illustrera bedomningen av

trafiksdkerhetsnivderna pa vignitet i Kronoberg. Den forsta kartbilden beskriver tilliten hastighet
pa vigarna och den andra kartbilden beskriver arsdygnstrafiken, ADT. Generellt giller att vigar
med lag hastighet och laga trafikfloden kan vara acceptabel for cyklister 1 blandtrafik medan vigar
med hoga hastigheter och mycket trafik rekommenderas att biltrafiken separeras fran cyklisterna.
Den tredje kartbilden visar enskilda vigar som erhaller statsbidrag. I Kronobergs lin fins 390 mil

enskilda vigar i linet som helt eller delvis kan nyttjas som cykelvigar.
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Kallférteckning

Inldsning av foljande regionala cykelplaner som en grund och inspiration foér arbetet med ”Cykla i
grona Kronoberg™:

o Cykelstrategi f6r Orebroregionen (2015)

e Regional cykelplan f6r Halland (2015)

e Regional cykelplan f6r Virmland (2014)

e Strategi for 6kad cykling i Vistra Gotaland (2016)
e Regional cykelstrategi f6r S6rmland (2012)

e Cykelstrategi f6r Kalmar lan (2015)

e FDorslag Cykelstrategi Skane (20106)

Trafikverket har de senaste aren tagit fram ett antal dokument for utveckling av cykel. Dessa har
ocksa varit en vigledning for arbetet:

e Vigledning for regionala cykelplaner (2013)

e Steg 1 och 2 — atgirder for 6kat cyklande (2012)
e Okad och siker cykling (2011)

e Vigledning for regional cykelvigvisning (2014)
o Atgirdsvalsstudie cykel (2015)

e Cykelleder for rekreation och turism (2014)

e Nationellt cykelbokslut 2014 (2015)

Underlag med anknytning till Region Kronoberg:
e Linstransportplan f6r Kronobergs lin 2014-2025
e Trafikférsérjningsprogram Region Kronoberg 2016-2025
e Grona Kronoberg 2025
Processplan for framtagande av Linstransportplan 2018-2029

Resvaneundersokning 2012

Positionspapper Ett enat Sydsverige skapar ett starkt Sverige (2016)

Underlag frain kommunerna (exempel Cykelbokslut Vixjo 2015)
Ovrigt:

e Trivector Traffic: Cykeln och cyklisten — omvirld och framtid (2015)
e Kairos Future: kartligening och analys av cykelturism och cykelturisten (2015)

Bilaga
Del 2: Prioritering och analys av cykelvidgsobjekt med bilaga 1
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