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Utvecklingsomrade

BB-ronden

Vad vill vi uppna?

En mer strukturerad och tidseffektiv rond dar alla kdnner sig trygga med vad som ska tas upp och vad som inte behover tas
upp.

Syfte och bakgrund

BB rondas efter férlossningen och blir stéindigt lidande fér att annat prioriteras
hégre. Finns ingen fast tid nér denna rond ska ske och det dr viildigt varierande vad
som tas upp pd ronden vilket gér att den ibland uppfattas som tidsédande och
ineffektiv.

Svart for skoterskorna planera sina sysslor och vara effektiva under férmiddagen.
Svart for lakare att planera verksamheten nar man inte vet antal hemgangar etc.

Patienter kan ocksa bli lidande om hemgangar behover skjutas pa pa grund av att
ronden inte &r klar. Potentiell patientsakerhetsrisk om det ar oklart vilken
information som behéver komma fram pa ronden

Maojliga l6sningar Ansvarig Tidplan

- Infor fast tidpunkt fr rond Amanda Tidegran Juni-November 2023

- Formulera en tydligare rondstruktur

- Ronda enligt SBAR

- Formulera tydligare vilka patienter som
ska rondas av lak

Nulage, behov och analys

Kartlaggning av upplevelse med enkat: (n=19)
”Ronden fungerar bra idag”: 63,2 % (n=12) varken bra eller daligt 31,6%
(n=6) instammer delvis och 5,3% (n =1) instammer helt.
"Ronden har en tydlig struktur” 10,5 % (n =2) instdmmer delvis medan 57,9
% (n=11) instdmmer delvis inte eller inte alls.

Kartlaggning i forbattringsgruppen med hjalp av fiskbensdiagram
=>» Dokumentation
=>» Tidseffektivitet
=>» Forberedelser

Konsensus kring rondinnehall

Vilka resultat har ni sett efter testerna?

Uppfoljande enkét: (n=10)
”"Ronden fungerar bra idag”: 90 % (n=9) instdmmer delvis och 10% (n =1) instdmmer helt.
”"Ronden har en tydlig struktur” 70 % (n =7) instdammer delvis medan 30 % (n=3) varken instammer eller inte

” Ronden ar mycket varierande beroende pa vilken sjukskoterska jag rondar med. Om jag marker att ronden tenderar bli
ostrukturerad héanvisar jag till rondstrukturen som finns pa vaggen i ssk-expeditionen”

A. Samla ihop och ga vidare B. Mal och matt

”)ag tycker BB-ronden fungerar, men @r | Ny enkat 4 veckor efter atgarder.

valdigt otydligt definierad” Samma fragor som féregaende

” Otydligt vilka patienter som ska rondas

av lakare” Uppfoljning efter 6 respektive 12
manader

Fokusomrade: Rondstruktur

Efter testerna — vad blir ert nasta steg?

Ny utbildning i SBAR
Eventuellt inférande av ytterligare atgarder som kommit upp:

- Markering av patienter som ska rondas av lakare i cosmic

- Publik inloggning for sjukskoterskor sa de kan se vem som rondar.
Diskutera rutin kring aktivering av lakemedelslistan i ldkargruppen
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