A3 En malstyrd ST-utbildning inom neurologi for ST-lakare inom intermedicin

Agnez Jonsson Medicinkliniken Vaxjo

Datum 2023-11-03

Utvecklingsomrade
Specialisttjanstgorande lakares utbildning

Vad vill vi uppna?

Att ST-lakare inom intermedicin i slutet av sin tjanstgoring ska ha en klinisk kompetens och objektivt kunna
uppvisa att de uppnatt malen inom neurologi fér den gemensamma kunskapsbasen och curriculum.

Syfte och bakgrund

For ST-lakare inom internmedicin saknas lokal malbeskrivning for flertalet
sektionsplaceringar, inklusive neurologi.

Inga rutiner finns som stod for att hjalpa till att kontrollera att ST-lakaren
uppfyller malen satta av Socialstyrelsen (som fortydligas i SIM:s*
kompetensbeskrivning for den gemensamma kunskapsbasen och
curriculum).

Detta angavs som forbattringsomrade for kliniken vid den senaste
SPUR**-inspektionen 2017. Atgard efter detta har inte gjorts pa
neurologsektionen.

Utifran detta riskeras storre processbrott, ex en ST-lakares kompetens att
klara primarjoursuppdraget men ocksa bristande underlag vid ansdkan
om specialistkompetens.

Vid for stort individansvar riskeras ocksa en ojamn kompetensniva inom
ST-lakargruppen vilket leder till patientsakerhetsrisker (ex fordréjning av
diagnos eller terapi) och samre vardkvalitet i den lokala verksamheten.
Efter samtal med ST-kollegor och ST-klinikstudierektor framkommer att
liknande rader pa ovriga sektioner, behov av malbeskrivning som stod for
ST-lakaren efterfragas.

*Svensk internmedicinsk forening, ** Lakarforbundets specialistutbildningsrad

Modjliga l6sningar

- En klinikspecifik malbeskrivning for vilka
kliniska och teoretiska fardigheter inom
neurologi en internmedicinare ska uppna
under sin ST-utbildning.

- Forslag pa kompetensbeddmningar dar vissa
ar obligatoriska for samtliga ST-lakare inom
internmedicin for att tillse en jamn
utbildningsniva inom ST-gruppen. Att dessa
kompetensbeddomningar fortlépande
tidboksnoteras ex DOPS LP, CBD huvudvark,
Mini-CEX NIHSS.

-Att professioner som ar involverade i ST-
lakarens neurologiplacering har kinnedom om
malbeskrivning/kompetenskrav (sekreterare
som bokar, specialistlakarna pa kliniken som
handleder/gor kompetensbedémningar).
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Nulage, behov och analys

Gruppdiskussion med sju nuvarande ST-ldkare: Hur upplevde deltagarna
sin neurologiplacering? Hade de vetskap om vilka mal de forvantas uppna
under sin ST-tjanstgoring? - Lag kannedom om/var man finner
malbeskrivningarna. Uppfattning att det saknas lokala riktlinjer om
hur/var man uppnar malen.

Fiskbensdiagram i grupp ”Vad som saknas for att fa en bra
sektionsplacering inom neurologi?” = ST-ldkarna efterlyste bl.a.
litteraturforslag egenstudier, kompetensbedémning av LP, 6versikt var
patraffas respektive sjukdomsgrupp (ex akuten, mottagningen, avdelning)
Individuell analys "nuldge vs dnskat lage” = tillférde inte nagon
ytterligare information

Vilka resultat har ni sett efter testerna?
Inga resultat annu.

Planering: Resultatet kommer utvarderas av ST-studierektor vid:

- Vid nasta specialistlakarkollegium for berorda ST-ldkare
- Vid nastkommande ansodkning om specialistkompetens

- Utvardera muntligt med ST-lakargruppen om den lokala malbeskrivningen varit ett stod for individens

utbildning.

- Utvardering vid SPUR januari 2024 om implementeringen av den lokala malbeskrivningen godkanns.

A. Samla ihop och ga vidare

B. Mal och matt

Fokuseringssteg: Inrikta pa fortydligande | Finns underlag som stodjer att ST-
av malbeskrivning lokalt som stdd for ST- | lakaren uppnatt malen for neurologi

lakarna. Analys att det behdvs en
oversyn av vilka patienter som bokas till
ST-lakare under neuromottagning var
redan gjort.

vid ans6kan om specialistkompetens?
Infor specialistlakarkollegium efter 2
ar respektive efter genomford
sektionsplacering? Godkdanner SPUR
implementering av lokal
malbeskrivning for ST-ldkare?

Efter testerna — vad blir ert nasta steg?

En ryggrad for andra sektioner att anvanda som grund vid utarbetning av sina lokala malbeskrivningar.
Enhetlig instadllning och kannedom om ST-lakarnas kompetenskrav utifran den gemensamma kunskapsbasen
och curriculum bor finnas pa alla sektioner som stod for att ST-lakare inom internmedicin uppfyller
specialistkompetens i slutet av sin tjanstgoring. Malet ar att dessa malbeskrivningar fortlopande skall
revideras hos klinikens ST-studierektor utifran verksamhetens utveckling .
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