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Utvecklingsomrade

Utveckla mojligheten f6r omhandertagande av barn med littare vairdbehov men som
orsakar svarigheter pa grund utav oro och bristande medverkan. Detta for att det ska
kidnnas tryggare for personal, barn och férildrar och men ocksa for att barnet ska
undvika besck pa sjukhuset.

Vad vill vi uppna?
- Att det kinns tryggare for vardpersonal att hantera enklare ingrepp pa barn som ej medverkar till varden.
- Att dessa littare ingrepp kan hanteras pa vardcentralen utan att barnet behover skickas in till sjukhuset.

Syfte och bakgrund

Vid mindre skador/undersokningar/behandlingar hos barn dir man kan atgirda
problemet pa virdcentralen maste man i dagslaget skicka in barnet till sjukhuset f6r
omhindertagande om barnet inte kan medverka till undersékning/procedur.
Till exempel omliggning av brinnskador, provtagning, borttagande av frimmande
kroppar tillsyn av sir. Onskemalet 4r att kunna ge lite lugnande medicin till barnet for
att kunna mojliggora hela omhindertagandet pa vardcentralen.

Madjliga l6sningar
Implementera en rutin for att kunna ge
Midazolam till barn pa vardcentralen.

Ansvarig
Jonna Petersson

Tidplan

En rutin f6r administration av Midazolam
till barn pa vardcentralen implementerades
1juni 2023 och utvirderades 5 manader
senare.

Nulage, behov och analys

I nulaget finns ingen mojlighet att ge barnet nagot lugnande infér sidana procedurer.
Kan barnet inte medverka far barnet skickas in till sjukhuset f6r hjilp med dessa
atgarder. I vissa fall kan detta vara mer traumatiskt for barn och foérindrar. Och
betydligt mer tidskrivande att beh6va vanta pa en akutmottagning i manga timmar for
ett enklare ingrepp.

Behovet har diskuterats i grupp med en sjukskoterska och en underskoterska som bada
ar specialintresserade av barn.

Vilka resultat har ni sett efter testerna?

Vid utvirderingen efter 5 manader framkom det att Midazolam endast hade givits till ett barn vid ett tillfille. Med ett gott resultat.
Detta gjorde att det inte gick att utvirdera effekten av rutinen med hjilp av uppfoljande enkiit.

Vid samtal med likargruppen ir alla positiva till att denna rutin finns kvar sa att méjligheten finns kvar framéver.

B. Mal och matt

Upplevd trygghet i likargruppen som
hanterar dessa barn, men ocksi kinslan av
att inte beh6va skicka in barn till akuten
dir behandlingen hade kunnat
genomfoéras pa vardcentralen.

Enkat till lakargruppen kring deras
upplevelser av handliggandet av barn pa
vardcentralen. En enkit innan
férindringen och en enkit efterat.

A. Samla ihop och ga vidare

En enkit delades ut till likarna som fanns
1 tjdnst pa vardcentralen for att se om det
upplevts som ett problem kring
omhiandertagandet av dessa barn. Darefter
har ett fiskbensdiagram tagits fram i
teamet med underskoterska och
sjukskoterska for att kunna analysera vilka
problemomriden som finns kring
omhindertagandet av dessa barn och pa
vilka sitt man kan agera fOr att underlitta i
dessa situationer.

Efter testerna — vad blir ert nasta steg?
Nista steg blir att fortsitta anvinda den existerande rutinen och att géra en ny utvirdering nir det har anvints vid fler tillfdllen.
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