A3

Team: Melinda Popov (ST-ldk), Clara Svalbring (ST-lik), Peter Sobkowicz (ST-lik), Helena Rosén (studierektor)

Forbittringsomrade /forbéttringsmojlighet

Alla ST-ldkare och legitimerade vikarierande underldkare pé kirurgkliniken i Vixj6 ska ha ett individuellt utbildningsprogram (IUP)
inom 7 mdnader fran anstillning.

Bakgrund

L fkare under specialiseringgiistgdring skall tilsammans med handledare och studierektor ha utarbetat ett IUP seng
m=nader efter $rsta ansfllningsdatum vid den utbildande enheten. Dettagjer alla legitimerade fkare oavsett
anstallningsfom.

Nulige

Det har framkommit att fi ST-/leg. vik. underlikare pa kirurgkliniken i Vixjoé hade ett IUP inom 7 ménader frin forsta
anstillningsdatum. Dokumentet ska utarbetas av ST-/leg. vik. undetlikare tillsammans med handledare och studierektor men i
praktiken skriver ST-/leg. vik. undetlikaren dokumentet sjilv och det kontrolleras sillan av handledare eller studierektor.
Baslinjemitning gjordes med en enkitundersdkning hosten -22 som skickades ut till samtliga ST-ldkare och leg. vik. underlikare
som var anstillda pa kirurgkliniken vid den tidpunkten, ddr anstillningslingd varierade mellan 4 man och 4,5 4r. Samtliga sex
personer svarade pa enkiten. Det framkom att enbart tvd av sex ST-/leg. vik. underlikare pa kirurgkliniken i Vixj6 hade ett IUP.

Analys

Enbart en tredjedel av ST-/leg. vik. undetlikarna som var anstillda hosten -22 hade utformat ett IUP inom satta tidsramen, vilket
ger stort utrymme till férbéttring. Flera faktorer ligger troligen bakom, sasom bristande information kring IUP, langa grablock och
osikerhet i anstillningen, avsaknad av tid for sjalvstudier och/eller admin och de TUP som skapats av dldre kollegor har upplevts
linga och svardverskadliga vilket lett till kinsla av mycket anstringning for liten vinst i att gora ett IUP. Samtliga sex hade 6nskat
mer stottning/hjalp i form av firdig mall eller liknande i att utforma ett TUP.

Datum: 2023-10-30
Vad ska férindringen leda till? Beskriv det 6nskvirda liget

Alla ST-/vik. underlikare pa kirurgkliniken i Vixjo ska ha ett IUP och detta inom 7 mién frin forsta anstillningsdatum oavsett
anstillningsform. Det ska finnas avsatt tid f6r att utforma ett IUP och det ska finnas méjlighet att fa stéttning av handledare och
studierektor.

Mitbara mal Matt

Hur méanga ST-/leg. vik. underlikare har ett IUP och hur manga
har det inom 7 man frin férsta anstillningsdatum?

Enkitutskick innan genomford f6rindring och uppfoljande enkit
efter 1 4r.

Moijliga 16sningar Ansvarig Tidplan

TUP-mall f6r kirurgkliniken i Vixjo. Melinda och Helena Mallen skapas och introduceras hdsten -22.

Utvirdering hosten -23.

Vilka resultat har ni sett efter era tester i forhallande till mal och matt?

Vid en uppféljande enkitundersékning hésten -23 hade en ST-ldkare slutat och tre nya paborjat en anstillning. Enkiten skickades ut till
alla anstillda ST-ldkare och leg. vik. underldkare pa kirurgkliniken i Vixjé och alla atta svarade. Samtliga dtta har ett [UP och fem av atta
anvinde mallen, varav samtliga upplevde den som ett bra stdd och hjilp. De tre nyanstillda hade alla anvint mallen och hade ett IUP
inom 7 mén frin fOrsta anstillningsdatum.

Efter testerna - Vad blir ert nista steg?

Nyanstillda ST-likare och leg. vik. underlikare kommer fa tillging till mallen direkt frin anstillningsstart. Samtliga ST-likare och leg. vik.
underlikare pa kliniken ska anvinda sig av mallen f6r IUP - dven de som redan utarbetat ett IUP tidigare ska byta till detta format. Malet
ar att alla ska ha ett IUP enligt denna mall vid drsskiftet 23/24. Infor specialistkollegium, som sker dtligen, kommer ST-likaren eller vik.
underlikaren fd skicka in sitt uppdaterade IUP som redovisning dels f6r att man har ett IUP som 4r uppdaterat, dels f6r redovisning av
sjalvstudier, handledningstid. utbildningar/kurser och genomférda placeringar.



