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Presentation förbättringsarbete ST  
Avslutning av LEK- kursen, en halvdag i november varje år.  

 
 

ST-läkaren presenterar det arbete som gjorts inom ramen för LEK-kursen 

alternativt inom ” Förbättringar i vardagen”, eller på annat sätt tidigare 

under ST. ST-läkarens A3 används som poster i en posterutställning för de 

som deltar i regionens Handledarprisutdelning samma kväll 
 

 

Presentationen ingår som en del i bedömningen av ST-läkarens kompetens i 

att förmedla ett budskap och undervisa andra (A1), samt att ge och ta emot 

återkoppling. 

 
 

POSTER 
A3:a utskriven på papper i A3-format  

Utbildningsledare hjälper till med utskrift vid behov. 

• För posterrunda vid mingel handledarprisutdelningen, efter den muntliga 
presentationen. 

• Text under samtliga rubriker. Ha så lite text som möjligt, men ändå tydligt. 
Försök få med samma information som i den muntliga presentationen. 

• Separat utskrivna diagram/bilder/material (i A4 eller A3- format) att sätta 
upp bredvid din poster på vikväggen 

 

MUNTLIG PRESENTATION 

ST-läkaren presenterar muntligt med visualisering via dator/projektor och 

återkopplar också på en annan ST-läkares presentation. 

 

Presentationen ska innehålla:  

• Beskriva bakgrunden och problemet 

• Definition av förbättringsområdet och mätbara mål 

• Förbättringsteam/vilka övriga medarbetare som deltagit. 

• Hur patient/närstående involverades 

• Namnge och visualisera de förbättringsverktyg ni använt 

• Vilket resultat du/ni har fått 

• Patientnytta (direkt/indirekt) 

• Egen reflektion: Lärdomar och framtid  

 
Tid: Max 7 min för muntlig presentation, därefter tid för återkoppling. 

Ta med presentationen på usb, dator finns. 

Presentationen sker i en grupp med 7-10 andra ST-läkare, studierektor, 

representant för hälso- och sjukvårdsledningen och representant från FoUU 

(som undervisat i förbättringskunskap). 
 

 

 

 


