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Studierektorsgruppen, Kronoberg 

 

LEK-utbildning 
Ledarskap, etik och kommunikation 

Delmål A1, A2, A3,, A4, B1 

 

 

  

ST-boken 
 

ST-boken är skriven för många olika målgrupper förutom ST-läkare, till exempel 
studierektorer, verksamhetschefer och kursgivare. Det förekommer en del 
upprepningar, vilket kan vara en fördel då boken också kan fungera som 
uppslagsbok vid en specifik frågeställning.  

Rekommenderade kapitel för ST-läkare för LEK-kursen:  

Del I kapitel 1 

Del II kapitel 8 

Del III kapitel 12-20 

Inför handledarutbildning i ST även: 

Del 1 kapitel 2 

 


