
              
Handlingsplan – Akut traumaoperation – Alla dagar dygnet runt 

Använd ISBAR vid all kommunikation & CHECK-SVAR vid all ordination! 

AKUTKOORDINATOR (DAGTID) ALT. JOUR-TEAMMEDLEM (KVÄLL/JOURTID) BÄR ALLTID TEL. 8363 
FÖLJ RUTINER FÖR AKUT TRAUMAOPERATION 

FÖRBEREDELSER 
Anestesiolog 1 
Patientansvarig 
 
Narkosbedömning. 
 
Diskutera 
transfusionsstrategi 
med kirurg. 
 
Kontakta an-ssk2 
(8355) alt. usk1 
(8356) vid behov av 
ytterligare 
förberedelser eller 
annan information. 
 
 

Anestesiolog 2 
Om resurs finns 
 
Förbered och 
invänta pat. på op. 
om ej behov finns 
på akut-
mottagningen. 
 
 

Anestesi-ssk 1  
8354 
Patientansvarig 
Dokumentations- 
ansvarig 
 
Dela alt. överta 
anestesi-ssk 2 
uppgifter (om ej 
resurs finns att 
tillgå). 
 

Anestesi-ssk 2  
 8355/ / IVA-ssk 
Om resurs finns 
Assisterande 
 
Hämta/förbered: 
Läkemedel RSI.   
Noradrenalin (IVA). 
Ev. förbereda/beställa 
blodprodukter alt. 0-
neg. blod. 
 
 
Kontrollera: 
Anestesiapparat. 
 
Koppla upp: 
-2 L Plasmalyte i 
Ranger High flow med 
pressure infusor  
-artärset 

Operation-ssk 1 
8358 
Patientansvarig 
 
Hämtar/förbered: 
Instrument. 
Traumavagn (alt. usk 2). 
Övrigt sterilt gods för 
avsett ingrepp. 
 
Steriltvättar sig. 
 
Uppdukning. 
 

Operation-ssk 2 
Om resurs finns 
 
Överta Usk 2 
arbetsuppgifter om 
Usk 2-resurs saknas 
 
Hämta/förbered: 
Assisterar op-ssk 1 alt. 
steriltvätta dig vb. (om 
usk 2 resurs finns). 
 
 

Usk 1 
8356 
 
Hämta/förbered: 
Akutvagn. 
Videolaryngoskop. 
Ultraljud (till 
förberedelserum). 
 
Förbereder: 
Anestesiapparat/överv
akning (starta upp). 
Intubation med ledare 
(RSI). 
Sond. 
Pvk. 
Artärnål (duka upp). 
Höj värmen på salen. 
 

Usk 2 
8357 
Om resurs finns 
 
Hämta/förbered: 
Op-bord med 
förlängningsplatta 
(om ej sal 5). 
Traumavagn (alt. 
op-ssk). 
Sug x2. 
Diatermi. 
KAD. 
C-båge? 
Pannlampa (om tid). 
 
Assistera OP-ssk vid 
uppdukning. 
 
 

Kirurg/ PAL 24h 
TEAMLEADER 
Patientansvarig 
 
Förvarna operation tidigt 
på 8363 vid misstanke att 
behov av OP finns. 
Glöm ej avblåsa vb. 
När beslut om akut 
operation fattats kontakta 
åter operation på 8363 
och anmäl:(om tid i Craft) 
Önskemål av sal (5 alt. 1). 
Typ av skada/lokalisation. 
Aktuellt ingrepp. 
Inriktningsbeslut. 
Ansvariga kirurger. 
Behov av ytterligare 
resurser/konsult? 
Ev.förberedelse/ utrusning. 
Övrigt: ex. känd smitta. 
Beräknad ankomsttid till op 

PATIENT PÅ OP-SAL 
Anestesiolog 1 
 
Anestesiolog 
avlöses sedan ev. 
av bakjour. 
 
Ordinationer av 
läkemedel. 
Intubation RSI. 
V-sond 
 (delegeras vb). 
 
Informera IVA inför 
transport samt 
medverka. 
Transport. 
 
 

Anestesiolog 2 
 
Utför främst 
praktiskt arbete 
som t.ex. 
Artärnål. 
CVK. 
PVK. 
Infusions- & 
transfusionsterapi. 
 

Anestesi-ssk/ 
Patientansvarig 
Dokumentations- 
ansvarig 
 
Sign in med ID-kontroll 
 
Antibiotika? 
Blodprodukter? 
Auskultation pulm 
 efter intubation. 
 
Initierar Sign Out. 
 
Påminn om op-
anmälan i Craft vb. 
 
Transport till POP/IVA 
 

Anestesi-ssk /IVA-
ssk 
Assisterande 
 
Upplägg av patienten. 
 
Administrera 
läkemedel vid  
anestesi-induktion. 
 
PVK. 
Infusions- och 
transfusionsterapi. 
 
 

Operation ssk 1 
Patient- och 
Instrumentansvarig  
 
Instrumentera kirurg. 
 
Sterildraperar om tid-
beslut:fråga 
anestesiolog och kir. 
 
Kopplar sug x2, 
diatermi mm. 
 
Informera teamledare 
om fler än 10st 
personal befinner sig 
på salen. 
 
 

Operation ssk 2 
 
Överta usk2 
arbetsuppgifter om 
resurs saknas 
alt. Assistera  
op- ssk 1 sterilt vb. 
 
Upplägg av patienten. 
 
 
Transport till POP/IVA. 
 

Usk 1 
Assisterar 
anestesisidan 
 
Upplägg av patienten. 
Koppla övervakning. 
Assistera vid 
intubation. 
Artärnål/CVK. 
Koppla bairhugger. 
 
 
Förbereda 
transportutrustning 
och säng. 
 
Transport till POP/IVA. 
 

Usk 2 
Assisterar op-sidan 
 
Upplägg av patienten 
(sal 5 fötterna först). 
 
Assistera op ssk 
under operationen. 
 
Förtvätt (om beslut). 
KAD. 
Hämtar extra 
instrument m.m. i 
sterilförrådet. 
 

Kirurg/PAL(24h) 
TEAMLEDARE 
Patientansvarig 
 
Steriltvättar sig. 
 
Ansvarar för WHO 
checklista. 
Leder Time Out. 
 
Bedömer tidigt behov av  
Damage Control Surgery. 
 
Ansvarar för info/ kontakt 
med anhörig. 
 
 

• AKUTKOORDINATOR (DAGTID) ALT. ANESTESI-SSK & OPERATION-SSK (KVÄLL/JOURTID) ANSVARAR GEMENSAMT FÖR ATT LOGISTIKEN KRING PATIENTEN 
FUNGERAR OCH ATT ALL BERÖRD PERSONAL INFORMERAS SÅ TIDIGT SOM MÖJLIGT. 

▪ VID URAKUT TRAUMAOP TAS PATIENT DIREKT IN PÅ SAL DÄR TYST MINUT MED ÖVERRAPPORTERING SKER TILL HELA TEAMET SAMTIDIGT. 
▪ VIKTIGT MED STOR TOLERANS FÖR ATT DET TILLFÄLLIGT FINNS PERSONAL UTAN RÄTT OP-KLÄDSEL PÅ SALEN. 
▪ BEGRÄNSA PERSONAL: MAX 10 ST. SAMTIDIGT & UNDVIK ONÖDIGT ”SPRING” IN/UT PÅ SAL. 
▪ VID JOURVERKSAMHET – FÖRDELA ROLLER EFTER BEMANNING. 

• ARBETA EFTER CRM. 

 


