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Rengöring av blodtrycksmanschett  

Rengöring av blodtrycksmanschett 

Vid synlig smuts ska blodtrycksmanschettens ytterhölje tvättas i 60°  

Byt blodtrycksmanschetten om ludd fastnat i kardborrebandet eller om 
kardborrebandet förlorat ursprungliga fästegenskaper 

Slutenvård Blodtrycksmanschetten rengörs med 
alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel efter varje 
patient 

Öppenvård Blodtrycksmanschetten rengörs med 
alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel 1 
ggr/dag. 

Vid skadad hud/eksem ska manschetten 
rengöras både före och efter 
blodtrycksmätning. Alternativt att alltid ha en 
ren blodtrycksmanschett förvarad i skåp eller 
låda. 

Rengöring av elektronisk blodtrycksmätare med tillhörande Tricuff 
manschett 

Slutenvård  Maskin och blodtrycksmanschett rengörs med 
alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel efter varje 
patient 

Öppenvård Maskin och blodtrycksmanschett rengörs med 
alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel 1 
ggr/dag. 

Vid skadad hud/eksem ska 
blodtrycksmanschetten rengöras både före och 
efter blodtrycksmätning. 

Ren blodtrycksmanschett kan med fördel 
förvaras i skåp och tas fram vid skadad 
hud/eksem. 

 

Vid upptäckt av felaktig information eller länk, var vänlig meddela faktaägare.  


